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1. INLEDNING

1.1. Bakgrund

| samhallsdiskussionen, i medier och inom projekt av olika slag, fors ofta fram att manga unga
befinner sig i riskzon for att bli utslagna och marginaliserade. Saval vart lands president som
regering har utlovat medel och atgarder att minska utslagningen bland de unga. Det finns mycket
forskning kring utslagning som fenomen, men begreppet och begreppen ar mangtydiga och det
behdvs mera kunskap om vad utslagning och dess manga betydelser handlar om. Fenomenet
utslagning har granskats ur olika synvinklar inom flere olika vetenskapsomraden men det har
gjorts ratt litet forskning om utslagning och utanforskap ur ungas egen synvinkel och fran ett
socialt arbete perspektiv. Samtidigt har man mera sallan granskat fenomenet fran ett utbildnings-

och ett drop-out perspektiv.

Det var i samband med den ekonomiska depressionen pa 1990-talet som den politiska
diskussionen och den empiriska forskningen om utslagning konkretiserades i Finland. Finlands
medlemskap i den europeiska unionen har befést utslagningsbegreppet i den samhélleliga
diskussionen. Forskare har varit tvungna att ta till sig begreppet utslagning for att fa europeisk
finansiering for sina projekt. Dessa projekt och forskningsverksamhet kring dem har haft en
central betydelse for att utslagningsbegreppet befast sin stallning inom dels ungdomsforskningen
och dels den samhallspolitiska diskussionen kring ungdomen (Heikkild 2000, Suutari 2002).
Utbver den ratt vanliga uppfattningen att utslagning handlar om manniskor, som saknar
utbildning och arbete, har flera forskare (bl.a. Helne 2002) visat pa att utslagning inte handlar om
ett socialt tillstand. Snarare &r utslagning nagonting som samhélleliga diskurser och mekanismer

producerar.

| Finland har tron pa utbildning funnits kvar bland de unga. Méanga av de unga som avbryter sina
studier har aldrig haft som avsikt att inte utbilda sig (Komonen 2001). Utbildningspolitiken i
Finland har som mal att alla unga skulle ha en studie- eller arbetsplats efter utgangen grundskola.
| praktiken betyder det att sa gott som alla soker eller borde soka sig till utbildning, eftersom det
ar svart for en ung 16-aring att hitta ett arbete. Ur europeiskt perspektiv ser det ratt bra ut. Det ar
ovanligt for ungdomar i Finland att avbryta skolgangen, c. 90 % avlagger examen efter den
grundlaggande utbildningen (Julkunen & Salovaara 2008). Detta borde med andra ord inte ge



anledning till nagon storre oro. Det berattar dock foga om hur de unga upplever sin situation. |
mitt arbete som skolkurator inom andra stadiets yrkesutbildning & min erfarenhet den, att det
ofta ar en svar uppgift for en 15-16-aring att klara av att vélja en utbildning, som skulle kannas

som ett ratt val och som skulle motivera den unga till malinriktade yrkesstudier.

Ulrich Beck (2000) skriver i sin bok “Risksamhéllet” att den yrkesinriktade utbildningens
grundlaggande betydelse forstors i och med att utbildning inte langre &r en garanti for att fa
arbete. P& grund av detta kan ungdomarna uppleva att det ar sloseri med tiden att studera. Aven
lararna forlorar sin auktoritet och den yrkesinriktade laroplanen och undervisningsmaterialet
forlorar sin verklighetsforankring. Den snabba samhélleliga utvecklingen samt brytningstiden for
utbildnings- och arbetsmarknadsstrukturerna undergraver ungdomars tilltro till sddant, som man
vet att man har att vanta sig m.a.o. kunskap och forutsagbarhet. Det blir allt svarare att pejla sig
sjalv och sina majligheter i framtiden. I rikssvensk forskning (Kaks 2007) om ungas sétt att tolka
och skapa mening i sina liv har det framkommit att unga inte alls &r sa fria i sina val som man
kunde tro. Att bli vuxen &r en komplex och utdragen process med flera arenor, som arbete,
utbildning, boende, resande och familj. Processerna pagar parallellt och kan ga i otakt. | Finland
har Tarja Tolonen (2005) fort fram att ungas val och satt att agera i olika 6vergangsskeden starkt
paverkas av deras sociala bakgrund. Med detta betonar hon att de ungas liv paverkas vid sidan av
individualiserade levnadsbanor &ven av kulturella och traditionella kontinuum sasom

handlingsmonster mellan generationer och enligt kon.

I min studie utgar jag fran antagandet att det finns en spanning mellan vuxnas valfardsstyrning
och ungas syn pa att bra liv (Suurpai 2009). Timo Harrikari (2008) talar t.ex. i sin bok > Riskilld
merkityt” om att vi lever i en tid av "bekymrens och ingripandenas politik" (huolen ja
puuttumisen politiikka). Enligt honom péaverkas vart satt att tinka och handla av omgivande
attityder och varderingar. Fokus har flyttats fran att skapa forutsattningar for ett liv baserat pa
manskliga rattigheter till att dtgarda oldgenheter, som ar till férfang for samhallet. | takt med att
valfardssamhallet trappas ned hor man alltmer sallan om familjepolitiska atgarder. Fokus ligger
pa individen och individens ansvar. Mirja Satka (2009, 30) fragar sig om de tidiga ingripandena i
Finland endast var ett antal forsok att 16sa den kris, som foddes da forhallandena i samhallet
snabbt forandrades. Hon fragar vidare om barnens, de ungas och familjernas behov av stod
Okade i samband med att de offentliga socialtjanster, som fanns som stod i vardagen minskade

och da fordldrarnas arbetstakt tilltog. Hon undrar om etoset om att klara sig omintetgjorde



solidariteten mellan méanniskorna samt tillspetsade speciellt atskiljandet av barnens och de

vuxnas intressen.

Suvi Raitakari och Kirsi Juhila (2011, 196-197) har betonat hur den diskursiva forskningen har
hamtat nya synvinklar till tdinkandet om olika livsskeden. De for fram att det &r ett vasterlandskt
satt att tanka att livet bestar av olika livsskeden, som foljer pa varandra. Ungdomstiden
definieras till ett mellanskede da man forbereder sig och skaffar sig fardigheter for det
ansvarstagande vuxenlivet. Normen dr att en ansvarstagande vuxen &r en sjélvstandig, oberoende
och aktiv samhéallsmedborgare, som &r med i arbets-, studie- och familjelivet. Ett lyckat liv
definieras som en smidig 6vergang fran ett livsskede till ett annat. Den vuxna ar mattstocken,
som olika livsskeden och situationer i livet jamfors med, da man utvarderar hur man lyckats i
livet. | den diskursiva forskningen lyfts aldern, fran att ha varit en traditionell bakgrundsfaktor,
till ett centralt foremal for forskning som en del av manniskors inbdrdes umgange. Da forskar
man i hur parterna i sin véxelverkan tillgodoser och tillampar kulturella, institutionella och

situationsbundna betydelser i vardagen.

Jag vill genom min undersokning belysa de ungas uppfattning om sin vardag och sin
livssituation med fokus pa ett delomrade av deras liv, d.v.s. skolgang och utbildning. Ett
overgripande syfte ar att fa till stand en dialog kring attityder och vérderingar om utbildningens
funktion och betydelse for unga ménniskor. Tanken ar att kunna dppna upp vissa tankemdonster,
vilka uppkommer i samband med de samhéllsfoérandringar som omger oss och som vi blir en del
av. Det handlar om att medvetandegora varfor vi tdnker och handlar som vi gor. Séttet att tanka
handlar sallan om en slump utan kan vanligen skonjas i de vérderingar, som rader i ett samhalle
vid den aktuella tidpunkten. Min fragestéllning utgar fran de ungas, i detta fall studerandes,
uppfattningar. Vad tanker de unga om att vara ung idag och i vilka sammanhang upplever de att

man eventuellt hamnar utanfér och hur ser de pa framtiden utgaende fran sin horisont?

Grunden for mina stéallningstaganden utgar fran kritisk teori och kan positioneras inom kritisk
samhaéllsforskning. Enligt Mats Alvesson och Kaj Skoldberg (2006, 283-284) ar kritisk
samhallsforskning mera inriktad pa att ifragasatta an att bekréfta det etablerade. Man vill hellre
uppmuntra till fruktbara meningsskiljaktigheter an att utga fran ett ytligt samforstand, dar

avsikten ar att t.ex. uppmuntra till omprévning av olika etablerade tankesétt.



Det &r de andra mojligheterna och den andra kunskapen, som de unga kan férmedla via sin syn
och sin situation, vilken jag forsoker fanga genom de metodologiska val som jag har gjort. Det &r
ocksa darfor jag valt diskursanalys for att analysera det empiriska materialet med, eftersom det
da ar de kunskapsteoretiska fragorna, det vill sigga HUR vi kan skaffa oss kunskap om
verkligheten, som star i centrum. FOr mig har det varit viktigt att ta stallning till hur man
inforskaffar den kunskap, som olika beslut och atgarder vilar pa. Det handlar om ett etiskt och
moraliskt stallningstagande eftersom beslut om atgarder, betraffande ungas livsvillkor, kan leda
till ovantade effekter samt ha langtgaende féljder for manga unga, som av olika orsaker helt eller

delvis &r beroende av samhéllets tjanster.

I min foreliggande studie anvidnder jag mig av begrepp som “utanférskap”(ulkopuolisuus) och
”gemenskap”(yhteisyys). Detta har sitt ursprung i Tuula Helnes (2002) forskning kring
utslagningens samhalle, vilken visar att omgivningens satt att se pa s.k. utslagna, har en
avgorande betydelse for hur utslagning uppstar. Om man anldgger ett diskursanalytiskt
perspektiv pa sociala fenomen sasom utanforskap, sa kan man tillagga att sattet hur vi beskriver
fenomenet eller problemet paverkar vad vi anser om det och hur vi handlar i forhallande till

detsamma.

Mitt intresse for sprakets betydelse och hur vi anvander vart sprak har véckts, da jag i mitt arbete
mott unga, som av olika orsaker haft svart att uttrycka sina kéanslor och tankar i ord om sin egen
situation. Det har lett till att jag ocksa borjat reflektera dver vilken betydelse spraket har i skolan
och hur det paverkar de ungas instéllning till utbildning och studier. Det &r inte enbart spraket i
sig som intresserar mig, utan speciellt hur man talar och benamner saker och ting i forhallande
till de unga studerande och hur de unga upplever sin sociala position/subjektsposition i
forhallande till andra méanniskor. Kanner unga att de kan paverka sina val eller upplever de att
beslut sker ovanfor deras huvuden? Kéanner unga att det ar meningsfullt att studera och vad &r det
som motiverar dem och kan de formulera sina tankar och asikter om vad som &r viktigt for dem?
Dylika fragor har lett till att jag velat ta reda pa hur unga skapar mening i sin tillvaro. Detta
sokande har lett mig vidare till intressanta upptackter, som o¢kat min forstaelse for hur vi
manniskor dverlag skapar mening i tillvaron. Jag har samtidigt upptackt nya dimensioner i mitt
eget forhallningssatt till det som sker i vardagen, sdsom att inse att vi hela tiden konstruerar var

vardag tillsammans med andra manniskor.
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Ett centralt element i yrkeslicentiatstudier ar att forska i yrkespraktiken, vilket gjort att jag dven
haft en ambition att producera sadan kunskap, som kan utveckla det praktiska sociala arbetet i
skolan. Det gor att min forskning ryms inom ramen for bade praktikforskning (Saurama &
Julkunen 2009) och aktionsforskning (Heikkinen 2010, Kuula 1999). Enligt Hannu Heikkinen
(2010, 19-20) &r aktionsforskning att undersdoka ménniskors verksamhet och aktivitet samt att
planera och prova nya verksamhetsformer. | aktionsforskning forséker man fa manniskor att tro
pa sin egen formaga och egna verksamhetsmdjligheter m.a.o. att ge dem kraft eller
“empowerment”. Aktionsforskning ar praktikndra, deltagande, reflektiv och en social process.
Dess mening &r att forska i den sociala verkligheten, sa att man kan forandra den. En
aktionsforskare ar en aktiv paverkare och aktor, som inte ens forsoker vara utomstaende eller
neutral. Aktionsforskning ar enligt Arja Kuula (1999, 10) att rikta in sig pa praxis och att gora
deltagarna delaktiga i forskningsprocessen. Jag har forsokt narma mig forskningsproblemet/-
fragorna kritiskt reflekterande bl.a. for att jag har en dubbelroll i férhallande till studerande, bade
som forskare och som skolkurator. Etiska stéllningstaganden i forskningsprocessen har darfor

kants angelagna.

I mitt arbete som socialarbetare har jag nastan uteslutande arbetat med unga manniskor, ofta i
arbetsuppgifter och situationer, som pa ett eller annat satt varit svara for den unga eller dar vuxna
upplevt att den unga behover stéd och hjélp. Speciellt da nagot kants svart, har det inte alltid
varit latt for de unga att uttrycka sig via spraket och sétta ord pa det svara. Det har lett till att jag
forsokt finna andra sétt att kommunicera pa. Jag har haft mojlighet att lara mig om och att utéva
bl.a. skapande terapi (Karjula 1996), som gett verktyg att kunna uttrycka tankar och kanslor pa
andra satt an via spraket. Det har har varit ett satt att tillsammans med den unga kunna skapa en
bild av den ungas verklighet. | studien har jag anvant mig av dessa kunskaper i mdétet med
studerande. Jag har anvant mig av bilder i inledningsskedet av de fokusgruppsintervjuer, som
jag gjort med studerande. Detta skall inte forvéxlas med den deltagargenererade bildproduktion,

som &r en del av forskningsmaterialet.

Utdver fokusgruppsintervjuer har jag alltsa anvant mig av visuellt material, som forbattrat
kvaliteten i insamlingen av forskningsmaterial. Samtidigt har det genererat delaktighet i
forskningsprocessen. Sokandet efter ungas mojlighet att tydligare fora fram sina asikter, har gett
mig mojlighet att prova hur visuella metoder via fotografering och bilder kan bidra till
forskningen. Inledningsvis hade jag tankt att fotografier om ungas vardag och utanférskap skulle

kunna komplettera det material, som jag samlade in. Under forskningens gang utvecklade jag
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sedan tanken till att anvénda sjalva fotograferingsprocessen, for hur de unga sjalva kunde
anvanda fotograferingen, som ett uttrycksmedel fér sin syn pa ungas vardag.

De unga har alltsa deltagit i planeringen och producerandet av det visuella materialet. Den bild
jag fatt har naturligtvis varit min tolkning av den ungas verklighet, men det har gett en mojlighet
att vara i dialog. Enligt Michail Bachtin (1981, 421) ar det dialogiska ett sétt att existera i
varlden. Det ar ocksa en etisk position. Min studie har en férankring just i det dialogiska séattet att
existera i varlden samt den etiska position som detta star for. Det har varit riktgivande genom
hela studien, anda fran den teoretiska inramningen till val av forskningsmetod och metod for

analysen.

1.2. Syfte och fragestallningar

Mitt intresse ar att skapa kunskap om ungas vardag samt hur unga forhaller sig till ett socialt
fenomen, utanférskap. Mitt syfte ar att studera hur de unga positionerar sig i forhallande till
vuxna och samhéllets forvantningar och krav pa ungas utbildning. Jag intresserar mig foér de
dominerande diskurserna, om hur de unga diskuterar kring sin vardag och utanférskap. Jag har
aven ett annat syfte med studien. Det handlar om hur ett deltagande perspektiv kan skapa

forutsattningar for en mer djupgaende dialog med de unga och hur processen i sa fall ser ut.

Jag narmar mig fenomenet utanforskap pa ett sadant satt att ungdomar oberoende av bakgrund
kan fa komma till tals. Avsikten har i forsta hand varit att ta reda p& HUR unga studerande
skapar sin vardag, sin verklighet genom att tala om och handla i olika situationer, som hanfor sig
till det de anser viktigt i livet samt till utanforskap och gemenskap. Genom diskursanalys kan
man fa en bild av hur unga skapar sin vardag. For att kunna formulera intressanta fragor bor man
orientera sig i sammanhanget. Det ar ocksa viktigt att fa en uppfattning om vad diskursen
rymmer. (Boreus 2011, 157-158)

De unga har i grupp ratt fritt fatt diskutera om for dem aktuella frdgor om vardagen. Urvalet av
deltagare till fokusgruppsintervjuerna har varit slumpmassigt utgaende fran studerande inom
andra stadiets svensksprakiga yrkesutbildning. Allt som allt har 30 personer intervjuats. Min
avsikt har inte varit att forsoka hitta riskgrupper, som jag skulle ha intervjuat. Ett sadant

forfaringssatt skulle ha paverkat sattet att se pa det fenomen som jag forskar i. Med andra ord
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skulle jag redan i urvalsskedet ha tagit stallning for omgivningens satt att se pa utslagna, vilket
enligt forskning (Helne 2002) har betydelse for hur utslagning uppstar. Istallet har jag fast

uppmarksamhet vid hur de unga talar om sin vardag och om utanférskap.

Forskningsfragan ar tudelad:

1. Hur ser unga studerande pa sin vardag, pa utanforskap och yrkesutbildningens betydelse
for deras livssituation och vuxenblivande och vad betyder detta sett ur ett
diskursanalytiskt perspektiv?

2. Hur kan man med hjalp av visuella metoder skapa rum/forutsattningar for de unga att
medverka i dialogen kring att vara ung och eventuellt utanfér och vad kan ett sadant

aktivt deltagande innebara for de unga?

Uppléagget for avhandlingen &r foljande. | inledningen har jag presenterat studiens bakgrund,
syfte och fragestallningar. | kapitel tva presenterar jag forskning om det mangdimensionella
utanforskapet och om utbildningens betydelse. Den presenterade forskningen utgar framst fran
en finlandsk kontext med inslag av internationell forskning. En forskningsoversikt om ett relativt
valstuderat fenomen &r alltid utmanande. Mitt syfte med denna genomgang &r att dels visa pa
mangdimensionaliteten samtidigt som jag positionerar min egen studie till annan forskning. | det
tredje kapitlet gar jag in pad studiens metodologiska referensram samt beskriver en del
meningsskapande begrepp for att underlatta forstdelsen av hur jag sedan narmar mig
forskningsproblemet. Jag behandlar &ven den kritiska eller frigérande reflektionens funktion och
hur den mojliggor forandringar genom att medvetandegdra oss om undertryckande krafter och
antagelser som tas forgivna. | samma kapitel tar jag aven upp fragor om kunskapssyn, makt och
etik.

Kapitel fyra &r en redogorelse for de forskningsmetoder jag anvént, fokusgrupp och visuell
metod. | kapitel fem beskriver jag processen for sjalva materialinsamlingen, borjande med
skolan som forskningsmiljo och min egen roll som forskare. Har presenterar jag urval och
deltagande, samt det visuella materialet. Kapitlet avslutas med etiska stallningstaganden. |
kapitel sex behandlar jag diskursanalysen, dess avgransning, representation och uppbyggnad.
Kapitel sju innefattar sjalva analysen av forskningsmaterialet ur fokusgruppsintervjuerna eller pa
vilket sdtt de unga talar om sin vardag och utanforskap. | samma kapitel redogor jag for

resultaten av fokusgruppsdiskussionerna och de slutsatser jag kommit fram till. Kapitel atta ar en
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beskrivning av det visuella materialets funktion och utveckling, samt en analys av denna process.
| kapitel nio for jag slutligen en avslutande och sammanfattande diskussion om studien och

relaterar den till tidigare forskning samt for fram studiens bidrag till forskningen om utslagning.
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2. FORSKNING OM UTSLAGNING OCH UTBILDNING

Manga projekt i vart land har finansierats med malsattningen att forebygga utslagning genom
olika insatser for att forhindra att unga avbryter sina studier. Men pa hurudan kunskap bygger de
antaganden som dessa projekt utgar ifran? Den vardagskunskap, som jag som skolkurator
kommer i kontakt med, finns séllan presenterad i nagon officiell statistik men den ger belagg for
att utslagning &r ett mera komplicerat fenomen &n den bild som fors fram i olika projekt. | Leena
Suurpaas (2009) rapport om forskning kring utslagning bland unga i Finland, ”Nuoria koskeva
syrjaytymistieto. Avauksia tietimisen politiikkaan.”, fors fram hurudan forskning, som hittills
bedrivits i vart land och hurudan forskning som saknas. | rapporten redogér Suurpaa for hur
kunskap om utslagning byggs upp. Inledningsvis citerar jag ett utdrag ur rapporten vilket jag

oversatt till svenska.

En definition av utslagning kan inte enbart grunda sig pa statistik och synliga resultat utan den
ar alltid ocksa en kulturell varderingsfraga: vad varderar vi som viktigt och varfor gor vi det?
Vad baserar sig kunskapen om fenomenet pa och nar ar det skal att hora och se ungdomars
vardag via kvalitativa metoder? Hur kan fragment av kunskap fran ett mangtolkbart fenomenfalt
formas till kunskap och verksamhet? Fragan ar “kunskapsetisk”. Utslagningsfenomenet ar
mangdimensionellt och en klassificering av fenomenet ar ofta utgangspunkt for insamling av
material och for analys. Pa vilket satt motsvarar de ungdomars egna upplevelser och
vardagskunskap angaende att bli utanfor, ensamhet, utslagning, att sakna betydelse,
utanforskap, lI6sryckthet och maktloshet? Spanningen (jannite) mellan ungas uppfattning och
vuxnas valfardsstyrning ar ocksd en kunskapspolitisk fraga. (Suurpaa 2009, 4-5. Egen

dversattning)

Suurpaa (2009), som redigerat rapporten, betonar att malsattningen med denna har varit att skapa
en sektordverskridande kunskapsbas for att forska i och félja upp utvecklingen av de barns och
ungas livslopp (elamankulku) och levnadsforhallanden vilka sags vara i farozonen for att bli
utslagna. Rapporten som behandlar kunskap om ungas utslagning ar metodologisk. | den fragas:
Hur konstrueras kunskap om ungas utslagning som levd och upplevd; berattad och sedd; tolkad
och forskad; tillampad och politiserad? For att kunna svara pa hur kunskap om utslagning byggs
upp, har man i rapporten bl.a. stallt féljande fragor: Vilka ar de radande satt med vilkas hjélp
man i dagens lage ndrmar sig utslagning bland unga och férebyggande av densamma? Vilka &ar

de harskande synvinklarna, vilka roster och teman gloms bort? Vad beréttar resultat och
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slutledningar i ungdomsforskningen om bakgrundsfaktorer, orsaker och foljder av ungas
utslagning? Vad borde enligt ungdomsforskningen speciellt poéngteras i forebyggandet av

utslagning bland unga sarskilt ur en kunskapspolitisk synvinkel?

Suurpéaa (2009, 5-8) for fram att det, utgaende fran vilken synvinkel vi betraktar fenomenet, finns
fyra utvecklingsomraden da det géller att samla in fakta om ungas utslagning. For det forsta
tenderar kunskap om ungas utslagning att ofta grunda sig pa problemfokuserad kunskap, sdsom
statistik dver hur manga unga som hamnat utanfor skolsystemet eller avbrutit sina studier
(koulupudokkaat). For det andra fangar kunskap om utslagning latt endast fragmentariska
6gonblick eller évergangsskeden i den ungas liv, vilka utgar fran pa forhand kanda formella
aldersgranser, sasom att bli myndig, eller institutionella system, sdsom skolan. Kunskapen blir da
fragmentarisk och kan inte identifiera de processer i livsloppet, vilka blir utanfor vissa av dessa
overgangsskeden. En sadan synvinkel géller hur tidigare generationer paverkar fostrandet och
vaxandet samt hur det sociala, ekonomiska och kulturella kapitalet samverkar antingen genom att
forebygga eller korrigera utslagning bland unga. Om man tex. skulle goéra kvalitativ
longitudinell forskning kring hur generations- och fostringsforhallanden uppkommer i den ungas
vardag, skulle man kunna identifiera hur vardagssituationer inverkar pa om unga knyter an eller
slas ut i lokalsamfundet eller i samhillet. Aven etnografisk forskning t.ex. i de studerandes
varld, vilka studerar inom andra stadiet, skulle enligt rapporten ge vérdefull kunskap om hur det
fungerar Over generationsgranserna. For det tredje ses det, att unga alltfor ofta blir utanfér, som
en avvikelse fran det normativa livsloppet eller vélfardssystemet. Det leder till att man inte kan
urskilja de unga, som frigor sig fran karriarstegen, men vilket for den skull inte behdver betyda
att de faller utanfor samhallet. Det att man blir utanfor skolsystemet eller véagen ut i arbete borde
utvarderas grundligare an det nu gors, sa att man aven kunde na de tysta smartpunkter, som inte
framkommer i statistiken men som syns i vardagen. For det fjarde behdvs det annat slag av
kunskap och sadana satt att samla fakta, vilka kan na och identifiera sddana erfarenheter och
onskemal hos unga, vilka blir utanfor statistik, frageformuléar och andra officiella system for att
héra de unga. Det handlar inte endast om forskning som gors utanfor institutionerna, utan aven
forskning om den vardag som finns innanfor olika sociala institutioner sasom skolan eller armén;
att fanga vardagskunskapen ocksa som en del av en institutions- och systemcentrerad

granskning.

Forutom Suurpéés (2009) rapport kring utslagning bland barn och unga har jag valt att presentera

aven nagra andra infallsvinklar, som visar pa hur mangdimensionellt fenomenet utslagning ér. |
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samband med detta presenterar jag ocksa hur en del begrepp, sasom social exklusion, vilka
anvands inom utslagningsdiskursen, dven paverkar vart satt att se pa fenomenet. For att battre
kunna ta stallning till ungas eventuella utanférskap, har jag valt att &ven presentera forskning
kring unga som drar sig undan socialt, hikikomori (Furlong 2008), och hur detta kan hanga ihop
med strukturella forandringar i samhallet. Jag har helt kort berért forskning kring avbrytande av
studier for att visa pa hur unga i Finland forhallit sig till avbrutna studier. Avslutningsvis har jag
tagit upp utbildningens betydelse samt motivation och skapande av mening bade ur den enskilda

individens synvinkel samt ur en socialkonstruktivistisk synvinkel.

2.1. Infallsvinklar pa utslagning

En avgorande faktor for hur forskningsresultaten utfaller &r ur vems synvinkel forskningen
genomfors. Foljande presentationer visar ratt tydligt hur olika infallsvinklar paverkar den
kunskap, som man far genom forskning. Forutom Suurpaas (2009) rapport om forskning kring
utslagning bland barn och unga visar Helnes (2002) undersékning om utslagning och
gemenskap, vilken behandlar det exkluderande samhallet mera allmant, pa olika mekanismer
som leder till utslagning. Minna Suutaris (2002) undersokning, som tar fasta pa hur unga kan

knyta an till en gemenskap, tar upp natverkets betydelse for de unga.

I Suurpéés (2009) rapport diskuteras bl.a. om hur utslagning klassificeras och hurudan kunskap
som skapats genom forskning. Enligt en radande klassificering kan man dela in utslagning i
utslagning som beror utbildning, arbetsmarknad, makt samt social och normativ utslagning.
Detta ger en bild ur systemets synvinkel dar man narmar sig de ungas utslagning genom att folja
med den ansvarsfordelning, som finns mellan de olika sektorerna inom vélfardssystemet. Denna
klassificering ar ofta ocksa utgangspunkten for insamling och analys av materialet. Da man
anvander en sadan klassificering maste man fundera pa hur de motsvarar ungdomarnas egna
upplevelser och vardagskunskap om att bli utanfér, om ensamhet, om utslagning, meningsloshet,
utanforskap, kanslan av 1osryckthet eller maktldshet. Ungdomsbarometern har visat pa att enligt
ungdomarnas erfarenhet placerar sig uppfattningen om utslagning inom den gra vardagliga
zonen, dit kunskapspolitiska statistiker och indikatorer har svarast att nd, med andra ord
vanskapsrelationerna och andra betydelsefulla sociala band eller med andra ord problem, som

har att géra med att hora till en gemenskap.
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| Suurpads (2009) forskningsrapport framgar speciellt avsaknaden av sadan kunskap, som
baserar sig pa ungas vardagserfarenheter. Det flesta undersékningsresultat baserar sig alltsa pa
problemfokuserad kunskap ur samhallets synvinkel. For att belysa hur sddan kunskap kan vara
vilseledande med tanke pa det stod unga behdver, kan man ga ett steg vidare och granska de
mekanismer som ligger bakom utslagning. Tuula Helne (2002, 170-172) som har forskat i
utslagningens mekanismer problematiserar ur olika synvinklar utslagningsdiskursens motstridiga
relation till granser. Hon specificerar hurudana granser utslagningsbegreppet konstruerar samt
granskar det sammanhang inom vilket begreppet anvénds; pa vag mot det sen- och postmoderna
samhallet har granser forandrats pa manga olika satt. Helne undrar hur anvandbara begreppen
marginalisering och exklusion ar, samt om man kan latta pa granserna mellan dem samt om det
alls I6nar sig att tala om utslagning om man en gang vill slippa granserna. Helne visar hur
problemet med utslagning gestaltar sig pa olika satt i de olika begreppen; marginalisering och
exklusion (Fig.1). Marginaliseringsbegreppet kommer fran det latinska ordet “margo”, som
betyder kant eller ibland gréns. De som hamnar ut for marginalisering hamnar eller fGses ut mot
kanterna, men inte ut pd andra sidan. De marginaliserade befinner sig alltsd i utkanten av
inklusionen. Begreppet exklusion kommer fran latinets verb “excludo”. Verbet har tva
betydelser, dels kan det betyda att ndgon som redan ar ute halls kvar dar eller att nagon som é&r
inne skuffas ut. De utslagna eller de utestangda hor till exklusionens krets.

Figur 1. Exklusionens samhalle (Helne 2002)

De utzlagnalulozsulietut)

De marginalizerade
(zyridytyneet)

Inkluzionens
inre krets

(=i=zdpiiri)
Inkluzionens vitre

kretz(ulkopiiri)

Exkluzionens krets(piiri)

Jag har 1 Helnes modell valt att Oversitta “syrjiytyminen” med marginalisering eftersom

exklusion star for att utestanga eller vara utslagen. Helne (2002, 100) sjélv gor dock atskillnad
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mellan begreppen “syrjdytyminen”, vilket hon séger att &r ett finskt ord for exklusion, och
marginalisering, vilket hon sager att &r ett begrepp som bestar av bade negativa och positiva
sidor. Marginalisering innebar nodvandigtvis inte en atervandsgrand utan kan ocksa Gppna nya

vagar att ga.

Aven Minna Suutari (2002) har forskat i utslagningens mekanismer i bérjan av 2000-talet. Det
centrala i hennes studie var att granska de ungas natverk, som utformare av vardagen. Vilket stod
de unga kunde fa via natverket och vilken betydelse natverket hade for de unga att integreras
socialt. Suutari fokuserade pa de unga som varken studerade eller arbetade. Hon fragade bl.a.
hurudana tolkningar man gor av “marginalen” inom den finlindska och europeiska
utslagningsdiskursen. D& man befinner sig i marginalen, ar man da innanfor eller utanfor, i
mitten eller utslagen? Suutari behandlade ocksa aktiveringsstrategin inom den finldndska
socialpolitiken. Redan da hon gjorde sin undersokning framkom det, att man forsokte motverka
utslagning genom att koncentrera sig pa olika aktiveringsatgarder pa individplanet for att
tillrattalagga och forebygga brister. Pa individplanet har aktiveringsatgarderna setts som ett satt
att hindra unga manniskor att slas ut ur den gemenskap till vilken man utgar fran att alla i vart

samhalle knyter an.

Suutari (2002, 83-86) granskade de unga som aktiva aktorer som skapar mening och betydelse
men som anda dr medvetna om de villkor som samhallet staller for dem. Enligt henne har den
forskning, som gjorts angaende arbetsldshet och att befinna sig utanfor utbildningen, inte i
tillracklig stor omfattning natt den sociala verklighet dar de unga lever. For att kunna forsta
integrationsprocessen forutsatts en vidare synvinkel én att endast se till delaktighet i utbildning
och arbetsliv. Det ar ofta mer mangdimensionellt att integreras an vad man antagit dd man
analyserat utslagning. Individen maste inte uppnd en konkurrenskraftig stallning pa
arbetsmarknaden for att kunna knyta an socialt. Nétverket kan ha olika slag av resurser, som
haller kvar de unga i en gemenskap dven om de befinner sig utanfor l6nearbetet.

Andra infallsvinklar pa synen om utslagning och utanférskap kan man finna i bl.a. rikssvensk
forskning (Angelin 2007) och inom andra vetenskapsomraden sasom socialpedagogik (Madsen
2010). I min tidigare studie (Sontag-Himmelroos 2006) jamférde och granskade jag begreppen
utslagning och marginalisering enligt Helnes (2002) teori om hur samhallet fungerar genom att
sla ut manniskor ur en gemenskap, ett exklusionens samhalle. For att fa en bild av vad denna

gemenskap kan vara, sd har jag i den nuvarande undersokningen valt att granska begreppet
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“utanforskap”. For mig bildar begreppsparet gemenskap — utanforskap en slags synonym till
begreppsparet inklusion - exklusion vilket anvands t.ex. inom socialpedagogiken. Social
inklusion har blivit nagot av ett nyckelord i den internationella valfardspolitiken och det star for

att uttrycka det s.k. rymliga samhaéllet, ett samhélle for alla (Madsen 2010, 171).

Inom socialpedagogiken har begreppsparet inklusion/exklusion igen ersatt begreppen
integration/utstétning. Malgruppen for den socialpedagogiska interventionen har tidigare pa
motsvarande satt beskrivits som marginaliserade och utstétta individer och grupper, vilka har
betraktats som ett hot mot samhéllets sociala ordning. Denna sociala konflikt beskrivs oftast
numera med begreppen inklusion och exklusion. Den hér begreppsutvecklingen visar pa en
omsvangning i forstaelsen av sociala problem och deras karaktar, speciellt med tanke pa de
interventioner som riktas till utsatta grupper. Social inklusion kan ses som ett uttryck for
politiska forestallningar om att verkstélla sociala och pedagogiska insatser i syfte att beméta alla
former av social exklusion i normala institutioner och gemenskaper. Social exklusion ar ett
samhalleligt problem eller ett socialt problem som hanger samman med att samhallet formats pa
ett visst satt. | FN-deklarationen (Salamancadeklarationen UNESCO 1994) betonas att
inrdttandet av inklusiva skolor &r ett viktigt steg for att fordndra diskriminerande attityder och
skapa riktiga gemenskaper och for att utveckla det inklusiva samhallet. (Madsen 2010, 171- 173,
175.)

Social exklusion ar ett mangdimensionellt begrepp. I en rikssvensk studie om langvarig
arbetsloshet och socialbidragstagande bland unga vuxna, fér Anna Angelin (2007, 230) fram att
det utdver arbetsmarknadsrelaterat utanforskap aven finns andra former av utestdngning som har
betydelse. Enligt en indelning av dimensionerna i social exklusion (Kronauer 1998) skall
individer med enbart en utestdngd position i relation till arbetsmarknaden inte betraktas som

socialt exkluderade.

2.2. Hikikomori — utanférskap som fenomen

I samband med de olika infallsvinklarna for utslagning férekommer begreppen gemenskap och
utanforskap. Jag har i min studie alltsa valt att fokusera pa utanforskapet i forhallande till
gemenskap, vilket framgatt i min presentation om Helnes (2002) forskning om det exkluderande

samhallet. Andy Furlong (2008) har i sin forskning kring utanforskap visat pa mangfalden av vad
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detta begrepp kan innefatta och framforallt undersokt det i forhallande till strukturella
forandringar i samhallet.

Furlong (2008, 309, 314-315) har forskat i det japanska fenomenet hikikomori, utanforskap.
Hikikomori hanfor sig till en grupp av unga manniskor som dragit sig ur det sociala livet och inte
haft nagra kontakter utanfor familjen under en period pa 6 manader. Dessa unga varken arbetar
eller deltar i nagon utbildning. Det finns en tendens att tanka att detta fenomen handlar om en
homogen grupp individer med psykiska problem, men detta ar missvisande eftersom det ocksa
kan bero pa forandrade strukturer att manniskor drar sig undan och inte engagerar sig. Tillstandet
relateras till fragmentariska strukturer i det postmoderna samhallet. Aven psykologiska faktorer
har betydelse men det starkt vixande antalet ’hikikomoris™ tyder pa strukturella fordndringar.
Minskat statligt stod till unga manniskor och familjens forandrade roll ses som orsaker till
fenomenet. Aven skolsystemet tillskrivs en roll i utvecklingen. Prestationskraven &r héga och
bade foraldrar och unga manniskor anser det viktigt att lyckas i utbildningen.

Inom forskningen har man forsokt urskilja olika variationer av hikikomori och kommit fram till
en grov indelning pa fem sociala kategorier. Dessa kategorier innehaller kluster av hikikomoris
men i varje kluster ingar det dven de som inte kan raknas till hikikomori. De fem kategorierna ar
1) unga manniskor som har psykiska problem och som behdver ndgon form av psykiatriska
insatser, 2) de som é&ven kallas for nordar. Till denna grupp hér de som ar storforbrukare av
Internet och i vilken ingar bade sadana som &r mera eller mindre socialt integrerade 3) de som &r
ovilliga att anpassa sig till existerande strukturer och som soker alternativa sétt att leva sitt liv pa,
4) de ensamma och isolerade unga manniskor som soker efter socialt liv och manniskorelationer,
5) de unga manniskor som genomgar svara dvergangsskeden antingen objektivt eller subjektivt
sett, d&ven kallade dngestfyllda resenérer. De sistndmnda tdnker ofta att “ribban dr for hg” och
att de ingér i ett system som bjuder pd fi “andra chanser”. En del av dessa genomgér en
identitetskris och da kan tillbakadragandet vara tillfalligt och kopplat till ett behov av reflektion
och omorientering. (Furlong 2008, 321-322.)

Enligt Furlong (2008, 322) kan det 0kade antalet hikikomoris kopplas till férandringar inom
arbetsmarknaden och typen av avsaknad av stod fran familj och samhalle. Aven de formella

strukturerna for utbildningen och arbetsmarknaden bjuder pa fa alternativa végar att ga.
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Katja Valaskivi (2006, 15-16), som forskat i japansk och finlandsk nytidskultur, beskriver nagra
japanska fenomen pa féljande satt: Furiitaa star for de unga som inte ar ute efter nagon karriér,
parasit ’sinkkun” star for de unga som lever pa sina foraldrar och neeton eller NEET de som
anses utslagna. Enligt Valaskivi ar det dessa tre sociala fenomen som héanfor sig till
arbetsmarknaden och som det japanska samhallet bekymrar sig for. Tva andra fenomen som
ocksa inger oro ar otaku eller de sa kallade nérdarna som stanger in sig i sin virtuella varld samt
hikikomoris de som helt drar sig undan socialt och till vilka det ofta hor vald mot den dvriga

familjen samt minderdrigas fruktansvarda valdsdad.

2.3. ”Stop-out” - avbrytande av studier

Att avbryta studierna har i vart land sallan varit foremal for forskning ur de ungas synvinkel,
aven om det riktats atgarder till unga p.g.a. att avbrytande av studier ansetts ¢ka risken for
utslagning. Katja Komonen (2001) har i borjan av 2000-talet forskat i samhéllelig delaktighet
bland unga som har avbrutit sin yrkesutbildning. Malgruppen har varit de som avbrutit sina
studier men som senare aterupptagit studierna. Unga som handlat pa detta sétt benamns aven

stop-out unga.

Enligt Komonen (2001, 56, 65) ar avbrytandet inte nddvandigtvis en handelse som leder till
utslagning. Det séatts in i en kontext av ett livslopp istéllet for att granska det som en egenskap
hos individen. Det handlar alltsd om férhallandet mellan individen och samhéllet. De som
avbryter sin utbildning kan granskas grovt taget ur tva synvinklar: samhallets eller individens,
systemets eller aktdrens synvinkel. Oftast har avbrytandet granskats endast ur samhéllets
synvinkel da de som avbryter har definierats som mal for samhéllelig verksamhet och olika

interventioner, inte som aktiva aktorer.

Bland de unga som Komonen (2001, 102-104, 111-112, 115-116) intervjuat kunde hon urskilja
tvd huvudsakliga stigar; att bli vuxen via utbildning och att bli vuxen via arbete och att bilda
familj. De som véljer att bli vuxna via utbildningen har, trots att de avbrutit sin utbildning, aldrig
tankt avbryta skolgangen. For de har unga hor avbrytandet klart ihop med svarigheter att valja
utbildning och bransch. Man funderar ofta pd kommande I6sningar innan man avbryter
studierna. De unga tycker ofta att de varit for oerfarna och omogna att som 15-aringar besluta om
sin framtid. Att avbryta skolan betyder dock inte att avbryta att ga i utbildning. For en del kan ett

avbrytande anda innebara en vandpunkt mot nagot negativt. Méjligheterna att valja har minskat



22

och individens resurser bdrjar tryta. En del unga saknar de strategiska fardigheterna att
langsiktigt planera sin utbildning. For dessa ar det inte mera efterstravansvart att soka till

utbildning da de hamnar att ta emot de studieplatser som blivit 6ver.

Den andra stigen, att bli vuxen via arbete och att skaffa sig familj, ar att bli vuxen utan att folja
de formella utbildningskanalerna. Man erkanner nog utbildningens nddvéandighet pa ett allmant
plan men samtidigt fungerar man pa ett sadant satt som inte gar att kombinera med skolgang. For
dessa unga &r avbrytandet inget noga genomtankt val. Det handlar inte heller om att de unga
skulle ha valt fel utbildning utan avbrytandets mekanismer hor antingen ihop med nagot utanfér
skolinstitutionen, t.ex. att kunna hantera sitt liv, eller med nagot inne i skolinstitutionen, t.ex. da

eleven kommit pa kollisionskurs med skolan. (Komonen 2001, 117-119.)

2.4. Utbildningens betydelse och skapande av mening

Inom bl.a. utbildningssociologin har man intresserat sig allmant for utbildningens betydelse i en
manniskas liv samt speciellt for férhallandet mellan utbildning och samhélisklass. Det finns
forskning (Vanttaja & Jarvinen 1998, 351) som visar att barn som hor till en lagre samhéllsklass
klarar sig samre i skolan. Detta har i sin tur forklarats med att sprak, kultur och verksamhetssatt i
skolan fungerar enligt medel- och dverklassvérderingar. Detta kan leda till att elever, som anses
komma fran ogynnsamma forhallanden, blir féremal for manga specialatgarder. Detsamma galler
vuxenutbildningen inom vilken man upplevt de med endast grundskolutbildning vara den
verkliga utmaningen. Det har visat sig att de som har den lagsta utbildningen ocksad minst deltar i
vuxenutbildning. Trots det har och trots alla utbildningspolitiska atgarder ses utbildning vara den

viktigaste faktorn for att utjgmna samhaélleliga och sociala oldgenheter.

Sallan reflekterar man 6ver vad utbildning egentligen star for. Féljande jamforelse mellan
utbildning och bildning ger en inblick i de olika dimensioner som dessa begrepp kan sta for.

Utbildning ar i motsats till bildning nagot malinriktat. Dagens utbildning liknar ofta en
utbildningsfabrik med standigt okade krav pa effektiv genomstromning av stora mangder
studenter. Bildning daremot ses som ett intellektuellt och moraliskt utvecklande av
personligheten. Bildning handlar om individens egen formaga att distansera sig, saval fran sig
sjalv som fran auktoriteter och att ta personlig stallning. Bildningen ar alltsa antiauktoritar.

Kunskap kréaver ett aktivt moment, den skapas i en social kontext och den férdndrar oss som
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manniska. Kunskapsprocessen forutsatter sprak och medvetande och en nara relation mellan
teori och praktik. (Karlsson 2009, 267- 269.)

Inom pedagogiken har t.ex. Erkki Olkinuora (2008) forskat i skolor i Abo om motivation,
meningsfullhet och alienation angdende skolan. Han har valt meningsfullhet (mielekkyys) som
ett centralt integrerande begrepp och som en synvinkel for sin analys p.g.a. att man kan anse att
upplevelser av meningsfullhet &r en central forutsattning for att aktivera motivationen. Kvalitén
och innehallet i upplevelserna av meningsfullheten inverkar pa hur och hur intensivt den
studerande dgnar sig at skolgangen och inlarningen. Avsaknad eller minskande av
meningsfullhet och upplevelser av betydelse leder i sin tur till alienation fran olika sidor av

skollivet.

Upplevelsen av meningsfullhet bestar av tva delar som starker varandra. Den ena handlar om
upplevelse av relevans eller m.a.o. att skolans verksamhet och innehallet i undervisningen tjanar
de egna malen och behoven. Den andra handlar om upplevelse av att ha kontroll eller att man
upplever att man kan framja uppnaendet av de egna malen genom sitt eget agerande. Men det ar
inte enbart undervisningen och inlarningsmiljon som inverkar utan hela kontexten av det sociala
livet i skolan. Ifall behoven varken inom inlarningen eller inom det sociala umganget
tillfredsstélls kan det leda till en allman upplevelse av betydelseldshet, som gor att intresset for
studierna helt forsvinner. Om man inte hittar kompenserande kallor for meningsfullhet, sa kan
det t.o.m. leda till avbrutna studier samt att man forsoker hitta kompenserande kallor utanfor
skolan. (Olkinuora, 2008)

Martin E. Ford (1995, 1) har utvecklat en motivationsteori MST (Motivational Systems Theory)
som han kallar en ekvation for effektivt fungerande. Ekvationen lyder Kompetens = Motivation
x Formaga / Biologi x en engagerad omgivning. Ford menar att detta m.a.0. betyder att
utvecklandet av en manniskas kompetens kréaver en motiverad, skicklig person vars biologiska
och beteendemassiga formaga stoder en relevant interaktion med en omgivning, som har de
egenskaper och resurser som behovs for att framja eller atminstone tillata uppnaendet av mal
som stallts. Teorin har Ford tankt att kan tillampas for att framja kompetensutvecklingen for bl.a.
studerande inom specialundervisningen. Malen som stélls kan representera vilka framsteg som
helst, sdsom inlarningsmassiga eller sociala, for individen eller i individens livssituation.
Framstegen kan ske via sma steg fram mot delmal eller via storre forandringar i formaga och

utforande.
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Ford har tillsammans med Peyton R. Smith (2007, 153) &ven introducerat
begreppskonstruktionen TSP (Thriving with Social Purpose), som star for ett integrativt satt att
narma sig utvecklingen av optimalt manskligt fungerande. Min fria 6verséttning for TSP ar att en
maéanniska kan “blomma upp” genom att ha sociala malséttningar eller, pa kinsloplanet, skapa
mening i (det sociala) livet. TSP ger resultat da fyra komponenter i manniskans motivation —
mal, tilltro till formaga, tilltro till sammanhanget och kénslorna — ar starkta av ett dynamiskt,
omsesidigt underbyggt monster. Med andra ord maste yrkesmanniskor lara sig att satta ihop
pusselbitar. Mycket forskning och manga interventioner fokuserar endast pa vissa komponenter

av utméarkande drag vilka kopplas samman med vissa typer av beteende.

Motivationen har betydelse for hur vi engagerar oss i olika fragor. Det finns olika teorier kring
motivation och hur vi skapar mening i tillvaron. De teorier som jag har presenterat utgar ratt
langt fran hur vi som enskilda individer skapar motivation. Dessa teorier skiljer sig fran den
konstruktivistiska teorin, som jag kommer att presentera langre fram. Inom konstruktivismen
anser man att mening skapas i interaktion med andra ( Neumann 2005, Justesen & Mik-Meyer
2011). Interaktionsforskare tar dock inte stallning emot en psykologisk eller en s.k. kognitivistisk
hallning, utan har istéllet en deltagarorienterad hallning till méanniskors mentala sfarer eller inre
liv (Cromdal et. al. 25-26). Jag har valt att ta upp dessa motivationsteorier eftersom det finns
vissa paralleller till unga och till utbildningsvillighet samt till samverkande faktorer, som behovs

for att utbildning skall vara motiverande.
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3. METODOLOGISK REFERENSRAM

Eftersom jag valt att forska inom ett omrade dar flere vetenskapsdiscipliner mots, sa paverkas
aven mitt satt att forhalla mig till &mnet av detta faktum. Det finns flere stora samhallsteoretiker
(Foucault, Bourdieu, Ziehe, Willis) som intresserat sig for utbildningens betydelse och inverkan
pa manniskan. Som jag redan i inledningen namnde anser sociologen Ulrich Beck (2000) att den
yrkesinriktade utbildningens grundlaggande betydelse forstors da utbildning inte langre &ar en
garanti for att fa arbete. Enligt Beck leder detta till att lararna férlorar sin auktoritet och den
yrkesinriktade laroplanen och undervisningsmaterialet forlorar sin verklighetsforankring. Becks
krassa bild av verkligheten kunde fungera som en forklaring till varfér unga avbryter sina

studier, men det kan vara bra att granska saken narmare.

Diskursanalytiker anser att man genom spraket kan utéva makt, vilket ar en aspekt som kan ha
stor betydelse for hur man talar och handlar i olika situationer. Jag har som teoretisk
utgangspunkt valt att granska mitt forskningsomrade ur ett diskursanalytiskt perspektiv. Jag
kommer som féljande att presentera den metodologiska bakgrunden till min forskning och jag

kommer att spegla den i forhallande till det diskursanalytiska perspektivet.

Att arbeta professionellt innebar att arbetet innefattar ett yrkesetiskt handlande. Det kanns darfor
ratt och naturligt for mig att narma mig mitt forskningsproblem pa ett liknande satt. | min
beskrivning av hur jag metodologiskt gatt tillvdga stoder jag mig bl.a. pa tankar och
framstallningar angdende tolkning och reflektion enligt Alvessons och Skoldbergs (2006)
vetenskapsfilosofi. Jag beskriver ocksa vad det betyder att kritiskt reflektera 6ver sitt arbete och
sin forskning och anvander mig hér av flera kéllor (A.G. Askeland, J. Fook, S. Karvinen-
Niinikoski).

3.1. Konstruktivistisk utgangspunkt

Min studie utgar fran ett konstruktivistiskt synsétt, vilket betyder att kunskap standigt produceras
i sociala processer. Utgaende fran en konstruktivistisk synvinkel varierar var uppfattning om
foreteelser i omvarlden mellan samhéllen och tidsepoker. Vérlden finns darute men den &r inte
oberoende av var forstaelse for den. Enligt konstruktivismen ar varlden kollektivt konstruerad

och bestar alltsd inte av egna, privata sanningar och uppfattningar. Social konstruktivism
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fokuserar pa hur manniskor tillsammans konstruerar varlden. Forestallningen om hur vi med
sprakets hjalp indelar och tolkar omvarlden har konsekvenser for konkreta manniskor. Med
andra ord betyder det att vara forestallningar om olika foreteelser/fenomen och handlingarna
kring dem, paverkas av HUR vi talar om fenomenen och vilka handlingar vi utvecklar kring
foreteelserna. Aven om manniskor finns som fysiska kroppar, sa blir de till vad de & genom
HUR vi talar om dem och HUR vi strukturerar vara handlingar i relation till dem. Men man kan
ocksa se det omvant och saga att varlden i sig paverkar hur vi handlar och anvander spraket.
(Justesen & Mik-Meyer 2011, Boreus 2011) Av detta kan man dra slutsatsen att varken det som
vi upplever via vara sinnen eller hur vi talar och handlar, ensamt kan vara avgérande fér hur vi

uppfattar var omgivning.

Konstruktioner av verkligheten kan ocksa ses som aterkommande diskursiva handlingar, som
t.ex. dger rum inom ramen for samhéllets institutioner. Det &r det som gor att de flesta av 0ss
kanner igen och kan klassificera olika typer av aktiviteter som t.ex. klassrumsundervisning,
domstolsférhandling, méten och andra vanliga former av socialt samspel. Ett annat centralt
omrade for diskursanalys ar att forstd dessa institutioner och att beskriva dess diskursiva
praktiker, som uttryck for olika intressen och dominerande, eller konkurrerande, varderingar och
moraliska ordningar. Studier av detta slag handlar om kritisk diskursanalys, vars kdnnetecknande
drag ar att man ser socialt samspel och diskursiv praktik som en standig kamp om radande
normer och varderingar samt hur dessa etableras och uppratthalls genom spraket. (Cromdal et.al.
2009, 18-19.)

Inom diskursanalysen finns olika riktningar varav den s.k. kritiska diskursanalysen betraktar
diskurser som enbart sprakliga handlingar. Michael Foucault avsig med “diskurs” inte enbart hur
man talade eller skrev om nagot fenomen utan syftade pa “en praktik som frambringar en viss
typ av yttringar”. Foucault var saledes intresserad av sprakanvandningen i sitt sociala
sammanhang och inte enbart av vad som sades. (Boreus 2011, 151) Analytisk diskursanalys
skiljer sig fran den kritiska diskursanalysen pa sa satt att man i den analytiska diskursanalysen
inte har lika starka forhandsuppfattningar om foérekomsten och arten av underordnelse. Inom den
analytiska diskursanalysen narmar man sig fragan mera éppet via en process, i vilken man anser
att forhallandet mellan dem som star i centrum och de som befinner sig i marginalen kan variera,
enligt situation och beroende av ur vems synvinkel man betraktar fragan. Ett exempel ar att inom
utslagna ungas subkultur kan den dominerande kulturens centrala drag fa en marginell stéllning.

I den analytiska diskursanalysen poéngterar man mera den kulturella dimensionen medan man
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inom den kritiska diskursanalysen lagger tonvikt vid den materiella och politiska dimensionen.
(Torrénen 2006, 19-20)

Pa grund av sina socialkonstruktivistiska rotter utgar manga diskursanalytiker fran en
relativistisk syn pa verkligheten, vilket betyder att diskursanalytiker forséker undersoka HUR
manniskor skapar sin verklighet, hur de tolkar och producerar versioner av verkligheten och hur
dessa versioner etableras i vardagen som faktiska, objektiva och relativt stabila. Centralt for
denna relativistiska syn &r antagandet att varlden tillskrivs mening av dess ménniskor och genom
denna process av meningsskapande konstrueras olika versioner av verkligheten. En viktig fraga
for diskursanalytikern blir saledes att forstd hur vissa versioner av verkligheten etableras som
naturliga, trovardiga, logiska eller helt enkelt sanna. Det astadkoms genom diskursiva, oftast
sprakligt forankrade handlingar. Sprakets konstruktiva natur, innebar att sprakbruk likstalls med
handling. Diskursanalytikerns handlingsorienterade spraksyn: det &r i de vardagliga sprakliga
handlingarna, i tolkandet, i bendmnandet — i tillskrivandet av mening — som verkligheten
konstrueras.(Cromdal et.al. 2009, 14-17.)

Det som lett till diskussion &r de kognitivistiska eller mentalistiska antaganden, som legat till
grund for samhélls- och beteendevetenskapernas kunskapsproduktion. Med kognitivism forstar
man antagandet att unga manniskor genomgar nagon form av socialisation, genom vilken de
internaliserar samhéllets vérderingar och normer. Men det héar &r ndgot som inte enbart syns
inom vetenskapen utan det dr ocksa ett omfattande kulturfenomen. Modeord som social
kompetens, situationsmedvetenhet osv. ar ocksa exempel pa detta. | diskursteoretiska termer
skulle man sdga att vardagslivet praglas av en psykologiserad och psykologiserande diskurs. Den
interaktionsanalytiskt orienterade forskaren forsoker gora vardagskognitivismen till sitt
analytiska forum men stravar inte till en kritisk teori om psykologiseringen av de radande
diskurserna i samhéllet. (Cromdal et.al. 2009, 24.)

En forskare som &r intresserad av interaktionen ménniskor emellan har en deltagarorienterad
hallning till manniskors mentala sfarer eller inre liv. Karakteristiskt for detta perspektiv ar att
omdefiniera idén om en inre sfar till en fraga om deltagarnas samspel. Man ser kognition som
foremal for deltagarnas praktiska handlande. Det ar viktigt att klargora skillnaden mellan
deltagarperspektivet och det kognitivistiska perspektivet, dar man ser manniskors handlande som
en foljd av mentala operationer. Interaktionsforskare med ett deltagarperspektiv soker aldrig att

overbrygga glappet mellan de mentala och de sociala sfarerna. Istéllet forsoker de forsta hur
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mentala fenomen aberopas, hanvisas till, impliceras, fornekas eller m.a.o. anvands i praktiska
syften, i samspel mellan manniskor. Interaktionsanalytiker undviker att reducera manniskors
handlande till en fraga om underliggande mentala processer. De forsoker inte heller forneka
dessa. Ifraga om vad méanniskor verkligen vill, formar, avser, kanner — eller inte — menar man att

det enda som later sig observeras ar manniskors handlingar. (Cromdal et.al. 2009, 25-26.)

Jakob Cromdals (et.al. 2009) beskrivning av interaktionsanalytikerns roll &r kanske den mest
tillampbara rollen for mig som forskande socialarbetare/skolkurator. Jag skonjer underliggande
mentala processer i studerandes uttalanden och séatt att fungera, men forsoker fokusera pa hur
studerande tillsammans skapar mening i tillvaron, hur de diskuterar och handlar i de

gemensamma Samman komsterna.

3.2. Diskursanalys

Mitt val av diskursanalys paverkades av att den erbjuder en djupare innebdrd &n enbart en metod
for analys. Den star dven for ett satt att tanka, vilket passar in med den konstruktivistiska
utgangspunkten i min studie. Diskursanalysen tangerar d&ven malséttningen med fokusgrupp som
metod, att skapa en gemensam forstaelse. Jag skall har redogora for vad en diskurs ar och vad vi

forstar med diskursanalys.

Enligt en av diskursanalysens foregangare, Michael Foucault, &r diskurs helt enkelt “ett sitt att
tala”, eller som han ocksa definierar det, hur talsprak, begrepp och texter tillsammans utformar
en diskurs (Cromdahl et.al. 2009, 19). Diskurs handlar om sprak och meningsutbyte. Man kan
saga att diskurs ar ett fenomen, en ram for vad som sags och inte sdgs. En diskurs &r alltsa det
sétt en grupp manniskor talar eller skriver om ett fenomen. (Larsen 2009, 102) En diskurs har
aven definierats av Barth (1993) som “en process vilken speglar en formedling av kunskap, makt
och sociala relationer — ett system som kan producera utsagor kring dem som ingar i det”
(Neumann 2003, 17).

Diskursanalysen skiljer sig fran manga andra samhallsvetenskapliga metoder. Metod uppfattas
ofta som ett satt att beskriva nagonting utifran en extern position. Det &r en beskrivning som inte
ar tillampbar pa diskursanalys. Inom diskursanalysen tror man inte att det finns nagon position

utanfor den sociala verkligheten i vilken den som gor analysen sjélv befinner sig (Neumann



29

2003, 15). Forskaren kan med andra ord inte sta utanfor sin egen forskning och saledes inte

heller fungera helt objektivt i forhallande till det som han eller hon forskar i.

| diskursanalys utgar man ofta ifran att det inte existerar en objektiv verklighet, som kan
konstateras genom forskning. Det finns med andra ord ingen sann verklighet. Genom att vi
konstruerar vara verkligheter kommer det att existera flera subjektiva sanningar och verkligheter.
| diskursanalyser forsoker man forsta vilken mening manniskor lagger i sina diskurser, vilken
deras verklighetsuppfattning &r. (Larsen 2009, 102) Inom diskursanalysen &r man intresserad av
det som “haller pa att bli till” samt hur och varfor saker och ting framtrider som de gor.
Kunskapsetiska fragor, dvs. hur vi kan skaffa oss kunskap om verkligheten, star i centrum for

analysen. (Neumann 2003, 14)

Diskursanalysen utgor en central del av en generell spraklig omorientering. Sprak betraktas inte
som ett oproblematiskt begreppssystem vilket endast refererar till ting och fenomen utan spraket
betraktas som ett socialt system som har sin egen logik, en logik som skapar manniskans
verklighet. Spraket far alltsa en relationell logik. Foucault har en relationell sprakuppfattning
vilket innebdr att det &r i spraket som de sociala relationerna blir synliga. Man brukar tala om att
det skett ett paradigmskifte fran positivism i riktning mot relationell sprakforstaelse. Detta har
aven kallats for ”den sprakliga vandningen” vilket ungefér betyder att fran att vara sinnen ar den
enda kallan till kunskap, till att vara sinnen ar bara ett satt att uppfatta verkligheten. Perception &r
alltsa bara ett av manga sétt att uppfatta verkligheten. Varlden &r inte méjlig att uppfatta direkt.
Manniskan relaterar till varlden pa fler satt an genom sinnesintryck. Om malséttningen &r att
forsta olika handlingar, s& maste man bl.a. ta hansyn till handlingarnas premisser och férsoka
forsta vilka avsikter aktorerna tillskriver dem. (Neumann 2003, 18, 30, 35-39.)

Det finns vissa spanningar, som omger skillnaden mellan verkligheten uppfattad som en fysisk
given verklighet och verkligheten som en representation av det sociala. Om man vill gora dessa
spanningar till en empirisk forskningsuppgift s ar diskursanalys ett alternativ. Det ger en
mojlighet att belysa de forutsattningar och betingelser som alltid &r en del av politisk praktik, (i
min studie utbildningspolitiken i vart land.) Om vi & medvetna om dessa férutsattningar och

betingelser sa forstar vi ocksa battre specifika politiska handlingar. (Neumann 2003, 15.)

Inom traditionell samhéllsvetenskap finns en tankemodell, en idé om en social struktur, som

ibland har indelats i en mikro- och en makroniva. Uppdelningen i mikro och makro anses
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harstamma fran sociologiskt teoretiserande, som under en lang tid gick ut pa att gora upp
abstrakta modeller av samhallet och dess ménniskor. Forskaren anvande dessa modeller for att
generera hypoteser om samhallet vilka han sedan prévade empiriskt. Forskningsprocessen utgick
med andra ord fran en specifik teori om samhéllet. Men det finns argument som talar mot denna
uppdelning i mikro och makro. En del av den diskursanalytiska forskningen, den av Foucault
inspirerade kritiska diskursanalysen, undersoker sociala handlingar i vardagen dar man forsoker
forsta relationen mellan individ och diskurs, sasom den formas t.ex. i motet mellan individen och
samhallets institutioner, sdsom skolan. Pa detta satt Gverbryggas skillnaderna mellan mikro och
makro. (Cromdal et.al. 2009, 27.)

Ett annat argument, som talar emot uppdelningen, ar da man inom forskningen forsoker forsta
samhallets ordningar genom att studera manniskors praktiska handlande. Malet blir da att studera
socialt liv inifran, det vill sdga pa deltagarnas egna premisser. Istallet for att pa forhand utga fran
en samhallsteori och préva den mot manniskors sociala handlande, sa forsoker man finna den
sociala ordningen, samhallets ordning, i manniskors praktiska handlande i konkreta, ofta
vardagliga, situationer. En samhallsforskare borde alltsd forsoka undersdka en social verklighet
fran insidan och mot bakgrund av vad de premisser som den sjélv bygger pa, dvs. vara tolkande,
hermeneutisk. Detta ar att foredra framfor att endast studera verkligheten utifran ett socialt ideal,
som den traditionella vetenskapen har bestamt som riktmarke. (Neumann 2003, 30., Cromdal
et.al. 2009, 28.)

Det intressanta med diskursanalys ar att den bjuder pa en majlighet att undersoka en social
verklighet fran insidan, aven om sjélva analysen bygger pa tolkning av materialet. Eftersom jag
ar medveten om att forskningsresultaten kommer att bygga pa mina tolkningar, sa kanns det
extra viktigt att granska det satt jag narmar mig forskningsfrdgorna pa och hur jag anvander mina

tolkningar, som framkommer ur resultaten.

3.3. Sociala fenomen och kritisk teori

Det ar viktigt att kritiskt granska sociala eller samhalleliga fenomen for att kunna forsta
inneborden av dem. Sociala fenomen paverkas av och forandras via de radande diskurserna i
samhallet. Hannu L.T. Heikkinen (2008, 36) har uttryckt att “Social aktivitet kan inte stoppas,

fenomen &r i standig rorelse och att forstd den sociala varlden &r en process i sig”. Med tanke pa
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utgangspunkten for min studie ar det darfor extra viktigt att 6ppna upp dessa fenomens betydelse
for olika satt att handla och fungera. Min podng handlar om att det inte finns enkla lésningar pa
komplexa situationer. Alf Ronnby (1987, 222-223) talade redan pa 1980-talet om de krav pa
“ordentliga och verkningsfulla metoder” som stélldes for socialt arbete. Han visade pa att man
redan da inom socialarbetarprofessionen hade insett, att den sociala apparaten ar uppbyggd av en
mycket komplex struktur och att vi inte ens via annu mera kunskap kan fanga in helheten.

Enligt Kristina Boreus (2011, 155) uppfattas samhélleliga fenomen ibland som sociala problem,
vilket latt leder till forenklade problemframstallningar, vilka i sin tur leder till atgarder, som
baserar sig pa knapphandig kunskap. Eftersom en problemframstallning ar en spraklig
framstallning ar det viktigt att studera framstallningarna, hur man konstruerar problemen. Varje
policyforslag, alltsd hur man skall ga tillvaga, innehaller en diagnos av det problem, som skall
l6sas med policyatgarder i fraga. Problem existerar inte oberoende av hur man talar om och
framstéller dem. Varje beskrivning av en fraga eller ett problem innebar en tolkning, som kan
frildggas genom diskursanalys. For att undvika missvisande tolkningar kan det vara bra att stélla

foljande fragor, da forslag till atgarder for ett problem framstalls (Bacci 1999):

1. Hur framstélls problemet i en specifik politisk debatt eller i ett specifikt politiskt forslag?

2. Vad underforstas och impliceras i denna framstéllning?

3. Vilka effekter har denna framstédllning? Vilka subjekt konstrueras inom denna
framstéllning? Vad foréndras troligen och vad forandras troligen inte? Vem kan ténkas
tjana pa denna framstallning?

4. Vad lamnas oproblematiserat genom denna problemframstélining?

5. Hur skulle 16sningen” skilja sig om “problemet” framstélldes annorlunda?

(a.a., 156.)

Fragestallningarna dppnar upp for en bredare kunskapssyn och kan underlatta forstaelsen av och

sattet att narma sig det fenomen, som ar foremal for olika atgérder.

Urban Karlsson (2009, 274-276) sager att forsta ett socialt fenomen ar att visa vad fenomenet
betyder genom att gora det gripbart. En teori som kan anses skapa kunskap forsoker konstruera
en ny gestaltning och ge en ny innebdrd at det som studeras. Det ar inte samma sak som att fraga

efter orsaken. En teori kan ses som en abstrakt rekonstruktion av ett stycke verklighet om vilken
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teorin uttalar sig. En form av rekonstruktion ar nér teorin far karaktaren av ett aspektseende. Det
kan ge ett helt nytt perspektiv. Att forsta inneborden av ett socialt fenomen &r inte samma sak

som att forsta vad som orsakar eller ger upphov till forandringar av fenomenet.

Med kritisk teori vill man vdcka medvetandet om sociala problems politiska karaktar och
utveckla forskarens formaga till kritisk reflektion éver verkligheter, som tas forgivna och vilka
man saval ingar i som samhallsmedlem eller som man beforskar. (Alvesson & Skodldberg 2006,
289) Kiritisk teori avsldjar motsattningar i grunderna for sociala handlingar i samhallet, vilka kan
fungera oréattvist pa vissa befolkningsgrupper. Tre viktiga faktorer inom Kkritisk teori &r
kunskapssyn, makt och det frigérande handlingsperspektivet. Att producera kunskap paverkas av
sammanhanget och &r darfor inte neutralt. Kunskap om sociala fenomen betraktas som
konstruerat och vardeladdat. Olika kunskap uppstar eftersom de tjanar olika intressen och
andamal. Makt ar ett annat centralt begrepp inom kritisk teori. Enligt Foucault kan makt ta olika
uttryck och utdvas bade genom individer och genom strukturer. Makt &r en aspekt i alla
relationer. En tredje viktig faktor inom kritisk teori ar att den samhallskritik, som avslojar
motsattningar, borde kombineras med politisk handling, vilket leder till att motarbeta ojamlikhet.
Det &r det som &r det frigérande handlingsperspektivet. Social forandring borjar i manniskors
vardag; i familjen och pa arbetsplatsen. (Askeland 2006, 127)

Inom kritisk teori utgar man fran att makt finns i alla relationer. Foucault har introducerat idéer
om forhallandet mellan diskurs och makt. Senare har han utvecklat de bada begreppen och séger
bl.a. att makt inte kan tillhora en individ utan att makt &r en relation. Makt dr nagot som ”’gors”,
som astadkoms i en relation till nagot annat. Det &r forst nar de diskursiva praktikerna analyseras
som man kan se hur makt konstitueras mellan ménniskor och vilka regler de ar som béar upp
makten i en diskurs. (Cromdal et.al. 2009, 19-20) Foucaults diskursanalyser handlar i stor
utstrdckning om makt och kunskap, samt relationen mellan dessa. Enligt Foucaults satt att tdnka
ar studiet av subjektspositioner och utestdngningsprocedurer viktiga att beakta. (Boreus 2011,
152) Diskurs bor inte ses som en spegling av varlden. Snarare ar det just diskurser som bygger
upp och formar var varldsuppfattning. Genom analyser av sprakets konstruerande roll av
varderingar, moral och maktrelationer kan man darfor synliggéra hur samhéllet och vardagen

produceras genom spraket. (Cromdal et. al. 2009, 19)

Foucault har inte studerat ménniskors handlande. Det har man istallet gjort inom den kritiska

diskursanalysen, vilken &r problemorienterad med ett intresse for sociala maktprocesser,
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hierarkiordningar, exkludering och underordning. Forskningsprocessen borjar ofta i ett socialt
problem som ska undersdkas och oftast ar instaliningen den att arbetet har politiska implikationer
redan innan analysarbetet paborjas. Forskaren stravar efter att ga bortom etablerade
maktforhallanden som verkar for att uppratthalla dessa samhéllsmekanismer. Man stravar efter
att belysa sprakets roll i den vardagliga eller institutionaliserade formationen av sociala
maktrelationer av dominans och ideologi. Har &r Foucaults forstaelse av makt som en relation av
stor betydelse. Inom den kritiska diskursanalysen sager man att spraket i sig sjalvt inte har makt
utan att det far makt pa det satt som maktbenagna manniskor anvander det. (Cromdal et.al. 2009,
20-22.)

Filosofen Hakan Thorsén (2011) har askadliggjort hur férhallandet mellan makt, etik och ansvar
paverkar hur vi handlar i olika situationer, vilket utgor den moral vi star for. Etik star for spraklig
reflektion kring vad som é&r ratt och fel, ofta en inre dialog med sig sjalv men ocksa verbal
reflektion mellan méanniskor. Ansvar kan vara juridiskt, socialt eller personligt, vilket innefattar
den egna etiken. Makten kan ta sig olika former och man kan skilja mellan olika typer av
personlig makt sdsom fakta makt, fardighetsmakt, “know-who” eller néitverksmakt, formell
makt, ekonomisk makt, fysisk makt, karismatisk makt och ideologisk makt. Den ideologiska
makten handlar om etik och varderingar. Da det géller t.ex. synen pa ett gott liv kan man fraga
efter vem som har tolkningsforetrade. Finns det risk for att andra ifrdgasatter t.ex. unga

manniskors egen tolkning/kansla av sammanhang?

Alvesson & Skoldberg (2006, 283-284) sarskiljer en viss typ av forskning, kritisk forskning ,
som enligt dem utvecklar en specifik form av kritiskt tdnkande, vilket kan handla om att
identifiera och ifragasatta antaganden, som ligger bakom vanliga satt att varsebli, forsta och
handla. Det kan ocksa handla om att erkanna det inflytande, som historia, kultur och social
position har 6ver uppfattningar och handlingar eller att forestdlla sig och utforska olika
alternativ, som kan rubba rutiner och en etablerad ordning. Det kan &ven handla om att
uppmarksamma olika former for social dominans samt att vara skeptisk till varje kunskap eller
I6sning som pastar sig vara den enda sanningen eller det enda alternativet. Kritisk
samhallsforskning ar inriktad pa att ifragasatta det etablerade samt att blottlagga och demonstrera
spanningar i anvandningen av sprakets dominans. Man kan siga att det handlar om att
underblasa motstandet mot de makter som pa problematiska séatt, definierar vilka vi &r, vad vi bor
vara och strava efter och hur vi bor leva vara liv som normala och valanpassade personer. Med

kritik avses undersokning av sociala institutioner, ideologier, diskurser dvs. olika satt att
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konstruera och resonera om varlden med hjalp av ett sarskilt sprak samt olika former av

medvetande. Uppmarksamheten riktas mot antaganden och forestallningar som tas forgivna.

3.4.Reflektion och kritisk reflektion

Att forska i eget arbete gor att det latt utvecklas parallellprocesser ifraga om tillvagagangssatt i
sjalva forskningen. Med det avser jag att jag i min forskarroll atminstone delvis fungerar som i
min roll som yrkesutdvande socialarbetare. For att battre kunna forstd kopplingen av detta till
min studie, sa skall jag redogdra for reflektion och speciellt kritisk reflektion i socialt arbete.
Synnéve Karvinen-Niinikoski (2009) for t.ex. fram den kritiska reflektionens betydelse &ven

inom forskningen och da kunskap skapas.

Gurid Aga Askeland (2006, 125-126) betonar att man i socialt arbete tanker att yrkesménniskor
genom att reflektera kan bygga en bro 6ver gapet mellan vad de artikulerar och teoretiserar runt
det egna praktiska arbetet. Pa detta satt kan det uppsta ny kunskap. Yrkesmanniskor bor vara
beredda pa att forandra sina reflektioner i forhallande till omvarlden och standigt fora ett
reflekterande samtal med situationen. Man kan tala om att reflektera 6ver handling och i
handling (Schon 1993). Kannetecknande fér en professionell person &r att kunna reflektera i
handling, det vill sdga att samtidigt reflektera och handla i en situation och spontant fa nya
insikter. Att reflektera gor vi for att skapa mening och férandra forstaelsen av det som sker. Man
kan skilja mellan olika former av reflektion sdsom teknisk, praktisk och frigérande reflektion. De
tva forstnamnda handlar om att reflektera sa att arbetet skall fungera kvalitetssakrande samt att
hjalpa yrkesmanniskor till att beskriva, tolka och forklara mansklig interaktion. Reflektion, som
gor oss medvetna om undertryckande krafter och antagelser, vilka tas forgivna och som har lett
till ofruktbar praxis, kallas frigérande da den resulterar i forandring. Det ar den frigérande
reflektionen som dven kallas kritisk reflektion och &r en av tre faktorer inom kritisk teori.

Jan Fook (2002, 38-41) tar upp idén om att kritisk reflektion mojliggor att integrera teori och
praktik i det sociala arbetet pa ett kreativt och mangsidigt sétt. Enligt henne har manga formella
teorier upplevts inadekvata for de behov som funnits i vardagen. Det reflektiva sattet att ndrma
sig eller en s.k. ’praktisk visdom” har utvecklats direkt fran praktisk erfarenhet, en typ “bottom-
up” process. Processen kan antingen fungera genom att man hela tiden “make sense”, skapar

mening, av olika situationer da man fungerar i dem eller sa kan teorin infinna sig efter en
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praktisk handling. Saval att vara reflektiv som att vara kritiskt reflektiv inbegriper en forstaelse
av hur vi som sakkunniga deltar i att skapa och producera den kunskap, som vi anvander.
Skillnaden handlar om hur man genom Kkritisk reflektion kan visa pa radande maktrelationer samt
pa hur maktstrukturer skapas, att ifrdgasatta och bryta dessa, vilket i sin tur lagger grunden till

forandringar.

Karvinen-Niinikoski ( 2009, 333-342) har problematiserat den kritiska reflektionens majligheter
och begransningar i praktiskt socialt arbete men som ar tillampbara &ven inom forskningen.
Genom kritisk reflektion kan socialarbetare ifragasatta sitt verksamhetssatt och soka alternativa
former for att fungera. Metoden kan erbjuda mojligheter till omorientering i det sociala arbetets
foranderliga verksamhetssammanhang. Socialarbetare befinner sig i sitt arbete ofta mellan de
yrkesmassiga idealen och kraven pa forandringar. En av de storsta svarigheterna som en
socialarbetare kan hamna i, i forhallande till sitt agerande, ar att veta hur man kan fungera klokt i
situationer i vilka inget handlande ser ut att vara det ratta. Det ar viktigt att ha formaga att inse
sin egen paverkan speciellt i egenskap av kunskapsskapare. Det ar ocksa viktigt hur vi véljer den
kunskap, som vi anvéander for att géra vara bedomningar. Kritisk reflektion inbegriper ett behov
av oppen och reflexiv expertis, som tillater ett tillstdnd av “icke-vetande” (“not knowing”) i sin
strdvan efter reflexivitet i sammanhanget och efter etiska professionella beddmningar. Kritisk
reflektion verkar ocksa i sin hangivenhet till kritisk teori for att beframja involvering av
deltagarna, empowerment och medverkan. Att ndarma sig aktorerna via en kontextuell och delad
forstaelse hor till den kritiska reflektionens varderingar och baserar sig pa medverkan och dialog
med den lokala befolkningen.

Det sags att bade socialarbetare och deras klienter via sina livspolitiska (life-political) val ocksa
konstruerar socialpolitiska strukturer for valfard. Man kan ocksd uttrycka det som sa att
manniskor i sina livspolitiska val sjalv ar experter pa vad de behdver och att detta atminstone pa
policy niva borde leda till flexibla policyn for vélfard. Den tysta kunskap som socialarbetare ofta
har kan ses som en befriande kontextuell visdom och som ett vetande som dr mera &n vad man
kan beratta. Ett sddant satt att narma sig oppnar upp for nya former av kritisk reflektion, vilka
behdvs inom forskningen och da kunskap skapas. Fook (2004) betonar processen av att
rekonstruera deltagarnas identitet (enligt processen for kritisk reflektion) som stark och i linje
med en reflexiv medvetenhet av att rekonstruera makt pa ett inkluderande satt. (Karvinen-
Niinikoski, 343.)
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Aven da man forskar i eget arbete fungerar reflektion som ett bra verktyg for att skapa ny
kunskap. Alvesson & Skoéldberg (2006, 486) sager att reflektion handlar om att fundera kring
forutsattningarna for sin aktivitet, att undersoka hur personlig och intellektuell involvering
paverkar interaktionen med det man forskar i. Det finns olika tyngdpunktsomraden; dels
forskaren sjalv, en process av kritisk reflektion om sig sjalv som forskare, dels hur den yttre
varlden (studietemat) konstrueras samt dels intresse for hur vi socialt konstruerar oss sjélva

samtidigt som vi konstruerar objekt (darute) i var forskning.

Ké&nnetecknande for god forskning ar enligt Alvesson & Skoéldberg (2006, 538):
e empirisk férankring och trovardighet
e Oppenhet for tolkningsdimensionens avgorande betydelse for sociala fenomen
o kritisk reflektion &6ver — politisk-etisk kontext alternativt — den intima
kunskap/maktrelationen
e medvetenhet om sprakets tvetydighet och begransande kapacitet att formedla kunskap om

den rena empiriska verkligheten.

3.5. Kunskapssyn - officiell kunskap och annan kunskap

Kunskap skapas och produceras pa manga olika satt och ur olika synvinklar. Kunskap kan
produceras enligt stereotypiska forvantningar pa ett normalt levnadssétt eller langt borta fran
dem eller det som ar foremal for atgéarder. Enligt Jukka Torronen (2006, 5, 15, 21) har man inom
samhallets institutioner kartlagt och faststallt t.ex. vanlottning (huono-osaisuus) genom att
anvanda olika statistiska uppgifter, registeruppgifter och intervjumaterial. Trots att man i dessa
institutioner producerar officiell kunskap for att forbattra de samre lottades situation, kan
slutresultatet &nda vara det motsatta. Officiell kunskap kan paradoxalt nog bygga upp marginella
identiteter for olika manniskogrupper. Har kan man dra paralleller till andra grupper av
manniskor, som i nagot avseende har en lagre stallning i samhallet, t.ex. unga. | sadana har
situationer kan det vara pa sin plats att anvanda sig av sadan kunskap, som dessa manniskor sjélv
producerar. En sddan kunskap bendmns som “annan kunskap” eller ”den andra kunskapen”
(toinen tieto). Den icke-officiella kunskapen eller ”den andra kunskapen” kan man producera
genom att gora olika forskningsstrategiska val. Man kan analysera ur vilka synvinklar officiell

kunskap behandlar “utslagna” och hur de “utslagnas” roster kommer fram i dess definitioner.
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Men man kan ocksa forska pa det sattet, att erfarenheter, synvinklar och roster kommer fram for

dem som blivit féremal for att leva i marginalen.

Marjatta Bardy (2006, 151) for fram att ”annan kunskap” &r en mangdimensionell term, som
syftar pa olika satt att ifragasatta, utmana och komplettera vedertagen kunskap och inkérda
former av att skapa kunskap. ”Annan kunskap” kan ocksé forstds som ett kompletterande och
tillrattaldggande alternativ till starka institutioners “officiella kunskap”, i synnerhet da det géller
manniskor i svara sociala situationer. Termen ar aven rorlig eftersom den utgar fran relationer;
det som ser ut som “annan” kunskap frdn en position, kan vara “forsta” kunskap fran en annan
position sett. Fran maktens centrum sett 4r “annan” det som finns ute i kanterna eller som inte
har ett centrum och tvartom, men det &r inte fraga om jamlika forhallanden. Vuxnas tal ar det
forsta och barns det andra. Detta kan gélla &ven man och kvinnor eller sakkunniga och

medborgare.

For en annorlunda kunskap/vetande behdvs ett medvetande om var man befinner sig i vérlden
och varifran man vill bort (Bardy 2006, 152). Kunskap och vetskap mater ibland paradigm och
dvergangar, genom vilka vedertagna sanningar och de satt de definieras pa har forkastats. Darfor
ar de situationer intressanta for forskningen dar olika tolkningar och kunskapsbaser &ar pa
kollisionskurs med varandra och tidigare “hegemonier” héller pa att mista sin position. Annan
kunskap ska dock inte ersétta en hegemoni med en annan, utan med dess hjalp kan man hamta
fram andra synvinklar, kunskapskéllor och satt att avldsa det som hander. Att tala om utslagna
betyder for en del minniskor, fenomen och situationer, som man kan definiera som “utanfor”.
Det handlar om manniskor som blir utanfor gemenskapen pa grund av att de inte uppfyller
normalitetens normer. De dr bokstavligen ”de andra” av vilka man inte forvéntar sig nigot
stallningstagande om ”’sig och sitt”. En sddan annan kunskap ar en bristfillig kunskap. Annan
kunskap stravar till att lyfta upp t.ex. sddana situationer, som samre lottade méanniskor befinner
sig i, till foremal for offentlig diskussion. Tanken pa att normalisera allt medfér en risk for att
man tappar bort mangfalden. Kunskap bor fora med sig mojligheten att i varje situation kunna
fungera annorlunda. Da kan man ocksa tala om de nya mojligheternas kunskap. (Karjalainen
2006, 323, 333-335)

Min studie finns bildligen talat dar olika tolkningar och kunskapsbaser ar pa kollisionskurs med
varandra. Min avsikt dr inte att ersatta en hegemoni med en annan, utan istallet sasom Bardy

(2006) uttrycker det, att man med annan kunskap skall h&mta fram andra synvinklar och att
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avldsa det som hinder. Malet med mina metodologiska val &r ndrmast att visa pd “de nya

mojligheternas kunskap” (Karjalainen 2006).

3.6. Kunskapsskapande rum och visuell metodologi

For att kunna fa fram ”de nya mojligheternas kunskap”, sa ar det viktigt att skapa utrymme for
denna att komma till uttryck. For att kunna skapa ett sadant utrymme i en forskningssituation ar
det viktigt att vara medveten om bl.a. forskarens paverkan pa deltagarna. | min studie har ett
etiskt stallningstagande handlat om att jag som forskare skall forsoka skapa en tillatande miljo
dar min roll & mindre framtradande. Fokus for studien visavi den visuella metodologin har
darfor varit interaktionen mellan deltagarna och mdojligheten for dem att ge uttryck foér sina
tankar och asikter, med andra ord att skapa utrymme och majlighet for dem att skapa kunskap

tillsammans.

Att skapa kunskapande rum innebar ungefar att skapa utrymme for kreativt tankande
tillsammans med andra i en tillatande atmosfar. Karlsson (2009, 263-264, 289) for fram att
kunskapsskapande forutsatter, forutom logiskt tdnkande, dven fantasi, nyfikenhet och kreativ
formaga. Nydanande vetenskap har darfor likheter med konstnarlig verksamhet. En alltfor
repressiv. omgivning leder latt till vad som kallas kunskapsforstoring eftersom sattet att tanka
disciplineras. Férenklingar har en tendens att féra bort fokus fran det vasentliga, vilket latt kan fa
en kunskapsforstorande effekt. Darfor maste kunskap, arbets- och vetenskapliga metoder och
synsatt  standigt  utvdrderas  och granskas. En  okad medvetenhet ~ om

kunskapsforstéringsmekanismer &r en forutsattning for skapandet av en fruktbar kunskap.

Bardy (2006, 159-160) behandlar den andra kunskapen pa gransen mellan konst och politik. Hon
visar hur konstnédrerna Dias och Riedweg beskriver sig som de som ordnar sammantréffanden,
fungerar som tolkar och férmedlare av berattelser. De vill med sina konstverk skapa ett
verksamhetsfalt var betydelser kontinuerligt kan fornyas och revideras. De ar speciellt
intresserade av att fa veta hur det &r att hora till periferin. De ar intresserade av hur man undviker
stereotypier. Da individuella/personliga uttalanden och erfarenheter far komma fram ur ett
subjektivt perspektiv uppstar det inte stereotypier. Till Dias’ och Riedwegs etiska principer hor
att inte tala for andra. Det handlar om att fa varje grupp av manniskor att beratta och beskriva

betydelsefulla saker. De sdger att deras arbeten/konstverk inte stravar till att bedéma, doma,
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klassificera, lara, forbattra, utveckla eller ens forandra nagonting i andras liv. De har tagit som
sin uppgift att skapa ett sadant utrymme dar de manniskor som deltar kan komma fram som
unika personer. Genom detta satt har konstverkens skapare, deltagarna och publiken mojlighet

till en annorlunda kunskap.

Karlsson (2009, 269-270) anser att ett viktigt stallningstagande for att undvika stereotypier &r att
skapa utrymme for andra och for olika slag av kunskap. Man kan séga att man istallet producerar
avvikande stereotypier. Att kunna skapa kunskap &r kénnetecknande for ménniskan. Kunskap

kraver ett aktivt moment, den skapas i en social kontext och den forandrar oss som manniska.

Térronen (2006, 16-18) har granskat forskningsstrategiska val med vars hjalp man kan ge rum
for och barkraft till samre lottades erfarenheter, synpunkter och réster. Hur man kan géra rum for
”det andra” och se hur och om sdmre lottade (eller unga méanniskor i min studie) sjilv i sitt sitt
att handla eller genom sitt sétt att tala identifierar sig med stereotypierna. Sadana har analyser
gor stereotypiindelningar instabila och i basta fall 6kar var medvetenhet om hur vi alla méter

marginaliseringsprocesser av olika slag och att vi alla ar sarbara infor dem.
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4. FORSKNINGSMETODER

4.1. Fran intervjuer till aktionsforskning

I min ambition att forsoka bredda min férstaelseram for ett fenomen som utslagning/utanforskap
har jag tilltalats av Mats Alvessons (2011, 12-14) satt att ta sig an intervjun, som nagot annat &n
ett konventionellt redskap for datainsamling. Han menar att det &r viktigt att inse att intervjuer
och intervjuresultat existerar i spdnningen mellan olika krafter och logiker samt att det handlar
om att blottlagga fenomen, genom att utforska mer &n en samling innebdrder och erkanna
mangtydigheten hos det problem som undersoks och de forskningsansatser som utnyttjas. Det
galler att forsoka skapa en balans mellan & ena sidan oandlig reflexivitet och skepsis och & andra

sidan en kansla av riktning och forpliktelse att astadkomma resultat.

Enligt Alvesson (2011, 9-11) ar insamling och presentation av kunskap inte sa enkelt som det
kan verka da intervjuer rutinmassigt utfors i bl.a. media. Intervjusamtalet sager ofta mer om
rollspel och anpassning till sociala normer, & om hur ménniskor egentligen kanner sig eller om
hur den sociala verkligheten egentligen ar beskaffad. Man kan kanske t.0.m. séga att intervjuer
handlar om styrning av intryck. Eftersom intervjun &r en socialt och sprakligt komplex situation
ar det viktigt att intervjuaren inte forenklar och idealiserar intervjusituationen. Intervjuer kan
aven goras for andra syften dn att skapa valida beskrivningar. Intervjumaterialet kan t.ex.
anvéndas for att skapa idéer. Man kan dven dra in intervjupersonerna i det analytiska och
teoretiska arbetet genom att utnyttja deras kunskaper och fardigheter. Intervjuer kan anvandas for
att undersoka hur saker och ting hanger ihop och vilka alternativa sociala arrangemang som é&r

mojliga. Detta kallas aven for analytisk intervju.

Alvesson (2011, 154-155) talar ocksa om att befria sig fran en stark tro pa det empiriska
materialet, s att de empiriska studierna kunde ses som en fraga om att Gvervéaga alternativa
konstruktioner och vélja dem som ger stérsta mojligheten att ifragasatta radande forestallningar
och teorier och utveckla nya teorier. Det empiriska materialet skall enligt honom ses som Kritiska
dialogpartners. En bra intervju skulle m.a.o. inte vara att fenomenet behandlas pa “’korrekt sitt”
utan om intervjun utloser kreativitet och nya tankar hos forskaren. Ifall det empiriska materialet
inte ger mojlighet for oss att sdga sa mycket vi vill pa basis av vara intervjuer, sa kan man

fortfarande utféra ambitiost empiriskt arbete. Da kan man t.ex. just arbeta med idéer, begrepp
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och teorier som gar utdver vad som ar mojligt att underbygga empiriskt. Att komma med ett

teoretiskt bidrag ar dock ofta mera krdvande &n att ge en empirisk beskrivning.

For mig har kanske den storsta utmaningen varit att vara tillrackligt 6ppen for det jag mdétt men
samtidigt tillrackligt samlad for att inte ha tappat greppet och reflekterat i oandlighet. Det sdgs
att som intervjuforskare kan man lara sig mycket mera fran intervjupersonerna an hur de talar om
olika @mnen i specifika sociala situationer. Man behdver tdnka igenom vad man gor och vara
mer sjalvkritisk nar det galler antaganden, arbetssatt, resultat och pastaenden (Alvesson &
Skéldberg 2006, 119, 136).

Min forskning utvecklades efterhand i riktning mot aktionsforskning. Detta skedde framfor allt
da jag, efter att jag gjort fokusgruppsintervjuerna, tog i bruk de visuella metoderna. Istallet for
att studera de diskurser, som tillkom i samband med den visuella metoden, sa granskade jag den
process som uppstod via fotograferingen som intervention. Enligt Heikkinen (2010, 19, 27, 96-
97) grundar sig aktionsforskningen just pa interventioner. Darutover &r aktionsforskningen
praktiknara, deltagande, reflektiv och en social process. Dess funktion ar att undersoka den
sociala verkligheten, sa att den kan forandras samt att forandra verkligheten, sa att man kan
forska i den. Aktionsforskning har anvénts mycket inom pedagogiken t.ex. for att utveckla
undervisningsmetoder i skolor. Den har paverkats av pragmatismen och socialvetenskapen.
Genom aktionsforskning stravar man till att fa praktiskt nytta och gangbar kunskap. |
forskningsprocessen kan forskaren inte alltid i forvag forbereda sig pa alla fragor som stiger upp.
Forskningsproblemet forandras och preciseras under processens gang. Det kan ocksa vara bra for
forskaren att skriva ner om sin forforstdelse och fundera pd hur denna kan paverka

forskningsresultatet.

Inom aktionsforskningen hor sjalva processen till utgangspunkterna, eftersom kunskapen inte &r
slutprodukten utan just processen i sig. Detta har dven kallats for aktiv kunskapsuppfattning.
Skapandet av kunskap sker i alla skeden av processen i form av planering, verksamhet,
lakttagelse och reflektion. Aktionsforskning har ansetts vara till halften en forskningsmetod och
till halften ett praktiknara forhallningssatt till kunskap. (Heikkinen 2010, 199-200.)

Aktionsforskning kan goras kort sagt pa tva olika satt. Forskaren borjar antingen utveckla sitt
eget arbete genom ett utforskande sétt eller genom att soka sig ett forskningsobjekt, som man

undersoker och utvecklar. (Heikkinen 2010, 94-95) | min studie befinner jag mig som forskare
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mellan de bada satten att gora aktionsforskning pa. Det senare sattet utgar fran t.ex. ett praktiskt
problem, som leder till att man borjar soka efter vetskap om faktorer, vilka kan paverka saken.
Med hjalp av dessa kan man sedan bygga upp en verksamhetsmodell med vilken man kan
paverka problemet ifraga. Den formen av visuell metod jag ville utforska narmare, ingar inte i
mitt vanliga skolkuratorsarbete. Jag ville ta reda pa hur de unga kunde stéarkas i sin roll, som
skapare av kunskap samt hur de kunde bli delaktiga i samhéllsdebatten om ungas liv. I min roll
som skolkurator befinner jag mig vanligen narmare det forsta sattet for aktionsforskning, vilket
ofta utgar fran forskarens vilja att utveckla sitt eget arbete genom att ta reda pa om man kan gora
nagot pa ett annorlunda satt eller annu béattre an forut. Detta forutsatter att man ar insatt i de
fragor man vill utveckla. Ofta kan det vara svart att helt skilja at dessa tva satt att gora

aktionsforskning pa, sasom ocksa i mitt fall.

4.2. Fokusgrupp som metod

I inledningsskedet av min studie hade jag planerat att anvanda mig av fokusgruppsintervjuer i
explorativt syfte, det vill sdga for att skaffa mig en béttre bild av forskningsdmnet, for att sedan
gbra individuella djupintervjuer med studerande. Jag beslot mig dock ratt snart att
fokusgruppsmetoden skulle vara den huvudsakliga forskningsmetoden. Dels var jag redan i mitt
arbete ratt val insatt i unga studerandes situation och dels 6kade min nyfikenhet pa hur
manniskor skapar mening i interaktion med varandra. For detta anvandningsandamal brukar man
ha ett fenomenologiskt sétt att ndrma sig (Rajavaara 2009). Enligt fenomenologiskt inspirerade
undersokningar ar malet att forskaren ska forstd sociala fenomen, alltsd forsta dem utifran
aktorernas egna perspektiv och beskriva vérlden som de upplever den (Justesen & Mik-Meyer
2011, 54). | min studie har jag gatt ett steg langre och valt det konstruktivistiska perspektivet,
genom vilket man vill producera kunskap, som pavisar vilken komplexitet, mangtydighet och
instabilitet som kannetecknar den sociala verkligheten. | en konstruktivistisk undersokning far
sammanhanget och fokuseringen pa meningsproduktionen en storre betydelse. Konstruktivismen
betonar ocksa i hogre grad hur radande samhéllsberattelser, sdsom diskurser och institutionella
forhallanden, paverkar aktorerna. Manniskor ses som sociala aktorer, som hela tiden anpassar
sina handlingar till den sociala verkligheten och darmed &ven till intervjusituationen. (Justesen &
Mik-Meyer 2011, 55-56)
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Synneve Dahlin-Ivanoff (2011, 73-74) for fram att anvéndningen av fokusgrupp som metod
bygger pa en del grundlaggande antaganden. Genom att manniskor interagerar med varandra ges
forskaren mojlighet att ta reda pa vad som ar viktigt och varfor, samt kan fa en forstaelse for
skillnaden mellan vad manniskor séger och vad de gor. Ett annat antagande &r att metoden
bygger pa gemensamhet och delad erfarenhet, vilket innebar att gruppen bér vara homogen i en
viss bemarkelse, att deltagarna har en gemensam namnare men att deltagarna ocksa bidrar med
skillnader, som gor att gruppen ocksa star for en viss heterogenitet. Via metoden forsdker man
involvera deltagarna genom att beframja ett engagemang, sa att de delar med sig av sina
erfarenheter. Ett tredje antagande ar att kunskap kan utvecklas i en tillatande och icke domande
miljo. Med andra ord &r gruppledarens roll och erfarenhet, valet av deltagare och genomforandet
av fokusgruppsdiskussionen viktiga faktorer. Ett fjarde antagande ar att deltagarna har
sjalvbestdimmande ratt. Fokusgruppers kollektiva karaktar kan ge deltagarna kraft eller makt att
starka sina egna asikter och erfarenheter samt minska eller balansera gruppledarens paverkan.
Metoden flyttar makt fran forskaren till deltagarna. Ett femte och sista antagande &r att
fokusgrupper skapar medvetande. Deltagarna kan med andra ord bli medvetna om saker de

aldrig har tankt pa tidigare.

| diskursanalysen har jag stétt mig pa Dahlin-lvanoffs (2011) tankar om syftet med
fokusgruppsmetod, vilket ar att forst och framst forstd kollektiva, gemensamma erfarenheter.
Med detta som utgangspunkt passar diskursanalys bra in med forskningsmetodens syfte,
eftersom man genom diskursanalys stravar till att fa fram hur méanniskor tillsammans skapar

mening i tillvaron.

Enligt Dahlin-lvanoff (2011, 80-81) bor analysen av fokusgruppsdiskussioner fokusera pa hur
innebdrder och kollektiv forstaelse vaxer fram. Det innebér att citat fran en enda deltagare inte
har samma varde som citat som beskriver diskussionen och den kollektiva forstaelse denna
representerar. Darfor bor enskilda citat anvandas sparsamt som beskrivning av resultatet,
eftersom de inte speglar sjalva diskussionen. Fokusgruppsmetoden innebar att ha en gemensam
forstaelse, att tolkningarna baseras pa en gemensamt konstruerad text, som inte &r en
sammanstalining av de olika deltagarnas uttalanden, utan en heltdckande bild av deras
gemensamma forstaelse. Data maste darfor analyseras i sitt sammanhang for att det skall kunna

vara mojligt att tolka mening och innebdrder i insamlade data.
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I samband med fokusgruppsintervjuer kan man ocksa anvanda sig av andra metoder vid sidan
om t.ex. projektiva tekniker sasom farger och bilder, kontrolltekniker sdsom att ta reda pa hur
andras narvaro har paverkat svaren och genom att begransa deltagare som tar for stort utrymme

samt “brainstorming”-teknik sdsom att producera nya idéer (Rajavaara 2009).

Anna Bagnoli and Andrew Clark (2010, 101-103) har forskat i hur man via fokusgrupper med
unga manniskor kan uppna en deltagande approach i planeringen av en undersdkning.
Forskningsmetoden i sig garanterar inte deltagande forskning utan snarare hur djupt deltagarna
engageras i hela forskningsprocessen. Deltagandet kan delas in i olika slag, som t.ex. deltagande
via kontrakt da man gor upp ett kontrakt med deltagarna att delta i forskningen, deltagande via
konsultering, vilket innebér att deltagarna konsulteras angaende sina asikter, deltagande genom
kollaborering dér deltagarna arbetar med “akademiska forskare” som leder och kontrollerar
deltagarna samt kollegialt deltagande, vilket innebér att deltagarna arbetar jamsides med
forskarna. Fragor kring kontroll och makt har lett till mera kollaborerande i forskningsprocessen
vilket innebér att man tranar sig i att forska. Deltagande forskning ses som ett mera relevant,
moraliskt och icke-hierarkiskt sétt att forska och resultatet & mera an att producera relevant
forskning. Den producerar ocksa alternativ kunskap och effektivare satt att forsta komplexa
situationer och relationer. Deltagande forskning kan fungera som empowerment fOor unga
manniskor. Det handlar alltsd inte enbart om att fa sina roster horda som experter pa sina egna
liv, utan ocksa att involvera dem i att samla in material sdsom att gora intervjuer eller att gora

upp en forskningsdesign.

Bagnoli & Clark har ar 2006 pabdrjat en kvalitativ longitudinell undersékning, som skall stracka
sig 6ver en tidsperiod pa 10 ar. Undersokningen fokuserar pa att forsoka forstd unga manniskors
vardagsliv med tyngdpunkt pa olika sammanhang sdsom boende, familj, skola och deras sociala
varld mera allmént samt vikten av dessa for skapandet av de ungas liv och identiteter 6ver tid.

Eftersom Bagnoli & Clark gor en longitudinell studie handlar detta projekt foljaktligen om att
folja med unga méanniskors biografier och darfor ar forandring centralt for analysen. Det medfor
ocksa att tolkningar som gors i analysen kan vara av mera provisorisk art eftersom den dkande
mangden biografisk data eventuellt kan leda till att forskarna maste ompréva sina tolkningar. Pa
den punkten skiljer sig denna undersékning fran min studie, men eftersom den innehaller flera
intressanta berdringspunkter med den studie som jag har gjort, har jag valt att granska deras sétt

att narma sig de unga mera ingaende. De har bl.a. beskrivit vad de lart sig av processen.
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Bagnoli & Clark (2010, 101-105) har foljt vissa rekommendationer (bl.a. Krueger & Casey
2000) for att fa till stand lyckade fokusgrupper, t.ex. att deltagarna har liknande karaktarsdrag
och ar bekanta med varandra. De har via fokusgrupperna lyckats rekrytera deltagare med valdigt
olika bakgrund. De unga var vid starten av undersokningen var 12-13 ar gamla. Totalt har
forskarna haft 22 fokusgrupper fran 6 skolor och en ungdomsklubb och fokusgrupperna har
bestatt av 5-8 deltagare. Grupperna har inletts med en 5-minuters introduktion och sedan har de
fatt se en film om ett motsvarande projekt dar 14-aringar diskuterat i grupp och vilken féljts upp
med en 30 minuter lang diskussion. De unga har darutéver fatt skriftlig information om projektet
med vilken foljt en returlapp genom vilken de anmalt sitt intresse att delta i studien. Foraldrar
och vardnadshavare har fatt brev hem med tanken att rekrytera en del av de unga, som deltagit i

fokusgruppsdiskussionen, att bli mera involverade i projektet.

Trettio av de unga som deltagit i fokusgruppsdiskussionerna fortsatte med i projektet. Av de
kommentarer, som de unga gjorde utgaende fran den film de sett, kan namnas bl.a. att de tyckte
att man kunde jidmfora skolor med varandra, att det var bra att det deltog savél fint” folk som
“vanliga” unga ménniskor och att de ldrde sig om ménniskor som lever under helt annorlunda
forhallanden &n de sjilva. De unga ansdg att deltagandet kunde trana upp deras sociala
fardigheter samt ge erfarenheter som inte alla har. De kommenterade fradgorna som stéllts och
gav forslag till andra fragestallningar. De 6nskade fragor som aven behandlade fritiden och inte
enbart skola och utbildning. De var mdna om att insamlandet av material skulle fokusera pa
deras sociala liv, deras intressen och asikter om vérlden. De ville att fragorna skulle fokusera
mera pa vad de tanker och vad de vill tala om. De ville inte att intervjuerna skall basera sig for
mycket pa att tala och att fragorna &ar for vuxenstyrda. De tyckte att fragorna inte heller far vara
for personliga och handla om familjeférhallanden och -relationer. De ville paverka sjilva
intervjuagendan. Kéansliga amnen, anonymitet och hur man bést kan skydda nagons identitet var
etiska fragor som diskuterades med de unga. Detta géllde ocksa visuellt material sasom
fotografier. (Bagnoli & Clark 2010, 106-110.)

Bagnoli & Clark (2010, 114-115) har reflekterat Over deltagande potentialen for en
forskningsdesign med unga manniskor och kommit fram till tre omraden dér det kan uppsta
spanningar mellan deltagarnas synvinkel och de akademiska forskarna, vilka har vidare
implikationer for en deltagande approach inom forskningen. Den forsta mdjliga spanningen
handlar om forskningsamnet och motivationen foér dem som &r involverade. En del av de unga

uttryckte t.ex. att de var bekymrade Over att ta med kéansliga fragor. Deras kommentarer
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uppmuntrade forskarna att tanka mera kreativt pa hur de kunde lyckas fa fram sadan information
eftersom den ingick som ett signifikant tema i studien ”Young Lives and Times”. Den andra
fragan handlade om populariteten att anvanda innovativa metoder i forskningen. Visuella
metoder var populdra bland fokusgruppsdeltagarna medan forskarna var medvetna om vissa
tillkortakommanden med dessa metoder sasom komplexa etiska fradgor, som man maste ta
stallning till. Den tredje och sista fragan var beslutet att anvénda kreativa visuella
forskningsmetoder vilket ledde till vissa etiska 6vervdganden. Deltagarna ville inte bli
anonymiserade i visuellt material eller textmaterial och de var mana om att ha sina egna réster
och identiteter synliga i dataarkivet. | sddana situationer kan de akademiska forskarna hamna att
ga emot deltagarnas beslut i stallet for att riskera den etiska integriteten i forskningen vilket

ironiskt nog gar emot filosofin om en deltagande approach.

4.4. Visuell metod

Visuell metodik i samhallsvetenskaperna handlar om att anvanda bilder och bildinformation for
att besvara fragor om samhéllet. Leena Erasaari (2001, 118, 136-137) har stallt fragan varfor
visuella metoder, sasom fotografering och videoinspelning anvants sa litet inom
samhallsvetenskaperna. Enligt henne har samhallsvetarna inte tagit till sig fotografering, som ett
satt att dokumentera, varken for att inforskaffa material eller for att rapportera resultat. Da
Erasaari granskat saken narmare i samband med egen forskning pa 1990-talet, visade det sig att
fotografier anvants redan i borjan av 1900-talet i USA. Det hade da forts en samhallskritisk
diskussion for de vanlottades situation. | det har skedet hade savél sociologer som socialarbetare
samarbetat med fotografer. Sedan féljde en tid dd man inom forskningen lyfte fram de
kvantitativa undersokningarna och fotografierna forsvann ur den amerikanska sociologin. Man
ville inte langre att l&saren skulle motas av de fattigas blickar och man ville samtidigt att
forskningen skulle aterforas till sociologerna. Fotografier har anda ansetts saga mer an ord och
aven sadant, som man annars inte ens vagat saga hogt. Erasaari gjorde i sin egen undersokning
ocksa den iakttagelsen, att saval fotografierna som sjalva fotograferingssituationen kan ge

manniskorna/medborgarna kraft och empowerment.

Armni Sverrisson (2011, 174) for, ett decennium efter Erésaari, fram att det har blivit réatt vanligt
att anvénda bilder for att styra upp och underlatta intervjuer eller diskussioner i fokusgrupper.

Bilden anvands da som samtalsamne, och samtidigt fokuseras interaktionen pa bilden pa samma
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satt som i andra sociala sammanhang, t.ex. pa utstallningar eller nar familjen samlas framfor
teven. Intervjuer av detta slag kan handla om alldeles vardagliga saker eller kansliga fragor eller
forhallanden som ar svara att verbalisera. Manniskor som av nagon anledning har svart att
kommunicera i tal och skrift kan ocksa vara hjalpta av att bilder visas och vécker associationer
och minnen till liv. Bildintervjuer &r en del i en storre trend, som kan beskrivas som
medforskande: de manniskor som studeras aktiveras pa olika sétt istdllet for att betraktas som
passiva utlamnare av data eller information. Kanske visas fotografier som tagits vid ett tidigare

tillfalle och de diskuteras med de medverkande: ar detta en bra dokumentation?

Enligt Sverrisson (2011, 165-166) ar det vanligast att forskning av detta slag tar upp olika
aspekter av manniskors vardagsliv. Det ar ocksd mest vanligt att anvanda stillbildsfotografi.
”Vardagsliv” kan betyda s& mycket och man kan se det ur flera olika synvinklar d&ven om det &r
vanligt inom mikrosociologi eller socialpsykologi att helt eller delvis anvéanda sig av visuell
metodik. Att skriva om och forutsétta att det finns en vetenskaplig visuell metodik innebéar att
lyfta fram bildens informationsaspekter. Det handlar inte bara om bildens ”innehéll”; form och
fargnyanser och olika estetiska aspekter kan ocksa vara informationsbarande. Systematisk
vetenskaplig anvandning av visuell metodik handlar om att begripa bildens sociala roll och
kontext och pa vilket satt bilder formedlar och styrker social interaktion eller ingar i en social
situation. Det handlar ocksd om normer, konventioner, organisationer, hierarkier eller andra

fenomen i samhallet och om hur de paverkar bildanvandning och bildskapande.

Torronen (2006, 24) anser att man kan forandra den diskursiva omgivningen genom att tillfora
olika satt att stimulera intervjun. Detta kan underlatta att tala om svara saker. Satten att stimulera
kan produceras av forskaren eller de som blir intervjuade. Sverrisson (2011, 175-179) for fram
att det vid bildintervjuer anvands ofta redan etablerade och vélundersokta sociala mekanismer,
for att skapa information i samarbete med den eller de personer som intervjuas, och denna
information kan sedan systematiseras och analyseras. Bildmaterial for bildintervjuer kan alltsa
samlas in pa olika satt. Antingen att forskaren samlar in bilder, forskaren sjélv gor bilder eller att
de beforskade méanniskorna gor bilder. Saval Torrénen som Sverrisson tar upp att man t.ex. kan
ge engangskameror till barn och unga for att de kan fota sadant som ar viktigt i deras liv.
Forskarens eller de undersoktas egna bilder kan sedan leda till konkreta samtal om manniskors
liv. Bilderna kan bidra till en béattre forstaelse av samhallet daven om bilden i sig inte &ar det

huvudsakliga studieobjektet.
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Sverrisson (2011, 167) betonar att en bildbaserad intervjumetodik inbjuder till s.k. medforskande
dvs. att intervjupersonerna deltar aktivt i styrning av samtal, fotografering mm. Data samlas inte
bara in, de genereras eller produceras = aktivering. Intervjustrategier av detta slag mobiliserar
kulturella resurser, t.ex. kunskaper om social interaktion kring bild, om hur bilder kan omtalas
och hur de kan anvandas som bevis, dokumentation eller ingd i resonemang pa andra satt. Aven i
samband med denna typ av bildanvandning behover forskaren ta hansyn till gangse bildforstaelse
och bilddiskurser och hur de formuleras i alldagliga situationer och styr (re)konstruktionen av

bilders mening, dvs det budskap som bilderna antas kommunicera.

Enligt Gubrium&Holstein (1997”The new language of qualitative method”) finns det tre satt att
tolka bilder. For det forsta att tolka bilder naturalistiskt som en sanningsenlig bild av
verkligheten. Det visar hur nagot ser ut och detta utseende ar i nagon mening socialt signifikant.
Bilder behandlas m.a.0. som data vilka som helst, och de kan vara mycket anvéndbara i
detaljrika studier av ménniskors vardag. For det andra ar varje bild ett verktyg, som anvénds t.ex.
for att salja nagot, 6vertyga nagon eller organisera t.ex. en arbetsprocess. Detta leder till en
annan analysstrategi: att forskarna tillverkar en (re)konstruktion av bildens innehall, anvandning,
kontext och form. For det tredje utgdr bilder en verklighet i sig, och de bor saledes analyseras
och diskuteras som en del av en bildvérld och inte i forsta hand som en spegling av eller en
relation till en “bakomliggande” social verklighet. Uppmaéarksamheten riktas da mot bildernas
inneboende egenskaper, relationen till andra bilder och deras roll i stérre bildsamlingar.
(Sverrisson 2011, 166.)

Ett par forskare som anvant sig av stillbildsfotografier i sin forskning under det senaste decenniet
i Finland &r Tarja Pds6 (2004) och Sirpa Kannasoja (2011). P6s6 har forskat i ungas upplevelser
av att bo pa skolhem. Hon har dels vistats pa ett par skolhem och iakttagit verksamheten dar, dels
intervjuat de unga samt dels diskuterat med de unga utgaende fran fotografier, som de tagit for
den diskussion som de skulle fora. Att vara pa plats och stélle innebar inte att enbart tala, utan
mycket kom fram bland annat via ordl6sa ljud och via allvarsamma 6gon. Allt det som &r svart
att overfora i ord gar inte heller att fanga pa bild. Pos6 har i sin forskning stétt sig pa de
tolkningar hon gjort utgaende fran de diskussioner hon fért med de unga kring de fotografier de
tagit. Hon forsokte alltsa inte tolka fotografierna som bilder. Fotografierna var viktiga eftersom

de forde fram vissa saker for forsta gangen. En sadan sak var t.ex. ensamhet.
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Kannasoja (2011) har forskat i ungas sociala verksamhetsformaga och har for sin
doktorsavhandling anvant sig av olika forskningsmetoder. De unga deltog i undersékningen pa
tre olika satt, via fokusgruppsintervjuer, genom att svara pa frageformular och genom att
fotografera. Fotograferingen anvandes som en metod for att géra de unga delaktiga. De unga

skulle fotografera sadant som enligt dem gav uttryck for ungas sociala verksamhetsformaga.

I min studie kom anvandningen av visuell metodologi med i ett ratt sent skede av
forskningsprocessen. Jag ville fa med de unga i forskningsprocessen och aktivera dem att sjalva
producera visuellt material. Det stod réatt lange oklart for mig i vilken bemarkelse jag skulle
anvanda detta material, vilket i sin tur paverkade analysen. En mgjlighet var att jag skulle
analysera hur de talade om materialet och pa sa satt komplettera fokusgruppsintervjuerna. En
annan mojlighet var att jag skulle analysera sjalva processen, hur de unga blev delaktiga i
forskningen genom att de sjélva fick producera det visuella materialet. Jag valde ett tredje
alternativ och ville undersbka om och hur ett sadant forfaringssatt kunde bli ett
kunskapsskapande rum dar de unga kunde skapa ny kunskap, den andra kunskapen, och genom
vilken de sjélva kunde gora sina roster horda. Tonvikten forflyttades saledes fran att fokusera pa
de ungas vardag och eventuella utanforskap till att belysa ett satt, en metod, att arbeta med unga.
Via metoden kunde de fa majlighet att paverka sin subjektsposition i férhallande till vuxna. De
kunde pa detta satt sjalva formedla vidare sin vardagskunskap till andra. Att anvanda bilder och
fotografier i forskningen har for mig varit bade en tillgang och en utmaning. Det har kravt
overvaganden av olika slag, bade etiska och praktiska. Det har varit svart att forutse de fragor,
som uppstatt under processens gang. Det har lett till att jag med rétt kort varsel hamnat att ta

beslut som ibland kants obekvama.
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5. FORSKNINGSMATERIALET

5.1. Skolan som forskningsmilj6

Att forska i skolan innebar att den kunskap, som man samlar in paverkas av det faktum att skolan
ar en av samhaéllets institutioner. Mycket av det som hénder och sker inom en skola kan ses som
speglingar av det som hander samhallet. Detta uttalande boér inte forvéxlas med Cromdal et al
(2009), som s&ger att diskurser inte bor ses som en spegling av varlden utan att det ar diskurserna
som bygger upp och formar var varldsuppfattning. Skolan, precis som andra institutioner,
fungerar utgaende fran olika synsétt och varderingar. Olika monument (Andersen 2006) eller
m.a.o. lagar, paragrafer, direktiv och liknande, som skolor skall efterfolja, bestar av officiell
kunskap dven kallad expertkunskap. Dessa monument paverkar och styr den radande diskursen,

forutom i samhallet, &ven i dess manga institutioner.

Inom skolan paverkas alla, som pa ett eller annat satt verkar och fungerar i den, av den radande
diskursen. Det 4r ndgot som man maste beakta dd man forskar i en institution. Aven om syftet
med forskningen &r att kunna hitta och medvetandegéra den andra kunskap, som bl.a. finns hos
dem som verkar i skolan, sdsom studerande och ocksa personal av olika slag, s& maste man
beakta det sammanhang de fungerar inom. Ocksa studerandevardspersonal, sdsom skolkuratorn,
arbetar och fungerar inom samma kontext. Kuratorn, skolans socialarbetare, befinner sig ofta i
granslandskapet mellan individ och samhalle, med andra ord mellan studerande och skolan. Det
galler att som forskande skolkurator vara lyhord for vad som star for de ungas vardagliga zon,
vilken Suurpai (2009) tar upp da hon talar om att det finns en tydlig kunskapslucka pa det
omradet. Den kunskap som hon saknar ar just den andra kunskapen, som man inte lyckas fanga

upp via olika traditionella forskningsmetoder eller via olika traditionella analysmetoder.

5.2. Forskarrollen

I min dubbla roll som bade skolkurator och forskare finns det saval mojligheter som
begransningar i att na ut till de studerandes vardagliga zon. Jag upplever att jag som skolkurator
innehar en position, som atminstone till vissa delar mojliggor att fa en inblick i studerandes

vardagliga zon. | drygt 10 ars tid har jag systematiskt traffat och intervjuat/diskuterat med
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studerande, som pabdrjat sina studier vid den enhet dar jag arbetar. | samband med att jag
informerat om mig och mitt arbete pa skolan, sa har studerande skriftligen bl.a. fatt svara pa
oppna fragor, i vilka jag bett dem skriva om vad som &r viktigt och betydelsefullt i deras liv och
vad de har for tankar om framtiden. Efterat har jag vanligen traffat studerande enskilt och vi har
haft mojlighet att diskutera vidare utgaende fran vad de skrivit. Samtidigt har jag haft mojlighet
att fraga hur de trivs med sina studier och hurudana deras relationer till studiekamrater och
personal ar. Jag brukar fraga dem om fritiden och livet utanfor studierna och om det finns nagot
som de bekymrar sig over, vilket kan paverka dem under studietiden. UtGver att jag traffar
studerande har jag dagligen kontakt med deras l&rare samt 6vrig personal i skolan, vilket gor att
mina insikter om vardagen i skolan kan liknas vid etnografiska studier. Jag har i min studie valt
att narma mig de studerande pa ett satt, dar de unga har fatt samtala med varandra och ocksa fatt
delta i planeringen och producerandet av visuellt material om sin vardag och om utanforskap.
Samtidigt har det varit viktigt for mig att fa avstand till forskningsmaterialet och analysera de

ungas diskussioner.

I rollen som forskare har jag reflekterat Gver min dubbelroll och hur den skulle paverka sjélva
undersokningen, eftersom en del av de studerande, som deltagit i fokusgruppsintervjuerna, har
studerat inom den enhet dar jag sjalv arbetar. Da jag inledde intervjuerna, valde jag medvetet att
intervjua studerande fran en annan enhet an min egen. Det gjorde jag bl.a. for att battre klara av
att finnas i forskarrollen och inte blanda ihop den med rollen som skolkurator. Ocksa den andra
gruppen studerande var obekanta for mig eftersom de borjat sina studier under ett ar da jag var
tjanstledig fran mitt arbete. Det var egentligen endast da jag intervjuade den tredje och sista
gruppen, som jag samtidigt arbetade som kurator vid samma enhet som de unga studerade. Men
ocksa deltagarna i denna grupp hade borjat sina studier medan jag var tjanstledig och darfor hade
jag inte traffat dem i egenskap av skolkurator, vilket jag alltsa vanligtvis gér med alla nya

studerande da de inlett sina studier.

Eftersom ledaren for en fokusgruppsdiskussion inte sjalv skall delta i diskussionen, utan endast
leda den och vid behov stalla klargorande fragor, sa kandes det ocksa lattare att sta utanfor och
inte paverka de ungas asikter med egna kommentarer och varderingar. Det som ocksa underlattat
rollen som ledare av diskussionen, har varit mojligheten att vara tva ledare aven om den andra
ledaren, min skolkuratorkollega fran en annan enhet, fungerat mera som iakttagare och endast
ibland kommit till hjalp i nagon situation. Mojligheten att efter diskussionen tillsammans med en

kollega kunna reflektera Over hur intervjun forlopt och pa eventuella faktorer som kan ha
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paverkat diskussionstemat, har varit en tillgang. Eftersom studerande ofta utgatt fran situationer,
som uppstar eller utspelar sig inom skolan, sa har vi bl.a. reflekterat 6ver hur mycket det inverkat
att de, forutom att de ar studerande och intervjuerna forsiggar pa skolan, dven varit medvetna om
att vi ledare ar skolkuratorer. Grupperna har i alla fall diskuterat ratt ivrigt, om man bortser fran
den andra gruppen, i vilken nagra sade att de storts av bandspelaren, da de varit medvetna om att

allt de sade hade spelats in.

Med tanke pa att kunna analysera data i sitt sammanhang (Dahlin-lvanoff 2011), har det varit en
fordel att sjalv vara den som gjort intervjuerna. Forutom att jag haft den littererade texten
tillhands i analysen, har jag lyssnat pa de bandade intervjuerna efterat. Det har underlattat att
aterkalla i minnet sjalva intervjusituationen. Speciellt da jag skrivit ned citaten fran
diskussionerna har jag kunnat fornimma stamningen i gruppen vid den aktuella tidpunkten. Det
som forstarkt minnesbilderna av mina egna tankar vid ndmnda tidpunkter, har varit de
diskussioner jag fort med min assisterande skolkuratorskollega i pauser och efter att
fokusgruppsintervjuerna avslutats. Dessa diskussioner har inte enbart handlat om de ungas
uttalanden kring intervjufragorna, utan har varit ett stort stod med tanke pa den dubbelroll som

jag, eller rattare sagt vi bada, haft i intervjusituationen.

5.3. Intervjuer, urval och deltagande

Urvalet av deltagare i fokusgruppsintervjuerna har varit slumpmassigt bland studerande i en
svensksprakig andra stadiets yrkeslaroanstalt. Deltagarna har studerat vid tva av laroanstaltens
enheter, den ena i storstadsregionen och den andra i Vastra Nyland. Studerande vid
yrkeslaroanstalten kommer fran bade stader och landsbygd framst i s6dra Finland. Jag har i
forsta hand vant mig till studerandegrupper, som haft minst ett ars studier bakom sig. Studerande
representerar olika branscher bland vilka jag valt ut tre olika branscher. Branscherna
representerar de bada konen pa sa satt att en grupp har bestatt av bade kvinnliga och manliga
studerande, en grupp av endast kvinnliga och en grupp av néstan enbart manliga studerande.
Flera av de intervjuade har hunnit bli myndiga vid intervjutillfallet men en del har ocksa varit
minderariga men narmat sig myndighetsalder vid tiden for intervjun. Totalt har 30 studerande
deltagit i fokusgruppsintervjuerna inom ramen for forskningen, fordelade pa tre grupper med 9,
14 respektive 7 deltagare. Eftersom fokusgrupper skall baseras pa gemensamhet och delad

erfarenhet (Dahlin-lvanoff 2011, 73) sa ar en studerandegrupp i sig en bra sammanséattning.
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Deltagarna ar alla studerande. Jag har valt att de enskilda fokusgruppernas deltagare dessutom
varit fran samma bransch, pa grund av att jag aven velat jamfora grupperna sinsemellan.

Den forsta grupp som vi skulle intervjua var andra arets fritids- och
ungdomsinstruktorsstuderande, de flesta i aldern 17-18 ar. Gruppen bestod av totalt 12
studerande. For fokusgrupper rekommenderas 6-8 deltagare (Rajavaara 2009, Krueger 1998).
For att l6sa dilemmat med att gruppen eventuellt skulle bli for stor hade vi tva alternativ; det
forsta var att be med alla med risk for att gruppen blir for stor eller med den mojligheten att
nagra anda inte deltar p.g.a. av franvaro. Det andra alternativet var att lata en del av gruppen
svara skriftligt pa fragorna istéllet. Tanken var att deltagandet skulle vara frivilligt, men eftersom
tiden for intervjun var schemalagd och ingick i undervisningen, sa erbjods alla ett alternativ att
delta. Vid intervjutillfallet deltog slutligen 9 studerande.

Foljande intervjugrupp var en ratt stor grupp narvardarstuderande, som just hade sitt forsta
studiear bakom sig. Eftersom vi inte hittat nagon bra intervjutid forran sista veckan av studiearet,
blev utformningen den, att vi fragade vem som var intresserad av att vara med om
fokusgruppsintervjun. Alternativet for dem som inte deltog var att de skulle kunna besvara
fragorna skriftligt istallet. Da jag pa forhand saval muntligt som skriftligt informerade om
intervjun, var alla studerande inte pa plats. Lararen informerade efterat de som inte varit pa plats,
utgaende fran min skriftliga information. Resultatet blev att endast tva valde att skriva. Eftersom
det inte fanns majlighet att halla flere an en intervju fore sommarlovet, sa beslét vi oss for att
prova hur det skulle lyckas att ha en grupp pa ca 12 studerande. Vid intervjutillfallet visade det
sig, att de som anmalt intresse for att skriva hade dndrat sig och ville ocksa vara med om sjélva

intervjun. Deltagarantalet blev pa det sattet 14 stycken.

Vid planeringen av den tredje intervjun skrev jag ett brev till de minderariga studerandes
vardnadshavare (bilaga 4), vilket jag satte ut pa Wilma, den interna webbplatsen. Jag
informerade studerande bade muntligt och skriftligt precis som jag gjort tidigare. Den har gangen
gick jag ut med att jag behdver hjalp av ungdomarna. Jag informerade om att jag behdver 6-8
frivilliga och tog inte stallning till vad de andra skulle gbra under tiden. Den ldrare, vars
lektioner jag anvande mig av, stéllde sig positivt till intervjun. Det visade sig att endast 5
anmalde sig frivilligt. Eftersom alla studerande inte heller nu varit pa plats vid den muntliga
informationen, sa besl6t jag att ga in i gruppen &nnu samma morgon, som intervjun skulle dga
rum. Dels ville jag pAminna dem om att vi skulle traffas pa eftermiddagen och dels ville jag ge

en chans at dven de, som inte varit pa plats senast. Det visade sig att det vid sjdlva
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intervjutillfallet sist och slutligen fanns 7 studerande pa plats, 4 av dem som forst anmélt sig och

tre nya.

Tva av fokusgruppsintervjuerna gjordes under varterminen 2010, varav den forsta fungerat som
pilotintervju. Den tredje och sista intervjun gjordes under varterminen 2011. Intervjuprocessen i
min undersokning har utstrackt sig éver en tidsperiod pa nastan 1,5 ar. Processen har varit
utdragen men har samtidigt gett utrymme for att olika erfarenheter kunnat ta plats och pa sa satt

berett védg for olika infallsvinklar och ndrmelsestt.

For att kunna fa en bild, av hur de ungas uppfattningar kopplar till deras situation i ett storre
perspektiv, har jag inledningsvis i intervjuerna fragat dem om deras vardag, genom att be dem
beskriva hur det &r att vara ung idag. De har dven fatt beratta och diskutera om hur de tror att
vuxna ser pa hur det &r att vara ung idag. Efter att de gett sin syn pa och diskuterat om utbildning
och utanforskap har de annu fatt dela med sig av sina tankar om framtiden. Tanken, med att
stalla 6ppna fragor om uppfattningar och tankar om nuléage och om framtiden, har varit att lata de
unga fritt reflektera kring fragor, som kommer dem néra. Jag har i denna studie valt att intervjua
de unga i grupp, men har samtidigt varit paverkad av sjalvbiografisk forskningsmetod (Riemann,
2004), inom vilken forskaren forutom att intressera sig for VAD manniskor berattar &ven
intresserar sig for HUR de berattar. | en fokusgruppsintervju berattar ingen sin livshistoria i den
bemarkelsen, men jag utgar fran att de uttalanden intervjupersoner gor, dven bar med sig en del

av den egna berdttelsen.

Alla tre fokusgrupper fick efter sjalva intervjudiskussionen utvardera sattet att diskutera i grupp
och komma med asikter om vad de tyckt om intervjufragorna. De fick komma med forslag till
andra fragor, som skulle kannas viktiga for unga och som kunde beaktas vid foljande
fokusgruppsdiskussion. Alla deltagare hade inte deltagit lika aktivt i diskussionen. For att hitta
en jamvikt i mojligheten att uttala sig hade alla deltagare i tur och ordning fatt svara pa ett par av
intervjufragorna. | samband med utvarderingen med den forsta fokusgruppen, uttalade sig dven
de mest aktiva, att de upplevt att det hade varit givande att lata alla ha en egen taltur. Det hade
gett alla en chans att delta och det hade varit intressant att hdra andras asikter. De dnskade att
man skulle ha gjort sa med flera fragor. De ansag ocksa att det &r viktigt att unga kan 6va sig i att
diskutera med varandra ansikte mot ansikte och tyckte inte att man skulle ge mojlighet att

diskutera t.ex. via nétet, med forklaringen att ungdomar redan sitter for mycket vid datorn.
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| gruppen med narvardarstuderande, vilken var det stérsta gruppen och som bestod av enbart
flickor, var det en tydlig uppdelning mellan nagra som var aktiva att diskutera och de som tyckte
att de inte hade nagot speciellt att tillagga. Gruppens storlek hade sékert en andel i att ingen
egentlig dialog mellan deltagarna uppstod. Med hjdlp av “rundor” dir alla hade mdjlighet att
uttala sig, kom det anda fram en hel del asikter, men det forblev oklart om det fanns avvikande
asikter, som inte vagade uttalas. | utvarderingen efter diskussionen framkom att flera av

deltagarna hade storts av att diskussionen spelats in pa bandspelare.

Den tredje fokusgruppen bestod av enbart killar, vilka &r vana att i sin vardag anvanda datorer
mer &n 6évriga studerande. Mina forutfattade farhagor for att det skulle vara svart for killarna att
prata "face to face" var helt fel. Kommunikationen var intensiv, om ocksa pa ett helt annat satt an
i de andra grupperna. Man kunde klart urskilja en annan diskussionskultur an i de tidigare

fokusgruppsdiskussionerna.

Efter att fokusgruppsintervjuerna var gjorda ville jag forsoka gora nagot extra utdver
intervjuerna. Eftersom jag upplever att de som har ett starkt sprak lattare kan komma till tals, sa
ville jag &ven erbjuda de unga en mojlighet att visuellt uttrycka sig om sin vardag samt om
utanforskap. Jag tankte att detta kunde ge mera vardagskunskap om hur de unga ser pa sin
situation. Detta ledde till att jag besl6t att be med de unga i sjélva forskningsprocessen.
Utformningen av den deltagande approachen ledde efterhand till en metodutvecklingsprocess for

vilken jag redogtr som foljande.

5.4.Visuellt material

| studien har jag anvant mig av visuellt material i tva olika bemérkelser. Jag har anvant mig av
bilder som alstrats av saval mig som forskare som av deltagarna. De bilder som jag tillfort
studien har fungerat som stod for fokusgruppsdiskussionerna och jag har inte analyserat
anvandningen av dessa i denna studie. De bilder som alstrats av deltagarna har jag daremot

analyserat som verktyg i en process av delaktighet och for skapande av kunskap.

De bilder jag producerat har jag anvant i borjan av intervjuerna for att ”varma upp” diskussionen.
Bilderna har jag alltsa anvant for att underlatta de ungas formaga att beskriva hur det &r att vara

ung idag, bade ur sin egen synvinkel sett och ur vad de tror att ar de vuxnas synvinkel.
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Bildmaterialet bestar av diverse bilder, som forestaller manniskor i olika situationer, naturbilder
och en del med mera abstrakt motiv, vilka kan anvéndas bl.a. i samband med olika interventioner
i klientarbete. Bilderna &r hamtade ur tidskrifter, med andra ord tidningsurklipp, som
slumpmassigt plockats ut ur tidskrifterna. Bildmaterialet har ingen annan psykologisk férankring

an att aktivera till olika associationer kring ett visst tema, i detta fall “ung idag”.

Det andra anvandningsandamalet for visuellt material har varit fotografier, som studerande sjalv
tagit utgdende fran intervjufrdgorna. Tva olika grupper studerande har producerat visuellt
material. Den ena gruppen var en av fokusgrupperna, medan den andra gruppen kom att fa
funktionen av en testgrupp. Den har bendgmnda testgruppen bestod av studerande, som alltsa inte
deltagit i nagon fokusgruppsintervju. Fotograferandet i denna grupp hade jag planerat
tillsammans med en larare, som skulle halla en fotokurs for en grupp datanomstuderande under

hostterminen 2010.

Forsoket till att anvanda fotografier i forskningen ledde till nya fragor hos mig. Fragor som jag
funderade pa var bl.a. om jag kunde ga in i de grupper jag redan intervjuat och be dem anvanda
sig av egna bilder/fotografier for att komplettera sina svar/ den diskussion de fért? Kunde jag, da
jag fragar dem om bilderna eller ocksa annars, diskutera mera ingaende kring de fragor jag
anvant mig av, alltsd pa satt och vis intervjua dem mera fritt om hur de skulle ha lagt upp
intervjun, vilka fragor som de skulle ha valt osv., med andra ord planera insamlandet av
materialet for forskningen med dem. Kunde jag ocksa forsoka aktivera dven andra studerande ur
undervisningsgruppen, an de som deltagit i fokusgruppsintervjun, genom att be dem
fotografera/teckna kring samma tema som intervjun? Hur skulle jag l6sa praktiska saker som
anvandning av kamera? Kanske kunde de anvanda sina mobiltelefoner? Kunde dven sjalva
processen kring forskningsupplagget bli foremal for min forskning och kunde studerande fa en

aktivare roll i forskningsprocessen?

Efter att ha fordjupat mig i att anvanda visuella metoder i forskningen (Guillemin & Drew 2010,
Sverrisson 2011) samt om hur ungdomar kan bli delaktiga i forskningsprocessen (Bagnoli &
Clark 2010, Sverrisson 2011), sa beslot jag mig for att kontakta deltagarna i den forsta
fokusgruppen for att hora ifall de ville stalla upp pa en fortséttning. Min tanke var att kunna
kombinera och komplettera fokusgruppsintervjun med visuellt material i form av fotografier. Jag
hade dven en forhoppning om att kunna ge studerande en aktivare roll genom att diskutera

upplagget av fotograferandet tillsammans med dem. | figur 3 askadliggor jag processen i
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kronologisk ordning for hur jag arbetat med gruppen, anda fran fokusgruppsintervjun fram till
genomgangen av det visuella materialet, fotografierna, en process som utstrackt sig 6ver ett drygt

ar.

Figur 2. Forskningsprocessen
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Jag kontaktade den enhet som studerande i den forsta fokusgruppen studerade inom. Det gick
relativt enkelt att komma 6verens om hur man kunde jobba vidare, men i det har skedet kom
tidsaspekten emot. Det hade hunnit forflyta ett drygt ar sedan fokusgruppsintervjun hade agt
rum, vilket innebar att studerande snart skulle bli fardiga med sina studier. Det visade sig att de
skulle vara antraffbara de sista veckorna av varterminen, innan de skulle bli fardiga med sina
studier. Jag skickade ett skriftligt meddelande (bilaga 6) till enheten om att jag ville traffa dem
igen, vilket jag bad att skulle delas ut at gruppen. Jag ville att studerande skulle kunna lasa vad
jag forvantade mig av dem och att de kunde kontakta mig om de hade fragor. Da jag traffade
dem igen visade det sig att de muntligen fatt hora att jag skulle komma. Fem av studerande var
pa plats. Av dessa fem var det tre, som deltagit i fokusgruppsdiskussionen aret innan och tva,
som varit borta da intervjun gjordes. Av dem som deltagit i intervjun hade en avbrutit sina

studier, en hade ett uppehall i studierna och nagra var forhindrade att narvara.

Jag gick igenom det skriftliga meddelandet, som jag skickat tidigare, och beréttade min tanke om
en fortsattning pa intervjun. Alla fem studerande forholl sig positivt till den nya uppgiften.

Tillsammans med dessa fem kom vi 6verens om vad de skulle fotografera. De valde tre teman;
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att vara ung idag, utanforskap och framtiden. En av dem, som deltagit i intervjun kom med
onskemalet om att fa hora pa intervjun, eftersom det var sa lange sedan den gjordes. Alla andra
instdimde, dven de som inte deltagit i intervjun. De ville veta vad vi diskuterat om. Har uppstod
ett etiskt dilemma eftersom jag inte kunde veta hur de andra, som deltagit i intervjun forhéll sig
till, att ocksa andra skulle héra pa den bandade intervjun. Jag lovade att kopiera upp intervjun pa
minnesstickor, sa att de skulle kunna lyssna pa intervjun innan de bérjade fotografera. Jag skulle
ocksa be om lov att fa ge en minnessticka at dem, som inte deltagit i fokusgruppsintervjun. Strax
efter att vi avslutat var traff och beslutat om upplagget, dok annu en studerande upp. Han hade
missat tiden for informationen, men efter en kort muntlig introduktion samt den skriftliga
informationen, ville ocksa han vara med. Nu hade alltsa sex studerande anmalt intresse for att

fotografera.

Vid genomgangen av fotografierna var atta studerande pa plats; alla utom en som deltagit i
informationstillfallet ca tre veckor tidigare samt tre av dem som deltagit i intervjun men inte i
informationstillfallet. Av dem som deltagit i bade intervjun och i informationstillfallet var tre pa
plats. Efter alla 6verenskommelser angdende att traffas och lov om att fa lyssna pa intervjun, var
jag ratt spand éver hur manga studerande som skulle komma till genomgangen av fotografierna.
Atta av tolv mojliga var trots allt rétt bra. Det som daremot inte hade lyckats s bra var deras
aktivitet visavi fotograferingen. Sex av atta hade fotografier men endast nagon enstaka hade haft
tid och mojlighet att fotografera utgaende fran uppgiften. Studerande hade i genomsnitt 3 bilder
var, ett for varje tema. Studerande presenterade sedan sina fotografier turvis utgaende fran de
fragor jag bett dem fundera kring da de fotograferat/valt ut fotografierna; varfor de tagit/valt ut
just den bilden/vad de vill sdga med bilden, vem de téanker som sin publik/till vem de vander sig
samt ge bilden ett namn. Det var intressant att folja med deras sétt att beratta om sina fotografier.
Det var helt klart att deras utbildning och tidpunkten for denna paverkade deras satt att ta upp
saker. Det fanns en tydlig skillnad i hur de uttryckte sig, fran att i sjalva fokusgruppsintervjun
mera ha utgatt fran sin egen situation till att 6verga i nagot slag av vuxenroll och bérja benamna

99,390

de unga for ”de” och inte ldngre for ~vi”.

5.5. Etiska stéllningstaganden

Min undersokning utgar fran vardagen i skolan men omfattar 4ven ungas vardag och ungas syn

pa sitt liv och sin situation i ett storre perspektiv. Jag granskar den andra kunskap, som inte alltid
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syns i just statistik. Denna granskning har lett till att jag reflekterat 6ver flera etiska fragor i
samband med forskning och forskningsresultat. Sadana fragor har bl.a. varit vem som kan och
bor bestdmma om en studerande kan delta i forskningen. Kan den unga sjélv besluta om detta
eller bor jag be lov av vardnadshavarna i de fall att studerande inte annu hunnit bli myndig?
Eftersom jag beddémt att mina fragor inte handlat om kansliga omraden eller att de direkt skulle
ha berort studerandes familjeforhallanden, sa har jag ratt langt latit de unga sjélva ta stallning till
om de vill delta eller inte. Det som jag varit man om har varit att tydligt och klart informera bade
muntligt och skriftligt om vad jag 6nskar av de unga. Jag har ocksa skriftligt bett om lov att fa
anvanda det material, som de sjélva har producerat. En viktig del av forskningen &r alltsa etiska
fragor och stéllningstaganden, vilka man stélls infor som forskare. For att fa en inblick i hur
etiska fragor och stéllningstaganden kan ta sig uttryck inom forskning i socialt arbete med barn

och unga, sa skall jag presentera nagra forskares synpunkter pa detta.

Enligt Sirpa Kannasoja och Anu-Riina Svenlin (2011, 275-278) finns det en del etiska
spanningar inom forskning i socialt arbete, vilken berér barn och unga. En sadan handlar om
spanningen mellan att ett barn eller en ung manniska deltar i en undersdkning och att barnet eller
den unga behover skyddas. Detta galler speciellt forskning kring kansliga amnen. Man kan ocksa
se det ur det perspektivet att ett deltagande i en undersokning kan betyda att barnet eller den
unga skyddas. Deltagandet forutsatter da att det handlar om att barnet eller den unga blir hérd
och sedd. Man tar m.a.o. den kunskap som de unga producerar pa allvar och de unga ses som

aktorer. Den unga har mojlighet att beréatta sina asikter och att dela med sig av sina erfarenheter.

En annan fraga, som har aktualiserats da unga deltar, ar vem som besluter om att den unga far
delta och i vilken grad och i vilken alder den unga sjalv kan besluta om att delta. Ratten att delta
har ibland 6verskuggat deltagandets mening och foljder. En grundférutséattning for att delta ar att
den unga far information om undersokningens malsattning, avsikt, forskningsfragor samt
eventuell nytta eller eventuella negativa foljder, enligt vilken han eller hon kan gora ett beslut
om sitt deltagande. Inom barn- och ungdomsforskning foregas oftast godkannandet av den unga
utav ett lov for forskning av den etiska ndamnden eller den institution inom vilken
undersokningen gors. Ofta kraver ocksa institutionen foraldrarnas tillstand, &ven om det ar fraga
om anonym forskning. Ofta gar det sa att det &r den unga, som i sista hand ger sitt medgivande.
Saval deltagande som skydd kan granskas ur manga olika synvinklar men synséttet borde vara
forenat med forskarens verksamhet och férmaga att vidareformedla den kunskap som uppstar i

forskningen. Forskaren bor definiera forskningen som en vetenskaplig malsattning eller utéver
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detta en malsattning som stravar till forandring. Det vasentliga dr att man med hjéalp av
forskningen forsoker fa till stand positiva forandringar, att minska orattvisor och att 6ka barns

och ungas paverknings- och verksamhetsmajligheter. (Kannasoja & Svenlin 2011, 278-279.)

Den nyttoaspekt som Kannasoja och Svenlin (2011, 280-281) stéller fér forskningen har ocksa
kritiserats (Strandell 2010) men har da narmast handlat om yngre barn. De haller fast vid att
nyttoaspekten ar viktig med tanke pa att forandring och emancipation &r centrala malsattningar
for forskning i socialt arbete och forenligt med vardegrunden i socialt arbete, vilken kan befastas
pa detta satt. De anser ocksa att forskningens malsattning bor speglas via vad man gér med den
kunskap, som man far via de unga; vad man vill paverka, vad man vill géra synligt och vilka
forandringar, som kan behdvas i samhallet. Det ar dven mojligt att redan ett deltagande i en
undersokning kan leda till nytta for deltagarna i form av nya fardigheter och 6kat valmaende.
Forskaren maste klara av och vaga fraga hur de unga upplevt deltagandet, att utvardera
deltagandet och att dela med sig av sina tankar pa olika arenor. Da blir deltagande och skydd
etiska fragestallningar i ett storre perspektiv an endast i forskningens planeringsskede och vid
insamling av data. Den unga blir inte ombedd att delta for forskarens skull, utan den kunskap
som produceras i undersokningen &r amnad att starka och férandra ungas levnadsforhallanden
och ofta ocksa satten att hjalpa. Unga upplever deltagandet pa olika satt och darfor ar det
vasentligt att diskutera erfarenheterna av deltagandet med dem. P& detta sétt 6kar forskningens
transparens och blir lattare att forsta och det forstarker dven ungas fardighet att gora beslut och
ge feed-back under forskningens olika skeden. Det har ar speciellt viktigt att notera och ar ocksa
en utmaning i skolmiljo, var deltagarnas antal kan vara stort. Det ar forskarens sak att se till att
skapa ett utrymme dar den unga kan vara bade trygg och 6ppen och var den unga aven kan ge
uttryck for nagot ovantat. Det ar dven forskaren som bar ansvaret for det insamlade materialet,
dess bearbetning och att fora det vidare. (a.a. 2011, 288-289.)
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6. ANALYS

| detta kapitel om analys presenterar jag en modell fér hur diskursanalys kan goras och tillampar
samtidigt modellen till vissa delar pa min studie. Den egentliga analysen av materialet i min
studie bestar sedan av tva delar, vilka jag beskriver narmare i kapitel 7 och kapitel 8. Analysens
forsta del bestar av en diskursanalys av tre fokusgruppsintervjuer (kapitel 7). Analysens andra
del bestdr av analysen av det visuella materialet, vilket jag har analyserat utgaende fran den
process, som deltagarna genomgick i samband med att de blev delaktiga i sjalva
forskningsprocessen (kapitel 8).

6.1. Diskursanalys - hur den gors och sprakets betydelse

Innan jag gar in pa analysen av materialet fran min studie, sa beskriver jag hur en diskursanalys
kan laggas upp och vilken betydelse spraket har. Min analys har jag lagt upp pa ett motsvarande

satt som den beskrivna modellen.

Allmant géller att en diskursanalys kan indelas i tre steg: Avgransning, representation,
uppbyggnad. Steg ett ar val av avgrénsning for diskursen. For att avgransa den diskurs man vill
studera kan man stalla féljande fragor:

- séttet att tala/skriva om vad?

- inom vilket sammanhang eller vilken institution?

- nar?
Fragorna kan ocksa tydligare fokusera pa utestangningsprocedurer. En sadan fraga kan vara:
Finns det skillnader i synen pa samhéllet och staten, vilka hanger samman med olika behandling
av vissa manniskor vid olika tidpunkter? Om man &r intresserad av att fokusera pa forandringar

inom en diskurs, sa ar tidsavgransning viktig. (Neumann 2003, 52-56., Boreus 2011, 164.)

Det andra steget star for identifiering av diskursens representationer. Diskurser skapar
verkligheter varfor ett annat ord pa representationer ar verkligheter. Steg tre star for diskursens
hierarkier eller uppbyggnad. Det géller att undersoka huruvida en representations alla
kannetecken &r lika bestandiga. Om vissa forenar och vissa differentierar kan man utga fran att

de som forenar sannolikt ar svarast att forandra. (Neumann 2003, 56-64.)
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Ur ett diskursanalytiskt perspektiv betraktas spraket som det omrade dar mening uppstar och
diskursanalysen handlar om att studera mening eller att analysera mening, som en del av det
generellt sociala dvs. dar mening skapas. Sprakets primara uppgift ar att skapa mening till
skillnad fran andra sociala praktiker, sdésom media, skolan och familjen, dar mening skapas som
en biprodukt. Mening ar ndgot gemensamt och darfér maste meningsfragan alltid inga i alla
analyser av det sociala. Mening ar ofta en forutsattning for handlingar och diskursanalys innebér
bl.a. studiet av forutsattningarna for att handlingar skall kunna &dga rum. Mening maste sokas i
spraket dar det uppstar, inte inuti varje enskild individs huvud. (Neumann 2003, 37) Genom
diskursanalys vill man fokusera pa just interaktionen mellan manniskor, alltsd man har i forsta

hand ett deltagarperspektiv och inte ett kognitivistiskt perspektiv (Cromdal et.al. 2009).

6.2. Diskursens avgransning

Avgransningen av diskursanalysen av denna studie omfattar de tre fokusgruppsintervjuer, som
jag gjort. Forst har jag analyserat fokusgruppsintervjuerna enskilt och sedan jamfort intervjuerna
sinsemellan. Slutligen har jag analyserat vilka de dominerande diskurserna ar i hela materialet.
Det &r i forsta hand det satt som de unga talar om sin vardag och om utanférskap, som statt i
fokus for analysen. Malséttningen har inte varit att finna forandringar i diskursen. Eftersom
insamlandet av forskningsmaterialet tagit ett och ett halvt ar i ansprak och p.g.a. att det utgjorts
av olika delar, s& kan man anda skonja vissa forandringar i de ungas satt att tala, vilket
framkommit i presentationen av forskningsprocessen och som jag annu aterkommer till i
resultatdiskussionen.  Avgransningen fokuserar i min studie mera pa eventuella

utestangningsprocedurer an pa forandring.

HUR diskuterar de unga? — Sattet att tala om VAD

Ibland har jag kunnat skénja en viss likriktning i diskussionerna, vilken jag atminstone delvis har
tolkat att formats i sjélva gruppsituationen. En intervjuperson tar vid dar en annan slutat. Men
aven helt olika asikter har lagts fram, som en foljd av foregaende intervjupersons uttalande.
Ibland har deltagarna talat mera i monologer an att fora dialog med varandra. Beroende pa vad
som varit &mne for diskussionen har det utvecklats kortare eller langre dialoger, som jag dven
bendmner sekvenser, i intervjuerna. Allmant taget kan sdgas att intervjuerna forlopt ratt

friktionsfritt. Intervjudeltagarna har hdrsammat reglerna for fokusgruppsdiskussioner och
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vanligen inte avbrutit varandra. Vid ndgra tillfallen har jag istdllet kunnat inflika att de inte
behdver be om ordet, utan att de kan tala spontant sa lange de inte avbryter nagon annan. 1 alla
tre grupper har det funnits fragor och amnen som engagerat deltagarna och som markts i att de
diskuterat med inlevelse och kansla. Ofta har det da handlat om fragor i vilka de unga upplevt att
de i sin subjektsposition varit i underlage till vuxna. Detta framgar ratt tydligt i stycke 6.4. dar

jag gar in pa diskursens uppbyggnad.

I vilket sammanhang och nér diskuterar de unga?

Alla de unga, som ingatt i fokusgruppsdiskussionerna, studerar. Det gor att studierna skapar en
gemensam namnare eller en referensram for diskussionen. Manga uttalanden handlar om
erfarenheter fran vardagen i skolan. En orsak till detta kan vara att samtliga intervjuer skedde i
de ungas egna skolenheter, men vissa uttalanden visar ocksa pa att studierna och studielivet
omfattar en stor del av de ungas vardag. For en del omfattar studielivet bokstavligen en stor del

av deras vardag pa grund av att de bor pa internat, som &r inhyst i skolans utrymmen.

En fraga, som kan ha betydelse for resultatet av diskussionerna, ar vilken betydelse tidpunkten
har for nar fokusgruppsdiskussionerna infallit under de ungas studietid. De flesta av de unga har
sokt sig till andra stadiets yrkesutbildning direkt efter grundskolan. Andra har tidigare helt eller
delvis gatt nagon annan form av utbildning. Nagon har t.o.m. hunnit vara arbetslos. Alla dessa
faktorer bidrar till att erfarenheterna hos de unga skiljer sig en del fran varandra i form av vad de
kan referera till. Forovrigt har samtliga unga studerat minst ett lasar. For en av fokusgrupperna
skedde intervjun under de sista dagarna av deras forsta lasar. De tva andra fokusgrupperna hade
sina intervjuer under det andra lasaret. Den grupp som fortsatte att arbeta med det visuella
materialet, som anknyter till fokusgruppsintervjuns fragestallningar, skedde hela processen med
planering, forverkligande och genomgang i slutet av det tredje eller sista lasaret. Det har
inverkade pa hur de diskuterade, narmast i frdga om vem de upplevde att var subjektet. Med
andra ord vem de uppfattade att de unga ar samt hur de positionerade sig sjalv i forhallande till

vems vardag det var fragan om och med vems dgon man betraktade utanforskapet.
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6.3. Diskursens representation eller verkligheter

De olika branschernas fokusgrupper representerar olika verkligheter. Det finns vissa kulturella
skillnader mellan grupperna, vilka kommer fram i gruppdeltagarnas sétt att tala om olika saker
samt behandla olika teman. De tydligaste skillnaderna handlar om instéllningen till sin situation
vid tidpunkten for intervjun. Installningarna ror sig pa en skala fran avslappnad forndjsamhet till
ett kritiskt reflekterande éver sin situation. Varje grupp skapar inom sig och tillsammans olika
verkligheter ur den vardag de lever i. Jag har har valt att analysera en sekvens ur en diskussion,
vilken visar pa hur en av grupperna skapar verkligheter kring fradgan vad det betyder for dem att
studera. Orsaken till varfor jag valt ut just denna sekvens, beror pa att jag ar speciellt intresserad
av de ungas syn pa sina studier. Jag har ur de ungas satt att beskriva erfarenheter och asikter
belyst nagra faktorer som de unga betonar i sin diskussion. Anledningen till mitt val grundar sig
pa att det ofta ar studierna, som &r i fokus da atgarder vidtas for att motverka utslagning bland
unga. Langre fram i kapitel 7, som behandlar hur de unga diskuterar vardag, kommer jag &ven att

granska nagra andra omraden i de ungas vardag.

| ett skede av intervjun utspinns en diskussion om hur skolsystemet i Finland skulle kunna
utvecklas for att hjalpa de unga, da de star infor det stora valet om vad de vill géra i framtiden
efter utgangen grundskola. Diskussionen tar sin borjan i tankar om vad det betyder for dem att
studera. Den har diskussionssekvensen &r intressant eftersom den skiljer sig ratt tydligt fran sattet
att diskutera bade annars i gruppen och speciellt i jamforelse med de tva andra grupperna.
Sekvensen ar den som kommer nérmast det som Dahlin-lIvanoff (2011) menar att &r syftet med
fokusgruppsmetoden, att forstd kollektiva, gemensamma erfarenheter. Jag skall belysa hur
inneborder och kollektiv forstdelse vaxer fram i gruppen kring nagra viktiga faktorer i
overgangen mellan grundskola och andra stadiets utbildning. Ur diskussionen kan utkristalliseras
fyra olika faktorer, som inverkar pa hur studierna upplevs; lararnas roll bade under tidigare
skolgang samt i nuvarande studier, tidiga val i livet, avbrytande av studier samt alternativa

valmojligheter.

Da fritids- och ungdomsinstruktorsgruppen diskuterar utbildningens betydelse for dem, sa gar de
bakat i tiden. De jamfor studierna med hur det var att ga i hogstadiet, vilket inte alltid upplevts
positivt. Att studera till ett yrke kanns daremot roligt och inspirerande da de upplever att de hittat
nagot som passar dem. De tillskriver studierna mening pa olika sétt. De olika personerna i

diskussionen anges med P1, P2 osv.
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PI: Ja, jag mdst siiga att nu dd jag dr hér sd ...Jag dr faktiskt lycklig 6ver att f vara har och studera.
Det kanns helt jattebra och nar jag har méarkt att det har ar nanting for mig, sa jag kanner mig
Jjdtteinspirerad och vill studera... nagon mm:ar medhéllande...och jag vill vara i skolan. Jag &r jatteglad
over att fa vara i skolan att det ar jatteviktigt for mig.

P2: Ja, jag tycker likadant som P1. Det var annat i hogstadiet. Dar hade alla hamna att ga i den dar
skolan. Man hade de dar &mnena som var jattetrakiga och liksom hamna att gora en massa saker, just sa
dar som matta...ja, det mdst man ju ha nu me. Alltsd just sahdr att vanliga dmnen. Det dr annat ndr man
har hittat det man vill gora, sa ar det mycke roligare. An att sitta dar och ha jattesvart. Eller sen amnen
som man inte alls ar intresserad av.

P3: Jo, jag tankte just ocksa sdga det ddr att ...int sku man ju gd i den hér skolan om man int sku tycka
om det har. Att det har &r ndgo som man vill gora! Sa da &r det ju roligare an i hogstadiet nar man mast
vara dar.

Efter att tillsammans ha byggt upp en verklighet de lever i, sa borjar olika faktorer skonjas vilka
bidrar till hur de unga upplever sin situation. Den forsta faktorn, som kommer pa tals, ar lararnas
roll och hur de bemdter de unga. Léararnas roll ar central, antingen far de godkéant eller sa
anklagas de for att inte forstd sig pa ungdomar. Ungdomarna upplever att lararna ibland

tillskriver ungdomar svarigheter, som de unga inte sjalva kanner igen.

P3: ...For i hégstadiet sa lir dom ut bara dom ddr vissa dmnen och kanske int slutligen kdnner till
ungdomar som dom kanske borde. Sa just dom som har det lite svdrare... sa dom har det ju jattesvart i
hogstadiet, ndr dom ddr ldrarna inte orkar och dom vet int vad dom skall gora. ...Eller vet du att dom ddr
lararna stoder int pa samma satt som t.ex. i den har skolan. Att jag kommer ihdg fidn hogstadiet ...att
dom dar lararna var genast sa dar, att om man int va den som var mest aktiv pa timmen, sa var dom
genast... att vad dr det ddr for en person. ... dom kdnner int till ungdomar pda samma sdtt. Och sen genast
nar vi for till en klass, som vi had en larare som bara hade jobbat som socialperson, som en sossu, sa det
funka mycket battre, for hon kunde ta oss ungdomar pa ratt satt.

P1: Jo jag har varit med om en san grej att om man int vill och far daligt och sant dar sa, det har det var
en ldrare som... ndr jag aldrig varit intresserad av historia...sd kom den ddr historieldraren fram till mig
och ... frdga att om jag har problem, att forstdr int jag, att har jag dyslexi...!

P3: Joo, just det

PI:... att jag bara titta och nd int. Det dir int min grej det har. Att jag far daligt for att jag int pa ndgo séatt
dr intresserad av det... och jag tyckte att det var ganska fel av henne och komma fram till mig och sdga
att jag skall lasa laxan och stryka under de ord jag int forstar och sen ska vi ga tillsammans igenom dom.
Bara for att jag int var intresserad av det och inte forstod vad jag laste, for det kom som en vagg emot. Sa
blev man direkt kallad for att man had nago fel.

Nagon annan har upplevt hogstadiet pa ett annat sétt. Det har kants att lararna satsat mera pa de
som har haft det svart och som har varit omotiverade, medan den som klarat sig béttre saknat
utmaningar.

P4: Jag har upplevt det helt pd andra sidan jag igen... som vanligt. Nd alltsa i hégstadiet dtminstone sd
min klass var valdigt brakstakar. Och dom flesta var sa dér, att vi hatar skolan och vi vill int géra ndgo
och det ena och det andra. Medan jag villd just...alltsd jag var sd dir att jag villd lira mig. ...sa blev det
sen tyvarr pa det sattet att dom flesta déar fick lagre vitsord och lararn satt mer uppméarksamhet pa att
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andra timmen for att de som fick lagre vitsord fick ett hogre vitsord. Men alltsa hela timmen var
fokuserad, var byggd s, att dom sku lira sig. Medan jag sen... jag blev aldrig utmanad for att det var
litt for...hur skall jag séga, det var latt for mig nar alla andra hade svart... jag blev istallet utanfor for
att jag kund mera.

Den andra faktorn, som de unga lyfter fram, &r att de &r tvungna att gora beslut tidigt angaende
sin framtid. Valet av utbildning efter grundskolan far skarp kritik. Den tredje faktorn, som
handlar om deras syn pa avbrytande av studier, vavs in i diskussionen om tidiga beslut. De unga
talar for att avbryta studierna om det kénns fel och efterlyser istéllet flera alternativ att vélja
emellan och véagledning i att ga andra véagar. Tvang fungerar inte anser man. De unga vill ratt

tydligt fora fram att det maste kannas meningsfullt for att studierna skall vara motiverande.

P5: Det som jag tinkte sdga att studera att jag upplever det sd att... att man ldgger lite for mycket tyngd
pa det dar att man far till en skola efter hogstadiet.. ndagon mm:ar medhallande... och att man skall bérja
valja i det skedet att vad man vill géra RESTEN AV LIVET! For jag vet i alla fall med MIG sa hade jag
ingen javla aning om vad jag ville géra och int vet jag nu heller om jag ...jag kinner att det dr dt rdtt hall
sa dar. Men om man tanker att det ar sa dar lite att man ar misslyckad om man int gar i en skola, om man
int gor nago sant. Det tycker jag att ar fel, int nu fel men det borde in vara sa. Det borde visas att det int
ar enda végen for det finns andra vagar ocksa.

Pl: ...om man far till en skola efter hégstadiet och sa mdrker man att okey det hdr dr int alls vad jag vill,
sa .. hoppas jag att det att dom liksom fattar att dom kan hoppa av och att dom kan fortsatta med nagot
annat. Man ska vaga och gora vad man sjalv tycker. Och int liksom sen att man vill hoppa av men man
vagar int gora det.

P5. For man mdst ju ga ndnstans...

P2: Jo, det finns ju den ddr bilden...

P1: Darfor tycker jag att det ar viktigt att man vagar hoppa av och att mérka att det har ar int alls vad
jag vill. Och préva pa nytt med nagot annat. Att man har liksom den mojligheten. Det tycker jag att ar
viktigt.

P5: FOr snabbt ser man att vart skolsystem ar pa det sattet att det finns den dar mojligheten att hoppa av
och sen fara nagon annanstans om int det heller kénns bra.

P2: Att vaga. Jo, jag tycker ocksa att det ar viktigt att ga en utbildning. Det &r viktigt att liksom studera
efter hogstadiet. Liksom du lar dig sd mycket och sda har du littare och fa dom ddr jobben... Och sen dr
det bra att hoppa av och prova pa olika saker. Man kan ju studera hur lange som helst. Int behdver man
bli klar direkt. Det finns tid.

P3:... Jag tycker int att det ar det viktigaste att man ska borja studera genast efter 9:an om man pa riktigt
int har nan aning. Att man just det dar provar fram sig och sa har. Att det har att det int sen blir till det
hdr att man bara ligger...

P5: och drishar...

P3: Ja, att det ar sen int bra men jag tycker sen att man int ska tanka att jag mast nu ga nanstans. Att jag
t.ex. borja pa merkonomlinjen och jag méarkte att okey jo det dar med sjalva merkonom, sa det ar kanske
nagot som jag vill, men det dar systemet dom had dit, s& nej det funka int. Det funka int till mig
personligen att sitta vid en pulpet och lyssna pd en ldrare och skriva opp saker... sd jag sa hejdd och sd
kom jag hit.

P6: Battre an att int gora nago.

P3: Ja, att det diir....jag understoder det att man...pd riktigt int “pakottaa” sig sjilv att...vad dr det pa
svenska?

P6: Tvingar sig.
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P3: ....att man tvingar sig och gdr ndnstans om man har ens en liten sdn ddr gnista att, nej det hdr
fungerar int fér mig.

Alternativa valmojligheter blir den fjarde faktorn, som de unga for fram i diskussionen om
studiernas betydelse. De efterlyser helst nagonting mellan studier och arbete, nagon form av
praktik, vilket jag tolkar som ett behov av att ’tréna sig in i arbetslivet”. Nagra har provat pa att
ga i gymnasiet men det har varit en besvikelse, eftersom de inte upplevt att de fatt mera tid att
fundera pa vad de vill gora i framtiden. Ocksa gymnasiet staller krav pa val av olika slag, vilka

hanger samman med det framtida yrket.

P5. Det borde finnas ndagot mellanting mellan skola och jobb...

P4: ...och jag haller helt med att man skall prova sig fram och liksom sen veta att man kan sluta. Men jag
vet av personlig erfarenhet, for jag gick tva ar i gymnasiet, och sen flytta jag hit. Sa jag hade jattejobbigt.
Jag kénd mig néstan misslyckad for att jag hoppa av gymnasiet och flytta hit och jag hade jattejobbigt att
komma in har nar manniskor hade kommit fran hogstadiet och jag var lite aldre och kom in i gruppen. ...
jag kande det jattejobbigt att hoppa fran skola till skola ... och jag ar fortfarande “synkka” for att jag
hoppa av gymnasiet efter tvda dr, att jag inte har gdtt slut det... Ja, det hir vad heter det, man borde
kanske fa lattare jobb utan utbildning.

P5: Jo, sa jag har samma story. Jag borja forst i gymnasiet for jag trodde... dom gav mig en sadan bild
att gymnasiet ar tre ar betinketid ti det att man sku... att lite fortsattning pa hogstadiet bara litet
hérdare... att tre ar mera betanketid. Att det ar ocksa bara bullshit. Nar man kommer dit ska man vélja
sina kurser och sina kurser ska man valja pa basen av vad man skall skriva i studentexamen.
Studentexamen skall man skriva pd basen av det vart man ska fara och studera...

P4: Du har ett halvt dr betdnketid, sedan skall du vilja...

P5: Jo, exakt. Sa det var det som var ocksa for mig med gymnasiet. Det &r just det att dom ger fel bild av
det utat.

De unga skulle t.o.m. hellre se att grundskolan forlangdes med ett ar, da de skulle ha mojlighet
att lara sig praktiska fardigheter och att fi bekanta sig med ” vad som finns dirute”. Ett extra &r
da det finns mojlighet att bekanta sig med samhallet och vuxenlivet skulle kunna vara ett
alternativ enligt dem. De upplever att den bild av gymnasiestudier, vilken ges till unga borde ses
Over eftersom den ar felaktig.

6.4.Diskursens uppbyggnad

Uppbyggnaden av en diskurs handlar om att undersoka ifall en representations alla kdnnetecken

ar lika bestéandiga. Det handlar om att analysera vilka kdnnetecken som férenar och vilka som

differentierar. (Neumann 2003) Jag har stéllt en del fragor till materialet vilka jag forsokt besvara
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via de tre fokusgruppsdiskussionerna (Tabell 1). Sedan har jag jamfort intervjuerna med

varandra for att se om det finns likheter och olikheter i svaren.

Tabell 1. Diskursanalys. Fragor till materialet

DISKURSANALYS
Fragor till materialet

Intervju 1

Fritids-
Ungdomsinstruktdrer
(F&U)

och

Intervju 2
Narvardare (NV)

Intervju 3
Datanomer (DN)

VEM dr subjektet? VI= de sjélva VI (tonaringar)=inklusive | VI (ungdomarna)=inklusive

DEM=yngre ungdomar de sjalva de sjalva
DE = foraldrar, léarare, | DE = foréldrarna och andra

VI=de sjélva yrkesménniskor vuxna
DEM= beslutsfattare, | “aldre, gamlingar” ”gldre” “myky éldre= de
foréldr. i allmanhet som nu dr 60”

HUR ser de pd sig | Sokare, diskuterare, héller | Frigorare, offer/objekt, | Lata, livsnjutare,

sjélva som unga? pd att hitta sig sjalv, | kampare, vill tédnja pa | STUDIERNA
STUDIERNA granserna, STUDIERNA

Hur ser andra - vuxna | Unga ska sporta, vara Lata, oansvariga, busar,

pa DEM?

VEM &r DEM?

aktiva, ha hobbyn annars
ar de loosers.

Dem=De  sjilva
ungdomar allmant.

och

Dem=De sjalv/tonaringar

festar, stor.
Dem=De sjalv och unga
allmént

Hurudant sprak, aktivt —

Pendlar mellan aktivt och

Mycket kritiskt sprak

Aktivt sprak, jag har och

passivt?  Vilka  ar | passivt sprak, kritiskt sprak nu.
metaforerna? ”Att vara pa datorn” = att
sitta vid brasan och tala
med kompisar.
FLICKORS och | Bade flickor och pojkar. | Endast flickor. Talar om | Endast killar. Talar i termer
POJKARS sitt att tala. Skiljer sig inte markant | relationer mellan | av  generationer och -
fran varandra. Pojkarna | manniskor och mellan | motséttningar, respekt vs
och néagra av flickorna de | grupper. Vem som far vara | avsaknad av respekt.
aktivaste. med och vem inte.
HUR diskuterar de | Tar  aktivt  stdllning. | Diskuterar mera i | Hur samhéllet sag ut da
samhallet? Samhillet & VI/VART. | forhdllande till gruppen, | fordldrarna var unga, gor
Kritiserar politiker som | grupperingar i skolan, | jamforelser. Undrar hur
inte beaktar de unga. Har | larares forhallningssatt. | foljande generation
konkreta  forslag till | Tar avstdnd frdn vuxna | kommer att vara.
forbattringar. inklusive yrkeshjalpare.
HUR positionerar de | De befinner sig i underlage | Kinner sig “hotade” av | Star for motstridiga
sig? i forhéllande till | vuxna, stort behov av att | varderingar med  sina
beslutsfattare, vill komma | hdvda sig, komma fram | fordldrar vad  betraffar
fram med sina sikter. med egen vilja. synen pa arbete och att ta
ansvar.
HUR  definierar de | Mobbning, Innanfor/utanfor gruppen, | Vad &r det? Hur man
UTANFORSKAP? rasdiskriminering,  olika | vi/ni, utfrysning. Kan vélja | kan/skall vara i forhallande
religioner. Finns positiv | att vara utanfor. till andra, vara social eller

och negativ utanforskap.
Att sjalv vdlja att vara
utanfor.

inte. Att vélja att vara
utanfdr, mobbning.

Tabell 1 & en sammanstallning av diskursanalysen utgaende fran de fragor jag stallt till

materialet. Forst har jag stallt frigan om vem som ar subjektet i diskussionen. Alla tre grupper

talar i termer av “vi”, som subjekt. Alltsa de identifierar sig sjalv med de unga idag. For fritids-
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och ungdomsinstruktorsstuderande, kunde man urskilja en uppdelning pa ”vi” och ”de” dar "’vi”
fortsdttningsvis handlade om dem sjélva medan ”de/dem” kunde vara bdde yngre ungdomar én
de sjalva eller sa tex. beslutsfattare i kommunen. For de tva Ovriga grupperna,
narvardarstuderande och datanomstuderande, handlade “vi” om tondringar = de sjilva och
ungdomar = de sjilva. I de tva sistndimnda handlade ”de/dem” om foréldrar, larare och andra
vuxna. Har anvénde sig de ocksa av begrepp som “dldre”, myky dldre” och ”gamlingar”. Oftast

syftade de da pa foregaende generation.

En av de kanske storsta skillnaderna mellan grupperna, var synen pa sig sjalv som unga. Fritids-
och ungdomsinstruktdrsstuderande kunde definieras som “’sokare” och “diskuterare”, som haller
pa att hitta sig sjalva och sin plats i livet. Studierna har en central roll i deras liv. De har
forhallandevis mycket att sdga om studiers upplagg, speciellt med tanke pa Gvergangen fran
grundskola till andra stadiets utbildning. Narvardarstuderande ser sig som objekt mera &n
subjekt. De har ett stort behov att framhalla sig som “frigorare” och “kdmpare”. De jobbar hart
for att tanja pa granserna i forhallande till vuxna dven om ansvaret ibland kanns svart att ta.
Ocksa for dessa studerande intar studierna en framtradande plats i deras liv, pa gott och ont. De
ar osdkrare pa yrkesvalet an fritids- och ungdomsinstruktorerna. Studierna och studielivet
erbjuder dock ett ratt efterlangtat steg mot ett sjalvstandigare liv med magjligheten att géra mera

egna beslut.

Datanomstuderande presenterar en helt annan syn pa sig sjalva an de tva foregaende grupperna.
De utger sig att vara ”lata livsnjutare”, som inte gor sig ndgon bradska att bli vuxna. Studierna
ger upphov till bade positiva och negativa tankar. Dels upplever de att studierna kan ge
mojligheter till ett “béttre liv” genom att fa ett yrke, som kan vara en garanti for att fa ett arbete i
framtiden. Nagon direkt bradska ut i arbetslivet verkar inte forekomma. Dels upplevs studierna
ocksa vara en kalla till frustration. Frustrationen ségs bero pa att kraven i utbildningen &r for laga
eller att studierna inte motiverar, eftersom valet av yrke antagligen varit fel. For nagra skulle ett

mera fysiskt och praktiskt yrke ha varit mera motiverande.

De ungas uppfattning om wvuxnas syn pa dem som unga varierar. Fritids- och
ungdomsinstruktorsstuderandena tror att vuxna tycker att de dr ”loosers” om de inte sportar, &r
aktiva och har hobbyn. Narvardarstuderande tycker att vuxna har forvantningar pa hur unga skall
se ut och hur de skall bete sig. Datanomstuderande tror att vuxna tycker att de unga &r lata och

oansvariga samt att de busar, festar och stor.
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Spraket som de unga anvande pendlade mellan aktivt och passivt sprak for fritids- och
ungdomsinstruktorsstuderande. Ibland blev de kritiska i sina uttalanden och betonade garna vissa
fragor mera. Det handlade da ofta om olika varderingar i livet. Narvardarstuderande anvande ett
mycket kritiskt sprak och sag mera séllan nagra ljuspunkter i de fragor de diskuterade. Har kan
namnas att dessa studerande inte diskuterade sa mycket i grupp, utan att det mera var nagra som
angav tonen i diskussionen. Det kan gora att de avvikande asikterna inte kom fram sa latt.
Forovrigt var spraket aktivt och diskussionen rorde sig pa planet “hidr och nu”.

Datanomstuderande anvande ocksa ett aktivt sprak och rorde sig likasa pa planet ’hir och nu”.

Skillnader i flickors och pojkars sétt att tala kunde markas bade i och mellan grupperna. Det var
endast en grupp (fritids- och ungdomsinstruktorsstuderande) som bestod av bade flickor och
pojkar. | den gruppen var pojkarna och nagra av flickorna de aktivaste att diskutera. De tva
ovriga grupperna bestod av enbart flickor (néarvardarstuderande) eller enbart pojkar
(datanomstuderande). Skillnaderna mellan dessa tva grupper kom framst fram i innehallet i
diskussionerna. Flickorna talade om relationer mellan manniskor och grupper samt vem som far
vara med och vem inte. Pojkarna talade om generationer och —motséttningar samt om respekt

och avsaknad av respekt.

Tva av fragorna gar delvis in i varandra. De handlar om hur de unga diskuterar samhallet samt
hur de positionerar sig. Har kan man se vissa likheter i séttet att forhalla sig. 1 alla tre grupper
diskuterar man pa ett sadant satt att det tydligt marks en spanning i forhallande till vuxna
manniskor. Fritids- och ungdomsinstruktérerna talar om samhéllet som “vi/vart”. De kritiserar
politiker som inte beaktar de unga. De har ocksa konkreta forslag till forbattringar i samhéllet.
De upplever anda att de &r i underlage i forhallande till beslutsfattare och skulle vilja komma

fram med sina asikter.

Narvardarstuderande diskuterar mera i forhallande till gruppen, grupperingar i skolan och
larares forhallningssatt an i forhallande till samhallet i stort. De verkar uppleva vuxna som ett
hot. Det galler saval i forhallande till foraldrar som till yrkesmanniskor. Datanomstuderande igen
gor jamforelser mellan hur samhéllet sag ut da foraldrarna var unga och hur de sjélva har det. De
undrar ocksa hur foljande generation kommer att vara. De star for motstridiga vérderingar med
sina foraldrar betraffande synen pa arbete och att ta ansvar. For dem star fordldrarna for

samhéllets syn &ven om de tycker att fordldrarna inte hdnger med samhallsutvecklingen.
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Utanforskap definierar de tre grupperna pa liknande satt. | forsta hand ser de framfor sig ett
utanforskap i form av att bli utsatt for mobbning. Andra former av utanférskap kommer vanligen
fram forst efter att de fatt en foljdfraga. Alla tre grupper tar ocksa upp utanforskapet som ett
frivilligt valalternativ. Att vara utanfor behéver nddvandigtvis inte betyda nagot negativt. Det
kan vara positivt om man sjalv valjer det. Da jamstalls utanforskap med ensamhet, att vara

ensam.
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7. HUR SER DE UNGA PA SIN VARDAG OCH PA UTANFORSKAP?

| detta kapitel har jag inlett resultatdelen med att sammanfatta de ungas diskussioner om
vardagen och utanforskap och har framfor allt hur de diskuterar dessa teman och hur
diskussionerna formas. Kapitlet innefattar den forsta delen av analysen av forskningsmaterialet,

analysen av de tre fokusgruppsintervjuerna.

Efter att ha littererat intervjuerna och innan jag paborjat sjélva analysen av intervjuerna, sa har
jag gjort en forsta grov indelning. Grovindelningen har jag gjort for att battre kunna hantera
materialet. Jag har forsokt skapa mig en bild av VAD de unga studerande véljer att tala om, da
de stalls infor de olika fragorna, som ingar i intervjun. Utgaende fran vad de talar om har jag
sedan forsokt fanga HUR eller pa vilket satt de talar. Ur ett diskursanalytiskt perspektiv, ar det
sattet de talar om olika saker som &r det intressanta, eller hur de skapar mening i det de talar om
(Neumann 2003, Cromdal et.al. 2009).

Deltagarna har alltsa utgdende fran intervjufragorna fort pa tal olika fragor ur sin vardag, om
utanférskap och om sin framtid. En Oversikt Over de omraden som aktualiserats via
intervjufragorna finns i bilaga 7. Det r inte dessa teman eller temaomraden i sig som star i fokus
for min studie eller for analysen av denna. Det huvudsakliga syftet ar att ta reda pA HUR de unga
talar och skapar mening i tillvaron. For att fa en klarare bild av hur unga uttalat sig antingen
enskilt eller tillsammans, sd har jag valt att referera till intervjuerna pa foljande sétt.
Grupptillhdrigheten har jag angett enligt bransch: Fritids- och ungdominstruktorer = F&U,
Narvardare = NV och Datanomer = DN. Branschen har jag angett endast da det inte ur texten
tydligt framgatt vilken grupp jag avsett. | diskussionssekvenser har jag angett intervjupersonerna

som P1, P2 osv. och vid citat av enskilda studerande endast med forkortningen P.

D& jag sedan gjort sjalva analysen, har jag forst relaterat de tre branschernas, de tre
fokusgruppernas, olika delar till varandra. Det har jag gjort for att se vilka eventuella
gemensamma monster eller avvikelser det finns att tala utgaende fran fragorna. Slutligen, forst
efter att ha sparat vissa monster, har jag gjort en diskursanalys av hela materialet. Jag har utgatt
fran hur de unga studerande talar om sin vardag och om utanforskap, for att spara de

dominerande diskurserna.
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7.1. VAD vdcker diskussion hos de unga?

Den forsta intervjufragan, som handlar om att vara ung idag samt om hur de unga tror att vuxna
ser pa de unga, har varit en av de fragor som framst har beskrivit de ungas vardag. Den fragan
har gett upphov till bl.a. foljande diskussionsteman. VVardagen beskrivs i termer av gemenskap
och att vara tillsammans med kompisar. Det har anses viktigt ocksa med tanke pa att unga
kanske inte vet vad de vill. Stress och krav av olika slag har diskuterats, ofta forknippat med
skolan men ocksa med hobbyn. Status, tavlan, utseendefixering och att inte vara annorlunda ar
andra exempel pa sadant som upplevs som stress och krav i vardagen. De unga, speciellt flickor,

kanner att manga av dessa krav kommer fran vuxna.

NV P1:”Dom ddr dldre, liksom gamlingar, dom har sd héga krav. Man borde vara precis som dom fast
vdrlden typ har fordndrats.”

NV P2:”Dom siitter sd mycket krav pd unga nufortiden. S& man har egentligen mera ansvar &n vad man
hadd tidigare. Man mast ta hand om sig sjlv tidigare.”

Att inte veta vad man vill i férhallande till studier och vuxenliv har behandlats i alla tre grupper.
Aven olika kanslor som motvikt till kraven har tagits upp, sdsom att ta det lugnt, att kunna njuta,
att inte behova ta ansvar, att fa dgna sig at néjen och att ibland bara sitta framfor datorn och
umgas med andra. Eftersom intervjufragan dven beaktade de ungas uppfattning om vad vuxnas
syn pa de unga é&r, sa har har ocksa framkommit en del generationsmotsattningar. Det har framst
handlat om hur de unga upplever att vuxna ser pa hur de unga skall bete sig eller hur de skall se
ut. Beskrivningarna handlar ibland om hur de unga tror att de vuxna ténker generellt. Ibland tar
de unga exempel ur sin egen vardag, da foraldrarna star for de vuxnas satt att se. | samband med
de motsattningar som de unga kommer fram med, formulerar de ocksa hur de vill att det ska
fungera. Deras asikter uttrycks ofta med styrka och kraft som for att understrecka vikten av att
bli tagen pa allvar. En del av deras asikter om foraldragenerationen ar ockséa konstateranden om
att varlden och samhaéllet har forandrats. Behovet av att sjalv fa bestamma kommer tydligt fram,

aven om det finns risk for att man gor misstag.
NV P: “Att man liksom far ha en fri vilja. Att int ens foraldrar bestammer vad man kan gora och att man
har ett eget liv som man far bestdmma dver i princip och att man far ldra sig av misstag.”

Det framkommer rétt tydligt att de unga befinner sig i ett skede av livet da de frigor sig fran

hemmet och foraldrarna, da de diskuterar om vikten av att fa gora egna beslut och samtidigt hur
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det ibland skulle kinnas bra att vara liten igen och inte behdva fundera sa mycket” eller  att

inte behéva ta ansvar”.

Da de unga tillfragats om vad de kommer att tdnka da de hor begreppet utanforskap, sa ar de
forsta associationerna vanligen kopplade till skola eller deras vardag, som den ter sig just nu.
Mobbning och att tillhéra en grupp eller inte, &r ratt vanliga spontana svar. Da diskussionen
fortskrider talar de om olika sitt att vara utanfor, vanligen i forhallande till en grupp.

NV P: "Det blir ju ofta utfrysning om man har andra dsikter och sir annorlunda ut och har annorlunda
kladstil och s& dar olika satt att tanka, s blir det ofta att man int tl varandra”
“Jag tinker sa ddr typiskt som mobbning...”

| ett par av grupperna kommer man ocksa in pa att man kan vara utanfor i samhallet. Spraket,
finlandssvenskarnas stéllning i Finland, berors av alla tre grupper ifrdga om utanforskap.

NV P: “Sdna hir minoritetsgrupper, typ rasdiskriminering”

F&U P: ”Finlandssvenska och finska kanske. Olika sprak. ...flere finska sd dr man utanfor dd man
pratar svenska. Vitun hurri och sant dar. Det &r ju ocksa en sorts mobbning. Jag har en gang blivit
kastad i en roskis bakom kiosken for att jag ar finlandssvensk. Men det &r mera mobbning an att kénna
sig utanfor.”

Framtiden vécker diskussioner som mest préaglas av en osékerhetskansla.

NV P1: ”Man vixer ju i princip inom sig. Man ldr sig nya saker och ... vdrlden fordndras och sa ddr... sd
egentligen kan man int saga sa dar just for du vet int hur det kommer att va om tie ar heller for allting
andras hela tiden.”

NV P2: ”Na, det ar ju negativt och positivt samtidigt. Det beror pa vad det &ndras till. Man kan ju vara
alkoholist om tie ar och det kan ju int vara positivt. Men sen finns det ju saker som gor det mera positivt

FE 3]

... det dr trevligare ndr man int vet vad som héinder i framtiden... att livet dr en “surprice”.

NV P3: “Jag vet int. Att man har det bra... att man har ett yrke som dr bra och allt sant har. Allt det
normala.”

Négon enstaka har ganska klart for sig hur de vill att framtiden skall se ut.

NV P4: »Jaa, jag vill nog forst bli klar med skolan. Efter det sa tankte jag fara vidare till sjukskotare.
Och sen om jag har tur sa vidare till lakare. Sen vill jag bo i en liten stad, litet utanfor, int mitt i stan.
Gifta sig om 6 ar. Sa skall jag ha tva barn.”
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7.2. Hur diskuteras vardag”?

Manniskors uppfattning om vardagen kan se ratt olika ut beroende pa i vilket ssmmanhang man
befinner sig. Utgdende fran det diskursanalytiska perspektivets konstruktivistiska synsatt, inom
vilket man skapar verkligheten tillsammans med andra, blir ocksa studerandes beskrivning av sin
vardag nagonting de konstruerar, bygger upp tillsammans med andra manniskor i sin omgivning.
Man kan beskriva denna konstruktion av vardagen som att “Vardagen formas av manniskor som
genom sitt satt att leva, tala och handla skapar mening. De bygger pa det som hant, de handlar i nuet och

de forbereder framtiden” (Adelsward et.al. 2009, 11).

I fokusgruppsdiskussionerna konstruerar de wunga sin vardag tillsammans med sina
medstuderande. VVardag ses hér i ljuset av att vara ung idag och studiernas betydelse for de unga.
Studierna som omfattar en stor del av deras vardag aterspeglar studiernas betydelse i form av
social samvaro. Fragan forstas alltsa inte enbart i form av studiernas betydelse for framtiden utan
aven som studiernas betydelse for nuet. Det har kan atminstone delvis ha sin forklaring i att de
unga aven annars ger uttryck for att leva har och nu. Men det ger ocksa en bild av att studierna ar

en del av deras vardag, sasom den ter sig vid tiden for intervjun.

| samband med att jag presenterade diskursens representation (6.3.), analyserade jag hur fritids-
och ungdomsinstruktorsstuderande diskuterade verkligheter utgaende fran sina studier. For dessa
studerande kom det fram att de holl pa att ta till sig betydelsen av studierna, eftersom de flesta
kénde att de var inne pa rétt utbildning, eller dtminstone var pa vig i “ritt riktning”. Vardagen
verkade inte bekymra dem i nagon stérre grad. De hade fokus installt pd framtiden och forsokte
tillsammans utgaende fran sina erfarenheter skapa en battre vardag i skolmiljon for unga.
Motivationen for studierna var ratt hog och de kande att de blev respekterade av sina larare. De
forde fram fyra faktorer som ar viktiga for hur studierna upplevs; lararnas roll, tidiga val i livet,
avbrytande av studier och alternativa valmojligheter. Sammantaget kan ségas att de ansag att
unga behover tid och ett ratt bemotande av vuxna for att ma bra i vardagen. For att fa en
enhetligare bild av studiernas betydelse for de unga, sa skall jag annu klargora de tankar och
asikter, som kom fram i de tva ovriga grupperna. Jag behandlar detta under hur de unga
diskuterar vardag just pa grund av att deras vardag langt utgors av studier och relationer till

studiekompisar.
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Narvardarstuderande svarade pa studiernas betydelse genom en diskussionsrunda, da var och en
hade mojlighet att uttala sig. Det har var en losning fran intervjuarens sida, for att flera av de
unga skulle komma till tals. Inledningsvis svarade nagra att det ar viktigt att studera eftersom de
maste fa ett yrke for att kunna fa ett jobb. Nagon tyckte att det ar bast att fa studerandet undan
medan man ar ung. Nagon annan tankte att man kanske inte orkar studera om man jobbar
emellan. Eftersom asikterna lades fram en efter en sa uppstod det ingen egentlig diskussion. Ur
uttalandena framgick anda en viss rod trad. Studerande framforde olika synpunkter pa vad
studierna kan betyda for dem. Ofta kunde man mérka att de var paverkade av vad den foregaende
hade svarat. Nagon konstaterade att “allt &r redan sagt”. De forde fram att studierna handlar om
deras framtid och att det darfor ar viktigt att hitta nagot att géra efter grundskolan och att man
trivs med studierna. De talar i en viss mening pa ett allmant plan om hur de hoppas att studierna
skulle vara och varfor de anser att det ar viktigt att studera. Det som daremot verkar ha betydelse
i vardagen pa det personliga planet ar studiernas sociala funktion. Den sociala funktionen
handlar om att orka upp ur sdngen och att ha nagot att gora eftersom man inte mar bra av att sitta

hemma.

Pl: ”Nd att man sd ddr, som dom just sa med jobbet, att man hittar ett [ampligare jobb. Att man liksom,
att man mast stiga upp pa morgonen och mast komma ivag till skolan. Det ar ocksa, tycker jag, att man
har ndgo att gora pa dagarna liksom. Om man vet att man kommer upp ur sangen.”

P2: "Jo, alla ens kompisar studerar ju ocksa, sa det ar ju jattevanligt att man studerar efter 9:an. Visst,
det finns sddana som bérjar jobba direkt men jag tror att det I6nar sig att studera dndd”

P3: ... om man fir ett jobb som man trivs med och sen dr det ju bra for det sociala ocksa. FOr int mar
man bra heller av att sitta hemma hela dagarna i anda och sa dar. Om man nu int far jobb nu heller sa
dar.”

Sattet att tala om studierna skiljer sig ratt markant fran fritids- och ungdomsledarnas satt att tala.
Dessa hade borjat kdnna att de var pa vag i ratt riktning. Narvardarstuderande daremot uttryckte
en storre osakerhet i om de valt ratt yrke. Deras satt att uttrycka sig visade ocksd en viss
osakerhet i forhallande till en del larare, som de upplevde att favoriserade vissa studerande
framom andra. De hade 6nskemal om att fa lara sig via att arbeta i grupp istéllet for att sitta och
enbart lyssna under lektionerna. De reflekterade inte dver sin situation i samma utstradckning som
fritids- och ungdomsinstruktorerna, vilket delvis sakert berodde pa att narvardarstuderande var
yngre an fritids- och ungdomsinstruktorsstuderande vid intervjutidpunkten. De hade uppenbart
inte heller haft samma mdjlighet till att l&ra sig diskutera i grupp som fritids- och

ungdomsinstruktorsstuderande.
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Datanomstuderande, som jag i forvdg antagit att inte skulle ha Ovat sina fardigheter i att
diskutera, eftersom de mest arbetar framfor datorn, var Overraskande pigga pa att diskutera.
Deras sétt att diskutera skiljde sig i alla fall saval fran fritids- och ungdomsinstruktorerna som
fran narvardarna. Séattet att diskutera skulle jag narmast definiera som att tala i monologer vilka
flatas samman till en dialog. Det var ibland svart att urskilja om och pa vilket sétt de tillsammans

skapade gemensam mening.

Datanomerna hade inte nagon klarare bild an narvardarna om sin framtid och de hade ocksa en
del kritik att komma med betraffande undervisningen, speciellt da det géllde de krav som stalls
pa dem som studerande. Stamningen var dock mera avslappnad och datanomkillarna forhéll sig
nastan forvanansvart lugnt till sin situation. De verkade ratt néjda med tillvaron och studierna
forvallade sallan nagon storre stress. Studierna hade aven for killarna en social funktion. Det var
viktigt att fa komma till skolan och traffa kompisar. For killarna hade den sociala funktionen ett
positivt fortecken. Man sag fram emot att traffa kompisarna.

P: ”Ocksd i skolan sa hdr e de rolit att va social ... Men sen pd sin fritid sa dd sitter man ju bara pd
datorn. Int umgas man ju s myki me kaverina da int, utan de e ju framst har i skolan som man vill ha
ndagon att prata me...”

Datanomkillarna diskuterade ocksa andra betydelser som studierna hade. De gick in pa
studiernas innehall och den egna motivationen. En av killarna redogjorde for sin egen
standpunkt, som gick ut pa att han studerade for att han ville lara sig mera och for att han
intresserade sig for datorer. Han studerade inte fOr att hans foréldrar skulle tvinga honom eller att
de skulle saga att han skall ga i gymnasiet. Han gor det av egen fri vilja och han tycker inte att
studieansvaret eller skolan &r sa kravande. Efter det inlagget ville flera av de andra killarna uttala
sig. De tycker att det enda ansvaret de har ar att ta sig till skolan. Man far godkant fastan man
inte gOr nastan nagot. Det &dr ganska “lepot” och inte sa krdvande. FOljande diskussionssekvens
utspinner sig kring deras uppfattning och asikter om kravnivan i skolan och deras syn pa att
studera inom yrkesutbildningen vs gymnasiet.

P1: "Om jag ska vara drlig, sd va ha jag gjort de tva senaste dagarna? N4 igar hela dan pa film a dagen
fore de sd sov ja...ja sd int e de nu sd krdvande d nu slipper jag dnda igenom... nu forsoker jag sd bra att
Jja forscker dra mig hit ti skolan for att dd fér ja inga frdnvaron... d de e liksom... d& ser man inte de pa
de sdtte liksom att de kanske int gar sd jdttebra eller sa ddr, men i alla fall sd e jag i skolan.”

P2: ”... men ja hdller int me sd myki. Ja tycker att om man studerar nénstans d gdr i skola, s& gor man ju
de for att man liksom vill lara sig ett yrke. A da tycker ja att man ska liksom satsa pd sina studier till
100% 4 int hall pa 4 sitt a spela pa lektionerna i stélle for & folja me. Men de e ju ocksa de ja tycker e sa
dumt att de e liksom sa lepot har, att lararna har int exakt koll pd va eleverna...ja jag tycker att man
kommer igenom fast man int gor ndgo. Lararna ger ju v---u stodundervisning a allt f-n.... ja tycker att om
man int skoter sig sa e det ens eget fel & da ska man int va har da om man int liksom vill lar sig eller da
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har man ingenting hér att géra 6verhuvudtaget. Ja mena man kan lika bra spela hemma som man spelar
hdr.”

P3: “Ja haller faktiskt me hdr att de e ju dnda faktiskt manga som kommer hit fast dom egentligen inte
kanske vill var héir d diifé e skolans sen kanske ocksd... dafo e vara krav just pa den nivan, att de sku no
vara myki bdttre verkligen att manga lirare sku mera krdva saker...”

P4: ”De sku no kunna vara mera krdvande jo, sd att man sku mdrka vika som klarar av de och vika som
int klarar av de...”

Kravnivan ger upphov till diskussion om vitsordssystemet, som de tycker att stoder den laga
kravnivan. Ett vitsordssystem med en bedémning mellan 1 och 3 gor det enkelt att fa hoga
vitsord enligt en del av killarna. D& paminner en annan om att man ska va glad om man far hoga
vitsord, sa att man har lattare att fa jobb. Diskussionen har har flera inslag av olika instéllning till
skola och studier och varderingar i livet. Killarna vagar i alla fall std for sina asikter och
uttalandena leder inte till direkta pahopp dven om man tydligt méarker att killarna har olika syn pa
saker och ting. Orsakerna till varfor man sokt till yrkesutbildning varierar.

P1: "Ndr jag sokte hit sd sokte jag for att jag ville bo pd internat. Int had ja pd de sdtte sd stor skillnad
vart jag kom. Gymnasie visste ja att ja int sku slippa in...me de betyge som jag hade...jamen i alla fall sd
e ja nu i skolan ddfo att va i skola... d int vill ja dnnu séka jobb for hellre... sd e ja hellre e ja lite sd dd
ung annu a int vill ja &nnu vaxa upp ordentligt liksom & bérja arbeta a skaffa barn a hund a f-n... ”

P5: 7 ...i gymnasiet... man dr int specialiserad pd ndgot dmne, man kan liksom ingenting, man kan lite av
allting.”

P1: "Yrkeskolorna har ju tyviirr lite ddligt rykte om sig att dom dir just sd diir lepoga, att man int gor sa
myki, att de e ddrfor man séker hit”.

’

P3: ”...dom ha sluta se ner pd att fa ti Amis nufértiden, tycker ja...” .

For- och nackdelar véags och asikter stills mot varandra om man skall studera eller jobba forst.
Det ar ratt klart att det har &r viktiga saker for killarna att fundera kring. Samtidigt som de uttalar
sig forstarker de sin position i en viss riktning och hamnar i foljande stund att reflektera Gver var
de star i forhallande till studiekompisarna. Nagon gemensam konklusion kommer de inte fram
till, men hela tiden forsoker de forklara sin standpunkt och skapa mening genom att forklara sitt
eget handlande. Det som motiverar dem att studera &r allt fran att fa se brudar, att traffa kompisar
till att fa bra vitsord, studera vidare och att ha storre chans att fa jobb. Skolans narhet till hemmet
hade ocksa haft betydelse for valet av utbildning. Nagon saknade helt motivation for studierna

och nagra skulle hellre ha ett yrke vilket ar mera fysiskt och dar man far vara mera ute.

Andra fragor i vardagen, an de som direkt ar kopplade till studiernas betydelse, ar 6verlag synen
pa hur det ar att vara ung. | fritids- och ungdomsinstruktorsgruppen talar man om hur ungas liv

overlag kanns stressigt, eftersom det skall rymma sa mycket, vilket ratt langt anses bero pa
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forvantningar av olika slag. Forvantningarna finns bade bland jamnariga och fran vuxnas sida.
Séttet att tala pa blandas upp av dels egna upplevelser och erfarenheter och dels en mera allméan
syn pa unga idag. Vissa av uttalandena ger uttryck for faktorer i vardagen som hanger ihop med
grupptryck och kansla av utanforskap, att inte vaga vara annorlunda. Eftersom de har asikterna
kom fram i samband med diskussioner om att vara ung idag, sa véljer jag att ta upp dem har
istallet for i samband med diskussioner om utanforskap. | uttalandena betonas vissa av orden

starkare, vilka jag anger med versaler.

P1: "Att den dr sd ddr JATTESTRESSIG, att i ungas liv skall det hinda sd jittemycket. Skolan tar
jattemycket tid och man ska ha hobbyn och det ena och det andra annars sa blir man en san dar som
sloar typ. Och sen om man tycker att man int vill ha s& mycke hela tiden, att man vill ta det LUGNT sa da
far man genast s& dar att hon eller han ar nu en sadan dar som int orkar géra ndgo. Det ar jattemycket
stress for unga nufortiden. Det blir bara mera och mera. En del foraldrar: man mast hela tiden visa att
man dr bra pd ndgo, tivlande mellan ungdomar, att vem har mera.”

P2: ”Det dr mycket press pd det som syns utanpd. Att allt kretsar kring det hur man ser ut, vad man har
for kldder, vad man... just det ddir, dom ddr juttuna, dom ddr klickarna, ATT HORA TILL EN GRUPP.
Man podangterar int det som finns INUTI, det som hander inuti. Det &r det YTTRE som &r det viktiga. Det
ar helt FEL tycker jag.”

P3: "UTSIDAN hit och dit, man ska ha fina klader, fint har, umgas med de som har hog STATUS. Det
tycker jag att ar en ganska stor grej.”

P4: | alla fall pa hogstadiet, man sku va i det dar POPULARA GANGET. Man var radd for att man sku
va ANNORLUNDA.”

| gruppen med narvardarstuderande talar man mera om hur viktigt det kdnns att sjalv kunna
bestdmma 6ver sitt liv. Det finns en stor frustration i flickornas uttalanden. De verkar inte kunna
forhalla sig avslappnat till sin situation. I diskussionen verkar det som om flickorna upplever sig
ha ett stort ansvar for sin situation och samtidigt ocksa ett ansvar, som en del vill ta och darmed
kunna visa att de klarar sig sjalv. Nagon upplever att det var enklare da de var yngre. Det
beskriver ratt bra den situation de unga studerande befinner sig i da de, oftast for forsta gangen,
bor borta hemifran och &r tvungna att ta ansvar for sig sjalv pa ett annat satt &n da de bor hemma.
Flickorna verkar ocksa kanna press pa sig hur de ser ut, inte bara i forhallande till varandra och
studiekompisar utan dven i forhallande till vuxna.

P1: "Alla dldre tycker att man just ska ha hobbyn och sd, man far ju sjilv bestimma. Ibland kanske man

onskar att man sku vara liten igen. Allt var sa mycket lattare da. Det ar s& mycket kravande i skolor
nufértiden. Det var sd mycket littare da man var liten. Man behovd int tinka sd mycke.”

P2: ”Dom dir dldre dom tycker att man kidr sig fel. Det dar med utseendefixering, forr i tiden var det int
pd samma sdtt att man mdste va smal och elinde.”
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Men aven bland flickorna finns det de som kanner att de vill leva livet da de ar unga och inte ta
sa mycket ansvar i synnerhet da man inte vet vad man vill.

P3: “Jag vet int, alltsd vad jag vill. Jag vill resa myki och jag ska ju byta skola. Jag tanker int bli
narvardare. For jag trodd att jag vill bli néiirvdrdare men det cindrades lite nu...Att alltsd ha roligt bara
hela livet. Och jag vill troligtvis inte ha familj och nago sant har. Jag vill bara resa och ha roligt. Det ar
mera min sak.”

| datanomgruppen forhaller man sig till vardagen pa ett ledigt satt och filosoferar kring hur livet
sett ut for foregaende generation och att det eventuellt kan se annorlunda ut &n deras eget. De ror
sig tankemassigt i ett spektrum av tre generationer. Med undantag av nagra av pojkarna tycker de
flesta att de lever ett ratt bekymmerfritt liv. De talar om hur det géller att ha roligt innan
vuxenlivets allvar tar vid. Vuxenlivet ter sig i deras 6gon rétt tungt och ansvarsfyllt men de
verkar ocksa tro att tiderna har andrat sig och att de sjalva kommer att ha det lattare i vissa
avseenden &n sina foréldrar. Foljande diskussionssekvens utspinner sig kring hur de upplever sin
egen vardag och hur de tror att foraldrarna hade det. Samtidigt som de beskriver sin verklighet sa
forsoker de skapa sig en bild av hur férdldrarnas verklighet sdg ut da de var unga. Deras
uppfattning om vuxnas instéllning till studier &r att vuxna har forvantningar pa att de unga skall
borja ta ansvar och borja arbeta.

P1: Najaa no e de helt s& har, man har mindre ansvar a man forsoker nu ha sa rolit som mojligt.

P2: S& dafo blir de intressant att si typ, om s& dar... na vi e gamla, for vi e ju uppvaxta me datorer, va
datidens eller va framtidens... ... barn borjar syssla me hel enkelt...

P3:...man har det nog ganska bra att vara ung liksom, inga ansvar och mycke néjen. Sa klart sa finns det
alltid nago negativa sidor men de sant dar som man mast ta for de finns ju alltid nago sant.

....s& dar liksom alltsa myky &ldre da liksom dom som e nu 60 ... s dom maddes ju vaxa opp ganska
hastigt liksom & borja jobba & sa dar.

P2:...men de beror pa att samhalle ha &ndra...

P3:... men vi far ju studera just ganska lange och liksom pa de sattet leva ungt... langre & da, int vet ja
liksom vi lever kanske lite sa dar slappare eller sa déar lite lugnare sa dar jamfort med vad dom aldre gor.
Da sen sa blir de sa dar att de kanske forloras lite respekt mot dom &ldre & dom blir sen, int vet ja, sir ner
pa dom yngre som int vaxer opp direkt liksom...

P3: Ja na att dom &ldre, aldre ménniskor kanske tycker att de e barnsligt liksom av sana har 20-aringar,
vet du, som bara studerar hur linge som helst ... d bara festar d lever livet, ... de e bara en san bild
som ja har fatt, men sa klart sa finns de ju liksom olika manniskor...

P4:”Nd int vet ja...de som pyorii i mitt huve annu mera e kanske just spelande, dataspel & san harnt, att
just mina foraldrar i alla fall sa nu har dom klaga nér ja ha sutti hemma liksom i nan da a spela hela dan
TV-spel ... att fa ut me dina kompisa,r men juttun e den att dina kaverin kanske sitter a spelar...a spelar
dom &...sa e du me dina kompisar men du e pa néate liksom me dina kompisar ... att man kan ju sitta fast a
spela nago spel & s& har man san har horlurar, sa kan man tala me dom ocksa pa samma... ”

P5: ”...att de just me dom har studierna hela tiden, man ska studera for att fa jobb osv. Att de kan va
ganska svart att hitta jobb a ... man kanske int har s& myki pengar a ... de kan va ganska jobbit d ... sita
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hemm, sa darfor forsoker man helt enkelt sa att sdga glomma bort de da genom att sitt pa datorn for att
dar har man ju sina liksom kompisar... ja har ju liksom utbildning fran tidigare, sa att ja sokt arbete da i
ett helt &r. Ja va arbetslos hela forra are sa att ja markt no att de e javligt svart att fa arbete i dagens
lage.... alla jobb som fanns dar va bara jaa, soker erfarna bara for de dar jobbe. A att nyutexaminerade
ska int jobba for att dom har int erfarenheter men hur ska man fa erfarenhet om man int far jobb... man
mast liksom va tvungen att studera jatte myki for att slippa ut i arbetslive...”

P6: Ja de som ja liksom tinker pd e... nar liksom aldre klagar pd yngre... men de dldre glommer ofta
bort att dom ha ocksa vari unga. Visst, de kanske int fanns datorer men... No had dom olika sén haran,
dom samlades t.ex. runt ndn brasa a beratta historier eller nago sallskapsspel eller nago sant.... sen
klagar dom liksom pa att vi sitter pa nate & talar me kompisarna... de e ungefar sama sak som att sitta
framfor en brasa a snacka me kompisarna. ”’

De unga ser ocksa en intressekonflikt i vuxnas syn pa datorer, TV- och dataspel och sittandet
framfor datorn jamfort med vad de sjalva anser. Har poangterar de sjalva att de umgas med
vanner via datorn vilket vuxna inte alltid forstar. Att sitta vid datorn ar ocksa ett satt att glomma
bort att det &r jobbigt att inte ha pengar och att inte hitta jobb. En av killarna hade varit arbetslos
ett ar innan han borjade studera. Har kan man skonja hur datanomstuderande skapar mening via
monologer angaende sin tillvaro, vilka har vissa anknytningspunkter till vad de foregaende
deltagare hade sagt. Detta har dels sin forklaring i att det &ven med datanomstuderande gjordes

nagra “rundor” for att flera skulle komma till tals.

7.3. Hur diskuteras “utanforskap™?

Utanforskap verkar inte vara ndgot som unga studerande gar och tanker pa i vardagen. | alla tre
grupper var diskussionen till en borjan ratt trevande da fragan, vad de forstar med utanforskap,
stélldes dem. Att vara utanfor gav dem ndrmast associationer till fenomen i skolan, som t.ex.
mobbning och att vara annorlunda. Allt fran att bli utfryst till att valja utanforskapet sjalv
diskuteras. Nagon namnde dven manniskor i en samre position i samhallet, som fattiga och

handikappade men nagon egentlig diskussion kring det uppstod inte.

Fritids- och ungdomsinstruktorsstuderande svarade till forst kort och gott — mobbning — pa
fragan om utanforskap. Innan en diskussion ens hunnit komma igang kring mobbning kom
foljande svar — finlandssvenska och finska kanske. Detta gav upphov till en ratt intensiv
diskussion om att vara finlandssvensk. Asikterna gick ibland starkt isér och gav upphov till en ny
diskussion om fattiga och rika.

P1: 7 Okey, sdsom ocksd hdr om finlandssvenskar... att alla finnar trov att alla finlandssvenskar dr
skitrika och har slott och det ena och det andra...
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P2: ... "och segelbdt...”

P1: "Ja, just det.”

P3. Pappa betalar...

P1: 7Jo.”

P4: ”Férdomar.”

P1: 7 Jo, att det tycker jag att man har mdrkt helt jdttemycke ocksd. Jag tycker att Finland haller pa att
bli mera och mera som Amerika, att man ser vem som pappa betalar och sd int pappa betalar.”

Utanforskap diskuteras utgdende fran pengarnas betydelse och inverkan pa kompiskontakter,
konens inverkan pa att kanna sig utanfor, hur ras och religion paverkar samt att man sjalv kan
vélja att vara utanfor. Det ger upphov till mera djupgaende diskussioner om att vara ensam och
att vara utanfor och vad skillnaden mellan dessa tva begrepp kan vara. Har uppstar ocksa
berattelser om egna erfarenheter. Da fritids- och ungdomsinstruktorerna far en tillaggsfraga om
man kan vara utanfor samhéllet pa nagot séatt, sa gar deras tankar till samhallssystemet och hur
det fungerar. De sétter sig sjalv i forhallande till beslutsfattare och ger uttryck for sitt missnoje.
De upplever att makten finns hos andra och att ingen bryr sig om vad de har for asikter. De
tycker att det inte racker med att man blir myndig och far ratt att rsta. Man ger ocksa uttryck

for att inte beaktas och respekteras som samhéllsgrupp da man ar ung.

P1: Det ar en utanférkansla att det ar en plats ovanfor oss.

P2: Dom har ju helt sin egen véag, inte bryr dom sig om oss. Dom ger f-n i vad vi tycker.

P1: Det var just det jag menade att dom ar pa en helt annan niva, att vi ar helt utanfor det SYSTEMET
fast det handlar om OSS.

P2: Men att det dar att nar man &r 18 sa far man borja rosta och sa dar. Att man far va med och
bestamma eller nat sant dar. Det ar bara bullshit hela det dar systemet. Det &r ju bara bullshit. Det &r ju
sd “kusetusta ettei mitdicin rajaa’” tycker jag. ... ska bestimma éver vdra liv, att vad vi far gora!

P3: Okey, utanfor samhdllet dr for mig... Att man dr en samre mdnniska. Men sd dr det inte lika rattvist
for alla.

Bland narvardarstuderande gick diskussionen mest kring mobbning och utfrysning.
Erfarenheterna baserade sig mest pa situationer i deras egen vardag. Aven egna erfarenheter om
att vara utanfor kom fram. For det mesta gav man uttryck for att utanforskap ar nagot negativt

och att gruppen bar ansvar for att ta med den som befinner sig utanfor.

P1: »Jag tanker sa dar typiskt som mobbning att man vill med flit frysa ut den dar manniskan. Man orkar
int med den och man vill int ha den med. ...man tycker att den int hor till gdnget ndr den dr sd
annorlunda.”

P2: ”Det blir ju ofta sa dar utfrysning om man har andra asikter och sir annorlunda ut och har
annorlunda kladstil och sa dar olika satt att tdnka, s& blir det ofta att man int tal varandra. It tal vissa
mdnniskor varandra. Det dr bara sa.”

P3: “Ja egentligen samma sak men det kan ju ocksd vara pd en arbetsplats... att nog kan det ju ocksa
vara... att ofta tinker man att det dr kompisar och det men det kan vara en arbetsplats tror jag.”
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P4: ... att dom tinkt liksom hurudan jag dr. Att dom visst ju int pd riktigt hur jag va. Sd det var sikert
det att det var svart att ta till sig nya mdnniskor...eller sen om det finns ndgon som sciger att hon dr jitte
sdn hdr och san hdr... sa da borjat alla tro det.”

PS: “Att nan dr ensam att ndn int far va med i gruppen eller ndnting. Man tycker synd om den. Sen kan
man ju alltid ta den med men att int ar det alltid s latt. Det finns s& mycket annat man tanker pa dar
kring det. Att nog forséker man ju alltid.”

P6: “Att man kan ju alltid sjdlv paverka det att dr man med inne i gruppen eller dr man liksom...ja, vad
man sager och gor. Man kan ju alltid tanka litet efter sadar att man int alltid gar och tanker, att har man
varit med nangdng, sd dr man alltid med sen.”

Att ta ndgon med, talade man om med ett visst positivt fortecken. | gruppen fanns en som var rétt
ny och som blev tillfragad hur det kénts att komma med i gruppen. Men det fanns dven tendenser
att tala i termer av att den som dr utanfor kan “skylla sig sjalv” beroende pd hur den betett sig.
Att tala om att nagon far skylla sig sjalv gav en kansla av att det eventuellt fanns nagon i gruppen

eller i en gruppering utanfor skolan vars beteende inte sags med blida 6gon.

Bland datanomstuderande vécker begreppet utanforskap en del forbryllande och nagra fragar
”vad dr det?”. Nagon filosoferar kring olika sidor av utanforskap genom att sétta det i forhallande

till sig sjalv medan en nagon annan upplever sig vara litet utanfér samhallet.

P1: ”"Na ja tanker nu framst pa de att... att man e utanfér dom att man int far liksom inte vara me dom
andra. Okey jag har liksom int behov, ja e int sa social, ja e ganska... sa dar... ensam méanniska men ja
har int liksom...ja trivs me de. Ja har min dator & ... ja har int nago behov liksom att ha pa de vise
kaverin hela tiden. Ja har nan &...ja klarar mig bra me de. A sen e de ju de ocks& att om man kanns
utanfor sa dar, sa de e ju en annan sak sen om man int fa va me, sa da e de ju ren mobbning. De ha ja
ocksa vari me om & de e int alltfor rolit. Men de just va ja tanker pa utanférskap att man liksom sku vila
vara me, men att man int far va me for att man e for dali eller att man kanske bara annars int kan de som
dom andra kan. ”

P2: 7 ..ja har lite auktoritetsproblem a sd...nu har man allti dndad vari saddr lite utanfor samhdlle...att
man anda int e helt en konformist eller sd diir...”

Nagra exempel ges pa att om man inte fir nigot jobb eller om man #r en “suput”, si kan man
vara utanfor. Ingen kommer egentligen fram med att avbrutna studier i sig skulle leda till
utanforskap eller utslagning. En studerande inleder med att ndmna avbrutna studier, men ger sig

sedan in i tankebanor kring hur han skulle leva sitt liv om han skulle hoppa av studierna.

Indirekt kommer tankar kring avbrutna studier fram i grupperna t.ex. da de talar om hur en bra
skola skulle se ut eller da de talar om framtiden och vad de ténker att ett gott liv kan vara. |
samband med diskussionerna kring en bra skola n&mner man de studerande, som p.g.a. av ett

daligt skolsystem eller oréattvisa eller mobbande larare, inte vill fortsétta att studera.
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NV P: ”Sen finns det dom som har blivit trétta pa skolan fér dom har blivit felbehandlade och sa déar. Sa
det &r ju i princip inte doms fel att dom har misslyckats i skolan. For att lararna &r ju ganska bra pa att
sla ner vissa. Och da tappar man ju skollusten helt och da vill man int fortsatta. ~

| diskussionerna kring utanforskap tar de unga i alla grupper upp valet att vara utanfor. Da
bendmns utanforskapet ndrmast som ensamhet. De talar om att en del mé&nniskor vill vara

ensamma. Men ocksa skillnaden mellan att vara ensam och att vara utanfor kommer fram.

F&U P1: “Jag tycker att en viktig sak ... VALET av att vara utanfér. Det finns sana mdnniskor som viljer
faktiskt att dom vill va ensamma, eller ensamma och ensamma. Dom ar sadana som garna spenderar
mera tid med sig sjdlva dn med ndgon annan.”

NV P: ”Sd finns det ju manniskor som bara vill vara ensamma. Men da tolkar &nda manga att dom blir
utstotta eller nanting, men da har dom sjalva valt att vara ensamma for dom trivs béast sa, for vissa ar ju
sd.”

F&U P2: ”... om man tinker sdddr utanforskap, sa det har en negativ klang. Men for mig att vara
ensam...det finns int ndgo negativt i det, sd ldnge det finns den ddr valmajligheten att vill man eller int.”

Motsatsen till utanforskap gav hos de unga upphov till en del synonymer och nya begrepp utéver
begreppet gemenskap, som annars namndes under diskussionernas gang. De smakar pa och
skapar nya begrepp i diskussionen, vilka rétt bra passar in i ett samhélle som &r exkluderande, ett
samhélle som utgors av grénser av olika slag; att vara innanfor eller utanfor och att vara populér,

omtyckt och godkand.

’

NV P: “Innanférskap, typ sd ddr att alla fiar va med. Dom ger alla en chans.’
DN P1:”De e just de att man e social...eller sd ddr vildigt populdr eller omtyckt av folk...”

DN P2: ”...pd riktit e kaverin d du kinner...dig liksom bekvam i deras narskap. Det tycker jag e raka
motsatsen till de ddr underliga orde...utanférskap ....jaa...ja godkindskap”

Kanske fragan om utanforskap borde ha kompletterats med en fraga om utslagning for att se ifall
det gett flera och andra svar. En orsak till varfor jag valde att halla mig till begreppet
utanforskap, baserar sig pa Furlongs (2008) presentation av mangfalden av utanforskap. Jag
hoppades att jag med mitt val av begrepp inte skulle styra de ungas tankar direkt in pa en av de
radande diskurserna i samhaéllet, vilken utgar fran att avbrytande av studier leder till utslagning.
Min avsikt var att hora vad de unga sjalva lyfter fram, som kunde representera deras syn pa nar

man ar utanfor eller nar man ar innanfor och i férhallande till vad.
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7.4. Dominerande diskurser och hur de formas

Hur ser unga studerande pa sin vardag, pa utanforskap och yrkesutbildningens betydelse for
deras livssituation och vuxenblivande och vad betyder detta ur ett diskursanalytiskt perspektiv?
For att kunna besvara fragan har jag ur materialet av fokusgruppsintervjuerna forsokt hitta de

dominerande diskurserna samt hur de formas.

I en jamforelse mellan de tre fokusgrupperna kan man urskilja vissa liknande drag i séttet att
diskutera kring de olika fragorna. Det é&r likheterna eller de kéannetecken som férenar
verkligheterna, vilka ar de som ar svarast att férandra (Neumann 2003). Det ar ocksa de som
utgdr de dominerande diskurserna. Aven olikheter framkommer, framst i séttet hur diskursen
formas. De representationer eller verkligheter, vilka skapas i diskussionerna, handlar ratt langt
om hur man som ung kan leva sitt liv i forhallande till vuxna. Ratt tydliga subjektspositioner
framkommer i de ungas uttalanden. Ofta ser de sig sjélva i underlage till vuxna; de konfronterar
pa olika satt foraldrar, larare och beslutsforfattare i sina verkligheter. De unga formulerar hur de
Onskar att ungas manniskorelationer samt livssituation skulle se ut. Gemensamt for alla
grupperna ar, att det i diskussionerna kommer fram, att de befinner sig i en livssituation dér de
egna besluten borjar vaga tyngre &n andras, vuxnas, asikter eller atminstone en 6nskan om att det
skulle vara sa. Det ar ocksa i samband med detta som de storsta skillnaderna kommer fram, alltsa

skillnaderna i hur de formar diskurserna.

Utgaende fran min forskningsansats om hur de unga positionerar sig i férhallande till vuxna och
samhallets forvantningar och krav pd ungas utbildning har jag kommit fram till foljande
slutsatser. Den storsta likheten mellan grupperna har varit sattet de diskuterat sin
subjektsposition. De har sokt stdd i varandras uttalanden, for att forstarka och férandra sin egen
position i forhallande till andra, de vuxna. De uttalar ibland i ratt starka ordalag om vad de anser
om ungas stallning i dagens samhélle eller ibland om sin stéllning i den egna familjen eller i

forhallande till larare och andra vuxna i skolan.

En skillnad ifrdga om subjektspositionen &r att fritids- och ungdomsinstruktorerna ratt tydligt har
borjat forflytta sig in i en mera vuxen position. Detta marks i tva olika bemarkelser. Dels har de
borjat "finna sin plats” genom att ha borjat utveckla en yrkesidentitet. Detta kommer fram i deras
sétt att beskriva olika situationer, som unga kan befinna sig i. De talar om unga i termer av
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”dem” inte ”vi”. Dels kan man mérka en forskjutning av tyngdpunkten 1 diskursen, frén att
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kritisera samhallssystemet till att sjalva inta en position, som vuxna i forhallande till de unga, till
”dem”. Forhallandet mellan de sjdlva och deras ldrare aterspeglar ett fortroende som ger bilden
av att vara omsesidigt. Forandringen i diskursen fér denna grupp mérks tydligast i den
diskussion, som fors i samband med genomgang av det visuella materialet, vilken infaller under

det tredje och sista studiedret.

De tva andra grupperna, narvardarstuderande och datanomstuderande, paminner mera om
varandra i sattet att tala utgdende fran sin subjektsposition. Den dominerande diskursen ger
uttryck for en spanning mellan deras egna asikter och de asikter som de tror att vuxna har. Detta
verkar gélla vuxna overlag, vilka hor till en &ldre generation. Detta stoder Suurpéés (2009)
antagande om att det skulle finnas en spanning mellan vuxnas valfardsstyrning och ungas syn pa
ett bra liv. Aven om négra studerande sjalv uppnatt vuxen alder, praglas diskursen av nagon form
av generationsmotsattningar. Detta kommer fram i flera uttalanden om avsaknad av respekt eller
vuxnas oforstaelse infor att samhéllet forandrats. Vardera gruppen talade om att leva sitt liv i
termer av “hdr och nu”. Tabell 2 & en sammanstélining av de dominerande diskurserna och hur

de formas i de tre fokusgruppsdiskussionerna.

Tabell 2. De dominerande diskurserna. Hur de formas.

Dominerande Fritids- och | Narvardare Datanomer

diskurser ungdomsinstruktorer
VILKA ar de | Vad som skulle hjélpa | Hur leva sitt eget liv och | Hur leva sitt eget liv utan
dominerande ungdomar att valja ratt i | att ha friheten att sjalv f& | moraliserande av
livet, olika alternativ, att | bestdmma. Allmant | foraldragenerationen.
’) o ! o . .’. 0 - - -
DISKURSERNAY fa prova pa for att battre | avstandstagande till | Sociala mediers

veta vad man vill. | vuxnas syn. Ratten att f | betydelse for umgénge

HUR formas de?

Stddjande vuxna, vikten

av att ha ldarare som
moter de unga med
respekt.

Att leva med sikte pa
framtiden, som man
finner genom att ge sig
sjalv tid.

Diskursen formas genom
reflekterande och dialog.
Awvikande asikter
respekteras.

misslyckas och att fa
borja pa nytt. Att leva har
och nu.

Diskursen formas genom
att nagra skapar ramarna
for  diskussionen. De
flesta upprepar det redan
sagda, ingen egentlig
dialog uppstar. Radsla
for att fora fram awvik.
asikt?

med jamnariga. Att leva
har och nu.

Diskursen formas via
monologer, som ibland
flatas samman till en
dialog. Avvikande asikter
ges utrymme men
kommenteras séllan.
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I gruppen med fritids- och ungdomsinstruktorsstuderande formades diskursen genom en dialog,
som skapades genom att var och en reflekterade 6ver sina uttalanden i forhallande till de andras
uttalanden. Avvikande asikter noterades och accepterades ratt langt. Det fanns en stravan till att
hitta nagorlunda gemensamma formuleringar pa verkligheten, trots att man ocksa var man om att
fora fram sin egen asikt. Stodjande vuxna, larare som beméter de unga med respekt samt att ge
sig sjalv tid for att hitta sin plats, var exempel pa gemensam kollektiv forstaelse, som vaxte fram
ur diskussionen. | gruppen fanns ocksa en stravan att se framat, hur livet kanske skulle te sig

langre fram eftersom man holl pa att hitta sin plats i tillvaron.

| gruppen med narvardarstuderande formades diskursen genom att nagra skapade ramarna for
diskussionen. De flesta upprepade det som de foregaende hade sagt eller sa uppgav de att de inte
har nagot att tillagga. Nagon egentlig dialog uppstod séllan. De réatt fa uttalanden leder till fragan
om det fanns en radsla for att fora fram avvikande asikter. | utvarderingsdiskussionen efter sjélva
fokusgruppsintervjun kom det dock fram att nagra av studerande storts av bandspelaren. De
berattade att de da de inlett studierna varit en mycket pratsam grupp. De tyckte dnda att det var
bra att intervjun inte gjordes da, eftersom de enligt eget tycke inte skulle ha klarat av att fora
fram ndgra vettiga asikter i det skedet. De upplever att de mognat en hel del under lasaret som
gatt. Den har gruppen deltog ocksa i fokusgruppsintervjun i ett jamforelsevis tidigt skede av sina
studier. De tva andra grupperna hade hunnit studera nastan ett ar langre innan de deltog i

intervjun.

Den tredje och sista gruppen var datanomstuderande. Trots ett ratt livligt diskuterande i gruppen,
jamfort med narvardarstuderande, uppstod inte har heller nagra langre dialoger. De dominerande
diskurserna i gruppen handlade ratt langt om hur man kunde leva sitt liv utan en moraliserande
foraldrageneration. Mellan raderna kunde man &nda skonja ett vaknande ansvarstagande genom
att de ofta talade om att ta ansvar eller inte. De var ratt medvetna om de forvantningar som vuxna
stallde pa dem. Diskursen formades narmast av flera monologer som flatades samman till en
dialog. Avvikande asikter gavs utrymme men kommenterades sallan. Det var ratt klart att det
fanns olika asikter om installningen till skola och studier. Dessa stalldes turvis mot varandra men

det ledde inte till ndgon kollektiv forstaelse inom gruppen.

Fenomenet utanforskap behandlas ratt litet i diskussionerna och kan inte sdgas utgbra en
dominerande diskurs &ven om de unga spontant svarar liknande pa vad de forstar med

utanforskap. De unga pratar om och definierar inneborder i utanférskap i form av att bli mobbad
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och att vara utanfor en grupp. Att vara utanfor en grupp tas upp pa olika satt och i olika

2 9

sammanhang sdsom att ”bli utfryst”, vara annorlunda”, inte fa vara med for att man inte &r lika
bra som andra”, utanfor en sprakgemenskap”, “fattiga” och “’rasdiskriminering”. Om man vill
ge en gemensam bendmning for dessa uttryck kan man vélja att sdga att “vara utanfor en
gemenskap”. Det som tas upp i alla tre grupper dr “valet att vara utanfor”. D4 talar man mera 1

termer av “att vilja vara ensam”.

Utgaende fran forskning om utslagning, sd kommer de ungas definierade inneborder pa
utanforskap ratt nara Helnes (2002) definition om utslagning; att vara utanfor eller exkluderad ur
en gemenskap. Kompiskretsens stora betydelse och studiernas sociala funktion kan jamforas med
Suutaris (2002) teori om natverkets betydelse for att knyta an. Valet av att vara utanfor eller att
vara ensam ar mera svartolkat. Hur kan man veta nar nagon &r utanfor eller ensam av egen fri
vilja? Furlongs (2008) kluster av hikikomoris erbjuder flera sétt att ndrma sig detta. Hans
beskrivning av olika sétt att vara utanfor ger en vidare bild av vad det kan innebéra for unga att
inte hora till en gemenskap. Flera av dessa “utanforskap” har sdkert mera langtgdende foljder for
unga an att vara exkluderade ur en arbetsgemenskap, i synnerhet da de aldrig ens tillhort en
sadan. Vuxnas bild av ungas situation bygger ofta pa vedertagen kunskap och styrs av
stereotypier om vad ett bra vuxenliv kan innebéra. Sdsom Raitakari och Juhila (2011) for fram
att den vuxna dr mattstocken, som olika livsskeden och situationer i livet jamfors med, da man
utvarderar hur man lyckats i livet. | den diskursiva forskningen forskar man i hur parterna i sin
vaxelverkan tillgodoser och tillampar kulturella, institutionella och situationsbundna betydelser i
vardagen. | ett samhalle dar alla inte kan fa ett arbete maste man hitta andra betydelser och

gemenskaper i vardagen.

Den andra kunskapen, vilken de unga skapar och presenterar i den har studien handlar ratt langt
om deras relationer till andra, ofta olika vuxna, vilka de uppfattar att styr deras liv. Utanforskapet
handlar for de unga i huvudsak om att finnas med i eller utanfér en gemenskap i skolsamfundet.
Nagon direkt koppling till avbrytande av studier har inte framkommit. Om man tillfér denna
andra kunskap till officiell kunskap om t.ex. avbrytande av studier, sa uppstar det genast andra
synvinklar ur vilka man bor betrakta det s.k. problemet. Darigenom paverkas ocksa sattet man
narmar sig ett fenomen och vilka atgarder som anvands for att hantera dylika fragor.

Ett centralt begrepp inom diskursanalys &r subjektsposition (Neumann 2003), alltsa den position

som nagon befinner sig i, antingen ur egen synvinkel eller ur andras synvinkel sett. Enligt
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forskningsresultaten, i form av dominerande diskurser, upplever de unga att de &r i underlége i
forhallande till vuxna. Tva av fokusgrupperna (fritids- och ungdomsinstruktorsgruppen och
narvardargruppen) fungerar som aktiva aktorer och forsoker hitta en férandring i sina positioner,
varav den ena (fritids- och ungdomsinstruktérsgruppen) redan befinner sig i en position av
forandring. Den tredje gruppen (datanomgruppen) verkar &nnu vilja dra nytta av sin position i
underlage, eftersom denna position inte foranleder ansvarstagande i nagon storre utstrackning.
Oberoende av i vilken position grupperna befinner sig sa visar resultatet pa en spanning i

forhallande till vuxna.

Det handlingsutrymme som de unga upplever sig ha, i egenskap av studerande vid en andra
stadiets yrkesutbildningsanstalt, paverkas saval av radande diskurser som av jamndriga och
vuxna i deras narmaste omgivning. De radande diskurserna marks i deras uttalanden om att
utbildning ger mojligheter till arbete. Ofta ar deras uttalanden pa ett ratt allmant plan. Det finns
en tydlig diskrepans mellan att inte &nnu ha hittat den rétta utbildningen och att utbilda sig. De
jamnariga vannernas och studiekamraternas betydelse i form av social samvaro och psykiskt
valbefinnande har en klar motiverande inverkan pa att komma till skolan. Manga vet att det &r
svart att fa en arbetsplats utgdende fran deras alder och avsaknad av yrke. | det avseendet
krymper deras handlingsutrymme och manga inser att de inte har sd manga valméjligheter. Aven
om de talar for att avbryta studierna om man valt fel, sd ser de vanligen framfor sig att man
valjer en annan utbildning istéllet. Men ocksa har paverkas handlingsutrymmet av studieortens
placering i forhallande till hemmet, antingen vill man vara nara sitt hem eller sa vill man frigéra
sig fran foraldrarna genom att ha valt en studieplats Iangt borta fran hemmet. I sina drémmar och
fantasier malar en del av de unga (datanomgruppen) upp ett storre handlingsutrymme i form av
att fara ut och se vérlden och att inte vara en “konformist”. Aldersmissigt befinner sig alla de
studerande som deltog i fokusgruppsintervjuerna till den grupp unga, som om de skulle avbryta

sina studier skulle omfattas av Ungdomslagens (72/2006) uppsokande verksamhet.
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8. HUR SKAPA RUM FOR AKTIVT DELTAGANDE OCH DE UNGAS ROST?

| detta kapitel fortsatter jag min resultatdel med att analysera den deltagargenererade
forskningsprocessen nar visuellt material togs med i processen. Med min andra forskningsfraga
har jag forsokt fa fram vilken funktion den deltagande approachen haft for de unga: Hur kan man
via visuella metoder skapa forutsattningar for unga att medverka i en dialog om att vara ung och

eventuellt utanfor och vad ett sadant aktivt deltagande kan innebéara for dem?

Jag har alltsa narmat mig den andra forskningsfragan via visuell metod. Jag har velat skapa ett
rum for kunskapsskapande dar den andra kunskapen kan fa utrymme. Malet har varit att i en
tillatande och icke-domande miljé dka deltagarnas (de ungas) medvetenhet om sin situation och

ge dem verktyg och forutséttningar till att framfora sina asikter.

Anvindningen av det visuella materialet i min undersokning utvecklades alltsa i en annorlunda
riktning an vad jag fran borjan planerat. Min ursprungliga tanke var att materialet skulle kunna
komplettera materialet fran fokusgruppsdiskussionerna. De unga skulle fa anvanda ett annat satt
an att enbart via spraket narma sig temat kring sin vardag och eventuellt utanforskap. Efter att ha
reflekterat 6ver metodologin och sett hur de unga arbetade med det visuella materialet, bestamde
jag mig for att i huvudsak koncentrera mig pa den process som fotograferingen medfdrde. Att se
fotograferingsakten som ett kunskapsskapande rum, eller pa vilket sétt de unga kunde gora sin
rost hord, blev en intressant avrundning pa min undersokning. Den gav mig ocksa tankar om hur

jag kunde anvanda modellen i mitt arbete som skolkurator.

Marilys Guillemins och Sarah Drews (2010) modell for medforskande far fungera som
introduktion till hur jag utvecklat tanken om att gora de unga delaktiga genom att skapa ett
kunskapande rum. Efter introduktionen visar jag hur fotograferingen utfoll utgdende fran de
teman de unga valt; ung idag, utanforskap och framtiden. Sedan gar jag in pa hur de unga valt

sina fotografier och hur de diskuterat kring dem varefter jag redog0r for resultaten.

Guillemin & Drew (2010, 176-178) har kommit fram till att deltagargenererade visuella
metodologier, som t.ex. fotoframstallning, erbjuder fordelar till forskningen genom att 6ppna upp
komplexiteten kring det fenomen som man forskar i. De menar att det inte enbart &r forskaren

utan &ven deltagarna, som drar nytta av deltagargenererade visuella metodologier. Bildbaserade
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metodologier kan ge en kénsla av deltagande speciellt for grupper, som annars motvilligt deltar i
forskning, sdsom unga manniskor. Genom att framja deltagande kan dessa metodologier skapa
empowerment, ge rost at dem som kanske inte annars blir horda. Dessa metodologier erbjuder ett
annorlunda satt att narma sig, vilket pa ett seriost satt tar med deltagarna, som de som vet. Det
kan hjalpa dem att skildra nadgot som &r svart att uttrycka i ord. Det kan fungera som att fa en
fullmakt for en del och for andra rent terapeutiskt. Det har gett unga mojligheter att ha en storre
roll i forskningen. Det ger deltagarna mojlighet inte enbart att dokumentera det som é&r

meningsfullt for dem utan ocksa att kunna uttrycka det som ar svart att uttala.

8.1. Medforskande via deltagargenererad bildproduktion

Guillemin & Drew (2010, 175) har i sin modell uppmdarksammat processen av att skapa bilder
och forestéllningar i deltagargenererade visuella metodologier. De har granskat metodologiska
och etiska fragor som framkommer fére, under och efter att forestaliningarna uppkommer. De
har forskat i halsa (ungdomars erfarenheter av kronisk sjukdom) och de har fokuserat pa tva
metoder varav den ena &r en kombination mellan ”photovoice” och fotoframstélining. Den andra
handlar om teckning som forskningsmetod. Da de anvander dessa metoder stéller de fragor kring
processen da forestallningarna uppstar. Fokus for deras intresse ar forskning dar deltagarna
ombeds av forskaren att producera fotografier, videon, teckningar eller andra former av visuella
bilder och forestallningar som undersokningsmaterial. De &r intresserade av vad ett sadant
engagemang medfor och vilka konsekvenserna ar for deltagarna, forskaren och forskningen.

Deltagarna i undersokningen har forsetts med kameror och ombetts skapa en bildbaserad
redogorelse av sina erfarenheter eller de saker som ar viktiga for dem i ett visst sammanhang.
Genom att framstélla visuella beréttelser hjalper det att belysa viktiga aspekter av upplevd
erfarenhet, vilka annars skulle ha kunnat bli forbisedda eller ignorerade av forskaren eller kanske
t.o.m. forblivit osynliga. En fotoapproach kan handla om fotografier som framstéllts av
deltagarna eller av forskaren. Fotografier introduceras i forskningsintervjusammanhanget baserat
pa antaganden om fotografiers roll och nytta i att framja sadana reflektioner, som enbart ord inte
formar. Deltagargenererade fotografier betonar deltagarnas roll i skapandet av visuella
framstallningar. Metodologin framjar ett utkat alstrande av data jamfort med mera traditionella
former, som intervjuer, vilka baserar sig enbart pa spraket. De Overbryggar olika kulturella

varldar mellan forskare och informander/deltagare. (Guillemin & Drew 2010, 176.)
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Visuella metodologier i vilka bilderna alstras av deltagarna, som en del av forskningen, skiljer
sig fran analyser av existerande bilder/forestaliningar som &r gjorda av forskaren.
Nyckelmetodologier for att involvera deltagarna har varit video, fotografier och teckningar. Att
analysera deltagarnas forestallningar och betydelsen av dem (their meanings) ar annu ett ratt
outforskat omrade. Uppkomsten av olika forestallningar har uppméarksammats lika mycket som
sjdlva forestédllningarna. I fore”- skedet, fore skapandet av forestallningar, handlar det om
processer som involverar deltagarna i processen. I “under”-skedet, under skapandet av
forestéallningar, granskas meningen/betydelsen av materialet i de visuella metodologierna, vad
deltagarna gor medan de skapar sig forestdllningar och ahorarnas roll. 1 “efter”-skedet, efter
skapandet av  forestallningar, granskas  tolknings-/forklaringsprocesserna  samt

analyseringsprocesserna. (Guillemin & Drew 2010, 175.)

Utgdende fran Guillemin & Drews (2010) modell hade jag ett motsvarande intresse av vad de
ungas engagemang skulle medféra och vilka konsekvenserna skulle vara for dem, for mig och
for sjalva forskningen. Jag hyste ocksa hopp om att viktiga aspekter i de ungas erfarenheter och
asikter skulle ha mojlighet att bli synliga genom att framja sadana reflektioner som enbart ord
inte formar. Jag har dock inte pa samma satt som Guillemin och Drew kunnat granska om och
hur de ungas forestallningar forandrats under processens gang. Den enda jamforelse som jag
kunnat gora har varit, att se om de ungas syn forandrats fran det att de deltog i
fokusgruppsintervjun fram till ggnomgangen av fotografierna. Men eftersom deltagarna inte varit

desamma under hela processen, kan en sadan jamfcrelse inte vara riktgivande.

8.2.Vad hiande d& studerande motte bilderna?

De unga fran den forsta fokusgruppen, fritids- och ungdomsinstruktérsstuderande, var med och
producerade visuellt material i form av fotografier. Vid genomgangen av det visuella materialet
talade de unga om vardag och utanforskap pa ett annat sétt an i fokusgrupps-situationen. Det

visuella materialet blev mera ett sétt att framfcra sina asikter pa.

Infor genomgangen av det visuella materialet var jag ratt spand éver att fa hora vilka olika
dimensioner och fragor studerande skulle ta upp och hur sjalva genomgangen skulle forlopa. Jag

hade inte sjalv forberett mig pa nagot speciellt satt, utan var instéalld pa att lyssna och fokusera pa
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det vi kommit Overens om att de skulle gora; presentera bilderna for varandra inklusive mig och
berétta vad bilden forestéller, varfor de tagit den och till vem de riktar sig med det de vill saga,
med andra ord vem som ar ahorare, samt ha gett bilden ett namn. Skulle det framkomma nagot
utdver fokusgruppsintervjun om vad som ror sig i deras liv och tankar om att vara ung i dagens
samhalle, vad skulle eventuellt vara annorlunda och hur skulle de fungera i forhallande till
varandra och varandras bilder? En eventuell diskussion/dialog skulle inte automatiskt folja
upplégget for en fokusgruppsdiskussion utan var och en hade forst gjort en egen tolkning, som

de sedan presenterade for varandra. Forst efterat kunde de andra fraga och kommentera.

Av de atta deltagare som sedan deltog i genomgangen av fotografierna, hade fem deltagare en
eller flera bilder om att vara ung idag medan fem deltagare hade fotografier om utanférskap och
fyra om framtiden. Presentationen av fotografierna skedde i en datasal dér var och en satt vid sin
dator. Da nagon presenterade sina fotografier samlades de andra kring den som presenterade.
Den som presenterade berattade vanligen hur fotografierna valts och med vilken motivering. Till
vem man vander sig med sin bild och sin forklaring samt att ge namn pa fotografiet hade endast
ett par av de unga horsammat. Presentationerna ledde inte automatiskt till nagra langre

diskussioner. Vanligtvis kom spridda kommentarer fran de 6vriga deltagarna.

Bland de fotografier som forestdllde de ungas vardag fanns bland motiveringarna flera
uttalanden, som byggde pa varderingar av olika slag. Nagra fotografier var tagna i fostrande
syfte med tanke pa hur unga borde leva; vad som ar halsosamt och hur man kan bli belénad,
vilket vackte en del diskussion om orattvisa. Andra innehdll inslag av oro 6ver att unga fastnar i
sociala medier, att unga inte vill rora pa sig mera och att unga harjar och dricker alkohol samt att
man borde hallas i skolan (bild 1). Samtliga av dessa fotografier visade pa att positionen for den
som tagit fotografiet/fotografierna var en annan &n den ungas. Man talade i termer av de = de

unga. Man identifierade sig inte langre sjalv med den som &r ung.
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Bild 1. Ung idag |

Bland de fotografier som forestéllde utanforskap var det inte lika tydligt uttalat vem det handlade
om. Var det vi” eller ”de”? Tva av fotografierna vickte diskussion. Det ena var en bild av tva
manniskor vid ett ensamt trad pa kvallen (bild 2). Har hade man olika uppfattning om huruvida
det handlade om utanforskap da det fanns tva personer pa bilden. Morkret och kroppsspraket
ansags sta for utanforskap. Aven det ensamma tradet fick symbolisera utanforskapet. Det fanns
ocksa tankar om att det kanske fanns en grupp med manniskor en bit darifran och att de tva pa
bilden hamnat utanfér. Den andra bilden, som gav upphov till mera diskussion, var en bild av en
hund som satt och sag ut genom ett fonster. Fotografiet fick ett symboliskt varde och det
diskuterades kring manga olika tolkningar kring att kanna behov av frihet, for saval manniskor
som djur. Aven i den avslutande diskussionen kring det visuella séttet att narma sig ett tema
aterkom en av deltagarna till fotografiet av hunden. Det var réatt klart att fotografierna stod for en
viss symbolik, kring vilken diskussionen férdes och dér olika synpunkter framférdes. | det har
avseendet kan man siga att deltagarna gemensamt forsokte skapa mening utgaende fran
fotografierna. Utanforskapet definierades ocksa som nagot morkt, vilket framgick ur nagra av

fotografierna.
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Bild 2. Utanforskap

Egentligen var det bara ett par fotografier som representerade det sa att sédga verkliga livet rent
konkret. Det var ett fotografi av ett par killar, vilket var taget i en park och dar fotografen, alltsa
en av studerande, hade fragat lov att fa fotografera killarna. Det andra fotografiet var taget pa en
skateplats (bild 3), som den som producerat fotografiet sjalv tillbringat mycket av sin

ungdomstid pa.

Bild 3. Ung idag Il
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Framtiden framstélldes av de unga, antingen som en spegelblank sjo eller som ett jarnvagsspar

eller som en vag som loper framat och som man inte kan se vart den leder (bild 4).

Bild 4. Framtiden

| tabell 3 pa foljande sida framgar de teman och fragor, som man kom Gverens om under

planeringstraffen samt genomgangen av fotografierna. Namnen i tabellen ar fingerade
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Tabell 3. Det visuella materialet. Planering och genomgang.
Planering/ Anton Bo Cecilia David Elin Frida Jan Sue
genomgang
Ung idag — 1. Kylskap fullt av En grupp ungdomar Ungdomar pa en Stor tom hall. Parad efter en Ingen bhild Ingen | Ingen
vardagen. hélsosam mat. (studerande) pa skate-ramp. fotbollsmatch. bild bild
Hurudana ar Frysbox med glass. utfard. Manga manniskor.
bilderna som 2. Mopeder pa Yngre ungdomar
presenteras? skolgard. fragar rad av aldre
3. Skyltdocka, mode — fungerar trots
4. Text pa skolvagg. aldersskillnad.
Hur valdes 1. | fostrande syfte, Man kan ha roligt dd@ | Symboliserar egen | Symboliserar att TV- | Unga hérjar ganska
bilderna? ata halsosamt och fa man studerar. ungdom. Vénnerna | och datagenerationen | mycket
Motiveringar? beléning. 2. 0. 3. Avigsida — fast i stor sak. Olburk pa | tagit dver. Ingen vill (fotbollsfans i
symboliserar ung idag | sociala medier. roskis= ung idag. réra pa sig mera. lokala
4. Be cool stay in fotbollsklubbar)
school”
Till vem riktar | Ungdomarna = de Alla som inte
de sina bilder, sysslar med sant
sitt budskap? hér.
Hur gav namn? ”Ung idag” ”Rojsigt pé stan”
Utanforskap Tva pojkar i en park Stor bild. En personi | Tva ménniskor pé En mork skrubb. Ingen bild, men En hund som sitter | Ingen | Ingen
med en vag i handen. | ett morkt horn. kvéllen invid ett séger: morkt, och ser ut genom bild bild
ensamt trad. dystert, ensamt. fonstret.
Hur valdes Pojkarna séljer vagar Kroppsspraket talar | Ar som att vara i en Symboliskt - skulle
bilderna? till knarkare. Knarkar om utanforskap. skrubb. Radd for vilja vara ute och
Motiveringar? kanske sjalv? Maorkt och negativt. | andra manniskor. vara fri.
Till vem riktar
de sina bilder?
Hur gav namn? | ”Pojkarna i parken”
Framtiden Ett par som gifter sig. | Naturlandskap, en | Jarnvégsrals En vag som Ingen bild Ingen | Ingen
spegelblank sjo. slingrar sig fram. bild bild
Hur valdes Brollop symboliserar | Det kan hdnda vad | Det far hela tiden Vet inte vad som
bilderna? framtiden som helst — som ett | framét. Man ser inte kommer att hénda i
Motiveringar? vitt papper. vad det finns i framtiden. En lang
horisonten. vdg utan slut.
Till vem riktar
de sina bilder?
Hur gav namn? ”Framtiden”
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8.3. Fotograferingsprocessen

Endast tre av de studerande som deltog i fokusgruppsintervjun har deltagit i hela processen;
fokusgruppsintervju, planering och genomgang av visuellt material. Det gor att gruppen, dven
om den fran ena gangen till den andra bestatt av ungefar lika manga deltagare, har varit
sammansatt pa litet olika satt. Det kan ha inverkat pa kontinuiteten av sjalva processen i gruppen.
Det blev svart att tillampa Guillemin & Drews (2010) satt att analysera medlemmarnas
forestallningar fore, under och efter fotograferingsprocessen. Jag har istallet fokuserat i huvudsak
pa dels hur de engagerat sig i planerandet av fotograferingen och dels hur genomgangen av
bilderna utfallit. Genomgangen har jag granskat med tanke pa hur de unga har presenterat sina
bilder och hur de andra responderat, antingen genom att stalla klargérande fragor eller genom att
kommentera bilderna, samt hur de argumenterat med varandra. En effekt av diskussionen kring
fotografierna, vilken jag inte pa forhand kunnat férbereda mig pa, var den atmosfar som uppstod
i rummet. Det ar svart att i ord konkret forklara vad som utgjorde eller skapade denna atmosfar.
Mitt antagande ar att i den symbolik, som de unga lyfte fram via fotografierna, skapades den nya

kunskapen.

Guillemin & Drew (2010) menar att fotografier fungerar som en kommunikativ bro for att
begreppsliga och uttala aspekter av personliga omstandigheter. Aven om flera av de unga inte
tagit sina foton utgaende fran den uppgift, som nagra av dem varit med och planerat, sd hade de
utgaende fran sina egna foton skapat ndgot av en kommunikativ bro via vilken de
kommunicerade med de andra. De beskrev forst vad de avsett med sin bild och sedan hade de
andra majlighet att fraga eller kommentera kring bilden. En fotoapproach verkade ge mera
pondus at den som framstallt bilden/fotografiet. Det ar svart att avgora hur mycket ett ar av
mognad i de ungas egen utveckling édven syntes i framférandet. Den starkare kopplingen till de
fotografier de sjélv producerat jamfort med en mera “anonym” bild, som tagits fram av mig, som

intervjuare och forskare, var anda ratt pataglig.

En klar skillnad till sjalva fokusgruppsintervjun ett drygt ar tidigare och vilket kom fram i
analysen av det visuella materialet och de ungas uttalanden kring det, var att det skett en
forskjutning fran att tala om de unga som ”vi” till att tala om “dom”. Om man enbart analyserar
de ungas sétt att tala, kunde man med andra ord ténka sig att det funnits ett ’fore”-skede och ett

efter”-skede i den process, som omfattat bade fokusgruppsdiskussion och visuell metod, ett
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skede som omspéant ett drygt ar av de ungas liv. Men dd maste man minnas att gruppens
sammansattning varierat och att endast nagra i gruppen deltagit under hela processen.

Fotografierna gav ocksa upphov till etiska stallningstaganden bland studerande, som nar det ar
ratt att anvanda bilder och pa vilket satt. Anvandningen av fotografierna gav pa det sattet dven
majlighet till diskussion pa flera plan. Aven om fotograferingsprocessen inte forlopte helt enligt
planerna, p.g.a. tidsbristen i slutskedet av de ungas studier, sd verkade sattet att narma sig de
unga att fungera. Atmosfaren i gruppen vid genomgangen av fotografierna kandes avslappnad
och det uppstod diskussion kring de fotografier som presenterades. Hela situationen ingav en
kansla av att ett motsvarande satt kunde anvéndas dven i andra liknande sammanhang med unga

studerande, for att aktivera dem kring fragor, som ar angelagna for dem.

8.4. Ett kunskapsskapande rum

De unga tyckte att alla former av kultur ar ett satt att uttrycka sig pa. Musiken é&r, enligt dem, en
speciellt viktig uttrycksform da det galler ungdomar. Aven om vi inte anviande musiken som
uttrycksform, sa skapade producerandet och presentationen av fotografier ett ratt bra utgangslage
for diskussion. Diskussionen i sig blev inte sa livlig men en tillatande atmosfar kan mojliggora
att man kan skapa kunskap tillsammans om fragor, som annars kan vara svara att enbart tala om.
(Guillemin & Drew 2010, Sverrisson 2011)

Forutom att de unga fatt skapa ny kunskap genom sina diskussioner, sa har de dven fatt bli
delaktiga i sjalva forskningen. De har med hjalp av bilder och fotografier fatt visa hur de ser pa
sin vardag, utanforskap och framtiden. Anvandandet av visuellt material har for mig gett nya
infallsvinklar i arbetet med unga. Ett sadant satt att narma sig deltagarna kunde fungera som en
kommunikationskanal for de unga att sjalv gora sin rost hord. Genom att lata den andra
kunskapen fa utrymme, kunde &ven forutsattningarna for en dialog, kring fenomenet

utslagning/utanférskap pa en bredare bas an hittills, vara mojlig.

Forskningsresultaten angaende ungas delaktighet baserar sig framst pa de ungas (fritids- och
ungdomsinstruktérsgruppen) medverkan i forskningsprocessen i form av kunskapsskapande via

visuell metod. Ocksa fokusgruppsdiskussion fungerar pa ett satt som ger deltagarna mera makt i
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forhallande till diskussionsledaren/intervjuaren, men detta har inte varit foremal for narmare

analys i denna studie.

Den process som de unga deltog i via deltagargenererad bildproduktion visade pa att de unga latt
tog till sig rollen som medforskare. De tog ansvar for val av teman ur intervjuguiden for sin
fotografering. De loste tillsammans hur de skulle gora med fotograferandet, eftersom jag inte
kunde erbjuda dem kameror. De bad mig ordna, sa att de kunde lyssna pa den bandade intervjun,
for att aterkalla i minnet vad de haft for tankar ett drygt ar tidigare. De I6ste dilemmat med
tidsbristen, da fotograferandet infoll under deras sista veckor som studerande. Istallet for att
fotografera nya bilder valde de ut bilder bland sina gamla fotografier. De tankte i form av
symboler och flera hade valt bilder, som hade ett budskap istallet for att dokumentera vardagen i
konkreta motiv. De valde platsen for genomgang av fotografierna. De presenterade och
argumenterade kring symboliken i bilderna samt budskapet i temat de valt. Det fanns bade gladje
och djupt allvar i det satt de uttryckte sig pa. De forholl sig till varandra bade med humor och
med en viss ironi. De unga visade pa god formaga att dela med sig av sina tankar via bilder och

pa det sattet kunna vara med och skapa kunskap utgaende fran sin egen synvinkel.

Denna samverkan med de unga kunde fungera som ett satt att gora de unga till aktiva aktérer och
delaktiga i sitt eget liv och utformningen av det. Det kunde ocksa fungera som ett arbetsredskap i
skolkuratorsarbetet med studerande. For detta satt att utforska andra mojligheter kunde dven
anvindas metaforen “miniseminarium” (Alvesson 2011, 154-155), da man kunde utnyttja
kunskaperna och fardigheterna hos intervjupersonerna. For att kunskapsskapande rum skall vara
mojliga behovs en 6ppenhet for annorlunda satt att fungera. Men det beh6vs ocksa ett matt av
motivation, som kan skapas via att unga manniskor har mal for sitt handlande, tilltro till sin egen
formaga, tilltro till ssmmanhanget och kénslorna samt att detta bygger pa ndgot man émsesidigt

gjort upp tillsammans (Ford & Smith 2007).
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9. SAMMANFATTNING OCH SLUTDISKUSSION

Resultaten i den har studien visar pa att det finns variationer i erfarenheter och kanske speciellt i
forstaelsen mellan generationer. De ungas asikter visar att de upplever generationsmotsattningar
i forhallande till vuxna, vilka handlar om hur de unga forvéntas fungera inom olika omraden i
livet, sasom skolgang och studier. Utanforskap kopplas i forsta hand till den egna situationen i
skolan sasom mobbning och att tillhdra en grupp men upplevs ocksa som en position i underlage
till beslutsfattare. Avbrytande av studier upplevs inte som nagot negativt, tvartom ar det nagot
man rekommenderar da man upplever att man gjort fel val i ett tidigt skede av livet. De unga
anser att studierna har betydelse for den sociala gemenskapen och det psykiska valbefinnandet.
Studiekamraterna har en viktig roll i vardagen. Diskussionerna i fokusgrupp har hdmtat fram
vardagskunskap, som annars I6per risk att inte synas eller horas i samhallsdebatten om ungas liv.
Via visuella metoder har de unga tillsammans provat pa att skapa kunskap, vilket kunde vara ett

satt for unga att fora fram sina asikter pa, att vara i dialog med vuxna.

Det efterlyses mera kvalitativ forskning om utslagning bland unga i Finland (Suurp&a 2009) i
vilken man fragar de unga om deras asikter. Anu-Hanna Anttila (2010, 6-12) efterlyser i
arsboken av ungas livsvillkor (Nuorten elinolot — vuosikirja) “Ohipuhuttu nuoruus?” ett
generationstankande, genom vilket man bor bli medveten om att det finns variationer i
erfarenheter och forstaelse savéal inom som mellan generationer. Att forsta en annan forutsatter
att man utéver att man delar vissa sprakliga uttryckssatt aven forstar dessas betydelse.
Malsattningen med min forskning har varit att ga ett steg vidare i den riktningen. Valet av
forskningsmetod har paverkats av att jag stravat efter att forsoka lata de unga komma till tals.
Fokusgruppsintervjuer har varit ett medvetet val att kunna skapa forutsattningar for detta. Men
fragan ar om metoden ar tillracklig for att fa fram hur de unga egentligen upplever sin situation.
Att diskutera i grupp medfor alltid en risk att alla inte vagar eller far utrymme att fora fram sina
egna tankar och erfarenheter. Larsen (2009, 85) stéller frigan om man kan vara é&rlig i en
gruppintervju pé& grund av den sociala kontrollen i gruppen. A andra sidan menar hon att social
kontroll &r ett element i skapande av attityder, vilket i sig kan vara intressant att studera i en
gruppintervju. Det ar viktigt att den som leder diskussionen klarar av att ge utrymme at alla

deltagare.
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Att dvervaga och reflektera 6ver sina handlingar, deras &ndamal och vad som leder till ett gott liv
for sig sjalv och andra, kraver eftertanke (Kalman 2006, 56). Som forskare maste man vara
lyhérd for, om man beskriver foremalet for sin forskning i dialog med deltagarna eller om det
finns risk for att det man framfér endast blir en monolog av forskaren. Det viktiga blir om man
kan fora deltagarnas roster in i ett kritiskt diskussionssammanhang tillsammans med den
officiella kunskapen. (Torronen 2006, 35) 1 sjalva forskningsprocessen har jag fungerat kritiskt
reflektivt i forhallande till mina olika stallningstaganden betraffande utformning av
intervjusituationerna och betraffande sittet jag bemott de unga. Anda fran att ha formulerat
forskningsfragor till den avslutande planeringen och genomgangen av det visuella materialet, har
jag stravat till att styra de unga sa litet som majligt. Jag har anda varit medveten om att min och
min kollegas roll inte har varit neutral. Det har ar ndgot som vi ocksa reflekterat sinsemellan.

Fokusgruppsmetoden har fungerat som ett bra std i att inte gora intervjuarens roll framtrddande.

Vilket handlingsutrymme har de unga egentligen i dagens Finland? Med nuvarande
utbildningspolitiska atgarder har yrkesutbildningen borjat uppfattas som en forlangning av
laroplikten (Jarvinen 2001, 61) och olika aktiveringsatgarder for att avhjalpa arbetslGshet bland
unga manniskor har uppfattats som att den sociala myndighetsaldern i Finland stigit till 25 ar
(Laaksonen 2001, 95). Efter andringarna (693/2010) i Ungdomslagen (72/2006) angaende
uppsokande verksamhet kan man séga att den sociala myndighetsaldern har stigit ytterligare,
eftersom unga vuxna upp till 29 ars alder nu ar foremal for aktiveringsatgarder dven om de
baserar sig pa frivillighet. Aven i Sverige har man haft en liknande aktiveringspolitik som i
Finland. Angelin (2009, 231), som forskat i langvarig arbetsloshet och socialbidragstagande
bland unga vuxna, har beskrivit intervjupersonernas erfarenheter som att vara exkluderad fran
makten av sitt eget liv. Med detta menar hon att villkoren for att berattigas socialbidrag

uppfattats av intervjupersonerna som en forlust av sjalvbestimmande och integritet.

Aktiveringsatgarder for unga ar ofta val menade men de innehaller tankar om ett misstroende
gentemot dem. Om man tanker att manniskor saknar egen spontan aktivitet, sa skall de styras via
myndighetsatgarder och sanktioner, vilket kan tolkas att myndigheterna vet battre vad som &r bra
for enskilda individer an de sjélva. Tuija Kotiranta (2008) som forskat i aktiveringspolitiken i
Finland har 1 sin doktorsavhandling ”Aktivoinnin paradoksit” (Aktiveringens paradoxer) stillt
fragan om hur en méanniska, speciellt en aktiv manniska, fungerar och hur hon kan aktiveras.
Har, precis som da det géller ungas avbrytande av studier, behdvs den andra kunskapen for att

uppna ett samhalle som ger utrymme for alla. Den sociala verkligheten skulle varken bygga pa
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skillnader eller faktorer som for samman utan logiken skulle vara ett “bade-och”-tdnkande, ett

inklusivt samhélle (Helne 2002, 188).

Utgaende fran vad de unga for fram i sina diskussioner sa ar skola, studier och (ut-)bildning pa
olika satt en stor och viktig del av deras liv. Eftersom manniskors liv kan ses besta av olika sfarer
sasom skola, fritid och manniskorelationer, sa kunde andra stadiets utbildning och kanske
speciellt den grundldggande yrkesutbildningen géras mera till ett redskap for ett vuxet liv
overhuvudtaget. Utbildningen pa andra stadiet skulle garna fa ge mera utrymme for eget
personligt véxande. Skolan skulle kunna fungera som en agora, ett stalle att métas pa, ett
mellanrum for det offentliga och det privata, en plats som skapar det sociala och var individen
och samhallet mots (Bardy & Kankénen 2005, 201). De ungas uttalanden stoder tanken att
skolan kunde satsa pd att utveckla gemenskap och social samvaro istéllet for att pa sa kort tid
som mojligt erbjuda ett yrke, som den unga mojligen inte ens valt sjalv eller som inte kan

erbjuda ett arbete for att tjana sitt uppehalle.

Det finns alltid olika intressen, som paverkar i vilken riktning samhallsutvecklingen gar. Nar ar
man innanfér och nar ar man utanfor och i forhallande till vad? | mitt arbete har jag traffat pa
flere unga som avbrutit sina studier. Orsakerna & manga och mangbottnade. Furlongs (2008)
studie visar pa manga olika orsaker och former av utanforskap, vilka kan ge en béttre forstaelse
for den mangfald av situationer, som unga lever i. Han visar hur nagot som utat sett verkar
handla om samma sak, ungdomar som avbryter sin utbildning, egentligen kan vara fraga om
valdigt olika saker. Furlongs Kluster eller sociala kategorier av utanforskap; psykiskt
illabefinnande, social isolering, flykt in i Internetvérlden, ett alternativt satt att leva samt
tillfalligt tillbakadragande, som uppkommit av behov av reflektion och omorientering, r endast
ett urval av variationer. Om man kombinerar dessa kategorier med olika strukturella
omstandigheter leder det till ytterligare variationer. Utbildning i sig kan inte ensam garantera

delaktighet i samhallet.

Forskning (Suutari 2002, Komonen 2001) visar att det viktiga &r att de unga kan knyta an och
kdnna att det de gor skapar mening i deras liv. Fords (1995) motivationsteori utgar fran att det
for ett effektivt manskligt fungerande behdvs en person med motivation, biologisk och
beteendemassig formaga att interagera med sin omgivning, som i sin tur har de egenskaper och
resurser som behovs for att framja eller atminstone tillita uppnaendet av de mal som stéllts.

Dessa mal kan sedan representera vilka framsteg som helst, sdsom inlarningsmassiga eller
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sociala, for individen eller individens livssituation. Motivationsteorin visar pa hur manga
faktorer borde beaktas da man forsoker inkludera unga i skolan och samhallet. Den respekt de
unga fragar efter, tolkar jag att handlar om att vuxna borde kunna beakta det sociala samspel som
motivationsteorin tar fasta pa. | det sociala samspelet som forsiggar i t.ex. skolan, skapar sedan

de unga tillsammans med varandra och med de vuxna gemensam Kkollektiv betydelse.

Ratt till utbildning &r en av de manskliga rattigheterna, vilken ar viktig att varna om. Hur den
sker och till forman for vem, ar en varderingsdiskussion, som maste fortga kontinuerligt. |
Furlongs (2008) studie framkommer ocksa hur instéllningen till utbildning och de férvantningar,
som unga kanner att ligger pa dem, kan skapa ett illamaende, vilket leder till att de unga pa olika
satt drar sig undan. Det &r en aspekt, som maste tas pa storsta allvar, sa att inte de atgarder som

samhallet vidtar lagger en annu storre borda pa de ungas axlar.

I skolans vardag blir de vuxnas roll ofta att handleda och fostra unga manniskor ut i vuxenlivet.
En grundlaggande yrkesutbildning ar for manga unga endast en plattform for att soka sig vidare
medan ambititsa larare nar en 6nskan om att kunna utbilda duktiga yrkesmanniskor. Tiden efter
grundskolan &r en tid av tillvixt och mognad, dd& méanga unga trénar sig i att kunna “’sta pa egna
ben”. Att bli sjdlvstandig betyder ibland att man stoter pa misslyckanden av olika slag. Ungas
vardag bestar av s& mycket mera an enbart utbildning aven om studier innebér en betydande del

av deras vardag.

Studien visar pa att det behovs annat slag av kunskap och andra satt att samla in fakta. Det
behdvs mera forskning om den vardag, som finns innanfér samhallets institutioner. Den hér
studien &r ett led i den riktningen. Vardagskunskap, denna andra kunskap, behover stéllas i
forhallande till en granskning av samhallets institutioner och radande diskurser. Det behGvs

frigorande reflektion som kan resultera i férandring.

”Men alltsa just det dar att ha en massa saker, sa gor en int pa det viset lycklig, utan det ar liksom det
man gor, det man kan. Ja, att man sku vara lycklig sjalv och att man har vanner runt omkring sig och att
man far kérlek. Och sen sa dar att man far géra det som man sjalv vill... FRIHETEN!”

En studerande
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Bilaga 1
FOKUSGRUPPSINTERVJUER MED STUDERANDE

"UNG OCH UTANFOR — EN STUDIE OM UTBILDNING OCH UTANFORSKAP”
(Ulla Sontag-Himmelroos)

UNG IDAG

Hur ar det att vara ung idag?

Tycker du om att vara ung? Ge exempel!

Hur tror ni att vuxna ser pa unga idag?

VIKTIGA SAKER

Namn nagra saker som ar viktiga i livet for Dig/Er just nu/dverhuvudtaget!
STUDIER OCH YRKESUTBILDNING

Vad betyder det for Dig/Er att studera?

Vad betyder det for Dig/Er att skaffa en yrkesutbildning?

Hur tror Du/Ni att livet skulle se ut om man inte har en utbildning?

UTANFORSKAP
Vad kommer Du/Ni att tdnka pa da Du/Ni hor ordet "utanférskap”?
Vad ar motsatsen till utanférskap?

Kan man vara utanfor pa olika satt?

MOTIVATION OCH TRIVSEL

Enligt Pisaundersokningen far finlandska barn bra resultat i skolan men trivs inte sa
bra i skolan. Vad tror Du/Ni att det beror pa?

Beskriv en bra skola! Hurudan skola skulle Du/Ni vilja ga i?

Vad motiverar Dig/Er att studera ?

FRAMTIDEN

Hur tror Du/Ni att framtiden kommer att bli/vara ?



Bilaga 2
Hej — kom med och beratta om hur det ar att vara ung idag!

Jag heter Ulla Sontag-Himmelroos och jobbar i vanliga fall som skolkurator for Axxell,
Ekenas. Det har lasaret ar jag ledig fran jobbet och anvander en del av tiden for att
studera och forska i det egna arbetet.

Vad handlar det om?

Det intresserar mig att fa veta mera om vad unga manniskor, studerande, tanker
om sin vardag och om livet 6verhuvudtaget. Samhallet och skolvarlden fungerar
pa ett visst satt for att de som besluter har bestamt sa. Har vi ett bra samhalle/en
bra skola eller kunde nagot vara annorlunda?

Nu hoppas jag att ni vill stalla upp och hjéalpa mig. Jag skulle behdva atminstone 6-8
frivilliga, kanske hela er grupp, som skulle komma med pa en s.k.
fokusgruppsdiskussion om att vara ung idag.

Nar?
Tidpunkten for fokusgruppsdiskussionen ar inplanerad i er laseordning till torsdag
11.02.2010Kkl. 13-15.30 i klassrum

Hur gar det till ?

Skolkurator Mathilda Karell kommer att hjédlpa mig att leda diskussionen. Jag kommer
att stalla er nagra fragor som ni far diskutera kring. Vi vill garna banda diskussionen
eftersom jag skall anvanda materialet fér min forskning. Ur materialet kommer inte att
framga nagons namn. Det bandade materialet anvands endast av mig och Mathilda
for att vi skall komma ihdg vad ni har sagt. Efter att jag anvant materialet forstors det
som bandats in. Om ni &r intresserade av hur materialet anvands, kan vi ha kontakt
da jag hunnit litet langre med mitt forskningsarbete.

Eftersom ni kommer att vara var forsta grupp sa vill vi garna, efter sjalva
diskussionen, hora vad ni tyckt om att delta och vad ni tyckt om fragorna.

Vi har reserverat c. 2 h for sjalva diskussionen och c. ¥z h fOr utvardering av
deltagandet.

Om Du har fragor:

Jag ser fram emot att fa traffa er! Mathilda tar upp era kontaktuppgifter sa kan vi
paminna om tidpunkten annu dagen fore vi traffas. Om ni har fragor kan ni kontakta
Mathilda eller mig. Mathildas tel.nr &r 044-739  och e-post mathilda.karell@axxell.fi.
Jag ar bast antraffbar per e-post ulla.sontag-himmelroos@axxell.fi.

Halsn. Ulla S-H

Dina kontaktuppgifter: Namn :
Telefon
E-post :


mailto:mathilda.karell@axxell.fi
mailto:ulla.sontag-himmelroos@axxell.fi
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Ulla Sontag-Himmelroos
skolkurator

Axxell, Ekends

Utbildning Axxell Ab
Nils Grabbegatan 5

10300 Karis
Arende: Ansékan om forskningstillstand
Till rektor for Axxell

Inom min pagaende licentiatutbildning forskar jag i eget arbete och &nskar intervjua studerande inom
Axxell. Intervjuerna sker i grupp och handlar om ungas syn pa sin livssituation, utbildning och samhillet
overlag. Syftet med min undersdkning dr att férséka belysa hur ungas situation, speciellt betraffande
utbildningen, méjligen &r en produkt av vuxnas vélfardstankande. Min frégestillning handlar alltsd om
huruvida ungdomarna ser en koppling mellan att studera, skaffa sig en utbildning och férhindrande av
utanforskap. Via intervjuerna, som sker i form av fokusgruppsdiskussioner, forvintar jag mig att f3 en bild
av hur ungdomarna sjélva ser pa saken. | min plan finns ocksa att de kunde fotografera sin vardag och d3
via bilder visa hur de ser p3 sin situation. Jag har prelimindrt diskuterat saken med IT-ldrare Daniel Kouvo
som forhaller sig positivt till saken. Bilderna skulle anvéandas enligt givna foreskrifter.

Vid tidpunkten f6r den har ansékan har jag gjort tva pilotintervjuer, en i Axxell, Esbo och en i Axxell, Eken3:
Enhetscheferna vid respektive enhet har varit vidtalade. Min kollega Mathilda Karell i Axxell, Esbo har
assisterat mig vid bada intervjutillfdllena. Férutom att jag har fér avsikt att anvianda mig av
unders6kningsmaterialet i min avhandling, sa har intervjuerna dven fungerat som modellintervjuer for att
se om fokusgruppsintervju/-diskussion kunde anvdndas som arbetsmetod inom skolkuratorns arbete.

Nu ansoker jag om tillstand att forska vidare och géra ett par intervjuer till. Eftersom en del av de
studerande jag intervjuar dr minderariga har jag for avsikt att meddela vardnadshavarna om min forskning
speciellt da jag, for att kunna memorera ungdomarnas 3sikter, tar upp intervjuerna pa band. Det bandade
materialet anvands dock endast for min forskning och banden férstérs da avhandlingen &r klar. Studerand:
informeras om detta. Forskningsfragorna féljer som bilaga.

Jag har ocksa planerat att traffa de nya studerande for detta ldsér genom att, under min ledning, Iata dem
diskutera i grupp. Detta sker dock utanfér min forskning och blir ndrmast ett prov pd om modellen kan
anvandas som metod i det dagliga arbetet.

Raseborg/Ekends 17.10.2010
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INFORMATION OCH FORFRAGAN OM DELTAGANDE

BASTA VARDNADSHAVARE!

Jag ar skolkurator vid Axxell, Ekenas sedan ar 2004 och jag har studerat sedan flere
ar tillbaka vid sidan av mitt arbete. Ar 2008 pabdrjade jag licentiatstudier i socialt
arbete. | praktiken betyder det att jag utbildar mig till s.k. specialsocialarbetare.

| studierna ingar att forska i eget arbete. Jag kommer att intervjua en del av vara
studerande i grupp. Metoden jag kommer att anvanda heter fokusgruppsintervju.
Den gar ut pa att jag staller en del fragor till gruppen, vilka de sedan skall besvara
genom att tillsammans diskutera kring svaret.

For att efterat komma ihdag och for att kunna analysera vad ungdomarna/studerande
har sagt kommer jag att banda intervjuerna. Dessa inbandningar anvands endast av
mig och min skolkuratorskollega fran Axxell, Esbo, Mathilda Karell, som assisterar
mig vid intervjuerna. Efter att min avhandling ar klar sa forstor jag det som bandats
in.

Att delta i intervjun ar frivilligt men jag hoppas forstas att ungdomarna vill delta och
hjalpa mig med min forskning, som forhoppningsvis kan ha en positiv inverkan pa de
ungas studiesituation. Fragorna jag staller ar ratt allmant formulerade kring hur det ar
att vara ung idag, hur de ser pa "utanforskap”, hur en bra skola ar samt deras tankar
om framtiden.

Om Ni vill veta mera om min undersokning eller om Ni motsatter Er att Er son eller
dotter deltar, s& 6nskar jag att Ni kontaktar mig antingen per E-post: ulla.sontag-
himmelroos@axxell.fi eller per telefon 044-739 7449. Tidpunkten for intervjun ar
inplanerad till onsdag 2.3.2011.

Om jag inget hor av Er sa raknar jag med att den unga som sjalv vill delta i intervjun
ockséa kan gora det.

Ekenés 16.02.2011

Mvh. Ulla Sontag-Himmelroos
skolkurator


mailto:ulla.sontag-himmelroos@axxell.fi
mailto:ulla.sontag-himmelroos@axxell.fi
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INTRODUKTION

1. Vvéalkkommen!
2. Oversikt 6ver amnet = skriftliga infon +
3. Grundlaggande regler

4. Oppningsfrdgan — Hur ar det att vara ung idag? Bilderna — en runda

(2)INFON + (3)GRUNDLAGGANDE REGLER: - nagra saker som far diskussionen
att ga battre

Diskussionen bandas — inte prassla onodigt eller skrapa med stolarna, stang
mobilen!

Inga namn namns i rapporterna, vem lyssnar, vem laser, hur anvands ?
Ledarens roll ar att leda diskussionen

Kann er fria att diskutera med varandra

Vi ar klara vid 15.30-tiden

Det finns inga fel svar, bara olika synpunkter

Du behover inte vara 6verens med de andra men du maste lyssna och visa
respekt da andra talar

AVSLUTNING
Summera — kommentarer och korrigeringar. Har vi missat nadgonting?
Tacka!

Eventuella fragor?

UTVARDERING AV PILOTINTERVJUN
Hur kandes intervjun, att bli intervjuad i grupp ?
Vad bra, vad mindre bra ? Innehallet i fragorna ?

Vad kan vi komplettera, forandra ? Pa vilket satt ?
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Hej pa er! 17.04.2011

Det ar ett tag sedan senast. Kommer ni ihag fokusgruppsintervjun om att
vara ung, om att studera och om utanforskap, vilken ni deltog i for ett
drygt ar sedan?! Jag sa da att jag kanske annu aterkommer. Nu efter att
ha intervjuat nagra grupper till, s& har jag tankt att det skulle vara
intressant att ha er med mera aktivt i sjalva forskningsprocessen.

Jag vet att ni studerar sista aret och att flere av er blir fardiga i var. Nu
undrar jag om ni &nnu kan stalla upp och hjélpa mig i min forskning kring
att vara ung idag?

Jag skulle vilja traffa er annu tva ganger under varen. Férsta gangen ar
planerad till fredag 29.04 pa formiddagen. Da skulle jag 6nska att vi
tilsammans skulle planera kring ett "fotoprojekt”. Det skulle vara
intressant om ni ville ta foton kring de fragor, som vi diskuterade om
senast. (Jag tar med fragorna sa att ni kan bekanta er med dem pa nytt)

Den 29.04 skulle jag komma och planera upplagget med er. Jag tror att
ett lektionspass pa 90 minuter racker. Sedan skulle ni fa jobba pa med
att fota kring de fragor och teman som vi kommit 6verens om.

Kanske 1-2 veckor racker for fotandet. Sedan kommer jag och tréffar er
pa nytt och da gar vi igenom fotona. Ni far valja ut de foton som ni tycker
att ar viktigast och sedan forklara varfor ni tagit just de foton ni tagit och
varfor de ar viktiga for er. Ni kunde ocksa namnge dem. Sjalva
arbetssattet kan vi bestamma narmare da vi traffas forsta gangen.

Om det ar nagot ni funderar pa sa kan ni ringa, sms:a eller mejla mig.

Halsn. Ulla Sontag-Himmelroos, tel. 044-739 7449,
e-post: ulla.sontag-himmelroos@axxell.fi



Sammanstélining 6ver VAD som vécker diskussion hos de unga.
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VAD vacker diskussion
bland de unga?

HUR talar de unga? Exempel.

Vardagen:
-Gemenskap och
kompisar

- Nojen/ansvar

-Studier

-Stress och krav:

* skolan

* hobbyn

* tavlande

* utseendefixering

* status

* inte vara annorlunda
* inte veta vad studera

-Frigorelse/generations
motsattningar

"Unga idag kanske inte vet vad dom vill. Dom behdv dndda den hér
gemenskapen alltsa, med kaverina.”

”Nd,nd det dr nu sd ddr man lever, man ar alltid tillsammans, chillar,
brakar, tar det lugnt.”

"Bra..eller skont, bara int sd myky ansvar kanske, int i alla fall ndr man
bor hemma alltsd, int s& myky man behéver gora sjalv fast laga mat eller
ndgo. Bara néjen typ.”

“"Ungdomars liv cirklar kring STUDIER. Nufértiden skall ungdomar vixa
upp shabbt och BLI VUXNA. Det &r en otrolig rusning till att vara vuxen
och klara sig sjilv. Sa kédnner jag det atminstone.”

“Jag upplever det sd att man ldgger litet f6r mycket tyngd pa det ddr att
man far till en skola efter hogstadiet och att man skall borja valja i det
skedet att vad man vill géra RESTEN AV LIVET! For jag vet i alla fall
med MIG s& hade jag ingen javla aning om vad jag ville géra och int vet
jag nu heller om jag ...jag kdnner att det dr at rdtt hall sa ddr.”

"Jag tycker att det dir... om man far till en skola efter hogstadiet och sa
marker man att okey det har ar int alls vad jag vill, s vill jag att det att
dom liksom fattar att dom kan hoppa av och att dom kan fortsatta med
ndgot annat.”

Néir man kommer ut fidn grundskolan sd dir det direkt stora krav pa att
man skall veta vad man vill studera till. Det kan vacka ganska mycket
stress inom en ndr man int riktigt vet. Ndr man dnda dr sa liten.”

”...dom som e nu 60 ... s& dom maddes ju véxa opp ganska hastigt liksom
a borja jobba & s& dar men vi far ju studera just ganska lange och liksom
pa de sattet leva ungt.. .Iangre. Da sen sa blir de sa dar att de kanske
forloras lite respekt mot dom aldre, & dom blir sen, int vet ja, sir ner pa
dom yngre, som int véxer opp direkt liksom...

”... men de e mer liksom psykisk stress i ungdomar sku ja tro i alla fall, att
just de da att fa studerat, att f den dar skolan igenom & fa dom dar jakla
tenterna... & de slutar ju sen me att pa helgen, sen nar du e fri, s tar man
ju sd klart & festar ... just nar san da aldre sager & att dagens ungdomar,
att dom bara hérjar liksom att festar ...men liksom precis sa ha de vari i
alla generationer...,

... men att i dagens ldge sd krdver de att hur myki skolor néstan som
helst... Dagen ungdom e bara sa har mera latare kan man sag...de menar
dldre.”

“Dom ddr dldre, liksom gamlingar, dom har sd hoga krav. Man borde

vara precis som dom fast vdrlden typ har fordndrats.”

”Dom sditter sd mycket krav pd unga nufértiden. S& man har egentligen
mera ansvar dn vad man hadd tidigare. Man méast ta hand om sig sjalv
tidigare.”




Vi och de/utanférskap
-mobbning/utfrysning

-spraket/att skilja sig fran
méngden

- systemet

"Va betyder de? Utanforskap... tappa bort hemnyckeln... ndmen pa riktit
de far ja till utanforskap ja...

Att man dr ensam eller utanfor eller utfrusen...”

"Att man kan ju alltid sjilv pdaverka det att dr man med inne i gruppen
eller dr man liksom... ja, vad man sédger och gor. Man kan ju alltid tinka
litet efter s& dar att man int alltid gar och tanker att har man varit med
ndangdng sd dr man alltid med sen.”

“Utanfér sa syns i skolan att om man dr bra pd ndgot dmne sd kan den bli
utanfor... vérsta nord, att den kan int vara med i ett gdng.” ”Och sen ndr
dom int tar en till nér man skall valja lag. Och sen &r det de tva basta som
alltid viljer och sen dr det dom sdmsta som alltid blir sist.”

“Rika och fattiga tycker jag. Ocksd hdr om finlandssvenskar att alla
finnar tror att alla finlandssvenskar &r skitrika och har slott och det ena
och det andra...”

“Spriket. Jo, det dr ganska sa har i min hemkommun i alla fall. Att
finnarna dr sd hdr att i Finland sa talar vi finska.”

“Jo, det finns olika sorters utanforskap.” “Det finns bade positiv och
negativ utanforskap.”

"For mig har det i alla fall varit, att om man tinker sd ddr utanforskap,
sd det har en NEGATIV klang.”

Framtiden och den
egna aldern
(reflektioner/ett
livsloppsperspektiv):

”Ja, det dr ju var framtid som det handlar om sist och slutligen och vi
valjer liksom vad vi vill gora. S nog ar det anda viktigt att man efter nian
soker sig nanstans om man bara hittar nanting som man vill gora, att man
int blir just och trampar pd ett och samma stdlle.”

” Fast nufortiden finns det ju sana ddr bra maojligheter att om man int vet
vad man vill... Sd det finns liksom en massa mojligheter anda att bygga
upp sin framtid.”

"Man vdxer ju i princip inom sig. Man ldr sig nya saker och ... virlden
fordndras och sa dir... sa egentligen kan man int sdga sd ddr just for du
vet int hur det kommer att va om tie ar heller for allting andras hela
tiden.”

"Na, det dr ju negativt och positivt samtidigt. Det beror pd vad det dndras
till. Man kan ju vara alkoholist om tie &r och det kan ju int vara positivt.
Men sen finns det ju saker som gor det mera positivt ... det dr trevligare
nar man int vet vad som hdnder i framtiden ... att livet dr en “surprice”

“Jag vet int. Att man har det bra... att man har ett yrke som dr bra och
allt sant hdr. Allt det normala.”

”Sd nog dr det bra med jobb och allt det héran, sd ldnge man sjdlv trivs
med sig sjalv och liksom &r just n6jd med vad man astadkommit. Sa det ar
det viktigaste liksom. Att man sen kdnner nar man ar 80 att hej det har
hade jag kunnat gora, det har hade jag vila géra men tog liksom int
chansen.”

“Jaa, jag vill nog forst bli klar med skolan. Efter det sd tinkte jag fara
vidare till sjukskétare. Och sen om jag har tur sa vidare till lakare. Sen
vill jag bo i en liten stad, litet utanfér, int mitt i stan. Gifta sig om 6 ar. S&
skall jag ha tva barn.”




