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Rakenteellisen sosiaalityon erikoisalan opetussuunnitelman (70 op) rakenne:

1. ERIKOISALAOPINNOT (40 op)
1.1 Rakenteellisen sosiaalitydon perinne ja asiantuntijuus (5 op)

1.2 Rakenteellisen sosiaalityon yhteiskunnallinen konteksti ja muuttuvat toi-
mintaymparistot (5 op)

1.3 Valtaistuminen ja osallisuustyo (5 op)

1.4 Tiedontuotanto ja sosiaalinen raportointi vaikuttamisen valineena (5 op)
1.5 Julkisuustyo ja viestinta (5 op)

1.6 Ihmisoikeudet ja oikeudenmukaisuustyo (5 op)

1.7 Hyvinvointipolitiikka ja strategiatyo (5 op)

1.8 Toimintaymparistojen ja palveluiden kehittaminen (5 op)

2. TUTKIMUS- JA KEHITTAMISOPINNOT (20 op)

2.1 Arviointi- ja vaikuttavuustutkimus rakenteellisen sosiaalityon valineena
(5 op)

2.2 Tutkimus- ja kehittamismenetelmat (5 op)
2.3 Tekstien kriittinen lukutaito ja tulkinta (5 op)

2.4 Tieteellinen raportointi ja asiantuntijakirjoittaminen (5 op)

3. TIETEELLIS-KAYTANNOLLINEN LOPPUTYO (10 op)



ERIKOISSOSIAALITYONTEKIJAN KOULUTUS

Erikoistumiskoulutukset ovat korkeakoulututkinnon jalkeen suoritettavia, jo
tyoelamassa toimineille suunnattuja ammatillista kehittymista ja erikoistumista
edistavia pitkakestoisia koulutuksia, joilla vastataan korkeakoulujen ja tyoela-
man yhdessa maarittamiin tyéeldaman osaamistarpeisiin.

Yliopistojen erikoistumiskoulutuksen tavoitteena on, etta opiskelija aiemman
koulutustaustansa ja tyokokemuksensa pohjalta 1) kykenee toimimaan vaati-
vissa asiantuntijatehtavissa maaritellylla tydelaman osa-alueella, 2) hallitsee asi-
antuntijaroolin edellyttaman tieteellisammatillisen erikoisosaamisen ja sen yh-
teydet toimintaymparistdon, 3) pystyy tieteellista tutkimustietoa tai taiteellisen
toiminnan menetelmia hyddyntdaen analysoimaan, arvioimaan ja kehittamaan
erikoistumisalansa ammatillisia kdytantoja ja 4) kykenee toimimaan yhteisoissa
ja verkostoissa oman erikoistumisalansa asiantuntijana (Valtioneuvoston asetus
yliopistojen tutkinnoista ja erikoistumiskoulutuksista 794/2004; 20 a §).

Erikoissosiaalityontekijan koulutuksen kohderyhmana ovat henkil6t, jotka ovat
suorittaneet yliopistollisen maisterin tutkinnon, joilla on oikeus harjoittaa sosi-
aalityontekijan ammattia Suomessa (Laki sosiaalihuollon ammattihenkildista
817/2015, 7 §) ja joilla on tydkokemusta sosiaalitydn tehtavista.

RAKENTEELLISEN SOSIAALITYON ERIKOISALA

Rakenteellisen sosiaalityon tarve paikantuu yha monimutkaistuviin yhteiskun-
nallisiin ongelmiin seka sosiaali- ja terveyspalvelujarjestelman kehittamis- ja
muutosvaateisiin, joiden vuoksi on tarkeaa tunnistaa ja analysoida sosiaalisten
ongelmien rakenteellisia syita seka pyrkia vaikuttamaan niihin. Myos sosiaali-
huoltolainsaadanto (Sosiaalihuoltolaki 1301/2014, 7 §) korostaa rakenteellisen
sosiaalityon merkitysta ja painottaa sosiaalista hyvinvointia ja sosiaalisia ongel-
mia koskevan tiedon kerdaamista ja valittamista seka sosiaalitydon asiantunte-
muksen hyddyntamista hyvinvoinnin edistamisessa.

Rakenteellisen sosiaalityon erikoistumiskoulutus tarjoaa tiedolliset, taidolliset ja
tutkimukselliset valmiudet toimia erikoisosaamista vaativissa sosiaalityonteki-
jan tehtavissa sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujarjestelmassa, sosiaalialan
jarjestoissa seka sosiaali- ja terveydenhuollon tiedontuotannon, julkisuustyon ja
strategisen suunnittelun tehtavissa.



Rakenteellisen sosiaalityon erikoistumiskoulutus antaa valmiudet tuottaa asia-
kastyohon perustuvaa tietoa asiakkaiden tarpeista ja niiden yhteiskunnallisista
vhteyksista seka palvelujen vaikutuksista, antaa toimenpide-ehdotuksia sosiaa-
listen ongelmien ehkaisemiseksi ja korjaamiseksi kuntien ja hyvinvointialueiden
seka asuin- ja toimintaymparistdjen kehittamiseksi. Erikoistumiskoulutuksen
suorittanut opiskelija osaa tuoda sosiaalityon asiantuntemuksen osaksi monitoi-
mijaisia verkostoja. Opiskelija saa valmiuksia toimia yhteistydssa asukkaiden,
asiakkaiden, kunta- ja hyvinvointialueiden toimijoiden seka yksityisten palvelun-
tuottajien ja jarjestojen kanssa paikallista ja alueellista sosiaality6ta seka muuta
palveluvalikoimaa kehittaen. Rakenteellisen sosiaalityon erikoistumiskoulutuk-
sen suorittaneet sosiaalityontekijat toimivat palveluorganisaatioidensa tiedon-
tuotannon ja vaikuttamisen erityisasiantuntijoina seka rakenteellisen sosiaali-
tyon toimintakaytantdjen kehittamisen edellakavijoina.

OSAAMISTAVOITTEET

1. Koulutuksen suoritettuaan opiskelijalla on valmiudet toimia vaativissa ra-
kenteellista sosiaalityota koskevissa asiantuntijatehtavissa. Opiskelijalla
on:

* tietoa ja taitoa toimia ja vaikuttaa yhdessa asiakkaiden, kansalais-
jarjestojen, sosiaali- ja terveydenhuollon sekd muiden sektoreiden
toimijoiden kanssa toimimattomien rakenteiden tunnistamiseksi ja
kehittamiseksi.

= valmius voimaannuttaa ja valtaistaa asiakkaita osallistumaan ja vai-
kuttamaan omaa elamaansa ja yhteiskuntaa koskeviin kysymyksiin
ja paatoksentekoon.

= valmius tuottaa tietoa asiakkaiden tarpeista ja elinoloista ja niiden
vhteiskunnallisesta merkityksesta seka maaritella tavoitteelliset
toimet ongelmien korjaamiseksi.

= valmius tuottaa tietoa ekososiaalisesti kestavista toimintaymparis-
toista ja -kaytanndista.

= valmius ja taito tuoda asiakaskansalaisten seka sosiaalitydn asian-
tuntemus eri tasoilla tapahtuvan politiikan ja paatéksenteon
avuksi.

2. Opiskelija hallitsee rakenteellisen sosiaalityon asiantuntijaroolin edellyt-
taman tieteellisammatillisen erikoisosaamisen ja sen yhteydet toimin-
taymparistoon. Opiskelijalla on:



ymmarrys rakenteellisen sosiaalityon ja vaikuttamisen eri tasoista
ja muodoista seka sosiaali- ja terveydenhuollon toimintakentalla
ettd laajemmin yhteiskunnassa.

tietoa ja taitoa jasentaa kriittisesti ja analyyttisesti palvelujarjestel-
mien toimintaa ja vallan rakenteita.

valmius toimia vahvana rakenteellisen sosiaalityon erityisasiantun-
tijana ja jatkuvasti kehittaa omaa asiantuntijuuttaan.

taitoa toimia tiedontuottajana ja kayttaa siina tarvittavia erilaisia
sosiaalitydon tiedontuotannon menetelmia ja perusvalineita tyos-
saan (mm. sosiaalinen raportointi, julkisuustyd ja mediaosaami-
nen).

tietoa yhteiskunnallisen kontekstin yhteyksista ihmisen hyvinvoin-
tiin seka valmius osallistua hyvinvointikertomusten ja erilaisten po-
litiikkaohjelmien ja toimintasuunnitelmien laadintaan.

3. Opiskelija pystyy hyddyntamaan sosiaalitydon ja muun tieteellisen tutki-
muksen tuloksia ja menetelmia tutkivalla ja arvioivalla ty6otteella. Opis-
kelijalla on:

tietoa sosiaalityon ja erityisesti rakenteellisen sosiaalityon viimei-
simman tutkimuksen ja kehittamistyon tuloksista seka menetel-
mista ja taito hyodyntaa niita tyossaan.

taitoa kayttaa tutkimusta rakenteellisen sosiaalitydn ammatillisten
kdaytantojen analysoimiseen, arvioimiseen ja kehittamiseen.
osaamista arviointi- ja vaikuttavuustutkimuksen menetelmista ja
valmius kayttaa niita rakenteellisessa sosiaalityssa.

taitoa tuottaa tieteellisia raportteja seka asiantuntijateksteja.

4. Opiskelija kykenee toimimaan sosiaali- ja terveydenhuollon kansallisissa
ja kansainvalisissa yhteisOissa ja verkostoissa oman erikoistumisalansa
asiantuntijana. Opiskelijalla on:

tietoa ja taitoa toimia monialaisissa, monitoimijaisissa ja moniam-
matillisissa yhteisdissa rakenteellisen sosiaalityon erityisasiantunti-
jana.

tietoa rakenteellisen sosiaalityon kansainvalisista keskusteluista ja
verkostoista.

valmius toimia rakenteellisen sosiaalitydn asiantuntijatehtavissa
kansainvalisilla kentilla.



OPINTOJEN KULKU

Erikoissosiaalityontekijan koulutuksen suorittaminen rakenteellisen sosiaalityon
erikoisalalla on mahdollista vain Jyvaskylan yliopistossa. Opetus jarjestetaan
opetussuunnitelman pohjalta Jyvaskylassa. Opetukseen valitaan 30 opiskelijaa.
Jyvaskylan yliopisto rekisterdi opiskelijan opintosuoritukset. Koulutus jarjeste-
taan yhteistyossa valtakunnallisen Sosnet-yliopistoverkoston kanssa, jota koor-
dinoi Lapin yliopisto.

Yhteensa 70 opintopisteen laajuiset rakenteellisen sosiaalitydn erikoisalan opin-
not suoritetaan 2,5 vuodessa oman tyon ohessa. Erikoistumiskoulutus toteute-
taan vuosien 2024-2026 aikana monimuoto-opetuksena digitaalisia oppimisym-
paristdéja hyodyntaen. Koulutus sisaltdaa 18 kontaktiopetuspaivaa seka loppu-
tyota tukevat ennakko- ja oppimistehtavat, vertaisoppimisen ja -arvioinnin seka
tieteellis-kaytannollisen lopputydn ja siihen liittyvan ohjauksen. Koulutuksessa
hyodynnetdaan Jyvaskylan yliopiston opetus- ja tutkimushenkiloston ohella
muita erikoisalan asiantuntijoita. Opinnot arvioidaan hyvaksytty/hylatty as-
teikolla.



OPETUSSUUNNITELMA

1. ERIKOISALAOPINNOT (40 op)

1.1 Rakenteellisen sosiaalityon perinne ja asiantuntijuus (5 op)

Osaamistavoite: Erikoistuva opiskelija jasentaa rakenteellisen sosiaalityon pe-
rinteiden ja tietopohjan avulla nykypaivan asiantuntijuuden haasteita ja mah-
dollisuuksia. Opiskelija asettaa henkilokohtaiset opiskelutavoitteensa ja ideoi
lopputydnsa aihetta. Lisaksi aloitetaan oman osaamisen itsearviointi seka naky-
vaksi tekeminen.

Oppimismuodot: Ennakkotehtava. Kontaktiopetusjakso (2 pv): Luennot ja ryh-
makeskustelut. Luentoihin ja kirjallisuuteen liittyva oppimistehtava.

Oheiskirjallisuus: Kurssilla osoitettava kirjallisuus.
Ajankohta: Kevat 2024

1.2 Rakenteellisen sosiaalityon yhteiskunnallinen konteksti ja muuttuvat toi-
mintaymparistot (5 op)

Osaamistavoite: Erikoistuva opiskelija osaa jasentaa tietoa yhteiskunnallisen
kontekstin yhteyksista ihmisen hyvinvointiin seka ymmartaa rakenteellisen so-
siaalityon ja vaikuttamisen eri tasot ja muodot sosiaali- ja terveydenhuollon
toimintakentalla ja laajemmin yhteiskunnassa. Opiskelija omaksuu tietoa ja tai-
toa jasentaa kriittisesti ja analyyttisesti palvelujarjestelmien toimintaa ja vallan
rakenteita.

Oppimismuodot: Kontaktiopetusjakso (2 pv): Luennot ja ryhmakeskustelut. Lu-
entoihin ja kirjallisuuteen liittyva oppimistehtava.

Oheiskirjallisuus: Kurssilla osoitettava kirjallisuus.
Ajankohta: Kevat 2024

1.3 Valtaistuminen ja osallisuustyo (5 op)

Osaamistavoite: Erikoistuva opiskelija hallitsee voimaantumis- ja valtaistumis-
keskustelujen historialliset juuret ja padasuuntaukset. Lisaksi opiskelija osaa so-
veltaa tyokaytanndissaan osallisuuden, osallistumisen ja osallistamisen kasit-
teita seka tuntee asiakokonaisuudesta tehtya viimeisinta tutkimusta.



Oppimismuodot: Kontaktiopetusjakso (2 pv): Luennot ja ryhmakeskustelut. Lu-
entoihin ja kirjallisuuteen liittyva oppimistehtava.

Oheiskirjallisuus: Kurssilla osoitettava kirjallisuus.
Ajankohta: Syksy 2024

1.4 Tiedontuotanto ja sosiaalinen raportointi vaikuttamisen valineena (5 op)

Osaamistavoite: Erikoistuva opiskelija osaa toimia tiedontuottajana ja -jakajana
seka kayttaa siina tarvittavia erilaisia sosiaalityon tiedontuotannon menetelmia
(mm. sosiaalinen raportointi, tietojarjestelmat ja dokumentointi, sosiaalisten
vaikutusten arviointi ja ennakointi). Opiskelija osaa tuottaa ja jakaa tietoa
omasta tydstaan seka asiakkaiden tarpeista ja elinoloista ja niiden yhteiskun-
nallisesta merkityksesta seka suunnitella ja toteuttaa toimia epakohtien muut-
tamiseksi.

Oppimismuodot: Kontaktiopetusjakso (2 pv): Luennot seka ryhmatyot ja -kes-
kustelut. Ryhmataoihin, luentoihin ja kirjallisuuteen liittyva oppimistehtava.

Oheiskirjallisuus: Kurssilla osoitettava kirjallisuus.
Ajankohta: Syksy 2024

1.5 Julkisuustyo ja viestinta (5 op)

Osaamistavoite: Erikoistuva opiskelija ymmartaa viestinnan merkityksen seka
sosiaali- ja terveysalan etta oman tyonsa kannalta ja haluaa kehittaa omia vies-
tinnan taitojaan. Opiskelija osaa ilmaista itsedan ja perustella nakemyksidaan
tyoelaman vuorovaikutustilanteissa seka osaa laatia vaikuttavan viestinnan
asiakirjoja. Opiskelija tuntee vaikuttavan mediatydskentelyn perusteet ja hallit-
see sosiaalisen median kayton tydssaan.

Oppimismuodot: Kontaktiopetusjakso (2 pv): Luennot seka ryhmatyot ja -kes-
kustelut. Ryhmataoihin, luentoihin ja kirjallisuuteen liittyva oppimistehtava.

Oheiskirjallisuus: Kurssilla osoitettava kirjallisuus.
Ajankohta: Kevat 2025



1.6 lhmisoikeudet ja oikeudenmukaisuustyo (5 op)

Osaamistavoite: Erikoistuva opiskelija jasentda ihmisoikeudet, eettiset kysy-
mykset ja oikeudenmukaisuuden osana rakenteellisen sosiaalitydon arvopohjaa
ja osaa soveltaa ajattelua kaytannossa. Opiskelija tuntee teemasta kaytya kan-
sainvalista keskustelua.

Oppimismuodot: Kontaktiopetusjakso (2 pv): Luennot ja ryhmakeskustelut. Lu-
entoihin ja kirjallisuuteen liittyva oppimistehtava.

Oheiskirjallisuus: Kurssilla osoitettava kirjallisuus.

Ajankohta: Syksy 2025

1.7 Hyvinvointipolitiikka ja strategiatyo (5 op)

Osaamistavoite: Erikoistuvalla opiskelijalla on yleiskasitys hyvinvointipolitii-
kasta ja siihen liittyvasta vaikuttamis- ja strategiatydsta seka valmius osallistua
hyvinvointikertomusten ja erilaisten politiikkaohjelmien laadintaan. Lisaksi
opiskelijalla on valmius ja taito tuoda asiakaskansalaisten seka sosiaalityon asi-
antuntemus eri tasoilla tapahtuvan politiikan ja paatoksenteon avuksi.

Oppimismuodot: Kontaktiopetusjakso (2 pv): Luennot ja ryhmakeskustelut. Lu-
entoihin ja kirjallisuuteen liittyva oppimistehtava.

Oheiskirjallisuus: Kurssilla osoitettava kirjallisuus ja materiaali.

Ajankohta: Syksy 2025

1.8 Toimintaympadristdjen ja palveluiden kehittaminen (5 op)

Osaamistavoite: Erikoistuva opiskelija osaa toimia ja vaikuttaa monialaisissa ja
moniammatillisissa ryhmissa. Toiminta voi tapahtua yhdessa asiakkaiden/koke-
musasiantuntijoiden/kansalaisjarjestdjen/sosiaali- ja terveydenhuollon tai mui-
den sektoreiden toimijoiden kanssa toimimattomien rakenteiden ja kaytanto-
jen ehkaisemiseksi, tunnistamiseksi ja kehittamiseksi.

Oppimismuodot: Toimintaymparistojen ja/tai palveluiden kehittamiseen liit-
tyva oppimistehtava, jonka voi kytkea osaksi tieteellis-kaytannollista loppu-
tyota.

Oheiskirjallisuus: Kurssilla osoitettava kirjallisuus seka opiskelijan itsendinen
tiedonhaku.

Ajankohta: Kevat-Syksy 2025



2. TUTKIMUS- JA KEHITTAMISOPINNOT (20 op)

2.1 Arviointi- ja vaikuttavuustutkimus rakenteellisen sosiaalityon vdlineena
(5 op)

Osaamistavoite: Erikoistuva opiskelija hallitsee arviointi- ja vaikuttavuustutki-
muksen peruskasitteet ja -suuntaukset. Han osaa koota tutkimus- ja asiantunti-
jatietoa seka laatia arviointiraportin. Opiskelijalla on valmiuksia arvioida ja mi-
tata asiakastyon vaikutuksia rakenteellisen sosiaalityon nakdkulmasta. Opiske-
lijalla on perusvalmiudet palvelujen laadun ja vaikuttavuuden arviointiin.

Oppimismuodot: Kontaktiopetusjakso (2 pv): Luennot ja ryhmakeskustelut. Lu-
entoihin ja kirjallisuuteen liittyva oppimistehtava.

Oheiskirjallisuus: Kurssilla osoitettava kirjallisuus.
Ajankohta: Kevat 2025

2.2 Tutkimus- ja kehittamismenetelmait (5 op)

Osaamistavoite: Erikoistuva opiskelija hallitsee yhteiskuntatieteellisen tutki-
muksen tekemisen seka osaa suunnitella, toteuttaa ja raportoida rakenteellista
sosiaalityota. Opiskelijalla on valmiudet toimia vaativan kehittamistyon vastuu-
asiantuntijana.

Oppimismuodot: Verkkokurssi, jolla kirjallisuuden avulla perehdytaan tutkimus-
ja kehittamismenetelmiin seka tehdaan lopputyota edistava oppimistehtava.

Oheiskirjallisuus: Kurssilla osoitettava kirjallisuus.
Ajankohta: Syksy 2024

2.3 Tekstien kriittinen lukutaito ja tulkinta (5 op)

Osaamistavoite: Erikoistuva opiskelija osaa lukea ja analysoida kriittisesti yh-
teiskuntatieteellista ja ihmistieteellista tutkimusta seka muuta informaatiota.
Opiskelija perehtyy systemaattiseen tiedonhakuun.

Oppimismuodot: Verkkokurssi, jolla perehdytdan itsenaisesti tiedonhakuun ja
analysoidaan lopputy6hon liittyva tieteellinen artikkeli.

Oheiskirjallisuus: Kurssilla osoitettu kirjallisuus.
Ajankohta: Kevat 2025
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2.4 Tieteellinen raportointi ja asiantuntijakirjoittaminen (5 op)

Osaamistavoite: Erikoistuva opiskelija osaa soveltaa tieteellista raportointia ja
asiantuntijakirjoittamista rakenteellisen sosiaalityon valineena.

Oppimismuodot: Verkkokurssi, jolla kirjallisuuden avulla jasennetaan raken-
teellisen sosiaalitydn asiantuntijuutta.

Oheiskirjallisuus: Kurssilla osoitettu kirjallisuus.
Ajankohta: Kevat 2026

3. TIETEELLIS-KAYTANNOLLINEN LOPPUTYO (10 op)

Osaamistavoite: Erikoistuva opiskelija kykenee sosiaalityon ja yhteiskuntatie-
teellisen tutkimuksen tuloksia ja menetelmia hyédyntdaen analysoimaan, arvioi-
maan ja kehittamaan rakenteellisen sosiaalitydn ammatillisia kaytantoja.

Oppimismuodot: Lopputy0 voi sisdltdaa 1) tyopaikalla toteutettavan kehittamis-
tehtdvan ja sen raportoinnin, 2) artikkelin vertaisarvioidussa tai muussa asian-
tuntijajulkaisussa, 3) vaativan tutkimus- ja/tai kehittdmishankkeen suunnitel-
man tai meneilldan olevan hankkeen raportoinnin tai 4) kirjallisuuskatsauksen
tieteellisista teksteista. Opiskelija sopii lopputyonsa aiheen ja toteutuksen eri-
koisalan vastuuopettajien kanssa. Opiskelija toteuttaa tieteellis-kaytannoéllisen
lopputydn yliopiston ja mahdollisuuksien mukaan tyopaikan ohjausta seka mui-
den erikoisalan opiskelijoiden vertaistukea hyddyntden. Lopputyo voidaan
tehda myds yhteistyona useamman opiskelijan kesken.

Ennakkotehtava. Lopputydseminaari/kontaktiopetusjakso (2 pv). Oman oppi-
misen ja osaamisen itsearviointi ja nakyvaksi tekeminen seka koulutuksen arvi-
ointi.

Ajankohta: Tavoitteellinen valmistumisaika toukokuu 2026.
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