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Tutkimuksen tehtdvand on selvittdd lastensuojelun avohuollon perhetyén menetelmia ja
metodisuutta perhetyén opiskelijoiden Kirjoituksissa. Tarkastelun kohteina ovat Kkirjoitusten
tyomenetelmat ja -valineet, toimintaorientaatiot, menetelmien prosessiluonne ja perhety6n
metodisuus. Tutkimus on siséllénanalyyttinen tapaustutkimus, ja sille ovat ominaisia realistinen
tarkastelutapa ja pragmaattinen luonne. Tutkimuskontekstina ovat yhden ammattikorkeakoulun
perhetyon tdydennys- ja lisdkoulutukset vuosina 2003-2005 ja aineistona 18 lastensuojelun
avohuollon perhetydn menetelmid kuvaavaa kirjoitusta. Aineistoa tarkastellaan teoriasidonnaisen
sisallénanalyysin avulla. Pé&attelyn logiikka on abduktiivista; tulkintakehys rakennetaan
tutkimuksen teoriaosassa, mutta tulosten sisalté muodostuu aineistoléhtoisesti.

Kirjoituksista 16ytyi suuri maara erilaisia menetelmékuvauksia, joista pédéosa on kehitetty muualla
kuin perhetydssd. TyOmenetelmiksi luokittuivat keskustelu- ja neuvottelumenetelmat seka
vuorovaikutustyo, arkielaman ohjaus ja kaytannollinen tuki, toiminnalliset menetelmat ja/tai niissa
tukeminen, arviointi- ja kartoitustydskentely sek& muut tydmenetelmat, kuten tukihenkilétoiminta.
Menetelmien madrallisen haltuunottamisen intoa kuvataan menetelménalaksi. Tarkeimpia
tyovalineita olivat kartat, kortit, lomakkeet ja muut vélineet, kuten arkea ja kasvatusta strukturoivat,
elaménhallintaan liittyvat, voimaannuttavat ja toiminnalliset tyovélineet. Runsasta valineiden
kuvausta nimitetddn vélinekirjoksi. Valineiden ké&ytto ei ollut mekaanista tai rutiininomaista, vaan
valmiisiin valineisiin tai malleihin tukeutuvaa.

Toimintaorientaatioiksi  jasentyivat voimavara- ja ratkaisukeskeisyys seka terapeuttisuus;
sosiaalipedagogiikka ja arjen pedagogiikka; dialogisuus; perhekeskeisyys ja kumppanuus;
ehkdisevd tyd ja varhainen puuttuminen; lastensuojeluorientaatio ja lapsilahtdisyys seka
empowerment. Menetelmékuvaukset sisdlsivat yhdistelmén pragmaattisuutta ja ideologisuutta.
Abstraktin toimintaorientaatiopuheen ja konkreettisten tyovélineiden yhteys oli paikoitellen ohut.

Kirjoitusten tyypittely kahdelle ulottuvuudelle, toimintaorientaatio- ja valinepainotteisuuteen seké
taitavaan ja irralliseen metodisuuteen, osoitti kuitenkin, ettd tekstit asettuivat suurimmaksi osaksi
taitavan metodisuuden kenttd&dn ja tasaisesti toimintaorientaatio- ja valinepainotteisuuteen.
Perhetyon menetelmien tarkeimmiksi kohteiksi madrittyivat lapset, aidit, vanhemmuus ja koko
perhe. YhteisO- ja yhteiskuntatason menetelmékuvaukset olivat lahes olemattomia. Kontekstista tai
sen vaikutuksista perhetyon menetelmiin Kirjoitettiin vahan.

Tulosten perusteella voidaan sanoa, ettd perhetydén menetelmien valintaa ja kayttoa tulee arvioida
jatkuvassa reflektiivisessa ja sensitiivisessd suhteessa perhetyon tarkoitukseen, tavoitteisiin,
kohteisiin, toimintaorientaatioihin, tyomenetelmiin, tyodvalineisiin ja tyOprosesseihin. Taitava



metodisuus edellyttdd n&iden wvalistd neuvottelevaa suhdetta ja arviointia siit4, mitk4
yhteiskunnalliset tekijat synnyttavat lasten ja perheiden hyvinvointia ja pahoinvointia, miten niihin
voidaan menetelmaéllisesti vastata ja millaisia vaikutuksia menetelmill& on.
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