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Tama tutkielma kasittelee vihemman tutkittua lahisuhdevikivallan muotoa, sisarusten valista
viakivaltaa lapsuuden kokemuksena. Tutkielma on toteutettu kuvailevana kirjallisuuskatsauksena, ja
sen aineisto koostuu 24 kansainvilisesti tutkimuksesta. Tutkielman tavoitteena on selvittda sitd,
millaisena sisarusten vilistd vikivaltaa kuvataan aiemmissa tutkimuksissa sekd millaisena
sisarusten valinen vakivalta ndyttiytyy sosiaalityon kontekstissa. Tehdyissd tutkimuksissa
sisarusten valistd vékivaltaa kuvataan lasten oireiluna, vertaissuhteisiin kytkeytyvana seka
perhesuhteita haavoittavana. Sosiaalityon kontekstissa sisarusten vélinen vékivalta ndyttiytyy
tutkimusten pohjalta, vaikeutena tunnistaa sisarusten vélistd vikivaltaa, vikivaltaan

puuttumattomuutena seka palveluiden puutteena.

Tutkielman pohjalta tdrkednd ndyttaytyy sisarusten vélistd vikivaltaa koskettavan tiedon lisddminen
ja ilmion nékyvéksi tekeminen sosiaali- ja terveydenhuollon palveluissa sekd ammattilaisille ettd
perheille. Jatkossa sisarusten vélistd vikivaltaa ja sen yhteyksid lasten ja nuorten mielenterveyteen,
vertaissuhteissa tapahtuvaan vékivaltaan ja kiusaamiseen sekd perhesuhteisiin olisi tarpeen tutkia
Suomessa tarkemmin. Lisdksi jatkossa olisi tarkedd tarkastella sisarusten vélistd vikivaltaa ilmiona
sosiaalityon kontekstissa ja erityisesti lastensuojelun sosiaalityon kontekstissa suomalaisen

palvelujarjestelmén nakokulmasta.
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1. JOHDANTO

Kevaiilla 2022 uutisoitiin, ettd noin 12-vuotiasta epdillddn noin 5-vuotiaan pikkusiskonsa murhan
yrityksestd (Helsingin Sanomat 2022). Uutisessa asiantuntijat totesivat sisarusten vilisen vikivallan
olevan vaiettu ilmio ja ettd mustelmat kuitataan usein sisarusten viliseksi nahisteluksi. Sisarusten
vialinen vékivalta on yksi yleisimmisté, ellei jopa yleisin, 1dhisuhdevikivallan muoto. Sen
tunnistamista vaikeuttaa ja haastaa sisarusten vilisen vikivallan normalisointi seké se, ettd
sisarusten valisestd vikivallasta puhuminen néyttiytyy edelleen jossain mdirin tabuna (Eeva 2018).
Sisarusten vilisestd vékivallasta voidaan puhua esimerkiksi sisarusten vilisend nahisteluna, eika
aina tunnisteta sen vakavuutta. (Meyers 2014). Sisarusten vélinen vékivalta voi ndyttdytya
monenlaisena. Se voi olla fyysistd, henkistd, aineellista tai seksuaalista vékivaltaa, joka usein
piiloutuu kodin seinien sisdpuolelle. Suomessa ja Pohjoismaissa sisarusten vikivaltaa on tutkittu
viahemman kuin esimerkiksi Yhdysvalloissa, jossa tutkimuksia sisarusten vélisestd vékivallasta on

enemmén (Eeva 2018).

Sisarusten vilinen vikivalta on samalla tavalla traumatisoivaa kuin muu ldhisuhdevékivalta ja silld
voi olla vakavia ja pitkdkantoisia seurauksia, jotka heijastuvat aikuisikéén asti. Koettu sisarusten
vilinen vdkivalta on yhdistetty ahdistuneisuuteen, masentuneisuuteen, aggressioon seka
aggressiiviseen kayttdytymiseen (Renner ym. 2020). Sisarusten vélisen vékivallan on havaittu
ennustavan mielenterveyteen, itsetuntoon seka rikollisuuteen liittyvid pulmia (Tucker ym. 2020a).
Tamaén vuoksi ndhddin tarkedna selvittdd, miten sisarusten vilisen vékivallan ilmenemiseen

pystyttdisiin puuttumaan.

Kiinnostukseni sisarusten véliseen vékivaltaan ilmionéd on herdnnyt kiytdnnon lastensuojelun
sosiaalityon kautta. Tydssdni olen havainnut, ettd sisarusten vilistd vikivaltaa ei aina osata tunnistaa
eikd sithen vélttimattd puututa samalla tavalla kuin muihin ldhisuhdevikivallan muotoihin.
Lastensuojelun sosiaalitydssd kohdataan lahisuhdevikivallalle altistuneita lapsia ja my0s lapsia,
jotka kayttaytyvit viakivaltaisesti. Tdimén vuoksi on tirkedd, ettd lastensuojelun sosiaalityOossé
pystyttéisiin vield paremmin ymmaértdméaén, tunnistamaan sekd vanhempien ohella puuttumaan
my®os sisarusten viliseen vikivaltaan. Koska Suomessa sisarusten vilistd vékivaltaa on tutkittu vain
vahin, ndyttaytyy kansainvilisen tutkimuksen kokoaminen tirkeéna ilmion ymmartdmisen ja
perheiden auttamisen nidkokulmasta. Téstd syystd olen pddtynyt kokoamaan kansainvélistad

tutkimusta aiheesta kuvailevan kirjallisuuskatsauksen keinoin. Tavoitteenani on luoda syvempéi



ymmarrysté sisarusten vélisestd vdkivallasta ilmiond ja tuoda néin tirkeda tietoa myos
lastensuojelun sosiaalityon kentille, jossa tydskennelldén lapsien kanssa, jotka ovat kokeneet

sisarusten valistd vékivaltaa tai ovat itse kdyttdytyneet véikivaltaisesti sisarussuhteissa.

2. AIEMPI TUTKIMUS PERHEISSA TAPAHTUVASTA
VAKIVALLASTA

2.1 Vikivalta perheissi

Vikivallalla tarkoitetaan vallan, kontrollin tai fyysisen voiman tahallista kédytta tai silld uhkaamista
niin, ettd tdma kohdistuu toiseen ihmiseen tai ihmisryhmaéin ja niin ettd se johtaa tai voi johtaa
fyysisen tai psyykkisen vamman syntymiseen, kehityksen hairiintymiseen, perustarpeiden
tyydyttdmattd jddmiseen tai jopa kuolemaan. Vikivaltakisitteet voidaan jaotella seké yhteisolliselle
tasolle ettd ihmisten viliselle tasolle. Ihmissuhteiden mukaan vékivalta voidaan jaotella
lahisuhdevidkivaltaan, perhevikivaltaan, parisuhdevikivaltaan ja seurusteluvikivaltaan. Jaottelua
voidaan tehdd myos vékivallan paikan, vidkivallan kohteena olevien sukupuolen tai ikdryhméan
mukaisesti. Vékivaltaa on jaoteltu lisdksi vikivallan ilmenemismuodon mukaan. [lmenemismuodon
mukaan jaoteltu vékivalta on fyysistd vikivaltaa, henkistd vékivaltaa, vainoa, seksuaalista
viakivaltaa, lapsen seksuaalista hyviksikdyttod, taloudellista vdkivaltaa, kemiallista vikivaltaa,
valineellistd vékivaltaa, kulttuuriin liittyvaa vékivaltaa, uskontoon liittyvid vékivaltaa, kunniaan

liittyvaa vékivaltaa sekd laiminlyontia. (Bildjuschkin ym. 2020).

Perhevékivalta on ldhisuhdevékivaltaa, joka kohdistuu samaan perheenjiseneen (Mielityinen ym.
2022). Perheissi ja ldhisuhteissa ilmenee erilaisia véikivallan muotoja. Tahallaan toista satuttava tai
vahingoittava kéyttdytyminen voidaan mééritelld vékivallaksi, oli se sitten fyysisté, psyykkista,
seksuaalista, sosiaalista, aineellista tai taloudellista vékivaltaa. Fyysinen vikivalta on vékivallan
muodoista tunnistetuin, mutta se ei ole lainkaan ainut vakivallan muoto. Aineellisella tai
materiaalisella vikivallalla tarkoitetaan toisen omaisuuteen kajoamista (Ensi- ja turvakotien liitto,
nettiturvakoti). Sisarusten vilinen vikivalta, josta kdytetddn my0s termid sisarusvékivalta on yksi

perhevékivallan ja 1dhisuhdevikivallan muodoista.



2.2 Sisarusten vilinen vikivalta

Sisarussuhteet ovat yksi ldheisimmistd vuorovaikutuksellisista suhteista lapsuuden aikana. Koska
sisarusten kanssa ollaan tiiviisti tekemisissd perheyhteisossé ja suhde on vuorovaikutuksellinen,
vaikuttavat sisarukset sosialisaatioon, oppimiseen ja suoriin sekid epdsuoriin taitoihin, odotuksiin,
tehtdviin ja kumppanuuden tulkintoihin. Sisarussuhteet muokkaavat ndkemyksidmme vallasta,
hierarkiasta, oikeudenmukaisuudesta, uskollisuudesta, ystivyydestd, kommunikointityyleista,

konfliktien ratkaisutaidoista sekd ihmisten viélisistd suhteista. (Perkins & Meyers 2020).

On normaalia, ettd sisarussuhteessa syntyy joskus aggression tunteita, jotka purkautuvat sisarusten
valilla kilpailuna ja riitoina. Sisarusten vilinen aggressio muuttuessaan kiusaamiseksi ei ole
hyvéksyttiavaa ja sithen on aina syytd puuttua. Kiusaamisella tarkoitetaan toisen tahallista fyysista
tai psyykkistd vahingoittamista ja/tai satuttamista. Kiusaaminen on vékivallan muoto ja siitd
voidaan puhua myos vékivallan késitteilld kuten sisarusten vilinen vikivalta tai sisarusvikivalta.

(Ensi- ja turvakotien liitto, nettiturvakoti).

Sisarusten vilistd vikivaltaa on kansainvélisesti tutkittu eniten Yhdysvalloissa. Yhdysvalloissa
sisarusten valistd vékivaltaa on tutkittu osana l&dhisuhde- ja perhevikivaltaa (domestic violence)
sekd vertaissuhde vikivaltaa (peer violence). Suomessa sisarusten vélistd vikivaltaa ei ole tutkittu
yksittdisend ldhisuhdeviékivallan osana, vaikka sitd on késitelty julkisuudessa seka erilaisissa
lahisuhdevikivaltaa késittelevissd julkaisuissa kuten ensi- ja turvakotien liiton nettisivuilla. (Eeva
2018). Kansainvilisissé tutkimuksissa sisarusten vélisestd vékivallasta on kéytetty kisitteitd sibling
violence, sibling aggression, sibling abuse ja sibling conflict (Perkins 2014, 34—35). Viime vuosina
tutkimuksissa on kdytetty sisarusten vilisestd vikivallasta myds termid sibling bullying (Perkins &
Meyers 2019). Suomalaisessa keskustelussa on kdytetty termié sisarusten vélinen vékivalta (Eeva

2018; Helsingin Sanomat 2022; Ensi- ja turvakotien liitto, nettiturvakoti).

Kansallisessa lapsiuhritutkimuksessa vuodelta 2022 on ensimmaéisen kerran kysytty erikseen 6. ja
9.luokkalaisilta lapsilta ja nuorilta sisarusten vélisestd vikivallasta. Kyselyyn on vastannut 6 825
oppilasta Manner-Suomesta ja Ahvenanmaalta. Kyselyn perusteella sekd kuudes- etti
yhdeksésluokkalaiset kokevat sisarusvékivaltaa piddasiassa vain joskus. Kuudesluokkalaisista 28
prosenttia ja yhdeksasluokkalaisista 32 prosenttia raportoi kokeneensa ainakin joskus henkistd
viakivaltaa sisarusten tai sisarpuolten taholta. Vastaavat osuudet lievin vikivallan suhteen olivat 15
ja 19 prosenttia ja vakavan vikivallan suhteen 14 ja 16 prosenttia. Kyselyyn vastanneista

kuudesluokkalaisista lapsista on kohdanneet eniten henkisen vékivallan muodoista sisarusten ja



sisarpuolten taholta murjottamista ja puhumasta kieltdytymisté (32%), haukkumista, ndlvimisté tai
kiroilua (28%) ja esineiden heittdmisté, niiden lyomisti ja potkimista (23%). Lievésta
sisarusvikivallasta yleisimpid ovat tyrkkiminen, toniminen tai ravistelu vihaisesti (12%) ja
laimdyttdminen (12%). Vakavasta sisarusvikivallasta yleisintd on potkaisu tai potkiminen (15%) ja
melko yleisid ovat myds nyrkilld (9%) tai esineelld lydminen (7%). Samat sisarusten tai sisarpuolten
tahoilta koetut vikivaltamuodot kuin kuudesluokkalaisilla ovat yleisimpid myos

yhdeksésluokkalaisilla. (Mielityinen ym. 2022, 49-51).

Kansainvilisten tutkimusten mukaan sisarusten vélinen vékivalta on yleisin vikivallan muoto
perheiden sisdlld (Relva ym. 2016). Tutkimuksissa on todennettu sen lisdédvén todennékoisyytta
mielenterveyden haasteisiin. Tutkimusten mukaan sisarusten vilinen vikivalta lisda
todenndkoisyyttd kokea ahdistusta, masennusta, vihaa ja aggressiivisuutta. Bowes ja kumppanit
(2014) havaitsivat, ettd lapset, jotka olivat kokeneet sisarusten vilistd vikivaltaa 12-vuotiaina
karsivit kaksi kertaa todenndkdisemmin mielenterveyden haasteista 18-vuotiaina, kuin lapset, jotka
eivit olleet sisarusten vilistd vikivaltaa kokeneet. Liséksi tulokset osoittivat kasvua itseddn
vahingoittavassa kdyttdytymisessd niilld lapsilla, jotka olivat altistuneet sisarusten viliselle
viakivallalle. Phillips ja kumppanit (2018) havaitsivat tutkiessaan lapsia, jotka olivat psykiatrisessa
hoidossa, ettd 76 prosenttia oli syyllistynyt sisarusten viliseen vikivaltaan ja 22 prosenttia lapsista
oli sisarusten vilisen vikivallan uhreja. Tutkimuksessa havaittiin, etti lapset olivat olleet

viakivaltaisia my0s vertaisia, vanhempia ja ikdtovereita kohtaan.

Aiempien tutkimusten mukaan sisarusten viliselld vékivallalla ja vertaissuhteissa tapahtuvalla
viakivallalla ja/tai kiusaamisella on havaittu yhteyksid. Ensor ja kumppanit (2010) tutkivat
epdsosiaalisen kayttdytymisen kehityskulkuja, jotka kuvattiin vanhempien sisarusten kanssa 3- ja 6-
vuotiaina ja tuntemattomien ikdtovereiden kanssa 6-vuotiaina. Tutkimuksessa havaittiin, ettd
epdsosiaalinen kéyttdytyminen sisaruksia kohtaan ennusti kiusaamista sekd jakamisen vaikeutta
tuntemattomissa vertaissuhteissa. Myos Tippett ja Wolke (2015) ovat havainneet tutkimuksessaan
sisarusten valisen vikivallan liittyvén vertaissuhteissa tapahtuvaan vikivaltaan. Sisarusten uhriksi
joutuminen lisdsi merkitsevésti todennidkdisyyttd joutua vertaiskiusaamisen uhriksi, ja sisarusten
aggressiivisuuteen syyllistyneet olivat todenndkdisemmin sekéd ikdtovereiden kiusaajia etta
kiusaamisen uhreja. Vertaiskiusaamiseen on tutkimuksissa yhdistetty liittyvén riskikayttaytymista.
Tutkimusten mukaan lapsilla, jotka kiusaavat vertaisiaan on esimerkiksi suurempi todenndkoisyys

raportoida péihteiden kdytostd (Bender & Losel 2011). Lisédksi vertaiskiusaaminen on tunnistettu



mekanismiksi, joka liittyy perhevikivallan ja piihteidenkdyton véliseen suhteeseen (Espelage ym.

2013).

Vanhempien kasvatusmetodeilla ja kasvatustyyleilld sekd perheympéristolld on havaittu olevan
yhteys sisarusten viliseen vikivaltaan. Tippett ja Wolke (2015) havaitsivat tutkimuksessaan myds
yhteyden vanhemmuuden ja sisarusten vilisen kiusaamisen valilld. Ankara vanhemmuus lisasi
sisarusten valisen aggression riskid, kun taas positiivinen vanhemmuus suojasi sisarusten véliseltid
aggressiivisuudelta. My0s Eriksen ja Jensen (2009) ovat saaneet samankaltaisia tuloksia. Heidan
tutkimuksensa mukaan vanhempien suurempi fyysisten rangaistusten kaytto lisda riskié sisarusten
viliseen vikivaltaan. Sisarusten viliseen vikivaltaan on havaittu liittyvin myo6s koettu stressi
perheissa. Se lisddko sisarusten vélinen vékivalta perheissé koettua stressid vai lisddko perheissa

koettu stressi sisarusten vilistd vikivaltaa ei ole suoraan pystytty todentamaan. (Perkins ym. 2022).

Tutkimusten mukaan sisarusten vilinen vikivalta ja parisuhdevékivalta ovat yhteydessa toisiinsa
(Ruff ym. 2018; Tucker ym. 2014). Tuckerin ja kumppaneiden (2014) tutkimuksessa havaittiin, ettd
vanhempien vilisille konflikteille seké perhevikivallalle altistuminen liittyivit lapsuudessa
koettuun sisarusten viliseen vikivaltaan. Perhesuhteiden tarkasteleminen néyttaytyy
merkityksellisend lapsuudessa koetun sisarusten vélisen vékivallan tutkimisessa. Myds vanhemman
lapseen kohdistaman vékivallan on havaittu olevan yhteydessa sisarusten vélisen vékivallan
ilmenemiseen (van Berkel ym. 2018; Meyers 2014). Van Berkelin ja kumppaneiden (2018)
tutkimuksessa on havaittu viitteita siitd, ettd huomattava osa vanhempiensa pahoinpitelemiksi
joutuneista lapsista kokee vikivaltaa my0s sisarusten taholta. Meyersin ja kumppaneiden (2018)
tutkimuksessa havaittiin, ettd tutkittavien lasten kodeissa ei ollut vain lapseen kohdistuvaa
vikivaltaa vaan my0s lasten laiminlyontid. Havaittiin vanhemman ldsndolon puuttumista seka
vanhemman ja lasten vélisid haastavia vuorovaikutussuhteita, joihin liittyi suosimista, liittoumia
sekd roolisekaannuksia. Myos Wintersin ja kumppaneiden (2019) tutkimuksessa on havaittu yhteys
aikuisten ldsndolon ja valvonnan seka sisarusten vélisen vakivallan vililla. Tilanteissa, joissa lapset
joutuvat selvittiméin keskenddn konflikteja ilman aikuisen valvontaa ja apua, esiintyy enemman
sisarusten valistd vékivaltaa. Tdma selittyy osittain lasten puutteellisilla konfliktien

ratkaisukeinoilla.



3. TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

3.1 Tutkimuskysymykset

Tassd tutkielmassa tarkastelen, millaisena ilmidna sisarusten vilinen vikivalta ndyttaytyy
kansainvélisesti. Tutkimuskysymykseni méérittyvit tdiman mukaisesti. Pyrin 10ytdméén aineistosta

vastauksia seuraaviin kysymyksiin:
1) Millaisena sisarusten vilistd vékivaltaa kuvataan aiemmissa tutkimuksissa?
2) Millaisena sisarusten vilinen vékivalta ndyttiytyy sosiaalityon kontekstissa?

Tutkimusaineistona kdytin englanninkielisid tutkimusartikkeleita, jotka kisittelevét sisarusten
valistd vékivaltaa. Tutkimusaineiston kerédén kirjallisuuskatsauksen keinoin tietyilld hakuehdoilla,

pyrkien rajaamaan tutkimusaineiston timén tutkielman tutkimuskysymysten mukaisesti.

3.2 Tutkimusetiikka

Kirjallisuuskatsauksessa hyodynnetdén valmiita aineistoja kuten kansainviélisid, julkaistuja
tutkimusartikkeleita, joissa on otettu huomioon tutkimukseen liittyvét eettiset nakdkulmat.
Sensitiivisissd tutkimusaiheissa valmiin aineiston hyodyntdminen voi olla hyvé valinta
tutkimusetiikan ndkokulmasta. Lasten kokeman vikivallan tutkiminen on sensitiivinen
tutkimusaihe, jonka vuoksi koen, ettd aiheen tarkasteleminen valmiin aineiston kautta on
tutkimusetiikan ndkokulmasta tissd hetkessé itselle sopiva ratkaisu. Rauhalan ja Virokannaksen
(2011) mukaan valmiin aineiston kdyttoon liittyvét tutkimuseettiset kysymykset koskevat
aineistojen kaytettdvyyttd, niiden kéyttdmisen taitoja seké aineiston valikointia siten, ettd valmis

aineisto palvelee tutkimuskysymysti eikéd pdinvastoin méadrittele sita.

3.3 Aineisto ja metodit

Tutkimuksen aineistona kaytidn kansainvilisié artikkeleita, jotka olen koonnut systemaattisesti
kirjallisuuskatsauksen keinoin. Tutkielmani on kuvaileva kirjallisuuskatsaus, jota voidaan

luonnehtia yleiskatsaukseksi ja se on yksi kirjallisuuskatsauksien yleisimmin kiytetyistd muodoista.



Tutkittava ilmid pyritdén kuvailemaan laaja-alaisesti, mutta tutkimuskysymykset ovat viljempia
kuin esimerkiksi systemaattisessa kirjallisuuskatsauksessa. Kuvailevasta kirjallisuuskatsauksesta
erottuu kaksi hieman erilaista orientaatiota; narratiivinen ja integroiva kirjallisuuskatsaus. Tassa
tutkielmassa painottuu integroiva kirjallisuuskatsaus, jonka tavoitteena on kuvata tutkittavaa ilmioté
monipuolisesti ja uutta tietoa tutkitusta aiheesta tuottaen. Integroivalla kirjallisuuskatsauksella on

yhtymékohtia systemaattiseen kirjallisuuskatsaukseen. (Salminen 2011, 6-7).

Kansainvilisissé tutkimusartikkeleissa sisarusten vélistd vikivaltaa kuvataan erilaisin termein, joita
aiemmin kuvasin (sibling aggression, sibling abuse, sibling violence, sibling conflict ja sibling
bullying). Téssé tutkielmassa kdytan termié sisarusten vélinen vékivalta. Perustelen termin valintaa
silld, ettd tutkielman yksi tavoite on tuoda nikyviammaéksi sisarusten vélisen aggressiivisuuden ja
kiusaamisen haavoittavaa elementtid, jota ei aina ole niin helppo tunnistaa. Vikivalta termind tuo
esiin mielestdni vahvimmin sen haavoittavan, vahingoittavan ja vallan kayttoon liittyvén puolen.
Lisédksi tdima kasite on ollut kdytossd suomalaisessa keskustelussa aihealueesta (Ensi- ja turvakotien

liitto, nettiturvakoti; Helsingin Sanomat 2022).

Tamin tutkielman tutkimusprosessi on edennyt vaiheittain ja ensimmaéaisend olen muodostanut
tutkimuskysymykset, joihin pyrin aineiston avulla 10ytdméén vastauksia. Tutkimuskysymysten
madrittelyn jilkeen olen valinnut tietokannat, joista artikkeleita etsin. Olen padttinyt kéyttdd Ebsco
tietokantaa, jossa olen rajannut tietokannat psykologian ja sosiologian tietokantoihin sekd
seksuaalisuuden/sukupuolen tietokantoihin. Tarkoituksenani on ollut 16ytia artikkeleita, jotka
koskettavat sosiaality6td, jolla perustelen tietokantojen valintaa. Tietokantojen valinnan jélkeen
olen méadrittdnyt hakusanat, jotka ovat olleet sibling violence OR sibling aggression OR sibling
abuse AND social work. Lisdksi olen rajannut aineistoa uusimpiin tutkimusartikkeleihin, jotta saisin
mahdollisimman viimeaikaista tutkimustietoa aihealueesta. Rajasin aineiston viimeiselle seitsemaille
vuodelle eli aineistoon valikoitui vertaisarvioidut tutkimusartikkelit vuodesta 2018 vuoteen 2024.
Tein aineistohaun vuoden 2024 alussa. Rajasin lisdksi tutkimusaineiston englanninkielisiin

tutkimusartikkeleihin.

Hakusanoilla tuloksia tuli 179 artikkelia, josta kaksoiskappaleiden poistamisen jdlkeen jii 97
kappaletta. Niihin artikkeleihin tein ensimmaéisen vaiheen seulonnan, jossa otsikon perusteella seka
epdselvissi tilanteissa tiivistelmén perusteella valikoin aineistoon artikkelit, jotka kasittelevit
sisarusten valistd vékivaltaa. Tdssd vaiheessa aineistosta rajautui pois aihepiiriin kuulumattomia

artikkeleita. Esimerkiksi artikkeleita, jotka késittelivdt vanhempien lapsiin kohdistamaa vikivaltaa.



Liséksi tidssd vaiheessa rajasin pois kirjallisuuskatsaukset. Tdmaén jdlkeen artikkeleita jdi 60
kappaletta. Téssd vaiheessa ldhdin tekeméaédn artikkeleihin tarkempaa seulontaa lukemalla
artikkeleita lapi. Téssd vaiheessa artikkeleita rajautui vield pois, silld ne eivit vastanneet
tutkimuskysymyksiin tai késitelleet sisarusten vélistd vikivaltaa. Artikkeleita rajautui myds pois,
silld niistd oli kéytettivissa yliopiston kautta vain rajattu teksti. Lopulliseen aineistoon jii 24

artikkelia.

4. AINEISTON ANALYYSI

Toteutin aineiston analyysin sisdllonanalyysina. Sisidllonanalyysissa aineisto puretaan osiin, jonka
jélkeen se luokitellaan uudelleen (Metsdmuuronen 2011). Aloitin aineiston analyysin purkamalla
ainestoa osiin tekemélld artikkeleista taulukon, jossa tulee esille artikkelin otsikko, kirjoittavat,
julkaisuvuosi, tutkimuskysymykset, aineisto ja metodit sekd artikkelin esittelemat keskeisimmat
tutkimustulokset. Lisdksi taulukkoon olen kuvannut sitd, miten kyseinen tutkimusartikkeli vastaa
omiin tutkimuskysymyksiini. Ldhdin toteuttamaan aineiston analyysia esittdimalla aineistolle
tutkimuskysymykset. Ldhdin ensin hakemaan vastauksia siithen, millaisena sisarusten valistad
viakivaltaa kuvataan tutkimuksissa, teemoittelemalla ainestoa tutkimuskysymysten mukaisesti.
Kirjallisuuskatsauksen aineistoa voi jarjestelld eri tavoin. Yksi tavoista on aineiston teemoittelu.
(McCombes 2019). Aineiston perusteella sisarusten vélistd vikivaltaa kuvataan lasten oireiluna,
vertaissuhteisiin kytkeytyvani sekd perhesuhteita haavoittavana. Toisena tutkimuskysymyksenéni
oli, millaisena sisarusten vélinen vékivalta niyttaytyy sosiaalityon kontekstissa. Aineiston
perusteella sisarusten vélinen vikivalta sosiaalityon kontekstissa ndyttdytyi vaikeutena tunnistaa
sisarusten valistd vékivaltaa, vikivaltaan puuttumattomuutena seké palveluiden puutteena. Avaan

seuraavissa kappaleissa tarkemmin niita eri kategorioita.

6.1 Sisarusten valinen vakivalta ilmiona

Lasten oireiluna

Tutkimuksissa nousi esille sisarusten vilisen vikivallan vaikutukset sisarusten viéliselle vékivallalle
altistuneiden seka siihen osallistuneiden lasten ja nuorten mielenterveyteen. Tompsett ja kumppanit
(2018) tutkivat nuorten mielenterveysklinikalle l1dhetteen saaneita nuoria seké heiddn &itejdan,

tarkoituksenaan kartoittaa sisarusten valisen vikivallan kokemuksia ndiden nuorten kohdalla.



Tutkimuksen tulosten mukaan sisarusten vélinen vékivalta oli erittdin yleinen ongelma
mielenterveysklinikalle Idhetetyilld lapsilla ja nuorilla. Lahes kaikki lapset ja nuoret olivat
osallistuneet jonkinlaiseen sisarusten viliseen vikivaltaan viimeisen vuoden aikana. Lapsista nédin
raportoi 82,4 prosenttia ja dideistd 93,1 prosenttia. Tutkimuksessa havaittiin, ettd lapset, joilla
diagnosoitiin kaytdshdirio ja heilld oli ulospdinsuuntautuneita haasteita, olivat todennékdisemmin
osallisina vakavampaan sisarusten viliseen vikivaltaan. Tutkimus tuo esille, kuinka
mielenterveyden haasteet ovat yhteydessi sisarusten vilisen vikivallan kokemuksiin.
Vastaavanlaisia tutkimustuloksia ovat saaneet Toseeb ja Wolke (2022) tutkimuksessaan, jossa he
tarkastelivat sisarusten vélisen vékivallan kiusaamisroolia suhteessa negatiiviseen ja positiiviseen
mielenterveyteen. Tulokset osoittavat, ettd sisarusten vélinen vékivalta varhaisessa murrosidssé oli
yhteydessd negatiiviseen mielenterveyteen myohemmaéssé teini-idssd riippumatta siitd, missa
roolissa (vain tekijé, vain uhri, tekijé ja uhri) nuori kiusaamisen tai vékivallan suhteen oli. Myds
téssd tutkimuksessa havaittiin yhteys vakavampien seurausten ja vakavamman vékivallan tai
kiusaamisen vililld. Mitd useammin lapsi tai nuori joutui kiusaamisen uhriksi varhaisessa
murrosidssd, sen vakavampia negatiiviset seuraukset mielenterveyteen olivat myohemmassa teini-
1dssd. Lopesin ja kumppaneiden (2019) tutkimuksessa tulokset osoittavat yhteyden
kiusaamisroolilla suhteessa mielenterveydenhaasteisiin. Heidén tutkimustulosten mukaan
sisarusvékivallan tekijit ndyttiytyivit parempivointisina mielenterveyden suhteen kuin

sisarusviakivallan uhrit.

Tutkimuksissa havaittiin myos yhteyksié riskikdyttdytymisen lisddntymisen ja sisarusten vélisen
viakivallan vililld. King ja kumppanit (2018) tarkastelivat sisarusten vélistd vihamielisyytta.
Vihamielisyydella tdssa tutkimuksessa tarkoitettiin sisarusten vilistd fyysistd vikivaltaa,
vikivallalla uhkailua sekd kiivasta sanallista konfliktia. Tutkimuksessa havaittiin sisarusten vélisen
vihamielisyyden lisddvén riskid kdytoshdirion piirteisiin seki elinikdiseen aggressioon.
Tutkimuksessa havaittiin, ettd erityisesti toistuvat fyysisen vékivallan kokemukset lapsuudessa
lisdsivat elinikdisen aggression riskid. Tutkimuksen mukaan myos niinkin harvoin kuin kerran
vuodessa tapahtuva sisarusten vélinen vihamielisyys yhdistettiin korkeampiin kéytoshairion
oireisiin, reaktiiviseen aggressioon seké elinikdiseen fyysiseen aggressiivisuuteen. Tutkimuksen
havainnot viittaavat siihen, ettid jopa madraltddn alhaisella sisarusten véliselld vikivallalla voi olla
haitallinen vaikutus aggression ja tunteiden sditelyyn. Myds Dantcheyn ja Wolken (2019)
tutkimuksessa havaittiin yhteyksid sisarusten vélisen vdkivallan ja myohemmin kehittyvin
riskikayttaytymisen valilld. Tutkimuksen tulosten mukaan toistuva sisaruksen kiusaaminen ennusti

epdsosiaalista kiyttdytymistd, kun taas toistuva sisaruksen kiusaamisen uhriksi joutuminen ennusti



nikotiiniriippuvuuden kehittymistd. Heidén tutkimuksessaan havaittiin, etté erityisesti kiusaajat seka
he ketké olivat seki kiusaajia ettd uhreja, olivat suuremmassa vaarassa riskikdyttdytymisen
kehittymiseen. Heidén tutkimuksessaan havaittiin, ettd nuorilla, jotka osallistuivat kiusaamisen tai
viakivaltaiseen kéyttdytymiseen useammissa ympéristoissd, kuten kotona ja koulussa, oli korkein
todenndkdisyys epdsosiaaliseen kdyttdytymiseen, rikollisuuteen seka laittomien huumeiden

kiyttoon.

Vertaissuhteisiin heijastuvaa

Aineiston tutkimuksissa oli havaittavissa sisarusten vélisen vékivallan yhteys vertaissuhteissa
tapahtuvaan vékivaltaan. Validon (2021) ja kumppaneiden tutkimuksessa havaittiin yhteys
sisarusten valisen vikivallan ja vertaissuhteissa tapahtuvan vékivallan vélilld. Suurempi sisarusten
vilinen aggressio oli yhteydessd suurempaan vertaissuhteissa tapahtuvaan fyysiseen seka
verbaaliseen aggressioon. My0s Dirks ja kumppanit (2019) saivat samankaltaisia tuloksia
tutkiessaan nuorempia, esikouluikiisid lapsia. Heidén tutkimuksessaan ilmeni, ettd aggressiivisesti
sisarussuhteissa kayttaytyvit lapset kdyttaytyvit aggressiivisesti myos muissa ymparistdissd, kuten
vertaissuhteissa. Heiddn tutkimuksessaan havaittiin, ettd vertaissuhteissa verbaalinen vikivalta oli

tyypillisempaa kuin fyysinen vékivalta.

Tutkimuksissa havaittiin erilaisia yhteyksié sisarusten vélisen vékivallan ja vertaissuhteissa
tapahtuvan vékivallan suhteen sen mukaan, oliko lapsi tai nuori sisarusten vilisesséd vikivallassa
tekijé vai uhri. Glatz ja kumppanit (2019) tutkivat sisarussuhteissa koetun vékivallan yhteyksia
vertaisvakivallan uhriksi joutumiselle. Tutkimuksen tulokset osoittavat, ettd sisarussuhteessa koettu
viakivalta altisti vertaissuhteissa vdkivallan uhriksi joutumiselle. My6s Morril ja kumppanit (2018)
saivat samankaltaisia tuloksia tutkiessaan sisaruksen vikivallan uhriksi joutumisen yhteytta
vertaisvakivallan uhriksi joutumisen kanssa. Heidén tutkimuksen ldhtokohtana oli ajatus siitd, ettd
sisarusten valiselld kiusaamisella on merkitseva yhteys vertaissuhteissa tapahtuvan kiusaamisen
kanssa. Heidédn tutkimuksensa tulokset osoittivat tutkimushypoteesit paikkaansa pitéviksi.
Sisarusten vilisen vékivallan uhriksi joutuminen oli yhteydessa vertaisvikivallan uhriksi
joutumisen kanssa. He havaitsivat lisdksi, ettd sisarusten vilisen vikivallan tekijdnd olemisella oli

yhteys vertaisvékivallan tekijani olemisen kanssa.

Perhesuhteita haavoittavaa



Aineiston tutkimuksissa nousi esille myos se, miten sisarusten vélinen vikivalta kytkeytyy
perhesuhteisiin. Sisarusten vilinen vikivalta vaikutti sisarusten keskindisiin vileihin ja
yhteydenpitoon myos pidemmallé aikavalilld, aina aikuisuuteen asti. Kong ja Goldberg (2022)
tutkivat lapsuudessa koetun perhevikivallan, joka piti siséllddn sisarusten vélisen vékivallan,
yhteyttd aikuisuuden sisarussuhteisiin. Tutkimuksen tulosten mukaan lapsuudessa koettu
perhevékivalta oli merkittdva aikuisuuden sisarussuhteiden ennustaja. Lapsuuden sisarusten valista
vikivaltaa kokeneet kokivat vihemman emotionaalista 1dheisyyttd, samankaltaisuutta arvoissa seka
ndkemyksissd sisarustensa kanssa aikuisuudessa, kuin he, jotka eivit olleet vikivallalle altistuneet.

Sisarusten véliselld vékivallalla on kauaskantoisia vaikutuksia perhesuhteisiin.

Liséksi tutkimuksissa nousi esille vékivaltaisen kdyttdytymisen oppiminen perheen sisdlld. Frazer ja
kumppanit (2018) tutkivat sitd, miten 1dltdén vanhempien sisarusten aggressiivinen kdyttdytyminen
vaikutti nuorempiin sisaruksiin. Heiddn tutkimuksessaan havaittiin, ettd vanhemman sisaruksen
korkeampi reaktiivinen aggressiivisuus liittyi samanaikaisesti nuoremman sisaren korkeampaan
reaktiiviseen aggressiivisuuteen. Reaktiivisella aggressiivisuudella tarkoitetaan impulsiivista,
ennakoimatonta aggressiivista kdyttdytymistd. Tompsettin ja kumppaneiden (2018) tutkimuksessa
tuli esille myds vikivaltaisen kdyttdytymisen siirtyminen perheen sisdlld. Tutkimuksessa
tarkasteltiin yhtend osa-alueena didin ja lapsen vilisen aggressiivisuuden suhdetta sisarusten
viliseen aggressiivisuuteen. He havaitsivat, ettd didin aggressiivinen kdyttdytyminen kuten
sanallinen tai ruumiillinen kuritus ennusti sisarusten vélistd aggressiivisuutta. Myds Carvalhon ja
kumppaneiden (2019) tutkimuksessa havaittiin yhteys seki didin etté isdn rankaisevan
kurinalaisuuden ja sisarusten vélisen aggressiivisuuden vélilld. Heidén tutkimustuloksensa osoittaa,
kuinka vanhempien aggressio lapsia kohtaan voi levitd sisarussuhteeseen, lasten ottaessa mallia
vanhemmiltaan. Tutkimuksessa havaittiin myds, ettd didin ja isén rankaiseva kurinalaisuus oli
yhteydessd alhaisempaan perheen puheviestintddn. Tdma tuo esille nikdkulmaa perheen konfliktien

ratkaisukeinojen siirtymisestd vanhemmilta lapsille ja niiden oppimisesta osana perhesuhteita.

6.2 Sisarusten vélinen vékivalta sosiaalityon kontekstissa

Aineiston tutkimuksissa nousi esille erilaisia sisarusten vélisen vikivallan ulottuvuuksia
sosiaalityon kontekstissa. Sosiaalitydn kontekstissa sisarusten vilinen vakivalta ndyttiytyi

vaikeutena tunnistaa sisarusten valistd vékivaltaa, vikivaltaan puuttumattomuutena seké tarvittavien



ja oikeanlaisten palveluiden puuttumisena. Seuraavissa kappaleissa kuvailen tarkemmin néita

aineiston tutkimuksissa esiin nousseita teemoja.

Yates (2018) nostaa esille sosiaalityontekijoiden paatoksentekoprosessia koskien sisarusten vilista
viakivaltaa. Tutkimuksessaan Yates (2018) on tarkastellut sosiaalityontekijoiden paatoksentekoa
tilanteissa, joissa sisarussuhteessa on tapahtunut seksuaalista vikivaltaa. Pd4toksenteko liittyi
sisarusten erottamiseen, kontaktiin ja yhdistdmiseen. Tutkimuksessa havaittiin, ettd paatoksentekoa
tuki ajattelu “sisarusten on parempi olla yhdessd'. Pdédtoksenteossa sisarussuhde ja lapset néhtiin
haavoittuvaisina eikd ldhtokohtaisesti seksuaalisesti pahaa toisilleen tarkoittavina. Liséksi
sisarussuhteet ndhtiin ei-vékivaltaisina ja sisarussuhdetta pidettiin arvokkaana. Sisarussuhteen
ndkeminen ndiden ohjaavien ndkokulmien kautta sosiaalitydssd, voi heikentdd sisarusten vilisen
viakivallan tunnistamista sekd vahentda sithen puuttumista. Lisdksi mySohemmaéssé artikkelissa
samaiseen tutkimukseen liittyen Yates (2020) kuvaa, kuinka sosiaalityontekijit jopa ryhtyvit
useisiin toimenpiteisiin pitddkseen ylla kehysté ei-vikivaltaisesta ja luontaisesti arvokkaasta
sisarussuhteesta. Yatesin mukaan sosiaalityontekijat kyseenalaistivat tapahtuneen vékivallan tai
vastustivat tapahtuneen leimaamista vékivallaksi. He pyrkivét etsimddn vaihtoehtoisia selityksia
tapahtuneelle tai jdivit odottamaan, ettd tapahtuma toistuisi tai ettd vastaavanlainen tilanne
tapahtuisi uudelleen. Lisédksi he keskittyivét turvallisuuden varmistamiseen, jolloin uhrin

kokemusten késittely saattoi unohtua tai jaada vahaiseksi.

My®os Elliotin ja kumppaneiden (2019) tutkimuksessa nousee esille, kuinka sisarusten vélistad
viakivaltaa kokeneet ovat kohdanneet sithen liittyvdd puuttumattomuutta viranomaisten taholta ja
kokevat, ettei sitd ole riittdvissd madrin tunnistettu. Tutkimus on toteutettu Australiassa ja sithen on
saatu vastauksia sisarusvékivaltaa kohdanneilta, heiddn vanhemmiltaan sekd kdytdnnon toimijoilta.
Tutkimuksen tulokset osoittavat, ettd sisarusten valistd vikivaltaa kokeneet kokevat, ettd vikivaltaa
on pidetty normaalina, sisarussuhteeseen kuuluvana. Lisdksi tutkimukseen vastanneet kokevat, ettei
heité ole uskottu, kun he ovat kertoneet vikivallasta. Elliotin ja kumppaneiden (2019)
tutkimuksessa nousee esille myos palveluiden piiriin pdésyn vaikeus. Vastaajat ovat tuoneet esille,
kuinka palveluiden piiriin on ollut vaikea pdisté, erityisesti ilman vanhemman tai aikuisen apua.
Palveluiden piiriin pdédsemisen vaikeus voi liittyd siihen, ettei sisarusten vilistd vékivaltaa ja sen
vaikutuksia tunnisteta riittdvasti. Palveluiden piiriin pddsemisen vaikeus voi liittyd myds sithen,
ettei sisarusten vélistd vikivaltaa kohdanneiden lasten ja perheiden auttamiseksi ole olemassa

oikeanlaisia palveluita. Samaisessa tutkimuksessa my0s kidytdnnon tyontekijat ovat nimenomaan



kuvanneet, kuinka sisarusten vélisen vdkivallan kokeneille olemassa olevat palvelut ja resurssit ovat

puutteellisia eivétkd lastensuojelun toimenpiteet ndyttdydy riittdvina.

5. JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

Sisarusten vilinen vikivalta ndyttaytyy yleisend lahisuhdevikivallan muotona, jolla on pitkéaikaisia
sekd moninaisia negatiivisia seurauksia sekd yksilon ettd perheyhteison hyvinvointiin kuin myos
suhteessa muihin sosiaalisiin suhteisiin. Sisarusten véliselld vikivallalla on negatiivisia seurauksia
lapsen elamiin seké yksilo ettd yhteisotasolla. Sen vaikutukset ulottuvat lapsen henkilokohtaisesta
hyvinvoinnista perhesuhteisiin ja muihin lapsen sosiaalisiin suhteisiin kuten vertaissuhteisiin.
Lapsen hyvinvoinnin ndkdkulmasta sisarusten véliselld vékivallalla on merkittdvid haitallisia
seurauksia mielenterveyteen, tunteiden séétely ja -kasittely taitoihin sekd muuhun
riskikdyttaytymiseen. Vékivallan vaikutukset ovat pitkdkestoisia ja voivat pahimmillaan ulottua
aina aikuisuuteen saakka. Néistd syistd sosiaalityon rooli sisarusten viliseen vikivaltaan
vastaamisessa ei ole vain perusteltua vaan valttdméatontd. (Perkins & Meyers 2019). Myds tdmén
kirjallisuuskatsauksen tulosten perusteella sisarusten vilinen vikivalta ilmiona tulisi ottaa yhtena
lahisuhdevikivallan muotona keskioon osana lastensuojelun sosiaalityoté tarkastellessa lasten ja

perheiden kokonaisvaltaista hyvinvointia.

Aineiston tutkimuksissa sisarusten vélinen vékivalta ndyttdytyy seka sosiaalisiin suhteisiin,
perhesuhteisiin ettd lapsen ja myohemmin aikuisen hyvinvointiin kytkeytyvénd. Sisarusten vilinen
viakivalta lisdéd lapsen omaa oireilua vaikuttaen lapsen mielenterveyteen ja hyvinvointiin seka
lisddmalld todenndkoisyytta riskikdyttdytymiseen. Se vaikuttaa lapsen keinoihin ja rooliin
vertaissuhteissa toimimiseen seka lisdksi se haavoittaa perhesuhteita. Tutkimusten mukaan
vikivalta sisarussuhteissa lisdé riskid vakivaltaan vertaissuhteissa. Sisarusten vilinen vékivalta
kytkeytyy vahvasti sosiaalityon ja erityisesti lastensuojelun kontekstiin, jossa kohdataan sisarusten
viakivallalle altistuneita ja/seki sisarusten vilisen vikivallan tekijoitd. Aineiston tutkimusten
perusteella sisarusten vélinen vikivalta sosiaalityon kontekstissa ndyttaytyi vdkivallan
tunnistamattomuutena, sithen puuttumattomuutena seka palveluiden puuttumisena. Kuviossa 1 on

havainnollistettu sisarusten vélisen vakivallan vaikutuksen moninaisuus.



Lapsen oireilu

Sisarusten
valinen vakivalta

Vertaissuhteisiin
kytkeytyva

Perhesuhteita
haavoittava

Kuvio 1. Sisarusten vilisen vakivallan vaikutukset

Tamin kirjallisuuskatsauksen tulokset ovat samansuuntaisia aiempien tutkimustulosten kanssa
sisarusten vilisestd vikivallasta. My6s aiemmissa tutkimuksissa on havaittu yhteyksid sisarusten
vilisen vikivallan ja mielenterveyden haasteiden vililla (Bowes ym. 2014; Phillips ym. 2018).
Aiemmissa tutkimuksissa on noussut my0s esille yhteyksid vertaissuhteissa tapahtuvan kiusaamisen
ja sisarusten vélisen vékivallan vélilld (Ensor ym. 2010; Tippet & Wolke 2015). Perhesuhteiden
merkitystd on tutkittu myd0s, ja jo aiemmin havaittu erityisesti vanhempien kasvatustyylien

vaikuttavan sisarusten vilisen vikivallan taustalla (Tippet & Wolke 2015; Eriksen & Jensen 2009).

Perkins ja Meyers (2019) ovat kuvanneet tapoja, joilla sosiaalityontekijit voivat pyrkid vastaamaan
sisarusten valiseen vikivaltaan. Heiddn ndkemyksensd mukaan vanhempien ja sisarusten kanssa
tyoskentelevien kouluttaminen sisarusten vélisestd vékivallasta sekd interventiot lasten,
vanhempien, perheiden ja aikuisten kanssa, joiden perheissé on sisarusten vélistd vikivaltaa, ovat
tirkeitd askelia sisarusten vélisen vékivallan ndkyvammaksi tekemisessa. Lisédksi heididn
nikemyksensd mukaan tirkednd nayttaytyy politiikan luominen, joka koskee sisarusten valistd
viakivaltaa joko suoraan tai vanhempien vastuun kautta seké eri toimijoiden kouluttaminen

sisarusten vialisen vakivallan seurauksista.



Tulosten perusteella sosiaalityohon tarvitaan enemmén tietoa sisarusten vilisestd vikivallasta, sen
seurauksista ja sithen kytkeytyvistd ilmioistd, jotta sen tunnistaminen ja sithen puuttuminen voisi
tulla helpommaksi. Tarkedna ndyttdytyy myos sen pohtiminen, millaiset palvelut olisivat toimivia ja
vaikuttavia perheille, joissa havaitaan sisarusten vilistd viakivaltaa. Koska sisarusten vélisen
viakivallan on todettu olevan yhteydessé perhesuhteisiin ja vanhempien kasvatustyyleihin, on
vanhemmuustydskentely ja vanhempien kasvatustyon tukeminen myos tarkeéd osa sisarusten vélisen
viakivallan ennaltachkéisyssé. Sosiaalityontekijoille tiedon lisddminen sisarusten vélisesti
viakivallasta tulisi toteutua jo opintojen aikana. Tietoa sisarusten véliseen vékivaltaan liittyen tulisi
lisdtd my0Os muille toimijoille, jotka tyoskentelevit lasten ja nuorten sekd perheiden kanssa.
Tulosten perusteella tarkednd ndyttaytyy esimerkiksi koulussa tydskentelevit aikuiset, jotka
kohtaavat ja kisittelevit vertaiskiusaamiseen liittyvid tilanteita koulussa. Tulosten perusteella
ndyttdd siltd, ettd koulukiusaamistilanteiden yhteydessi voisi olla tarpeen selvittdd lapsen
kotitilannetta, suhdetta sisaruksiin ja mahdollista vikivaltaa sisarussuhteissa. Myos Tippet ja Wolke
(2015) ovat heidan tutkimuksensa perusteella todenneet, ettd kiusaamisvastaisissa toimissa tulisi
ottaa huomioon lasten sisarussuhteet. Lisdksi nuorten mielenterveyspalveluissa aineiston perusteella
sisarusten valinen vdkivalta ilmioné ndyttdytyy suhteellisen yleisend, jolloin myds
mielenterveyspalveluissa tyoskentelevien on tarked olla tietoisia sisarusten vilisestd vikivallasta,

jotta mahdollinen vékivalta ei jdisi tunnistamatta.

Tassd tutkielmassa korostui sisarusten vélisen vdkivallan ja mielenterveyden yhteyksien lisdksi
erityisesti tutkimukset, joissa nousi esille sisarusten vilisen vikivallan yhteydet vertaissuhteissa
tapahtuvaan vékivaltaan. Vihemmissd méirin nousi esille tutkimukset, joissa olisi tarkasteltu
esimerkiksi vanhempien vilisen vikivallan tai lapseen kohdistuvan vikivallan mahdollisia
yhteyksii sisarusten véliseen vékivaltaan. Jdin pohtimaan, voiko valikoituneisiin tutkimuksiin ja
ndiden aihepiireihin vaikuttaa ajallinen rajaus, jonka tdssd kirjallisuuskatsauksessa toteutin. Voi
olla, ettd ajallisesti laajemmalla haulla olisi tullut toisenlaisia tuloksia. Sisarusten vélistd vikivaltaa,
sen yhteyttd mielenterveyden haasteisiin, vertaissuhteissa tapahtuvaan vikivaltaan seka
perhesuhteisiin tulisi jatkossa tutkia tarkemmin myos suomalaisten lasten ja nuorten osalta.
Mielityinen ja kumppanit (2022) ovat tarkastelleet sisarusten vilisen vikivallan yleisyyttd 6. ja
9.luokkalaisilta Manner-Suomen ja Ahvenanmaan lapsilta ja nuorilta, mutta tiarkeda olisi tarkastella
viakivallan yleisyyden lisdksi myds ilmiditd vikivallan taustalla ja sisarusten vilisen vikivallan
yhteyksid muihin ilmidihin. Sisarusten vilistd vikivaltaa ilmioné olisi tarpeen tutkia Suomessa

my0s osana lastensuojelun sosiaality6téd. Olisi tirkeda tarkastella millaisena sisarusten vélinen



viakivalta ndyttdytyy sosiaalityon kontekstissa, tunnistetaanko sitd ja miten sithen puututaan osana

suomalaista palvelujarjestelmaa.
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