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Tiivistelma: Tutkimusaiheeni liittyy &itien kertomuksiin ja kokemuksiin ditiydesta huos-
taanoton jédlkeen ja niihin merkityksiin, joita huostaanotolla oli ollut heidin elamaiénsa.
Tarkoituksenani oli saada selville ditien kokemuksia niistd muutoksista, joita huos-
taanotto toi ditiyden ylldpitdmiseen. Tutkimukseni on kvalitatiivinen tutkimus, jossa
sovellan fenomenologista ja hermeneuttista ldhestymistapaa.

Aineiston tutkimukseeni kerésin ditejd haastattelemalla ja eldménviivaa apuna kéyttden.
Haastattelin viittd ditid ja heistd kahta kaksi kertaa. Haastattelut tein vuosina 2007 —
2009. Analysoin aineiston narratiivista analyysia apuna kdyttden, eli kiinnitin huomioni
kokemusten lisdksi kertomuksiin tiedon tuottajina. Tutkimukseni kiinnittyy pidasiassa
feministiseen ja sosiaalityon tutkimuksiin. Tutkimuskysymykseni ovat: 1. Miten didit
kokevat ditiyden lapsen huostaanoton jilkeen? 2. Minkélaisia merkityksid huostaanotto
antaa ditien eldmddn? 3. Millaisena &idit ndkevit tulevaisuutensa?

Tutkimukseni tulokset osoittavat, ettd huostaanotto aiheuttaa muutoksen &itiydessi ja
tdssd muutoksessa didit toivoivat tukea ja apua. Lapsen merkitys didille ei vihentynyt
huostaanoton jilkeen, mutta lapsen reagoiminen ristiriitaiseen tilanteeseen kotoa pois
lihdon jilkeen vaikeutti didin ja lapsen tapaamisia. Aitien ulkopuolisuuden tunnetta
lasten elaméstd voitaisiin helpottaa korostamalla yhteisvastuullista vanhemmuutta ja
antamalla heille enemmin tietoa lapsen eldmisti. Aidit tunsivat huonosti lastensa sijoi-
tuspaikan, osa dideistd ei ollut ndhnyt paikkaa koskaan. Sosiaalityontekijéiden vaihtu-
minen ja kiire koettiin vaikeana, koska luottamus uuteen tyontekijddn oli rakennettava
aina alusta uudelleen. Suuri huoli dideilld oli siitd, ettd sisarukset menettivit toisensa
sijaishuollon aikana, kun lapset sijoitettiin eri paikkoihin ja kauaksi toisistaan. Aiteji
yhdisti toisiinsa kokemus lastensuojelusta, mutta yhtd samanlaista huostaan otetun lap-
sen ditid ei ole. Aidit uskoivat parempaan tulevaisuuteensa.

Tutkimukseni johtopaitokset ovat ettd, huostaanotosta huolimatta didin vanhemmuus ei
padty, vaan se jatkuu koko elinidn. Toiseksi dideilld on paljon sellaisia voimavaroja
lasten huostaanotosta huolimatta, jotka lastensuojelun ammattilaisten olisi hyvé tunnis-
taa ja osata kéyttda hyodyksi. Lisdksi didit tekivat pitkadntdhtdimen suunnitelmia lastensa
ja oman eldménsé suhteen.

Jatkotutkimushaasteena olisi tdrked selvittdd, millainen merkitys biologisilla vanhem-
milla ja sisarsuhteilla on sijaishuollossa kasvaville lapsille ja millaista tukea sijaisvan-
hemmat kokevat tarvitsevansa yhteydenpidossa ja vuorovaikutuksessa sijoitettujen
lasten biologisiin vanhempiin ja sisaruksiin.

Avainsanat: Lastensuojelu, huostaanotto, ditiys, sijaishuolto, kokemus



1 ERILAISIA NAKOKULMIA AITIYTEEN

Muistan didin, jonka 4-vuotias tytér sijoitettiin sijaisperheeseen. Muutamia vuosia aikai-
semmin kolme vuotta vanhempi tytir oli sijoitettu samaan perheeseen. Aiti oli sdinndl-
lisesti yhteydesséd sijaisperheessd oleviin lapsiinsa. Sosiaalityontekijand tapasin ditid
sddnndllisesti ja ndin, miten hdn véhitellen sopeutui uuteen eldméntilanteeseensa. Aluksi
aiti vastusti lasten jadmistd perheeseen. Yhteisty0 sijaisperheen kanssa ei didin mielesti
toiminut ja hdnen tavoitteensa oli saada tytot jalleen luokseen. Lasten tapaamiset herét-
tivét didissd menetyksen ja hipedn tunteita. Tytdille soittaminen ja tapaamisten suunnit-
telu olivat tirkeitd asioita didille. Tapaamisista diti halusi pitdd tunnollisesti huolta ja
héan oli pettynyt, jos niihin tuli muutoksia. Kaikki vanhemmat eivét pidé lapsiinsa yhte-
yttd sijoituksen jdlkeen. Yhtend syynd voi olla, ettd tapaamiset nostavat mieleen vaikeita
ja ahdistavia muistoja, joita koetetaan vélttdd. Joskus tapaamisiin ei ole mahdollisuutta
pitkien etdisyyksien takia. Aiheeni tdhdn tutkimukseen syntyi omista kokemuksistani.
Havaitsin, ettd huostaanotettujen lasten &idit tarvitsivat enemmén tukea lasten huos-

taanoton yhteydessé ja apua niissd vaikeuksissa, jotka olivat syynéd huostaanottoon.

Tutkimukseni aihe liittyy &itien kertomuksiin ja kokemuksiin ditiydestd huostaanoton
jdlkeen ja niihin merkityksiin, joita huostaanotolla on ollut heiddn elimdénsd. Huos-
taanotto on tapahtunut joko vastoin ditien tahtoa tai heidén suostumuksestaan. Olen
kiinnostunut siitd, miten huostaanotettujen lasten &itien kokevat ditiyden yllapitimisen
sijaishuollon aikana. Tutkimushaastattelussa mukana olleilla dideilld lapset olivat alle
12-vuotiaita, kun lapset otettiin huostaan ja sijoitettiin sijaisperheisiin tai perhekoteihin.
Sijoitus oli tehty noin kaksi vuotta aikaisemmin ja yhdelld didilld 11 vuotta aikaisem-

min. Aidit olivat haastatteluhetkelli elikkeells, opiskelivat tai tydttdmini.

Aitiys huostaanoton jilkeen kiinnostaa minua siksi, ettd idit jadvit helposti syyllisyy-
tensd ja vaikeuksiensa kanssa yksin ja ilman tukea lasten sijoituksen jdlkeen. Lapsen
sijoittaminen kodin ulkopuolelle voi olla dideille vaikea asia, ja heiddt usein leimataan
huonoiksi tai epdonnistuneiksi dideiksi. Yhteydenpito lapseen voi tuntua vaikealta tai
jopa mahdottomalta. Aitiys kuitenkin jatkuu, vaikka lapset eivit enii asuisikaan samas-
sa taloudessa. Lastensuojelussa taistellaan syrjdytymistd vastaan. Sijoituksilla lastensuo-

jelu pyrkii ehkdiseméén syrjdytymistd. (Bardy 2001, 48 - 49.) Kaiken toiminnan tarkoi-



tuksena on tukea perheitd ja erityisesti lapsia.

Aiteini naisia saatetaan syyllistii siiti, etteiviit he ole riittdvisti lisnd lapsen elimissi
tai ettd he sitovat lapsensa liikaa itseensd ja haluavat olla korvaamattomia. Késitysta
hyvéastd didistd on vaikea tdyttdd. Yhteiskunnan monimutkaistuttua ja vaatimusten li-
sddntyessd aitiydeltd vaaditaan enemmin kuin aikaisemmin. Y hteiskunnan teknistymi-
nen on lisinnyt tehokkuutta ja tuottavuutta. Aidin on selviydyttivi kasvatustehtivisti
samalla tavalla kuin ennenkin. Lapsi ei kasva ilman aikuisen tukea, mutta miten pitkélle
diti jaksaa kasvatustehtdvissddn? Tahdn vaikuttaa se, miten paljon hin saa timin tehté-
vinsi hoitamiseen apua lapsen isilti tai muilta aikuisilta. Aitiydelle asetettavista vaati-

muksista huolimatta ditiyttd toteutetaan eri tavoin.

Aloitin vuonna 2005 ammatillisen erikoissosiaalityontekijan koulutuksen Lapin yliopis-
tossa ja tima lisensiaattityOni liittyy sosiaalityontekijan jatkokoulutukseen. Kohtasin
huostaanotettujen lasten &itejd vastaanottolastenkodilla ja lastensuojelutydssd. Lasten-
kodilla tapasin vanhempia, joita autettiin lastensuojelun avohuollon tukitoimenpiteiden
avulla. Lapsi sijoitetaan kodin ulkopuolelle, jos avohuollon tukitoimenpiteet osoittautu-
vat riittdmattdmiksi. Sijoituksen jélkeen yhteistyd joidenkin vanhempien kanssa jatkui
vield muutamien vuosien ajan. Kokemukseni on, ettd monet vanhemmista haluavat teh-
déd yhteistyotd viranomaisten kanssa lapsensa sijoituksen jdlkeen enemmain kuin siihen
on mahdollisuutta. Tdssd tutkimuksessa olen kiinnostunut ditien ndkokulmasta ja isisti

puhuminen jdi vihemmalle.

Tutkimukseni aihe on ajankohtainen, koska lasten huostaanottojen méérit ovat kasva-
neet. Aitiys on usein yksi keskeinen naisten elimiin vaikuttava asia. Sijoituksen jilkeen
didit saattavat hankkia uusia lapsia ja jos heiddn vaikeutensa jatkuvat samanlaisina, on
edessd uusi huostaanotto. Lasten huostaanottojen syistd yleisimpid ovat vanhempien
mielenterveys - ja pdihdeongelmat. Huostaanoton tarkoituksena on turvata lasten kas-
vuolot. Sen lisdksi huostaanoton tulisi varmistaa tarkoituksenmukainen ja riittdva tuki
lasten biologisille vanhemmille. Granfeltin (2004, 217) mielestd huostaan otettujen las-
ten vanhemmat kuuluvat marginaaliryhméén, joiden eldmiin on usein kasautunut psy-
kososiaalisia vaikeuksia, erityisesti pdihde- ja mielenterveysongelmia. Forsbergin ja
Linnaksen (2004, 221 - 222) mukaan yksinhuoltajien vdsymiseen ja uupumiseen liitty-

vit tekijéit sekd perheviékivalta ovat tulleet enenevdssd méirin esille lastensuojelutydssa.



Lastensuojeluun kuuluvat avohuolto, huostaanotto, sijaishuolto ja jilkihuolto. Lasten-
suojelussa on aina kyse henkilokohtaisesta hddistd, haavoitetusta lapsuudesta, tyonteki-
jan kannanotoista ja arvoista ja henkil6kohtaisista kokemuksista viranomaisten toimien
oikeudenmukaisuudesta. Lastensuojelussa on lisdksi kyse ideologisista eroista méaéritel-
14 lastensuojelun oikeutus ja tehtdvé. Eri maiden méarittelyt vaihtelevat siitd, milld pe-
rustein valtion viranomainen puuttuu perheen yksityisyyteen. (Laakso 2009, 21.) Suo-
messa lastensuojelulain perusteella voidaan toteuttaa huostaanotto, kun ensinndkin on
kyse lapsen edusta ja toiseksi perhettd on tuettu avohuollon tukitoimin riittdvin pitkédén.
Kolmanneksi eri ammattilaisapua tidytyy kdyttdd huostaanottoa valmisteltaessa. Yhteis-
tyokumppaneita ovat esimerkiksi lapsi- ja aikuispsykiatria, pdivahoito, pdihdehuolto tai
perheneuvola. (Forsberg & Linnas 2004, 231.) Lastensuojelu on lastensuojelutyonteki-

joiden johdolla tehtdvdd ja monialaista yhteistyotd vaativaa tyota.

Lastensuojelun sosiaalityon asiakkaana ja avohuollollisten tukitoimien piirissd vuonna
2008 oli yhteensé yli 67 000 lasta ja nuorta. Kodin ulkopuolelle sijoitettuina oli samana
vuonna kaiken kaikkiaan yli 16 000 lasta ja nuorta. Sijoitettujen lasten madré on lisdin-
tynyt kolme prosenttia vuodesta 2007. Sijoitettujen lasten ja nuorten mééra on kasvanut
kahden ja viiden prosentin vuosivauhtia viime vuosina. Huostaanotettuina tai kiireelli-
sesti sijoitettuina kodin ulkopuolelle sijoitetuista lapsista oli yli 11 000. Huostaanotto on
useimmiten alkanut kiireellisend sijoituksena. Uusista huostaanotoista oli kiireellisten
sijoitusten osuus kolme neljdsosaa. Huostassa olevista lapsista viidesosa oli tahdonvas-
taisesti huostaan otettu. (Lastensuojelu 2008.) Lastensuojelun piirissd on paljon lapsia ja
heidédn vanhempiaan. Lisdksi se koskettaa suurta méérad perheen sukulaisia, ystdvid ja
laheisid. Lapsia tuetaan sijaisperheessd tai lastenkodissa, mutta biologiset vanhemmat
voivat kokea, ettd heitd ei tueta riittdvasti lasten huostaanoton jdlkeen. Vanhempien tuen
tarve el lopu, vaikka lapset sijoitetaan kodin ulkopuolelle. Laitisen, Ojaniemen ja Talla-
vaaran (2007, 70) tutkimuksen mukaan vanhemmat tarvitsevat pitkdaikaisen tuen tur-

vallisessa vuorovaikutussuhteessa ja timén lisdksi apua vanhempi — lapsi suhteessa.

Yhteiskunnassamme on edelleen useita ratkaisemattomia puutteita. Naisten, lasten,
maahanmuuttajien sekd romaanien asemassa on vield paljon korjattavaa. Suomalainen
yhteiskunta ei ole onnistunut poistamaan koyhyyttd, ndlkda eika eriarvoisuutta. (Hurtig
& Laitinen 2006, 10.) Meilld on vield paljon tehtivdd asioiden korjaamiseksi. Téassd

tutkimuksessa kerron naisten kokemuksista ja koetan sitd kautta vaikuttaa heidén ndko-



kulmansa esille nostamiseen. Tutkimuksen tarkoituksena on olla erilaisia asiakkaiden
4dnid kunnioittava. Osallistuva ja osallistava sosiaalityd kohdistuu marginaaleihin, eli
reunalla oleviin ihmisiin. Marginaalissa olevilta thmisiltd voi 10ytyd monenlaisia piiloon
jéédneitd voimavaroja ja heille voi tarjoutua elimissd monenlaisia mahdollisuuksia. Néi-
den mahdollisuuksien ja voimavarojen esiin saamisessa erityisesti sosiaalityolld voisi
olla merkittivd rooli. (Juhila 2002, 17.) Tutkimuksen tarkoituksena on tuoda esille

huostaanotettujen lasten ditien voimavaroja.

Toisen maailmansodan jilkeen keskeisiksi kasvatuskysymyksiksi nousivat lapsen
psyykkinen kehitys ja se, miten &iti turvaa tdimin kehityksen. Vuori (2003, 45) nimeéa
tatd uutta kulttuurista hahmotustapaa psykososiaaliseksi diskursiiviseksi muodostumak-
si. Téllda nimedmiselld hén tarkoittaa, ettd psykososiaalinen nikemys syntyi pohtimalla
didin ja lapsen tiivistd psyykkistd sidosta. Tamid psykososiaalinen ndkemys hallitsee
edelleen monella tavalla sitd, mitéd dideistd, isistd ja lapsista ajatellaan ja lisdksi se jasen-
tad esimerkiksi kasvatusta, terveydenhuoltoa ja sosiaalityotd harjoittavien instituutioi-
den ja ammattilaisten toimintaa. Vuoren tulkinnan mukaan psykososiaalinen perheasi-
antuntijuus keskittyi ensin didin ja lapsen suhteeseen ja myohemmin isé-lapsi suhtee-
seen ja lapseen yksilond. (Vuori 2001, 33 - 34.) Sosiaalityén on huomioitava psykososi-
aalinen nikokulma lastensuojelutydssa. Tiivis sidos lapsen ja hidnen kasvattajansa vilil-
13 on tdrkeda erityisesti lapsen ensimmaéisten vuosien aikana. Lapsen psyykkisen sidok-
sen voivat didin lisdksi turvata muutkin aikuiset, kuten isd. Isdn merkitystd lapselle pi-

detddn usein edelleen vihdisempdnd kuin didin.

Psykososiaalinen on nimityksend osuva. Se kuvaa lapsia ja vanhempia koskevaa ym-
marrysté ja toimintaa. Lapsia ja vanhempia koskevaa ymmaérrystd kuvaava tieteenala on
psykologia. Psykoanalyyttiselld teoriaperinteelld on ollut keskeinen sija kehityspsyko-
logiassa. Sosiaalinen saa tulkintansa suhteessa psykologiseen. Ihmisten vélinen tulki-
taan yksilostd kasin, eikd yksilollinen ihmisten vilisestd kdsin. Sosiaalinen viittaa ldhei-
siin vuorovaikutussuhteisiin ja erityisesti perhesuhteisiin. (Vuori 2001, 34.) Ydinper-
heideologia ja psykoanalyyttisen perinteen nikemys didistd lapsen identiteetin muodos-
tumiselle tairkeimpdnd henkilond vaikuttaa suomalaisen yhteiskunnan ditiyden kuviin ja
kehykseen (Nousiainen 2004, 62). Avioerotilanteissa ditiyttd pidetddn lapselle tirkedm-
pénd kuin isyyttd huoltajuudesta péétettdessd. Vaikeudet leimaavat didin kuitenkin usein

kykenemittomiksi didiksi. Aidin merkityksen korostaminen isin kustannuksella ei ole



lapsen edun mukaista. Lapsi tarvitsee molempia vanhempiaan ja timi sosiaalityon on

otettava huomioon entisti paremmin.

Teoreettinen tausta psykososiaalisesta nidkemyksestd 10ytyy Yhdysvaltojen ja Iso-
Britannian lapsipsykologiasta ja psykologian yhteyksistd laajempiin yhteiskunnallisiin
kysymyksiin. Suomessa eri ammattikuntien kisitykseen lapsuudesta vaikutti psykoana-
lyyttinen objektisuhdekoulukunta. Koulukunnan keskeisid vaikuttajia olivat esimerkiksi
Donald Winnicott, John Bowlby ja Melanie Klein. (Vuori 2003, 45 — 47.) Winnicott
(1981, 9 - 12) korostaa, ettd varhaislapsuus on aikaa, jolloin lasta on mahdotonta kuvata
kuvaamatta ditid. Lapsen ympdaristo tuli vélttimattoméksi havainnoinnin ja teoretisoin-
nin kohteeksi. Han kehitti ajatuksen “kyllin hyvistd didistd” ja oleellista oli, ettd diti ei
saa olla liian hyvd”. Hanen mielestdédn lapsi tarvitsee kehittydkseen myds pettymyksid
ja turhautumista sekd kokemuksen siitd, ettd viha ei ole vaaraksi. Winnicottin ajattelussa
keskeinen seikka oli didin erillinen subjektius lapsesta. (Mt., 9 - 12.) Isdlld on tirked
merkitys lapsen tukijana esimerkiksi silloin, kun lapsi opettelee purkamaan vihaansa ja

pettymystédn ditiddn kohtaan.

Bowlby oli brittildinen ja hidnet tunnetaan kehityspsykologiassa kiintymyssuhdeteorian
kehittdjédnd. Kiintymyssuhdeteoria on edelleen merkittdvd suuntaus empiirisessd kehi-
tyspsykologiassa. Bowlbyltd (1957) ilmestyi vuonna 1948 raportti, johon on koottu ha-
nen ja monien muiden ajatuksia laitoshoidon vaarallisuudesta. Bowlby oli saanut Maa-
ilman terveysjdrjestoltda WHO: Ita tehtdvan kerdtd tietoa toisen maailmansodan aikaisis-
ta lasten kehityshdiridistd ja niiden hoitamisesta. Hén tutki 15 - 18- vuotiaita rikoksen
uusijoita englantilaisessa kasvatuslaitoksessa. Hanen tutkimustuloksensa oli, ettd lap-
suusajalla epityydyttdvissd olosuhteista johtuvat héiriét altistavat ihmisen toimimaan
epdsosiaalisesti myShemmissd vaikeuksissa. Tutkimusaineisto koski didin ja lapsen
suhdetta. Bowlbyn mielestd didin ja lapsen vélinen side on tdrkedd lapsen eldmissd en-
simmadisind vuosina. (Bowlby 1957, 5 - 16.) Nyt tiedetdédn, ettd tuo tirked side voi olla
my0s esimerkiksi isén ja lapsen vililld, tai jonkun muun lapselle ldheisen ihmisen vilil-

1a. Tarkeintd on, ettd lapselle syntyy kiintymyssuhde hédntéd hoitavaan aikuiseen.

Lapsi kehittyy hyvin, jos hdnen kiintymyssuhteensa on turvallinen ja vakaa. Lapselle
aiheutuu vakavia ongelmia mydhemmin, jos kiintymyssuhde on vilttelevé ja ristiriitai-

nen. (Sinkkonen & Kalland 2002, 13 - 19; Spitz 1974, 276 - 292.) Turvallinen kiinty-
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myssuhde lisdd vauvan itseluottamusta ja stressinsietokykya (Korhonen ja Sukula 2004,
18). Kehityspsykologialla, kiintymyssuhdeteorialla ja sosiaality6lld on keskindinen yh-
teenkuuluvuus. Sosiaalityossd kéytetddn usein kehityspsykologista ja kiintymyssuhde-
teoreettista tietoa tietopohjana. Téastd on tullut jopa liian itsestddn selvd asia. Taylorin
mielestd tirkedd olisi kriittinen ldhestymistapa kehityspsykologiaa kohtaan. Olisi néhta-
va kehityspsykologian rajoitukset kuten myds sen vahvuudet sosiaality0ssd. (Taylor
2004, 225 - 233.) Lasten ja perheiden kanssa tehtdvéssa tydssd sosiaalityd tarvitsee ke-
hityspsykologista tietoa ja esimerkiksi kiintymyssuhdeteoriaa. Sosiaalityd kohtaa las-
tensuojelussa esimerkiksi vanhempien vasymisté, pdihteiden kéyttod, mielenterveyson-
gelmia ja vanhempien vaikeutta tunnistaa lapsen viestejd. Perheet tarvitsevat silloin ul-
kopuolista tukea vuorovaikutuksen ja kiintymyssuhteen kehittymisen avuksi. Talloin
voidaan ennaltachkiistd, se ettd lapsen tarpeet jddvdt vanhemmilta huomaamatta esi-
merkiksi heiddn omien eldminvaikeuksiensa takia. Lapsen ddnen kuuluville saaminen

on tiarkeda.

Yhteiskunnallinen ja kulttuurinen ndkdkulma ovat tirkeitd sosiaalitydssd kehityspsyko-
logisen tiedon rinnalla. Lapsuuden keskeinen asema syrjdytymisessd tulee esiin tutki-
muksissa, jotka kisittelevdat ongelmien uusiutumista. Keskeisid késitteitd ndissi tutki-
muksissa ovat olleet sosiaalinen perimé ja deprivaatiokehidn késite. Sosiaalisen periméin
teoria kehittyi kulttuurisista teorioista. Kulttuuriset teoriat pyrkivét selittiméén vaikei-
siin olosuhteisiin sopeutumista ja sosiaalisten ongelmien pitkédkestoisuutta. Kulttuurinen
deprivaatio siirtyy sosialisaatioprosessin yhteydessd sukupolvelta toiselle, ellei kierrettd
pystytd katkaisemaan. (Forssen, Laine, Téhtinen 2002, 83.) Lastensuojelutydssi kohda-
taan vanhempia, jotka ovat kasvaneet sijaiskodissa kuten heiddn lapsensa. Ongelmat
voivat uusiutua seuraavassa sukupolvessa. Onneksi toisenlaisiakin esimerkkejd on ole-
massa ja niiden esille tuominen on tirkedd. Sijaisperheissd ja -kodeissa kasvavat lapset

tarvitsevat erityistukea selviytydkseen paremmin kuin heiddn vanhempansa.

Riisto- eli deprivaatiokokeita on tehty eldimill4, joilta on riistetty mahdollisuus normaa-
liin kehitykseen kuuluviin kokemuksiin. Eldinten aivoissa ja kdyttdytymisessd on esiin-
tynyt pysyvid muutoksia. Aistijdrjestelmien kehityksestd on 16ytynyt herkkyyskausia.
Aistitoimintojen rajoittamista herkkyyskausien aikana ei voi korvata kokonaan myo-
hemmilld aistikokemuksilla. Harlowin (1959) emonriistokokeet ovat osoittaneet, ettd

varhaiset kokemukset jéttavidt jélkensd apinoiden persoonallisuuteen. Emosta erottami-
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nen aiheutti eldimissd aikuisena pysyvid sosiaalisuuden ja tunne-eldmidn vaurioita.
(Vuorinen 1998, 21 - 22.) Ennaltaechkdisevd ty0 erityisesti pienten lasten perheiden
kanssa on tarkedd, ettd vanhemmat jaksaisivat kantaa vastuuta lastensa hyvinvoinnista.
Huostaanottoa ei voida aina valttdd, mutta erilaisia perheiden tukimuotoja kehittimalla
niitd voidaan védhentdd. Huostaanoton jidlkeen erilaisia tukimuotoja tarvitsevat lasten

lisdksi biologiset vanhemmat, sijaisvanhemmat ja —perheet.

Luvussa kaksi ovat tutkimukseni keskeiset kisitteet, teoreettiset ldhtokohdat ja aikai-
semmat tutkimukset, jotka liittyvit kyseiseen aiheeseen. Tutkimukseni kiinnittyy péé-
asiassa feministiseen ja sosiaalityon tutkimukseen. Luvussa kolme ovat tutkimuksen
tehtdva ja tavoite sekd tutkimusaineisto ja sen keruu. Tutkimusmenetelmédné kaytian fe-
nomenologisesti orientoitunutta narratiivista tutkimusta ja analyysimetodina narratiivis-
ta analyysid. Lisdksi luvussa kolme kerron tutkimuksen eettisyydesté ja luotettavuudes-
ta. Tuloksia esittelen luvussa nelja, viisi, kuusi ja seitsemén. Johtopéétokset ja pohdinta

ovat luvussa kahdeksan.
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2 KOKEMUKSIA JA KERTOMUKSIA AITIYDESTA

Téassd luvussa tarkastelen aikaisemmin tehtyjd tutkimuksia ditiydestd. Olen kiinnostunut
ditiyden merkityksestd ja muuttumisesta. Lahestyn &itiyttd marginaalisen ja erilaisen
ditiyden kautta. Keskustelu &ditiyden merkityksistd ja muuttumisesta on ollut vdhéistd
suomalaisessa sosiaalityon tutkimuksessa, vaikka ditiyden arviointi ja ohjaaminen ovat
keskeisid asioita kdytdnnon sosiaalityossd (Berg 2008, 15.) Lastensuojelussa tehdddn
usein tyotd ditien kanssa, joiden ongelmat ovat monisukupolvisia. Lastensuojelun tar-
koituksena on turvata lasten kasvuolot ja tukea perheitd heiddn vaikeassa eldmaéntilan-
teessa. Perheiden avun hakeminen voi olla vaikeaa. Késitteet ja teoreettiset 1dhtokohdat
olen valinnut feministisestd ja sosiaalityon kirjallisuudesta. Feministinen kirjallisuus ei
kisittele ditiyttd perinteiselld tavalla yleisten odotusten mukaisesti. Feministinen &iti-
keskustelu kuvaa mielestdni hyvin huostaanotettujen lasten &itiyttd. Nousiaisen (2004,
10) mukaan feminismi syntyi poliittisen naisliikkeen tavoitteista. Feministisessa ja sosi-
aalityon tutkimuksessa yhteistd on niiden erityinen suhde kdytdntoon ja pyrkimys nostaa
esille yhteiskunnallisia epdkohtia. Molemmat pyrkivét alistetussa asemassa olevien ih-
misten ja ryhmien eldméntilanteen parantamiseen. (Kuronen 2009, 111.) Huostaanotet-
tujen lasten biologisten vanhempien tukeminen on ollut vdhéistd sosiaalitydssd, ja vasta

viime aikoina tdhdn on alettu kiinnittdd enemmaéan huomiota.

2.1 Aitiyden monet kasvot

Aitiys kulttuurisina odotuksina kisittelee lastensuojelun perhetydssi toimivien ammatti-
laisten ja median puhetta ditiydestd. Tutkimuksen tavoitteena on tehdd nakyvéksi erilai-
sia tapoja konstruoida aitiyttd hyvina tai riittdméttoméand. Lisdksi tutkimus haastaa poh-
timaan erilaisten tulkintojen perusteita ja seurauksia lastensuojelutydssd. Tutkimuksen
tulosten mukaan ammattilaisten mielestd riittdvaa ditiyttd on kodin tunnun synnyttdmi-
nen, kiintymyssuhteen luominen lapseen ja lapsen ndkeminen ensimmaiselld sijalla.
Aitiyden arviointia ei tehdi juurikaan suhteessa didin muihin identiteetteihin tai ditiyden
toteuttamisen kontekstiin. Ammattilaisten tulkinnoissa oli 16ydettidvissd stereotyyppisiad
ja idealistisia odotuksia, joita vasten ditiyttd arvioitiin. Timéa voi kertoa siitd, ettd ditien
avuntarve jaa lastensuojelutydssd kohtaamatta ja ymmaértamattd. Mediapuheessa hyvaa

ditiyttd konstruoi didin sosiaalisen eldmédn rikkaus, itsendisyys ja oma aika, ammatilli-
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nen identiteetti ja persoonalliset valinnat. (Berg 2008, 3-4.) Sosiaalisen elimain rikkaus,
itsendisyys ja oma aika eivit useinkaan ole mahdollisia kotoa kdsin. Sosiaalinen eldméa
on kuitenkin tirkedd tuen ja jaksamisen ndkokulmasta. Kiintymyssuhteen syntymiseen
tarvitaan ldsndoloa lapsen kanssa ja lapsen tarpeiden huomioimista. Itsendisyyttd ja
omaa aikaa on vihiten pienten lasten vanhemmilla, mutta omaa aikaa he tarvitsisivat
enemmain jaksaakseen vanhempina paremmin. Vanhempien ammatillinen suuntautumi-
nen ja yksildlliset valinnat voivat sivuuttaa lapsen tarpeet. Tyosuhteet ovat epdvakaita ja
muuttuvia. TyOelimén muutokset eivdt useinkaan ota huomioon lapsiperheen arkea.
Tyo6n ndkeminen kaikkein tirkeimpind asiana voi olla jopa edellytys sen séilyttdmises-
sd. Yhteiskunta on muuttunut ja lapsiperheet tarvitsevat erilaisia tukimuotoja. Huos-
taanotettujen lasten ditien avun tarve voi jdddad osittain kohtaamatta ja ymmartimatta
ennen huostaanottoa, sen aikana ja sen jilkeen. Stereotyyppiset ja idealistiset odotukset
diteja kohtaan ovat ehki syynd sithen, etteivit didit koe saavansa oikeanlaista apua sen-

hetkisessa eliméntilanteessaan.

Sariolan (2006) ”Joku, jota rakastaa ja josta huolehtia” on tutkimus skotlantilaisista
huumeita kéyttivisti naisista. Tutkimuksessa pohditaan naisten omaa tapaa jasentdd
elamanhistoriansa ja identiteettinsa ja kysytddn, miksi lapsi voi motivoida lopettamaan
huumeiden kédyton. Naisia ei ndhdd leimattuna huumeidenkayttdjiryhménd, vaan yksi-
16ind. Tutkimus on tehty haastattelemalla ja havainnoimalla naisia edinburghilaisessa
hoitokodissa. Sariolan mielestd pelkéstddn huumeiden kaytto ei tee vanhemmuudesta
huonoa, vaan siihen vaikuttavat kiytettyjen huumeiden maaré, puutteet eliméanhallinta-
taidoissa ja yksilon sosiaalinen verkko, joka voi aiheuttaa sen, etteivdt vanhemmat ole
emotionaalisesti ja fyysisesti l1dsné lapsensa eldméssé. Télldin puhutaan lapsen laimin-
lyonnistd. Sariolan mielestd huumeita kéyttdvan didin lapsia ei kuitenkaan tulisi auto-
maattisesti ottaa huostaan. (Mt., 137 - 140.) Térkeda on arvioida sitd, onko tilanteesta
lapselle haittaa ja sitd miten hinen tarpeensa voidaan tyydyttdéd ja miten vanhemmuutta
voidaan tukea. Moraalinen arviointi voi johtaa helposti vaariin ratkaisuihin ja lasten

huostaanottoon.

Naiset tasapainoilevat huumeriippuvuutensa ja rakentavamman eldméntavan 16ytdmisen
vililld heille itselleen ja heidédn lapsilleen. Huumeiden kdyton lopettaminen ei riitd, vaan
heidén pitdisi tehdd tdydellinen elaméntavan muutos ja muuttaa omaa identiteettidin.

Naisten olisi aloitettava koko elimi alusta. Aitiys koettiin tirkeini ja se oli ainoa asia,
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joka auttoi jaksamaan hoitokodissa. Aitiys oli tdrkein positiivisen identiteetin lihde,
jonka he ilmaisivat haastattelussa. Naiset olivat kokeneet seksuaalista hyvéksikdyttoa
lapsuudessaan tai nuoruudessaan. Kaikilla oli aikuisidissd sosiaalisen syrjdytymisen piir-
teitd kuten koyhyyttd, tyottomyyttd, asunnottomuutta, osallistumista huumekauppaan,
seksityotd, népistelyd, velkoja, vékivaltaa, itsensd vahingoittamista, mielenterveyden
ongelmia, vankeutta, riippuvuutta ja yleistd eldmidnhallinnan puutetta. Monilta lapset oli
otettu huostaan, mutta kuntoutuksessa ditien paamotivaatio lopettaa huumeiden kaytto
oli lapsi ja iitiys. Aitien oli vaikea hakea apua, koska he kokivat olevansa leimattuja
”saastuneiksi”, ”langenneiksi naisiksi” ja “huonoiksi &dideiksi”. (Sariola 2006, 141 -
161.) Aitiys ja lapsi antavat elimille merkityksen. Téssd tutkimuksessa olen kiinnostu-
nut siitd, millainen merkitys ditiydelld on didin identiteetille ja millainen merkitys lap-

sen tapaamisilla on didille.

Nousiaisen (2004) tutkimus Lapsistaan erilldédn asuvat &idit kasittelee ditiyden rakentu-
mista silloin, kun lapsi asuu isén kanssa ja &iti on etivanhempi. Etdvanhempi tapaa lap-
siaan viikonloppuisin tai satunnaisesti. Osalla dideistd lasten tapaamiset olivat sddnnol-
lisid ja yhteistyd lapsen isdn kanssa sujui hyvin. Toisilla dideilld suhde isddn oli niin
huono, etteivit lapset saaneet tavata aitidan. Tutkimuksessa tuli esille, ettd didit pitdvat
kiinni ditiydestddn ja pyrkivét pitimién lapsiinsa yhteyttd puhelimitse ja muilla mahdol-
lisilla keinoilla. Ympéristo kuitenkin usein paheksuu heitd, koska lapset eivit asu heiddn
kanssaan. Aidit olivat muuttaneet pois kotoa usein vikivaltaisen parisuhteen takia ja
siind yhteydessi lapset olivat jddneet asumaan yhdessé isén kanssa. (Mt., 11, 167 - 171.)
Etd-isyys on tutumpi ja luonnollisempi isyyden muoto kuin etid-ditiys ditiyden muotona.
Aiti voi joutua kokemaan paheksuntaa ja hinet voidaan leimata huonoksi #idiksi silloin
kun hédn ei asu lastensa kanssa. Olen kiinnostunut siitd, miten &iti kokee lapsestaan eril-

ld4n asumisen ja millaisia tunteita timé hdnessd herdttaa.

Naisvankeja kisittelevd tutkimus on osoittanut, kuinka huostaanotto on usein selked
tapahtuma, joka syventdd naisten syrjaytymistd. Naisvankien on vaikea hyviksyéd huos-
taanottoa ja tdstd syystd kokemus omasta voimattomuudesta korostuu. Huostaanotto
osoitti naisille heiddn kyvyttomyytensé ditind ja naisena. Se koettiin epdonnistumisena,
hépeini ja syyllisyytend. (P6sd 1986, 182.) Aitiys oli monelle keskeinen osa elimi,
vaikka he eiviit asuneet yhdessi lastensa kanssa. Aitiys oli marginaaliditiytti, erilaista

ditiyttd ja siarkynyttd ditiyttd. Tutkija kysyy, millainen on sosiaalityon ditiyden kuva?
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Onko sosiaalityossd tilaa erilaiselle aitiydelle? Voiko sosiaalityd vahvistaa haurasta ja
sarkynyttd aitiyttd? Sarkynyt &itiys voi olla kypsdd ja eldytyvdd. Se voi vahvistua ja
eheytyd siitdkin huolimatta, vaikka lapset eivét palaisikaan asumaan ditinsd kanssa.
(Granfelt 1998, 176.) Haastattelemalla ditejd tarkoitukseni on saada selville, millaisia
odotuksia he kokevat ympdriston asettavan heille lapsistaan erossa asuvana ditini.
Huostaanoton jilkeen uuteen eldmén tilanteeseen ja erilaiseen ditiyteen sopeutumiseen
olisi kaivattu tukea (Rautakorpi 2007, 7 - 8). Syyna tdhin voi olla se, ettd erilaista ditiyt-
td on vaikea hyvéksya.

Tutkimuksessaan Visynyt iti. Aitiyden omaeldminkerrallisia esityksid Jokinen (1996)
esittid kyllin hyvén &idin vastafiguuriksi didin, joka on niin hyvi kuin kykenee. Aiti on
riippuvainen kiinnipitdvéstd ympéristostd, joka voi olla esimerkiksi sylejd tai abstrak-
timpia kiinni pitimisen muotoja. Aiti toimii aina niin hyvin kuin jaksaa ja kykenee.
Tutkija toivoo, ettd uuvahtaminen suotaisiin dideille. Hén toivoo, ettd 10ydettéisiin kieli-
taloja tai joku sellainen tila sellaisille &itiesityksille ja uudelleenesityksille, joissa &idit
ovat heikkoja, vdsyneitd, mutta silti hyvid, rakastavia ja rakastettuja diteja. (Mt., 10 - 11,
190.) Térkeda on puhua ditiyteen liittyvistd kielteisistikin tunteista. Kielteisid tunteita ei
usein hyviksytd ihanteelliseen #itikuvaan sopivana. (Featherstone 1999, 52.) Aitiys on
lapsen tarvitsevuuteen vastaamista. Aiti on itsekin riippuvainen toisista ihmisisti ja tar-
vitsee ndiden tukea. Tdmi ei kuitenkaan tarkoita sitd, ettei hdn olisi toisista erillinen.
Uudenlainen kulttuurinen korostus didin toimijuudessa voisi ohjata didin ja lapsen suh-
teen monipuoliseen havaitsemiseen. (Vuori 2002, 8.) Aiti on ihminen, joka viisyy ja on
heikko. Tuen saaminen on tirkedd ja sen hyviksyminen, ettei aina tarvitse jaksaa. V-
synyt diti ei ehkd saa riittdvdsti apua ja tukea, kun hén sitd tarvitsee. Erityisesti yhden
vanhemman perheissd tdma riski on suurempi kuin kahden vanhemman perheissd, jossa

vanhemmuuden vastuuta voidaan jakaa.

Aidit olivat tyytyméittdmid avohuollon tukitoimiin ennen huostaanottoa. Aidit kokivat
ne riittimattomiksi ja vahaisiksi. He olisivat toivoneet yksildllisid tukitoimia ja pitkdjan-
teisyyttd. SosiaalityGtd arvioitiin yhteisen linjan puuttumisesta ja sosiaalityontekijéiden
persoonallisten erojen suuresta vaikutuksesta tyohon. Lisdksi didit toivoivat enemmén
avoimuutta ja asiakasldhtGisyyttd. Sosiaalityontekijoiden vaihtuvuus ja kiire koettiin
suurena ongelmana. Tutkimuksen merkittdvin tulos on, ettd didit toivovat enemmén

tukea huostaanottovaiheessa ja sen jilkeen. (Rautakorpi 2007, 103 - 104.) Sijoitettujen
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lasten vanhemmat tarvitsevat tukea kriisin ldpikdymiseen, oman elaméntilanteensa jér-
jestdmiseen ja selvittelyyn sekd etdvanhempana toimimiseen (Kujala 2003, 15). Van-
hempien vaikeudet ovat usein sellaisia, ettd niistd selvidmiseen tarvitaan aikaa seki pit-
kdaikaista ammattilaisten ja ldheisverkoston tukea. Tdmén tutkimuksen tarkoituksena on
saada selville, millaista tukea &didit ovat saaneet ennen huostaanottoa, sen aikana ja sen

jilkeen ja millaista tukea he olisivat toivoneet tai tarvinneet.

Avun hakeminen koetaan usein vaikeaksi. Taloudellisen avun hakeminen on esimerkki
avun hakemisen vaikeudesta Krokin (2008) tutkimuksessa. Koyhille yksinhuoltajadi-
deille etuuksien saaminen ja niiden hakeminen on pakko tilanne. Etuuksien avulla he
pystyvit hankkimaan itselleen ja lapsilleen minimitoimeentulon, ruoan ja asumisen.
Etuusjdrjestelméssd asioiminen loukkaa yksinhuoltajaditien aikuisuutta eli itsemddraa-
misoikeutta sekd toimijan ja parjddjin identiteettid. (Mt., 173 - 174.) Taloudellisen tuen
hakemisen tulisi olla niin helppoa kuin mahdollista, ettei parjadmattomaksi leimaami-
nen estdisi sen hakemista. Sosiaalityd voisi korostaa toiminnassaan, etti avun hakemi-
nen on vastuullisuutta ja se osoittaa, ettd diti on parjadva toimija ndin tehdessdin. Monet
perheet ovat avun tarpeessa ja sosiaality0ssd on useita mahdollisuuksia avun antami-
seen, jos siihen rakenteellisesti annettaan mahdollisuus. Olen kiinnostunut ditien koke-
muksista taloudellisen avun riittdvyydestd ja siitd, miten helppoa tai vaikeaa taloudelli-

sen avun hakeminen heille on.

2.2 Aitiyden moraalikoodit

Tamain ajan tabut ovat ndkyvilld, mutta ennen vaiettiin pédihteiden kaytostd, parisuhde-
vikivallasta ja seksuaalisesta hyvéksikdytostd. Néistd ilmioistd puhuminen on kuitenkin
edelleen vaikeaa, vaikka niihin liittyy paljon tunteita, vahvoja kannanottoja oikeasta ja
vadrasti, tai syyttomisté ja syyllisistd, sekd missidilyd ja moralisointia. Voimakkaat kan-
nanotot ja toisaalta puhumattomuus liittyvdt tabujen luonteeseen. Tabut hankaloittavat
aitoa kohtaamista auttamistyOssd ja tutkimuksessa. Tabut haastavat kyseenalaistamaan
omia henkilokohtaisia ja professionaalisia valintoja, tulkintoja ja nikemyksid. Ilman
moraalisesti sensitiivistd otetta kohtaaminen voi itsessdén piilottaa, selittdd pois ja
etddnnyttdd kohteena olevan asian. Tamédn vuoksi etiikalla on merkittdva rooli tabuina
pidettyjen ilmididen kohtaamisessa. (Laitinen 2009, 10 - 15.) Lastensuojelu ja erityisesti

huostaanotto herdttavit paljon tunteita ja mielipiteitd huostaanoton puolesta ja vastaan.
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Huostaanoton vastustajat usein korostavan ditiyden merkitystd ja vanhempien oikeutta
kasvattaa lapsensa. Huostaanoton puolustajat taas korostavat lasten oikeuksia ja lapsuu-
den suojelua. Molemmat ndkdkulmat ovat tarkeitd ja keskeisid ja aina esilld, kun mieti-
tddn ratkaisua huostaanotosta. Tarkedd on, ettd ratkaisu huostaanotosta tehdddn tarkoi-
tuksenmukaisen ja riittdvédn pitkédn jatkuneen avun jélkeen, joka on tehty yhteistydssé

eri osapuolten kanssa.

Mielikuvat hyvisti ditiydestd pysyvit ylldttdvin samanlaisina. Aitiyttd pidetiin naisen
kypsyyden ja normaaliuden mittana. Aitiydesti ei saa kieltidytyd, mutta siind ei myds-
kddn saa epdonnistua. Edelleen eldd sitkedind myytti, ettd naiseuden kriteerit tayttivin
naisen on haluttava lapsia ja hdnen on oltava hyvé 4iti. Todellisuus on kuitenkin toisen-
lainen. (Jokinen 1996, 54 - 62.) Tdna péivind lapsettomuus on hyviksyttdvimpédd kuin
vield joitakin vuosikymmenid sitten. Lapsettomuus on lisddntynyt tietoisena valintana
tai tahtomatta. Aitiydeltd vaaditaan yhti paljon kuin aikaisemmin. Kaikissa dideissi on
hyvyyttd ja pahuutta. Pahuus dideissd ilmenee laiminlyonteind, pahoinpitelyni ja lap-
sensa tappamisena (Featherstone 2000, 120 - 135). Pahoinpiteleminen ja tappaminen
ovat rikollista toimintaa, jota ei voi hyvdksyd. Laiminlydminen on pahuutta, joka on
inhimillistd ja se voidaan hyvéksya, vaikka se ei kdytoksend ole suotavaa. Lapsen lai-
minlyonti voi olla erilaista ja eriasteista. Huostaanottoon péaéddytdin, jos laiminlyonti on
vakavaa ja pitkdkestoista lapsen ndkokulmasta. Tdssd tutkimuksessa nostan esiin didin
nidkokulman: huostaanotettujen lasten didit eivit ehké tiedosta laiminlyOvinsa lastaan.
Lapset ovat heille tirkeitd ja on mahdollista, ettd kyseessd on enemmaénkin kykenemét-

tomyys ymmartéa ja vastata lapsen tarpeisiin.

Aitiys nousee sosiaaliseksi ongelmaksi esimerkiksi sosiaalityon lastensuojelun kehyk-
sessd, jolloin virallinen tieto madrittdd naista tai ditid lapsen parhaasta kédsin. Nakokulma
on tirked, mutta lapsen parhaan rinnalle tarvitaan myds ajattelua niistd yhteiskunnalli-
sista ja kulttuurisista kytkoksistd, joiden varaan tima ajattelu rakentuu. Virallinen tieto
pelkdd jotakin. Miksi naisena tai ditind olemisen erilaisuus himmentdd niin paljon, ettd
sithen tarvitaan taustatueksi vahvoja ja yksiviivaisia kannanottoja. Mistd silloin pu-
humme, kun puhumme oikeanlaisesta naiseudesta tai ditiydesti? (Ranz 2009, 170 -
171.) Moraalikoodit ovat kéyttdiytymisohjeita, joiden mukaan me toimimme, mutta
emme osaa aina pukea niitd sanoiksi. Yksi ditiyteen liittyvéd sanaton sddnto on, ettd didin

on aina oltava lapselleen ldsni ja saatavilla. Mitd timi kdytdnndssd tarkoittaa? Riittda-
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ko, kun on puhelimella tavoitettavissa? Aideille yhteinen moraalikoodin tulkinta on
yleensi, ettd didin pitdisi olla ldsnd lapsen eldméssa henkisesti ja fyysisesti. Kulttuuriset
kertomukset, jotka sisdltdvit moraalikoodeja, sisdltivit myyttejd hyvésti ja pahasta &i-
distd. Kulttuuriset moraalikoodit tulevat esille meiddn suhtautumistavassamme: siité,
mitd ajattelemme lapsistaan erillddn asuvista dideistd. Kulttuuristen normien mukaan
huonon didin pahin synti siind on lapsensa hylkddminen juoppouden, hulluuden tai huo-
ruuden vuoksi. (Nousiainen 2004, 58 - 63.) Voimme ajatella, ettd lapsistaan erillddn
asuva diti on hylédnnyt lapsensa. Pahimmillaan leimaamme hénet juopoksi, hulluksi tai
huoraksi. Tdssd tutkimuksessa on tarkoitus saada selville, ovatko didit hylédnneet lapsen-

sa ja millaisia diteja he kokevat olevansa lasten huostaanoton jélkeen.

Aitien elimiin puuttuminen oli se auttamista, tukea, kontrollia, kasvatusta tai neuvo-
mista, voidaan ndhdi toimintana, jolla muokataan tietynlaista ditiyttd. Keskeistd tdssa
on, ettd se tapahtuu pédasiassa tiedon alulla. Hyva diti on nuori, mutta hénelld on koke-
muksia ja varmuutta. Hyvélla didilld on omaa lapsesta erillistd elamaid, mutta tarkeda on,
ettd iti omistautuu lapsilleen ja perheelleen. Aitiyttid koskevat myytit sisiltivit odotuk-
sia kohtuudesta ja sopivuudesta. Aidit jadvit kuitenkin yksin etsimiiin ja tunnistamaan
niitd kohtuuden ja sopivuuden rajoja. (Berg 2008, 23 - 24.) Aidit rakentavat itsedin
moraalisina subjekteina, jotka toimivat suhteessa erilaisiin instituutioihin kuten esimer-
kiksi perheeseen, kasvatusinstituutioihin, mediaan ja kirkkoon nihden (Jokinen 2004,
118 - 125; Foucault 1998. 132 - 137). Ndma instituutiot ohjaavat ditejd kasvattamaan ja
hoitamaan lapsia (Berg 2008, 24). Kun didit toimivat vallitsevien kidsitysten mukaisesti,
saavat he osakseen ymmarrystd ja sosiaalista hyviksyntdd. Jos didit toimivat néitd kasi-
tyksid vastaan, on riski, ettd heidét leimataan poikkeavaksi eikd heitd hyviksytd. (Kes-
kinen 2005, 35 - 36.) Naiselle asetetaan didin rooliin ja kokemukseen liittyvid sosiaali-
sia odotuksia ja vaatimuksia (Sariola 2006, 162). Odotukset ja vaatimukset ovat usein
kohtuuttoman suuria. Haastattelujen avulla haluan saada selville, millaisia vaikeuksia
dideilld on silloin, kun lapset otetaan huostaan ja millainen heiddn elaméantilanteensa on

huostaanoton jalkeen.

Vanhimmat kulttuuriset kertomukset ditiydesti liittyvét esihistorialliseen aikaan, jolloin
keskeisti olivat kertomukset Suuresta Jumalattaresta tai Aiti Maasta. Kristinuskon Neit-
syt Mariaan ovat siirtyneet kertomukset Suuresta Jumalattaresta ja Aiti Maasta. Kulttuu-

riset kertomukset pitivit sisilldsin kisityksid oikeasta ja viiristi. Aitiyden moraalinen
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tila jaotellaan dikotomisesti hyvéksi ja pahaksi ditiydeksi. Madrittelyd teemme padasias-
sa hyvéstd ditiydestd tai kyllin hyvésta ditiydestd. Pahan julkituloa viltelldén erityisesti
silloin, kun puhutaan lapsista, dideistd ja perheistd. (Nousiainen 2004, 58 - 63). Pahuu-
den kisite on ollut epdmuodikas. Nyt pahuudesta puhuminen on lisddntynyt. Kun me
mystifioinnin sijaan ymmarrdmme pahan arkisena ja konkreettisena asiana, se on mah-
dollista kohdata ja ratkaista. Paha koskettaa meitd jokaista, se ei sijoitu tiettyyn ihmis-
ryhméin tai kansallisuuteen. Auttamistilanteissa hyvin, voimavarojen ja mahdollisuuk-
sien liséksi on késiteltdvd myos ihmiseen liittyvdd heikkoutta, vdérid tekoja ja valintoja
tai itsed ja toisia vahingoittavaa eldméntapaa. Pahaa kokeneella ihmiselld on oikeus
kuulla, ettd se mitd hdn on joutunut kokemaan, on pahaa ja véddrin. Niin auttaja kuin
autettavakin ovat ldsnd kokonaisvaltaisina ithmisind, niin hyvind kuin pahoina. (Hurtig
& Laitinen 2006, 9 - 10, 13.) Aitien pahuuden kokemukset ovat esimerkiksi vaikeutta
selviytyd ongelmista. Pahuus néyttidytyy kdrsimykseni, suruna, ahdistuksena ja voimat-
tomuutena. Tutkimuksen haastatteluun osallistuneet didit ovat joutuneet kokemaan pal-

jon pahaa ja he haluavat muuttaa omaa elaméntilannettaan.

Kristinuskolla on myyttinen kuva ditiydestd. Marian hahmo on ditiyden ja naiseuden
esikuva yli uskonto- ja kulttuurirajojen eri puolilla maailmaa. Nousiaisen mukaan kris-
tinusko liittdd ditiyden, hyvyyden ja puhtauden Neitsyt Mariaan ja huoruuden, pahuuden
ja synnin Maria Magdaleenaan tai Eevaan. (Nousiainen 2004, 58 - 59.) Kulttuurisilla
myyteilld on voima tehdé ilmioisté tabuja. Silloin, kun yhteiso uskoo ja luottaa arvostet-
tuihin kiytdntoihin ja kulttuuriseen perimiéin kyseenalaistamatta sitd, ilmidistd ja teoista
tulee tabuja. Uskomusten ja tiedollisten viitteiden totuutta ei voida taata ja ne voivat
olla jopa epéviisaita ja tyhmid. Saatanan palvonta, natsismi ja uskonnolliset dériliikkeet
ovat tistd erditd esimerkkeji. Ihmisoikeusloukkauksistakin voidaan tehdd kulttuurisissa
kaytannoissa yleisesti hyviksyttyjd, jopa kunniallisia tekoja. Yksilot eivit voi kyseen-
alaistaa yhteisOnsd arvoja, aatteita ja periaatteita ilman sanktioita. (Laitinen 2009, 7.)
Aidin rooli on vahvimpia olemassa olevia sosiaalisia rooleja. Moninaisempia ja erilaisia
kuvauksia &itiydestd on hdnen mukaansa hyvin vidhin ja keskustelu ditiyden ristiriidois-
ta keskittyy edelleen myyttiseen Neitsyt Marian edustamaan kuvaan ditiydestd. (Jokinen
1996, 12 - 13, Nousiainen 2004, 66.) Lihes muuttumattomia ovat késitykset didin vel-
vollisuuksista ja tehtdvistd perheen yhtendisyyden ja koossa pysymisen turvaajana. Per-
heen merkitys yksilon ja yhteiskunnan kannalta on edelleen pyhdnd pidettivd asia.

(Nousiainen 2004, 66.) Perheet ovat moninaistuneet ja sen myotd uudenlaisen keskuste-
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lun tarve ditiydestd on tiarkedd. Uusperheet, yhden vanhemman perheet ja sateenkaari-
perheet ovat yleistyneet ja niissd eldd suuri mééré lapsia. Lasten tasapaino tai epétasa-
paino ei riipu perhemuodosta, vaan huolehtivien ja vilittdvien aikuisten puuttumisesta.
Aidin vaikeudet heijastuvat lapsiin, mikd syyllistdd ditid entisestdéin ja saattaa tehdi &i-
din kykenemadttomidksi hakemaan apua riittdvén varhaisessa vaiheessa. Yleinen késitys
on, ettd didin tulee jaksaa ja kyetd pitdimddn huoli lapsistaan. Tdmd on kohtuuttoman
kova vaatimus silloin, kun diti kdrsii esimerkiksi masennuksesta, parisuhteen vaikeuk-

sista, taloudellisista ongelmista tai pdihdeongelmista.

Aiemmin siveettomiksi tai sosiaalisesti ongelmaisiksi maaritellyt ditiyden toteuttamisen
muodot voidaan tdnd pdivand madritelld erilaisuudeksi tai yksilollisiksi ratkaisuiksi.
Postmodernissa ditiydessd ditiys ja seksuaalisuus, suhde lapseen ja mieheen on erotettu
toisistaan. Aitiyden nautintoa ei nihdi tabuna. (Nitkin 1997, 251.) Ennen iiti nihtiin
pahana, jos hén ei ollut naimisissa ja hédnelld oli seksuaalisuhde avioliiton ulkopuolella.
Vuori on samaa mieltd, ettd ditiys ja avioliitto eivédt automaattisesti liity endd toisiinsa.
Ehkédisy mahdollistaa ditiyden tietoisena valintana, lapsettomuutta voidaan hoitaa ladke-
tieteellisesti ja raskaus on mahdollista ilman heteroseksuaalista suhdetta lisidntymistek-
nologian avulla. Aitiys ja heteroseksuaalinen suhde ei mydskiin ole itsestidnselvyys.
Lesboilla on yksin tai naisparin kanssa hankittuja lapsia. Naisilla on usein vihemmain
lapsia kuin aikaisemmin ja ensimméinen lapsi syntyy ldhelld kolmenkymmenen vuoden
ikd4. Aiti voi olla kotidiiti tai tydditi limittdin eldmén eri vaiheissa tai osa-aikatydti teh-
den. (Vuori 2003, 40 - 41.) Asiantuntijatietoa lasten kasvatuksesta ja hoidosta on paljon
saatavana, mutta tieto voi olla ristiriitaista. Jokainen &iti voi kokea syyllisyyttd ja epi-
onnistumista, kun pdatdimme lapsiamme koskevista asioista, jotka liittyvit itsendisyy-
teen, rajoihin, virikkeisiin, hellyyteen, vastuuseen, eldmyksiin tai ohjeisiin. (Berg 2008,
30.) Eldimme moniarvoisessa maailmassa ja lapsen eldmddn vaikuttavat vanhempien
lisdksi esimerkiksi kaverit ja media. Vanhemmat eivét endd ole lastensa ainoita kasvat-
tajia. Taltd osin huostaanotettujen lasten ditien on ehkd helpompi hyviksya lastensa uu-
det vanhemmat lastensa kasvattajiksi. Téssd tutkimuksessa haluan saada selville, millai-
nen suhde huostaanotettujen lasten didilld on lastensa sijaisditiin ja perhekodin kasvatta-
jiin. Téarkedd on myds saada selville, miten heididn keskindistd vuorovaikutustaan voitai-

siin kehittda ja parantaa, koska silld on vaikutusta erityisesti lapseen.
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2.3 Aidin identiteetti

Useat tutkijat ja teoreetikot ovat madritelleet identiteettid erilaisissa viitekehyksissa.
Identiteetin késitteen méadarittelystd ja tutkimisesta ovat olleet kiinnostuneita monet tie-
teenalat, kuten psykologia, filosofia, kulttuurin ja historian tutkimus ja yhteiskuntatie-
teellinen tutkimus. Lyhyesti ja yksinkertaisesti méériteltyna identiteetti on ihmisen kési-
tys ja kokemus itsestddn. Keskeinen kysymys identiteetistd keskusteltaessa on, onko
identiteetti pysyvd ja muuttumaton vai onko se jatkuvasti muuttuva ja pirstaleinen.
(Nousiainen 2004, 18.) Tassa tutkimuksessa tarkastelen identiteettid siitd ndkokulmasta,
ettd jokaisella on useita identiteettejd, jotka rakentuvat kertomukseen tilanteen ja tarkoi-
tuksen mukaisesti. Sitoudun sosiaalikonstruktionistiseen ymmarrykseen identiteetista.
Sosiaalikonstruktionistinen teoria ldhtee ajatuksesta, jossa tavarat, toiminnot tai aineelli-
set asiat ovat olemassa itsessdén, mutta niiden tietoisuuden kohteeksi tuleminen ja mer-
kitys tapahtuvat diskursseissa (Hall 2001, 73; Virokannas 2004, 7). Identiteetit, samoin
kuin asenteet ja tunteet rakentuvat vuorovaikutuksessa ja siten ne ovat neuvoteltavissa
olevia (Jokinen 1995, 128 - 130). Perinteisessd identiteettikésityksessd identiteetilld
ymmarretddn olevan sisdinen yhteinen ydin. Henkilokohtainen identiteetti on identiteet-
ti, jonka ihminen tuo tai haluaa tuoda esille méiaratyssa tilanteessa. Kertoessaan itses-
tddn ja eldmdstddn ihminen rakentaa samalla omaa henkilOkohtaista identiteettidén.
(Kulmala 2006, 61.) Identiteetin eli minidn kehitys on ihmisen sisdinen prosessi, jonka
hén tuottaa omassa mielessddn. Mielen tehtdvd on saada hallintaan ajatukset ja tunteet,

joita oma ruumis ja ympéristd herdttavit ihmisessi. (Vuorinen 1998, 48 - 51.)

Yhteiskunnallisessa keskustelussa puhutaan usein marginaaleista. Marginaalissa olemi-
seen liittyy usein vaikenemaan joutuminen. (Jokinen, Huttunen, Kulmala 2004, 10 - 11.)
Helne (2002) méérittelee marginaalin vertauskuvana olla sivussa tai reunalla. Marginaa-
li on aina suhteessa keskukseen, johon verrattuna se edustaa syrjdssd olevaa, toiseutta.
Marginaalia hahmottaessa piirrimme vaistimattd nakyviin keskustan. (Helne 2002, 173
- 178.) Erilaisissa arkipdiviisissd ja institutionaalisissa kdytdnndissi keskustaa ja margi-
naalia tuotetaan ja uusinnetaan jatkuvasti. Keskustassa ja marginaalissa rakennetaan
kasitystd siitd, keitd me olemme ja keitd ovat nuo toiset. Tdssd kdytdnndssd teemme
eroja suhteessa toisiin, rakennamme omaa ja toisten identiteettid ja luvomme ymmarryk-
sen siitd, mikd on kenenkin paikka ja mitkéd oikeudet ja velvollisuudet tihén paikkaan

liittyvit. Identiteettiin voi luoda eroja tai tuoda rakennusainetta yhteiskunnallinen ase-
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ma, etninen tausta, sukupuoli, sukupolvi, seksuaalinen suuntautuminen tai jonkin orga-
nisaation asiakkuus. Kysymys vallasta kietoutuu identiteetin rakentamiseen: kenelld ja
milld ryhmilld on mahdollisuus osallistua kamppailuun merkityksistd? Heikoin asema
on erilaisiin vihemmistéihin kuuluvilla ihmisilld. Kulttuuriset késitykset marginaalista
ja keskuksesta muodostuvat usein keskuksesta kdsin. (Jokinen ym. 2004, 10 - 11.)
Oman henkil6kohtaisen identiteetin mukana kulkee tiettyyn ryhméén kuuluva identi-
teetti. Téstd ulkoapdin tarjotusta identiteetistd kdytetddn nimitystd sosiaalinen identiteet-
ti. Sosiaalinen identiteetti on ulkoapdin tuotettu madritelmé, jossa ihmiseen liitetdén
ennakkokasityksid ja hédnelle annetaan ominaisuuksia, jotka ovat liitettdvissd yleisesti
johonkin ryhméén. (Vanhala 2005, 5; Kulmala 2006, 61.) Késityksemme marginaalista
on usein yksipuolinen ja kapea. Huostaanotettujen lasten didit ovat marginaalissa kes-
kuksesta kdsin katsottuna, koska heilld on vdhin oikeuksia suhteessa lapsiinsa. He ovat
vihemmistond valtavdestoon ndhden ja he kykenevit vaikuttamaan vdhdn omaan tilan-
teeseensa. Aidit joutuvat myds tarjotun ennakkokisityksen kohteiksi tahtomattaan.
Ominaisuudet, joita heihin liitetddn, voivat tuntua vierailta. Tamén tutkimuksen tarkoi-
tuksena on saada selville, miten didit kokevat pystyviansd vaikuttamaan omaan tilantee-

seensa ja millaisia oikeuksia ja velvollisuuksia he kokevat heilld olevan.

Kisitteelld vastapuhe tarkoitetaan puhetapaa, joilla ihmiset pyrkivét kyseenalaistamaan
heihin kohdistuvia méaritelmié, kieltimiin ne tai muuttamaan niitd. Vastapuhe voi olla
ei- kielellistd toimintaa. Vastapoolina on vaikeneminen, joka voi olla ddnettomyytta.
Adnettdmyydelld tarkoitetaan sitd, ettd erilaisiin marginaaleihin luokitetut ihmiset eivt
tule yhteiskunnassa kuulluksi. Toinen seikka voi olla kokemus siitd, ettd on vaikea 10y-
tdd sanoja kuvaamaan omaa kokemusta marginaalista. Kolmas seikka on se, ettd vaike-
neminen on itsessddn vastapuhetta, jossa kieltdydytddn vihempiarvoiseen asemaan aset-
tuvasta vuorovaikutuksesta. (Jokinen ym. 2004, 12.) Vastapuhe kohdistuu kulttuurisesti
vakiintuneisiin kategorioihin. Vastapuhe on neuvottelua, jossa kyseenalaistetaan vakiin-
tuneita kategorisointeja. [hminen haluaa korostaa omaa tavallisuuttaan esimerkiksi sa-
nomalla, ettd vaikka asun asuntolassa minulla ei ole pdihdeongelmaa. (Juhila 2004, 28.)

Vastapuheen tarkoituksena on irrottautua leimatun identiteetin stereotypiasta (Vdyrynen
2006, 82). Vastapuheen kuuleminen ja sen huomioon ottaminen on tdrkedi, jos halu-
amme lisdtd tasa-arvoa ja oikeudenmukaisuutta eldméssd. Tamdn tutkimuksen tarkoi-
tuksena on tuoda esille ditien kokemuksia, miké voi olla vastapuhetta myds ammattilais-

ten kdymalle puheelle. Huostaanotettujen lasten didit ovat usein d44neton ryhmai yhteis-
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kunnassa ja siksi heiddn d4dnensd kuuluville saaminen on tarkedd, jos haluamme lisdta

tasa-arvoa ja oikeudenmukaisuutta.

Leimattu identiteetti on kategoria, johon liittyy vahvoja ja negatiivisia luonnehdintoja.
Omaan identiteettiin kohdistuvaa kielteistd méérittelyd vastaan on haasteellista puhua.
Jaamme ihmisid erilaisiin kategorioithin: maahanmuuttajat, paluumuuttajat, turvapai-
kanhakijat, pakolaiset jne. Kategoriat ovat ndkymattomid, mutta koko ajan lésni olevia,
ja ne yllapitidvit ja tuottavat sosiaalista ja moraalista jarjestystd. Harvoin pohdimme
niitd luokitteluja, joihin kdytdnnén toimissa tukeudumme. Kun sijoitamme ihmisen jo-
honkin kategoriaan, meiddn on helpompi miettid, mitd meidén pitiisi jostakin henkildsté
ajatella ja miten hdneen pitdisi suhtautua. Kategoriat tuottavat ihmiselle sosiaalisia iden-
titeettejd. Toisinaan pelkkd kategorian mainitseminen riittdd ja oletamme tietivimme,
millainen kategoriaan kuuluva ithminen on ja miten hin kdyttdytyy. (Juhila 2004, 20 -
23.) Esimerkiksi eronneiden ja yksinhuoltajien ryhmiin tai uusperheeseen kuuluminen
luokittelee ihmisid tietynlaisiksi. Virokannaksen (2004) tutkimuksen mukaan kategoriat
tulee ymmartia tilannekohtaisina ja ajassa muuttuvina. Identiteettien merkitykset tulevat
esille seurauksissa, joita niiden muodostumisella on vuorovaikutukselle. (Mt., 9 - 10.)
Aiti, jonka lapset ovat huostaanotettu, joutuu usein selittimain muille ihmisille epion-
nistunutta ditiyttdan (Juhila 2004, 24 - 25). Luokittelun tarkoituksena on yhteiskunnalli-
sen ja kulttuurisen harmonian yllédpitiminen. Se tuottaa myds eriarvoisuutta. Mallitari-
nat pohjautuvat stereotyyppisiin ihmiskuviin ja ne yhdistetddn ihmisryhmiin, joiden
elimd jotenkin “poikkeaa normaalista”. (Vdyrynen 2006, 82.) Tamén tutkimuksen tar-
koituksena on tuoda esille ditien yksilolliset tarinat heidén elimastddn ja kokemuksis-

taan.

Auttamisinstituutiolla on valta maééritelld ja kohdella ithmistd siten kuin se parhaaksi
nikee, esimerkiksi pdihde- tai huumeditind (Vayrynen 2006, 82). Leimattu identiteetti
madritellddn aina uudelleen (Juhila 2004, 24 - 25). Syyllistimistd ja tuomitsemista on
vaikea ottaa vastaan etenkin itselle merkittdviltd ithmisiltd. Omat vanhemmat, sisarukset
ja ystdvit saattavat vaikeuttaa didin itsensd hyvéiksymistd lapsistaan erossa asuvana diti-
ni. (Nousiainen 2004, 63.) Aitiys niyttiytyy eliminalueena, jolla epionnistuminen oli
traumaattista ja itsearvostusta sirkevii. Aitiydessd epaonnistuminen uhkaa naisen iden-
titeettid ja ihmisarvoa. (Granfelt 1998, 117.) Onnistuminen &itiydessd vahvistaa

omanarvontunnetta ja epionnistuminen heikentii sitd. Aitien kokemukset kertovat asi-
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oista, jotka vahvistavat identiteettid ja asioista, jotka vahingoittavat sita.

Identiteetti rakentuu ja sitd rakennetaan jatkuvasti vuorovaikutuksessa toisten ihmisten
kanssa ja suhteessa omaan sisdiseen minddn. Kéytdnnossd tdmd tapahtuu tuottamalla
kertomuksia omasta eldmistd ja mindstd itselle ja muille. Kulttuurisen tarinavarannon
avulla hahmotetaan eldméé, my0s havainnot ympéristosti, ajattelu, uskomukset ja sisdi-
nen mind rakentuvat tarinallisesti. (Nousiainen 2004, 21- 22.) Tarinaa voidaan pitda
kulttuurisena jasennystapana, jolloin se on ldsnid koko eldméssd. IThminen tuottaa eld-
maélladn tarinaa ja soveltaa kulttuurisesta varannosta 10ytyvid juonia ja henkilohahmoja
omaan eliméntilanteeseensa. (Hdnninen 2000, 94.) Huumeita kdyttdvien ditien kuntou-
tuminen alkoi siten, ettd diti alkoi tulkita menneisyyttddn uudelleen ja rakentaa uutta
identiteettid. Lapsella oli tarked rooli kuntoutumisessa ja se edusti mahdollisuutta aloit-
taa uusi eldma. (Sariola 2006, 160.) Tarinat ja menneisyyden tulkinta voivat auttaa luo-
maan elimisti kokonaisemman ja ehyemmin. Aideilld on mahdollisuus rakentaa uutta

ja vahvempaa identiteettid kokemuksistaan kasin.

Itselleen hyviksytyn identiteetin késite tarkoittaa sitd, millaiseen identiteettiin ihmisen
tulisi eldmissddn pyrkid ja millaiseen identiteettiin hdnelld on mahdollisuuksia. Itselle
hyvéksytysti identiteetistd ihminen voi olla tietoinen, ja sen lisdksi sithen kuuluu mah-
dollisuus muutokseen. Téllainen identiteetti ei voi olla ristiriidaton. Se voi syntyi elé-
ménkertomuksen ja toiminnan vélisestd suhteesta. Joudumme ristiriitaiseen tilanteeseen,
jos toimimme vastoin tarinaa, jota kerromme itsestimme tai toiset kertovat meistd. Nai-
nen voi madritelld itsensd hyvéksi didiksi, vaikka liiallisen alkoholin kdytdn vuoksi on
joskus ollut kykenemiton pitimidn huolta lapsensa tarpeista. Aidin mééritelméssi ja
kulttuurisessa kasityksessd hyvistd ditiydestd on ristiriita. Téstd ristiriidasta huolimatta
nainen voi ajatella, ettd hénelld on hyvin didin identiteetti. Tdlle on se edellytys, ettd
hén hyviksyy elaménsd kokonaisuuden. Kokemukset ditiydestd ovat hinelle hyvid sii-
takin huolimatta, ettei hdn kaikessa ole toiminut, kuten hyvin didin odotetaan toimivan.
Voimme saavuttaa timéin itselle hyviksytyn identiteetin ymmartamalld ja hyviaksymalla
sen, ettd eldménhistoriamme on tehnyt meistd sellaisia kuin olemme. Tdmé edellyttda
eliminkokemusten kertomista tarinoiksi ja kokemusten uudelleen tulkintaa. (Nousiai-
nen 2004, 22.) Vahva ja hyviksytty identiteetti mahdollistaa myds heikkouden. Aitien
eliminkokemukset kasvattavat heitd ihmisind ja muuttavat identiteettid. He eivit ole

endd samanlaisia kuin lasten asuessa heididn kanssaan.
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2.4 Jaettu, yhteisvastuullinen, osittainen tai etdvanhemmuus

Onko lapsen paikka kotona vai vieraiden hoidossa? Téstd keskustellaan aika ajoin me-
diassa. Vuoren (2001) mielestd didinhoivan diskurssi tarkoittaa sellaista ymmarrysti
ditiydestd, jossa kaikkien muiden ihmissuhteiden merkitys suljetaan &idin ja pienen lap-
sen suhteen ulkopuolelle ja jossa miesten ja naisten véilinen tyonjako saa mielensd didin
hoivaroolista. Hdnen mielestddn jakamattoman &itiyden ajatukseen kuuluu muiden ih-
missuhteiden sulkeminen pois didin ja lapsen suhteesta. Isé nihdédén ennemminkin didin
auttajana ja tukijana kuin tasavertaisena ja vastuullisena lapsen hoitajana. Tasa-
arvokeskusteluissa 1960-luvulla syntyi jaetun vanhemmuuden diskurssi, mutta se saa-
vutti todellisen merkityksen vasta 1980-luvulla. Vuoren mukaan keskustelussa jaetusta
vanhemmuudesta pddpaino oli isdn ja didin roolien yhteensulautumisella ja vanhem-
muuden ndkemiselld sukupuolineutraalina. (Mt., 30 - 31, 125 - 127.) Tutkimuksessa tuli
esille merkittdvd huomio: Jaetun vanhemmuuden diskurssissa isd on keskeinen puheen-
aihe. My0s didinhoivan diskurssissa puhutaan isdstd. Isdllda on samanlaiset taidot van-
hempana toimimiseen kuin didilldkin. Ndkokulma on siind, miten isd haluaa vanhempa-
na toimia. [sdd tuetaan aktiiviseen vanhemmuuteen ja siitd nauttimiseen, mutta taytta
vastuuta ei kannusteta ottamaan. Isidn ei ole hyva ryhtya didiksi didin paikalle eiké syr-
jayttdd naista. Isdnd oleminen on miehen yksildllinen valinta ja perheen neuvottelun
tulos. Aitiys otetaan annettuna, ja se merkitsee usein luopumista henkildkohtaisista toi-
veista ja ajasta. Valintoja on tehtidvd lapsen parhaan nimissd. (Vuori 2001, 356 - 358.)
Talld hetkelld hahmotamme #itiyttd enemmén yhtend naiseuteen kuuluvana osana. Aite-
jd on tutkittu haastattelemalla, tutkimalla naistenlehtid ja ammattilaisten kirjoituksia

sekd elamdnkertoja. Konkreettisesti halutaan kuulla ditien omaa danta.

Aitiys on laajasti naisen elimiin vaikuttava osa-alue. Aitiyteen kuuluu hoiva, huolenpi-
to, vastuunkanto, kiinted tunnesuhde lapseen sekd omien yksilollisten tarpeiden ja halu-
jen tyydyttiminen. Tilaa naisen subjektiudelle voi syntyd kulttuurisessa muutoksessa,
aidossa jaetussa vanhemmuudessa. Kumpikin vanhempi on vastuullisesti sitoutunut
lapsen hoivaan ja huolenpitoon ja toisaalta kummallekin vanhemmalle sallitaan mahdol-
lisuus irrottautua vastuusta aika-ajoin. Tétd voidaan nimittdd yhteisvastuulliseksi van-
hemmuudeksi. Vanhemmuus voitaisiin nihdd my0s laajempana ulottuvuutena ja vastuu
voisi jakautua muillekin aikuisille, esimerkiksi sukulaisille ja ammattilaisille. Yhteis-

vastuullisen vanhemmuuden ajatus voi pyrkid murtamaan kulttuurisesti ahtaita perhear-
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voja. (Nousiainen 2004, 61.) Téssd tutkimuksessa sitoudun yhteisvastuullisen vanhem-
muuden kisitteeseen ja sisdltoon. Uusi sukupolvi on jo askeleen edelld tdssd kehitykses-
sd ja yhteisvastuullinen vanhemmuus on heille luonnollisempaa. Korostamme kodin
vastuuta ja merkitystd kaikkein tirkeimpana asiana lapsen kasvatuksessa. Tdssd keskus-
telussa mielestdni unohdetaan se nikokulma, ettd lapsi viettdd pdivahoidossa, koulussa
ja vapaa-ajan harrastusten parissa suuren osan valveilla olo-ajastaan. Vastuu kasvatuk-

sesta kuuluu ammattilaisille ja lapselle laheisille aikuisille yhdessd vanhempien kanssa.

Jaettua vanhemmuutta on tutkittu liittyen vanhempien eroon ja siitd johtuvaan toisesta
vanhemmasta erilldédn asumiseen. Kieltyn (2006, 74 - 94) mukaan vallitseva kulttuuri-
nen normi on, ettd diti on se vanhemmista, jonka luokse lasten tulisi jdddd asumaan.
Néiden normien vuoksi lapsistaan erillddn asuvan didin kokemukset ovat erilaisia ver-
rattuna lapsistaan erilldfin asuvien isien kokemuksiin. Jaetun vanhemmuuden ja yhteis-
vastuullisen vanhemmuuden kisitteitd kdytetddn kuvaamaan huostaanoton ja sijaishuol-
lon vuoksi lapsistaan erillidn asuvien vanhempien vanhemmuutta. Lisdksi kdytetddn
késitettd etivanhempi. Pitkdaikaisissa sijoituksissa biologisten vanhempien auttaminen
osittaiseen vanhemmuuteen voi olla hyddyllinen ratkaisu. Lapsihan tarvitsee vanhem-
miltaan luvan liittyd uuteen perheeseen ja kiintya tahan. Téllaisen luvan antaminen voisi
antaa vanhemmille sellaisen arvokkuuden tunteen, jonka kanssa he voisivat menni
eteenpdin ja jatkaa eldmidnsd. (Bardy 2001, 77; Granfelt 1998, 123.) Vanhemmuutta ei
koeta menetetyksi, vaikka lapset ovat huostaanotettu. Vanhemmat kokivat vanhemmuu-
den jaettuna. He pitivdt yhteyttd lapsiinsa ja halusivat tavata lapsiaan sddnnollisesti.
(Kulmala & Vanhala 2004, 109 - 113.) Biologisten vanhempien tukeminen on tirkeda
uudessa tilanteessa. Vanhemmuus sédilyy, mutta erilaisena kuin aikaisemmin. Tétd voi-
daan nimittdd yhteisvastuulliseksi vanhemmuudeksi. Yhteisvastuullinen vanhemmuus
sopii hyvin kuvaamaan huostaanotettujen lasten ditien vanhemmuutta ja korostaa sité,

ettd he sdilyttdvat vanhemmuuden.

Sijoitettujen lasten vanhemmat kokivat osallisuuden puutetta, koska he eivét voi olla
riittdvasti osallisena lastensa eldmissi. Sijaisvanhemmat huolehtivat lapsen arkieldmais-
td, kasvatuksesta ja huolenpidosta. Psykologinen vanhemmuus voi kuulua biologiselle
vanhemmalle, mutta se voi olla my0s jaettua. Psykologinen vanhemmuus on tunnesuh-
de, jonka lapsi kokee riittdvdn turvalliseksi. Lapsella on hyvéksyva lapsi-aikuissuhde ja

lapsi kokee, ettd aikuisen ja hidnen vililld on vilittdva ja arvostava suhde. (Kujala 2003,
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46 - 47.) Lapset valitsevat vanhempansa. Heikko kiinnittyminen biologisiin vanhempiin
saa lapsen valitsemaan vanhemmikseen sijaisvanhemmat. (Peltonen 2004, 332.) Tér-
keintd on, ettd lapsesta vélitetddn ja hdntd arvostetaan ja etti hidn saa aikuisten tukea.

Biologisten vanhempien merkitys on tiarked eldmén eri vaiheissa.

Marginaalissa olevat didit rikastuttavat omilla ditiyskertomuksillaan ditiyden kertomusta
tuodessaan sithen omanlaisensa ndkdkulman, joka ei muuten pédsisi esille. Pienet mar-
ginaalissa olevat kertomukset tulevat tietoisuuteemme. Se saattaa vaikuttaa siihen, ettd
suvaitsemme erilaisuutta paremmin, kiinnostumme ja opimme siitd. Ehka erilaisuutta ja
erilaisia ratkaisuja ei sitten tarvitse selittdd ja perustella sen kummemmin kuin tavan-
omaisempaa ja yleisempad tapaa. (Granfelt 1998, 122 - 123). Yhteisvastuullinen van-
hemmuus on vastuun jakamista lapsista toisten aikuisten kanssa. Lapsen ndkokulmasta
tamé voi olla rikastuttavaa ja opettavaa, kun useat aikuiset ovat kiinnostuneita hidnesta.

Parhaimmillaan aikuiset voivat tukea toisiaan kasvatustehtdvéssa.
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3 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

3.1 Tutkimuksen tehtava ja tavoite

Sosiaalityon kannalta on tdrkedd tarkastella ditiyden kulttuurista, yhteiskunnallista ja
yksilollistd merkitystd. Sosiaalitydssd ja etenkin lastensuojelussa &itiys on yksi keskei-
nen ldsnd oleva ilmi6. (Nousiainen 2004, 10.) Tiedon saaminen ditien kokemuksista on
tarkedd lastensuojelutyotd tekeville ammattilaisille. Asiakkaiden antaman tiedon avulla
sosiaalityd ja sijaishuolto voivat paremmin tarjota asiakkaiden tarvitsemaa tukea niin
pitkddn kuin sithen on tarvetta. Avun hakeminen voi olla &dideille vaikeaa. Tutkimus
antaa heille mahdollisuuden kertoa kokemuksistaan. Tutkimuskysymykset nousevat

aikaisemmista tutkimuksista, jotka liittyvéa ditiyteen ja vanhemmuuteen.

Olen rajannut tutkimuskysymykseni seuraavasti:
1. Miten didit kokevat ditiyden lapsen huostaanoton jidlkeen?
2. Minkalaisia merkityksid huostaanotto antaa ditien elamaéan?

3. Millaisena didit ndkevit tulevaisuutensa?

Tutkimukseni tarkoituksena on saada selville, millaisia muutoksia huostaanotto toi ai-
tiyden ylldpitdmiseen. Olen kiinnostunut huostaanotettujen lasten &itien kertomuksista
ja kokemuksista sekd ditiyden merkityksestd. Haastattelin huostaanotettujen alle 11-
vuotiaiden lasten &ditejd. Tutkimukseeni osallistui viisi ditid, joista kahta olen haastatellut
kaksi kertaa. Kolmannen didin haastattelun olen kirjoittanut ylés saneluna, koska haas-
tattelu teknisesti epdonnistui. Lapset ovat pienind erityisen riippuvaisia hoivaavista ai-
kuisista ja aikuisen tunnesuhde pieneen lapseen on kiinted. Vanhempien huostaanoton
vastustaminen on yleisempéa silloin kun se koskee pienté lasta kuin jos se koskee nuor-
ta murrosikiistd lasta. Kaikkien haastatteluun osallistuneiden &itien lasten sijoituksesta
oli kulut 2 — 11 vuotta. Kahdessa vuodessa ditien tunteet huostaanottoa kohtaan olivat
tasaantuneet, ja asioista oli téstd syystd helpompi puhua ulkopuoliselle. Pahin kriisiaika

oli ohitettu.

Lastensuojelun piirissd vanhempien pienet tulot ovat yleisempid kuin vdestdssd keski-

madrin. Vdhdosaisuus koostuu vihiisestd koulutuksesta, tyottdmyydestd tai tilapdisistad
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toistd, perherakenteen hajanaisuudesta, yksinhuoltajuudesta, eldkkeelld olosta, psyykki-
sistd ja sosiaalisista ongelmista. Lastensuojelun ilkeitd ongelmia ovat huono-osaisuuden
siirtyminen sukupolvien yli. (Bardy 2001, 48.) Perheissi, joissa on pdihdeongelmaa, on
usein traumaattisia kokemuksia: isdn ja/ tai didin paihdeongelma, vaikea avioero tai
insesti. Ongelmat ovat usein monisukupolvisia ja ne ovat johtaneet syrjdytymiseen ja
yhteiskunnan marginaaliin joutumiseen. (Holopainen 1998, 20 - 27.) Tatd ketjua tulisi
pyrkid katkaisemaan ennaltachkidisevilld tyOlld. Naisvankien parissa tehtdvéssd psy-
kososiaalisessa tyossd kohdataan vikivallan, seksuaalisen hyvéksikdyton ja ditiyden
sdrkymisen kysymyksid. Naiset tarvitsevat asiantuntevaa apua. Psykososiaalinen tyd
edellyttdd sosiaalialan ammattitaidon lisdksi sen, ettd jollakin tyoryhmén jésenelld on
psykoterapeutin koulutus. Ahdistus, masennus ja niiden taustalta 10ytyvit traumaattiset
kokemukset vaativat hoitoa ja kisittelyd. Lisdksi syyllisyys ja huoli lapsista, sekd risti-
riitainen suhde sijaisperheeseen ja lastensuojeluviranomaisiin ovat vaikeita ja itsetuntoa
syovid asioita. (Granfelt 2010, 141 - 142.) Psyykkinen kuntoutus on tidrkedd ja siind

tulisi huomioida &itien yksilolliset tarpeet ja toiveet seké erilaiset auttamismenetelmat.

Vanhempien omat lapsuuden kokemukset turvattomasta kiintymyssuhteesta omiin van-
hempiin tulevat monesti esille raskaissa lastensuojelutilanteissa. Turvatonta kiintymys-
suhdetta on vaikea korjata, jos vanhempien omat lapsuuden kokemukset ovat olleet
huonoja ja jarkyttivid. Jos pienen lapsen diti ei usko, ettd hidn voi olla hyvd vanhempi
lapselleen, on arvottomuuden tunne syvd. Tavallinen tukemispuhe ei useinkaan riité.
(Bardy 2001, 71.) Tukemispuheen rinnalle tarvittaisiin uusia ty6tapoja, joilla voitaisiin
vahvistaa vanhemmuutta ja turvatonta kiintymyssuhdetta. Vanhemman kéyténnollinen
tukeminen voisi lisdtd timdn omanarvontunnetta ja itseluottamusta lapsen kasvattajana.
Aidit ovat parhaita asiantuntijoita kertomaan siitdi, millaista tukea he toivovat ja tarvit-

sevat erilaisissa eldméntilanteissa lapsensa sijoituksen aikana.

Loysin aidit haastatteluun kahden eri sosiaalitoimen lastensuojelun kautta sosiaalityon-
tekijoiden avustamana. Tutkimusluvan sain kolmesta eri sosiaalitoimistosta. Yhdessa
sosiaalitoimistossa kdvin henkildstokokouksessa kertomassa tutkimuksestani ja pyyti-
maissd tyontekijoitd kertomaan siitd ja halustani haastatella ditejd sekd kuulla heidin
kokemuksiaan. Tédstd sosiaalitoimistosta diteja tutkimukseeni osallistui kolme. Toisesta
sosiaalitoimistosta osallistui kaksi ditid ja yhdestd sosiaalitoimistosta ei 10ytynyt &iteja

tutkimukseeni.
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Aideille ja sosiaalityontekijdille tein kirjallisen tiedotteen, jossa kerroin tutkimuksestani
tarkemmin. Tiedotteesta 10ytyivdt minun yhteystietoni. Kukaan dideistd ei kuitenkaan
ollut minuun suoraan yhteydessd. Sain ditien yhteystiedot sosiaalityontekijoiltd. Sosiaa-
lityontekija oli kysynyt didin kiinnostusta tutkimukseen osallistumiseen ja luvan yhteys-
tietojen antamiseen minulle. Luvan saatuaan sosiaalityontekijd oli yhteydessd minuun.
Otin ditiin yhteyden puhelimella heti, kun sain heidén yhteystietonsa. Puhelimessa ker-
roin vield tutkimuksesta ja diti antoi suullisen luvan tutkimukseen osallistumisesta. So-
vimme tapaamisajan ja paikan ensimmaisessd puhelinkeskustelussa. Kukaan dideistd ei
kieltaytynyt haastattelusta ensimmaéisen yhteydenottoni jalkeen. Kaksi ditid ei tullut toi-
seen tapaamiseen ja olin diteihin yhteydessd heti, kun tapaamisen peruuntuminen selvi-
si. En kuitenkaan saanut yhteyttd diteihin, joten jétin asian siithen. Olihan tutkimukseen

osallistuminen vapaaehtoista. Tein seitsemédn haastattelua.

3.2 Tutkimusaineisto ja sen keruu

Lapsen huostaanotto voi olla traumaattinen kokemus &idille ja lapselle. Lisdksi &idit
ovat saattaneet kokea aiemmin eldmdssiddn traumaattisia kokemuksia kuten esimerkiksi
seksuaalista hyvéksikédyttod, vikivaltaa tai 1dheisen ihmisen kuoleman. Tutkijalta vaatii
uskallusta ja rohkeutta asettua ldhelle tutkimusilmiota haastattelussa ja analyysivaihees-
sa, kun tutkija pyrkii ymmartimaan ihmisten traumaattisia kokemuksia ja niiden henki-
lokohtaisia merkityksid. Mikili vaikeita tunteita ei pystytd kohtaamaan, niin tutkija ja
tutkimukseen osallistuva eivét kykene tavoittamaan tunteelle annettuja merkityksid ja
yhteyksid. Kaikkia tunteita ei ole helppo ottaa vastaan eiké kisitelld. Sellainen tunne voi
olla esimerkiksi viha, joka ei suuntaudu tutkijan mielestd oikeaan kohteeseen, vaan pro-
jisoituu omaan itseen, puolisoon tai omiin lapsiin. Traumaattisiin kokemuksiin liittyvat
syyllisyyden ja hidpedn tunteet ovat usein vaikeita vastaanotettavia. Tutkija voi kokea,
ettd hdn on urkkija. Lisdksi likaisuus, haavoittuvuus, huonommuus tai kelpaamattomuus
siirtyy tunnetasolla tutkijaan. Traumaattisissa eliméintapahtumissa aineistosta nouseva
ahdistus ympérdi tutkijan ja on siedettdva sellaista tunnetta, ettei voi tehdd mitdan. Ta-
mé voi viedd paljon voimia ja niimpé analysoiminen, tulkinta ja kirjoittaminen vaativat
aikaa. (Laitinen & Uusitalo 2007, 23.) Kirjoittamiseen on mennyt aikaa. Kirjoittaminen
on auttanut voimattomuuden tunteeseen, joka syntyi siitd, ettd asioiden muuttamiseksi

voi tehdi niin vihéin.
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Haastattelun tavoitteena on selvittdd, mitd didit ajattelevat tutkimuskysymyksistd. Haas-
tattelu tapahtuu tutkijan aloitteesta ja on hinen ohjaamaansa. Haastattelut ovat yleensd
enemmin keskustelua kuin perinteisessd kysymys-vastaus-haastattelussa. (Eskola &
Suoranta 2003, 85.) Haastattelussa osallistuin keskusteluun tarkentamalla asioita, kysy-
malla lisdd ja osoittamalla myotdtuntoa silloin, kun se tuntui aiheelliselta. Keskustelut

etenivdt luontevasti ja rauhallisesti.

Syviéhaastattelu on menetelmai, joka antaa mahdollisuuden syvillisemmén tiedon saan-
tiin kuin strukturoidut haastattelut. Se perustuu vapaaehtoiseen vuorovaikutukseen ja
syvempiin sosiaalisiin kontakteihin. Syvéhaastattelun juuret ovat terapeuttisessa ja psy-
kiatrisessa haastattelussa, vaikkakin se sopii myos tutkimuksen menetelmiksi. Syvé-
haastattelu sopii hyvin esimerkiksi menneisyyden tapahtumien, heikosti tiedostettujen
seikkojen ja arkaluontoisen asioiden tarkasteluun. Syvidhaastattelu muistuttaa keskuste-
luhaastattelua. Spontaani tiedonvaihto ja keskustelunomaisuus ovat sille tunnusomaista.
Aivan niin tilannesidonnaiset kysymykset eivit ole kuin keskusteluhaastattelussa. Haas-
tattelijalla ei yleensd ole etukédteen mietittyjd kysymyksid tai kysymysten esittimisjar-
jestystd. (Siekkinen 2007, 44.) Haastatteluun valmistauduin palauttamalla mieleeni tut-
kimuskysymykseni ja kirjoittamalla ne itselleni muistiin varmistaakseni, etten unohtaisi
niitd haastattelun aikana. En kuitenkaan tarvinnut muistilappua. Haastattelukysymyksid
en laatinut etukdteen, vaan keskustelut etenivét eldminviivaa apuna kéyttden hyvin va-
paasti. Pyrin luomaan keskustelevan ilmapiirin ja kysymyksilldni vilitin kiinnostusta ja
myotituntoa haastateltavaa kohtaan. Haastateltavat kertoivat eldmaéstddn ja kokemuksis-
taan mielestdni mielellddn ja avoimesti. Syrjdldn ja Nummisen (1988, 103) mielestd
haastateltavan on helpompi puhua siitd, mikd hianelle on tiarkedd, kun kysymykset ovat

strukturoimattomia.

Haastattelijan tehtdvd on auttaa haastateltavaa paljastamaan omia merkityksidédn ja sa-
malla kunnioittaa hinen tapaansa rajata ja rakentaa vastauksensa. Haastattelussa pitdisi
tulla esille ilmiostd tutkittavan ndkdkulma, ei tutkijan. (Siekkinen 2007, 44.) Tarkeinta
haastattelussa on mielipiteiden kysyminen ja niiden hyvidksyminen. Haastateltavan an-
tamat tiedot ovat arvokkaita ja tirkeitd (Marshall ja Rossman 1994, 80). Pyrin siihen,
ettd tutkittavan ndkokulma olisi keskeisin asia haastattelua. Hyviksyin haastateltavan
mielipiteet, vaikka olisin ajatellut asiasta eri tavalla. Sain haastattelujen aikana arvokas-

ta, tirkedd ja ajatuksia herdttdviai tietoa ditien kokemuksista.
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Aineiston koolla ei laadullisessa tutkimuksessa ole vilitontd vaikutusta eikd merkitysta
sithen onnistuuko tutkimus vai ei. Mitdin tarkkoja sdantojé ei ole, vaan aineiston tarkoi-
tus on toimia tutkijan apuna rakentamassa kisitteellistdi ymmarrystd asiasta, jota tutki-
taan. (Eskola & Suoranta 2003, 61 - 62.) Kdytdnnostd on noussut joitakin sdint6ji, jotka
médradvit laadullisen aineiston miirdn. Silloin kun uudet tapaukset eivédt endd anna
mitddn tutkimusongelman kannalta uutta tietoa voidaan olettaa, ettd aineistoa on riitté-
vasti. (Alasuutari 2001, 62 - 63.) Jokaisen tdhdn tutkimukseen osallistuneen &didin ker-
tomus on yksildllinen ja ainutlaatuinen. Kaikkia ditejd yhdisti kokemus lapsen sijoituk-

sesta kodin ulkopuolelle ja ditiyden jatkuminen lapsia tapaamalla tai heité ajattelemalla.

Tein haastattelut vuosien 2007 - 2009 aikana. Halusin tutkimusaineistoon &itej, joiden
lapsen huostaanotosta on kulunut jo jonkun verran aikaa. Ajattelin, ettd kun huos-
taanotosta on kulunut véhintdén kaksi vuotta, didin tunteet ovat tasaantuneet ja kriisiai-
ka on takana. Lisdksi heilld on jo enemmain kokemuksia yhteydenpidosta lapseensa si-
jaishuollon aikana. Kaikilla haastattelemillani dideilld onkin paljon kokemuksia yhtey-
denpidosta sijaishuollossa olevan lapsensa kanssa. Huostaanotosta on kulunut aikaa,

mutta huostaanottoprosessi on jadnyt hyvin mieleen.

Yhteenséd haastatteluun osallistuneilla viidelld &idilld on 20 lasta. Kaikkia ditejd yhdisti
se, ettd heidédn alaikéiset lapsensa eivit asuneet heiddn kanssaan haastatteluhetkelld. He
kaikki ovat kokeneet lasten huostaanoton. Huostaanotosta on kulunut aikaa 2 - 11 vuot-
ta. Yksi dideistd asui yhdessé lasten isidn kanssa. Kolme dideistd on eronnut lasten isés-
td. Néistd kolmesta yksi asui itsekseen, toinen on avoliitossa ja kolmas dideistd asui yh-

dessd aikuistuneen lapsensa kanssa.

Kokemuksia voidaan kerdtd kirjoittamalla omaeldmékerta tai tekemilld haastattelu.
Haastattelu voidaan tehdi siten, ettd haastateltava kertoo eldmastddn tarinoita. Talloin
haastateltavalta pyydetdédn, ettd hian kertoisi jostakin menneisyytensd tapahtumasta ja
tilanteesta. (Eskola ja Suoranta 2003, 24.) Kerdsin tutkimusaineiston haastattelemalla.
Elaméntarinat sisdltdvit maailmankuvan, jonka mukaan eldmissd on kyse tasapainon
16ytymisestd vapauden ja sosiaalisiin suhteisiin kuuluvien velvollisuuksien vililla. Ker-
tomuksista tulee esille minédkasitys, jossa ndkyy ristiriita tulevaisuuteen suuntautuneen
padmaddrirationaalisen toiminnan ja oman halun mukaisen toiminnan vililld. (Alasuutari

1999, 133; Alasuutari 2001, 130.) Tarinat tuovat esille sen, miten ihmisten eliméin
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vaikuttavat monet meistéd riippumattomat asiat.

Olen kiinnostunut ihmisten kokemuksista. Tdmé kiinnostus on herdnnyt kiytdnnon so-
siaality0ssd, johon liittyy ihmisten kertomuksia eldmastd. Thmisten kokemukset ovat
tietoa, jonka varassa ty0 hyvin pitkélle tapahtuu. Téssd tutkimuksessa pyrin ymmaérta-
méin ditien kokemuksia ja niille annettuja merkityksisi. Aitien kokemukset ovat yksildl-
lisid ja jokaisen tarina on erilainen. Kulmalan (2006) mukaan kokemus vaikuttaa ihmi-
sen eldméédn. Entinen kokemus vaikuttaa seuraaviin kokemuksiin ja valintoihin. Koke-

mus tai muisto kulkee thmisen mukana.

Feministinen tutkimussuunta on ollut kiinnostunut kokemuksista. (Kulmala 2006, 75,
77.) Haastatteluaineistot yleistyivit feministisessd tutkimuksessa 1980-luvulla ja toivat
naisten kokemukset esille (Oinas 2004, 209 - 22). Kokemusten tutkimisella on tuotu
esille esimerkiksi marginaalissa olevien ihmisten kokemuksia (Granfelt 1998; Jokinen
ym., 2004, 9 - 19). Ehkai sosiaalityon tutkimuksessa on erityisesti ajateltu, ettd sen yhte-
nd tehtdvind on tuoda vaikeassa asemassa olevien ithmisten eldmaa ja kokemuksia esil-
le. Aina ei ole annettu esimerkiksi pitkddn sosiaalihuollon asiakkaina oleville, pdihde- ja
mielenterveysasiakkaille tai kriminaalihuollon kentdlld oleville asiakkaille mahdolli-
suutta kertoa kokemuksistaan. Thmisten kertomukset omista kokemuksistaan auttavat
katsomaan asioista eri nikokulmasta kuin mihin on totuttu. (Kulmala 2006, 77.) Koke-
musten ymmaértdminen voi olla vaikeaa. Naistutkimuksessa mahdollisuutta ymmartdmi-
seen selitetddn silld, ettd usein naiset haastattelevat naisia. Haastattelututkimuksissa tu-
lee esille samaistumisen tunne, me-henki, sisaruus ja jaetut kokemukset. (Oinas 2004,

209 -227.) Aitiys yhdisti huostaanotettujen lasten #iteji ja tutkijaa toisiinsa.

Nousiainen (2004) on tutkimuksessaan tuonut esille niiden ditien kokemuksia, jotka
asuvat erillddn lapsistaan. Kokemusten esille tuominen ei ole kuitenkaan ollut hinen
tarkein tavoitteensa tutkimukselle, vaan hén halusi saada aikaan ymmarrystd asiassa.
Hénen tavoitteensa on ollut saada aikaan muutosta kulttuurisissa ditiyskertomuksissa.
Naisille avautuu uudenlaisia mahdollisuuksia rakentaa didin identiteettid uusien ditiy-
destd kerrottujen kertomusten myotd. (Mt., 27.) Kulmalan (2006) tutkimuksella on tima
sama tavoite: omakohtaisten kertomusten avulla hdn pyrkii ymmaéartdmééan identiteetin
muotoutumista sekd leimatun identiteetin, ulkopuolisuuden ja toiseuden kokemusten

rakentumista ja niiden saamia merkityksid. Laajemman ymmairryksen aikaansaaminen
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vallitsevissa kulttuurisissa diskursseissa on kuitenkin tdrkein tavoite. (Mt., 19, 79). Tas-
sd tutkimuksessa ditien kokemusten esille tuomisen lisdksi toivon, ettd tulokset voisivat
saada aikaan pienen muutoksen ja laajentaa kulttuurisia ditiyskertomuksia. Erilaisen

ditiyden hyvidksyminen ja mahdollistaminen on tarkeda.

Tutkimukseni aineisto on pieni, mutta haastatteluun osallistuneet didit antoivat mielen-
kiintoisen kuvan ditiyden kokemuksistaan huostaanoton jialkeen seké niistd merkityksis-
té, joita se heille toi. Aidit kertoivat lasten lihddsti, tapaamisten kdynnistymisestd, suh-
teestaan lapsiin, eldmastddn tilld hetkelld ja tulevaisuuden suunnitelmistaan. Haastatte-
luuni ohjautui ditejd, jotka halusivat kertoa kokemuksistaan lastensa huostaanotosta ja
jotka pitivit yhteytti lapsiinsa. Aidit saivat tietoa tutkimuksestani ja halustani haastatel-
la heitd sijaishuollon sosiaalitydntekijoiden ja lastensuojelun sosiaalityontekijoiden
kautta. He kertoivat millaista tukea ja apua he olisivat tarvinneet. He halusivat tulla
kuulluiksi ja kertoa kokemuksensa, ettd toiset samassa tilanteessa olevat didit ja lasten-
suojelun parissa tyotd tekeviat ymmartéisivat heitd paremmin. Jokainen diti on oma yksi-
16nsi ja siten heiddn kokemuksensa ovat ainutlaatuisia ja yksilollisid. Téstd huolimatta

dideistd 10ytyy heitd kaikkia yhdistdvid asioita.

Kerdsin kokemuksia haastattelujen lisdksi eldménviivaa apuna kiyttden. Piirsin ruutu-
paperille eliménviivan, pitkdn janan. Merkitsin sithen lasten syntyméajat, pdiviméairin
tai vuoden, milloin lapset otettiin huostaan. Kerroin, ettd diti voi itse piirtdd, tai sitten
mind voin piirtdd hénen puolesta janalle hinelle merkittédvat asiat. Merkittavét asiat aiti
madritti itse. Merkittdvid asioita olivat esimerkiksi lasten huostaanotto, asunnon vaihta-
minen, tapaamisten kdynnistyminen lasten kanssa ja opiskelun aloittaminen. Kaikki
didit halusivat, ettd mind toimisin piirtdjand. Eldmanviiva auttoi palauttamaan muistiin
vuosien aikana tapahtuneita asioita. Merkitsin janalle viivan, joka nousi ylospédin, kun
aiti koki asioiden ldhteneen parempaan suuntaan. Viiva ldhti alaspéin silloin, kun asiat
menivat huonosti. Olen kdynyt perheterapian erikoistumiskoulutuksen ja tehnyt tyota

perheterapeuttina, joten eldméanviivan kaytto oli minulle tuttua terapiatyOsta.

Haastattelutilanne on hyvai aloittaa ja lopettaa tervehtimiselld ja ndkemiin sanomisella.
Téassd mielessd se noudattaa arkikeskustelun sdént6ja. (Ruusuvuori & Tiittula 2005, 24.)
Ennen haastattelun alkua luodaan yhteistd ymmaérrystd siitd, miksi haluan haastatella

ditid ja sovitaan siitd, ettd aloitetaan keskustelu (Goodwing 1981, 124 - 159). Aloitin
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haastattelut kertomalla tutkimuksesta, johon haastateltava oli osallistumassa ja pyysin
héntd allekirjoittamaan suostumuksen haastatteluun osallistumisesta ja sen nauhoittami-
sesta. Kahvilassa aloitimme kahvin ja pullan hakemisella, jonka tarjosin haastateltaval-
le. Ennen varsinaisen haastattelun alkua kertasimme nimet ja lasten lukumédardn. Lope-
tin haastattelun kiittdmalla haastatteluun osallistumisesta ja kysyin aina luvan jatkoyh-

teydenottoon tarvittaessa.

Haastattelut rakentuivat tilanteiden ja &itien ehdoilla. Pyrin vastavuoroisuuteen vuoro-
vaikutuksessa, en terapiaan. Terapeuttisuutta haastatteluun toi empaattisuus, kuuntele-
minen ja luottamuksen rakentaminen. Aidit tiesiviit etukiteen millaisesta haastattelusta
oli kysymys ja osasivat siten valmistautua siihen haluamallaan tavalla. Aidit kertoivat
avoimesti ditiydestddn ja kokemuksistaan, vaikka huostaanottoa yleensi pidetddn hipe-
dllisend ja ditid syyllistivdnd asiana. Kaksi ditid kertoi, ettd lapsista puhuminen lisdd
ikdvaa ja pelosta, ettd tulevana yona joutuu ehkd valvomaan siitd syystd. Uni ei tule ika-

van takia.

Neljdd aitid haastattelin Diakonia - ammattikorkeakoulun ryhmétyohuoneessa, kahta
kirjaston kahvilassa ja yhtd &itid huoltamon kahviossa. Ehdotin tapaamispaikaksi haas-
tateltavan kotia tai jotakin muuta paikkaa, joka parhaiten sopisi haastateltavalle. Kukaan
haastateltavista ei halunnut kotiaan haastattelupaikaksi. Koti on henkilokohtainen paik-
ka ja haastatteluun oli ehkéd helpompi tulla jonnekin muualle. Haastattelut kestivit tun-
nista kahteen tuntiin. Ensimmaéinen haastattelu kesti tunnin. Kun didin miesystiva tuli
odottamaan haastattelun padttymistd, meidén oli lopetettava haastattelu. Muut haastatte-

lut kestivét noin kaksi tuntia.

Toisen haastattelun aikana ldheisessd huoneessa alkoi rumputunti ja se jonkin verran
héiritsi meiddn keskittymistimme. Kolmannessa haastattelussa nauhuri ei ldhtenytkdan
toimimaan ja kirjoitin haastattelun saneluna muistiin. Kahta &itid haastattelin kaksi ker-
taa. Toinen haastattelu tarkensi asioita ja syvensi ensimmadistd haastattelua, mutta ei
tuonut endd mitddn uutta tietoa tutkimuskysymysten kannalta. Haastattelutilanteet olivat
rauhallisia ja luontevia. Aidit puhuivat paljon ja haastattelut etenivit luontevasti. Viides
ja kuudes haastattelu tapahtuivat kirjastossa ja seitsemis haastattelu kahviossa. Aidit
puhuivat asioistaan vapaasti eivitkd ndyttdneet hdiriintyvén siitd, ettd vililld joku kulki

ohitsemme ja olisi voinut kuulla jotakin puheestamme. Litterointivaiheessa nauhalla
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oleva taustamelu héiritsi kuuntelua, mutta ei estdnyt puheen ymmaértamista.

Taulukko 1

Aitien nimet, heidin lastensa lukumiiri ja lasten sijoituspaikat

AIDIT LASTEN PERHE- SIJAIS-

MAARA KOTI PERHE
Eeva 6 3 2
Maarit 3 1 2
Pirkko 3 1 2
Tiina 3 1 1
Tuula 5 2

Haastatteluun osallistuneiden ditien oikeat nimet olen muuttanut tdssd tutkimuksessa ja
kiytin heistd nimii Eeva, Maarit, Pirkko, Tiina ja Tuula. Aitien nimet ja heidin lastensa
lukuméérat nidkyvat taulukossa yksi. Pirkolla on kolme lasta, joista kaksi on sijoitettu eri
sijaisperheisiin eripuolille Suomea ja yksi on perhekodissa. Tiinalla on kolme lasta, jois-
ta toinen on sijoitettu sijaisperheeseen ja toinen perhekotiin. Kolmas lapsista asuu
mummon kanssa. Sijaisperhe asuu satojen kilometrien pdédssd biologisista vanhemmista.
Eevalla on kuusi lasta. Kaksi nuorinta asuu sijaisperheessd, kolme asuu eri perhekodeis-
sa ja vanhin lapsista asuu omassa asunnossa. Tuulalla on viisi lasta, joista kaksi asuu
isdn kanssa, kaksi perhekodissa ja yksi lapsista omassa asunnossa. Maaritilla on kolme
lasta. Kaksi vanhinta lasta asuu sijaisperheessé ja yksi perhekodilla viikot ja viikonlop-
puisin kotona didin luona. Tiinaa ja Maaritia olen haastatellut kaksi kertaa. Perhemuo-
dot vaihtelivat dideilld. Tiina oli naimisissa lasten isdn kanssa ja Maarit oli avoliitossa,

Pirkko ja Tuula asuivat yksin ja Eeva yhdessé aikuisen lapsensa kanssa.

Elaménviivojen katseleminen ja haastattelujen lukeminen jisensi ditien tarinat neljaén
vaiheeseen. Tarinoiden ensimmaéisessi vaiheessa eletddn perhe-eldmin alkutilanteessa ja
muistellaan sitd. Toiseen vaiheeseen liittyvit ditien kokemukset huostaanotosta ja lasten

poisldhto sijoituspaikkoihin. Kolmannessa vaiheessa eletddn tatd hetked ja lapsiin pide-
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tadn yhteyttd. Neljannessd vaiheessa didit miettivdt omaa ja lastensa tulevaisuutta.

Tarinan ensimmaisessa vaiheessa Pirkko kertoi eldneensd aivan normaalia eldmaa. Asiat

olivat hyvin. Lapset asuivat silloin kotona ja se oli pddasia.

Pirkko: ”No oikeastaan, ihan normaalia yksinhuoltajana ja kolmen lapsen kanssa
olin. Asuttiin lemmikkitiell& rivitalossa, mik& oli maailman paras paikka. Siind olisi

ollut lapsilla tillaa olla ja leikki&.” (Pirkko)

Kolme dideistd Tuula, Eeva ja Tiina kertoivat, ettd heididn tilanteensa oli ollut vaikea jo
ennen huostaanottoa. He olisivat tarvinneet toisenlaista apua kuin mitd olivat saaneet.

He kertoivat eldméntilanteestaan, jolloin avun tarve oli ollut suuri.

Eeva: "Perhetyontekijdt kdvivdit minun luona sddnndéllisesti, mutta en mind kaivan-
nut neuvoja. Olisin tarvinnut konkreettista apua kuuden lapsen kanssa. Samoihin

aikoihin ex-mies hairikoi ja tuli meidan kotiin katsomaan lapsia. Avioero meille oli
tullut jo muutama vuosi aikaisemmin. Rupesin tissuttelemaan vasyneend. En kulke-
nut kapakoissa enka ollut missaan ryyppyporukoissa. Sitten kerran paahanpistosta

otin 1&akkeitad. Minun iti sitten lopulta teki lastensuojeluilmoituksen.” (Eeva)

Tuula: ”Se (avomies) oli sielld kuntoutuksessa ensimmaiset kolme viikkoa. Ensim-
maisella kotilomalla se ratkes juomaan. Se (avomies) oli véakivaltainen ja kun se tuli
sinne kuntoutukseen ne (henkilékunta) huomas, ettd mik& nyt, kun mina ja lapset ol-
laan ihan hiljaa. Me ei oikeestaan puhuttu mitdan. Se (avomies) joutu kuitenkin
myontad, kun joku soitti sinne. Se (avomies) joutu saman tien siitd pakkaamaan. Me

jaatiin vield neljiksi kuukaudeksi lasten kanssa.” (Tuula)

Tarinan toisesta vaiheesta eli huostaanotosta ja lasten 1d4hdostd jokainen haastattelemani
4iti kertoi haastattelun alussa. Aidit muistelivat mitd viranomaiset olivat heille sanoneet
prosessin aikana, mitkd olivat lausuntoihin kirjoitetut huostaanoton perusteet ja millaisia
olivat lasten 1&htoon liittyvit tapahtumat. He muistivat ihmisid, jotka tukivat vaikeassa

elimintilanteessa. Haastattelussa Tiina kertoi kokemuksistaan hallinto-oikeudessa.

Tiina: "Sitten hallinto - oikeuteen. Meill& oli asianajaja vaihtunut ja meilla oli eri
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todistajia. Ne poytakirjat, kun ne tuli niissa oli kaikkia vanhoja asioita mihin oli ve-
dottu. Minun Aiti tuli kahden sadan kilometrin p&asta asti todistamaan. Sen

mieskin halusi todistaa. Vaikka en ole mik&an jarjestyksen ihminen, enk& mikaan sii-
vousintoilija. Mun mielest& sosiaalityontekija ei tarvitse tulla siind valehtelemaan.
Olikohan se 10-15 cm:n likakerros? Aiti sanoi, etté siiné ei korkokengén korko-
kaan riitd. Miten asianajaja ei puuttunut siihen? Sitten semmoinen outo, 70-luvulla
syntynyt, vasta valmistunut asianajaja. Sitten oli meidan ystavia, jotka kay

meilla kylassa ja tyton kummitéti. Ne k&vi myos todistaa sielld, mutta se ei auttanut

mitaan. ” (Tiina)

Kolmannessa vaiheessa, eli timéin hetkisessd tilanteessa, eldmé koettiin melko hyvina,
mutta odottavana. Monet asiat olivat vakiintuneet ja yhteistyd sijoituspaikan kanssa oli
kdaynnistynyt. Luottamus puolin toisin oli syntynyt. Tdmén hetkisesti tilanteesta kertoi-

vat Tiina ja Maarit.

Tiina: "Perhekodilta tuli arvio, miten tyytyvaisia me ollaan. Maa merkkasin siihen
nelosen, kun kysyttiin mitéd mieltd me ollaan paikasta. Sanoin, etten voi laittaa vitos-
ta, koska me toivotaan, etté Joni tulisi takaisin. Muuten olisin voinut antaa vitosen-

Kin. Vastaanotosta ja kaikesta.” (Tiina)

Maarit: ”Aluksi meni sukset ristiin sen yhden tyontekijan kanssa. Aluksi siella oli
sellainen asenne, etté he kyll& tietavat paremmin kuin sind. Nyt tuo asenne on muut-
tunut.”

H: ”Miten se asenne muuttui? He varmaankin nakivat sen vanhemmuuden arviointi
paperin?”

Maarit: "Heille lihetettiin se.”

H. "Muuttuiko se asenne sinua kohtaan heti, kun he ndkivdt sen?”

Maarit: "Kylld ja se heijastui sithen varajohtajaankin.” (Maarit)
Tarinan neljdnnessd vaiheessa didit suunnittelevat omaa ja lasten tulevaisuutta. Odote-
taan lasten tapaamisten lisdéntymisté tai huostaanoton purkamista. Tdlla hetkelld menee

hyvin ja sen toivotaan jatkuvan.

Tiina: ”Mutta siind mind en kylla anna periksi eiké miesk&an, ettd me haetaan sita
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huostaanoton purkua.” (Tiina)

Pirkko: ”Niin, ois se kiva. Kyll& siind kuule. Totta kai aiti haluaisi vahan tukea, etta
aiti voisi, ettéd lapset voisi tulla kdymééan aidin tykona niin. Ndin on.”

H: “"Minkdlaista tukea sind tarvitsisit?

Pirkko: ”En mind oikein osaa sanoa. Se on niin vaikeaa.”

H: “llmeisesti ndin on hyvin mennyt?”

Pirkko: ”Se on mennyt, hyvin on mennyt.” (Pirkko)

Pyrin tulkitsemaan &itien kertomuksia ja erityisesti sitd, miksi didit kertoivat elaiméstdan
niin kuin kertoivat. Tein analyysia niistd teemoista, jotka nousivat aineistosta ja sen
sisdlloistd. Keskeisiksi teemoiksi nousi seitsemén padkohtaa, jotka ovat 1) kokemukset
lasten merkityksestd dideille, 2) kokemukset lasten selviytymisestd, 3) yhteisvastuulli-
nen vanhemmuus, 4) tapaamisten ja yhteydenpidon merkitys &dideille ja sisaruksille, 5)
tuen tarve ystiviltd, sukulaisilta ja viranomaisilta, 6) selviytyminen ja 7) yhteistyo si-

jaisperheen, sijaishuollon tai perhekodin kanssa.

Téasséd tutkimuksessa olen kiinnostunut ditien puheen sisidllostd enemmén kuin sen muo-
dosta tai rakenteesta. Lieblich ym. (1998, 112 - 114) ymmartévét analyysin etenemisen
neliportaisena mallina. Ensimméisessd vaiheessa koko teksti rajataan alatekstiksi tai
subtekstiksi tutkimuskysymysten mukaisesti. Tutkimukseni analyysissd olen rajannut
haastattelupuhetta niin, ettd ne kohdat joissa puhutaan &itiyden kokemuksista muodos-
tavat alatekstin tai subtekstin. Toisessa vaiheessa médrittelin kategoriat. Etsin tutkimuk-
sesta kategorioita lukemalla haastatteluja ja etsimilld toistuvia tai erityisen kuvaavia
aiheita ja ndkokulmia alatekstistd tai subtekstistd. Madarittelin kategoriat jokaisen didin
kohdalta. Kolmannessa vaiheessa jaottelin subtekstin kategorioiden alle. Kategorioita
on kahdeksan. Ne ovat 1. huostaanottoprosessi, 2. lasten merkitys, 3. menetyksen ko-
kemukset, 4. yhteisty0 sijaisperheen, perhekodin ja sijaishuollon kanssa, 5. tapaamisten
ja yhteydenpidon merkitys dideille ja sisaruksille, 6. viranomaisten merkitys ennen
huostaanottoa ja sen jilkeen, 7. sukulais- ja ystdviatuen merkitys ja 8. tulevaisuus. Yh-
distin kategoriat neljaéin lukuun 1. Aitiys 2. Suhde lapsiin 3. Léhiyhteisd 4. Tulevaisuus.
Analysoinnin jdlkeen tein padtelmia ja tulkintoja kategorioiden alla olevasta subtekstista

eli ditien kokemuksista.
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3.3 Fenomenologisesti orientoitunut narratiivinen tutkimus

Tutkimukseni tarkoituksena on toteuttaa fenomenologian tapaa antaa merkityksid ko-
kemuksille. Hermeneutiikka perustuu ymmartdmiseen. En kuitenkaan tee puhdasta fe-
nomenologista, vaan soveltavaa tutkimusta. Fenomenologiassa on kiinnitetty huomiota
sithen, miten ilmi6t saattavat merkityksind antaa tietoa, joka kertoo muustakin kuin ih-
misten tavasta ndhdd asiat. Fenomenologiassa korostetaan, ettd ilmion kuvaamisen tér-
kein tehtdva tutkimuksessa on johdattaa tutkija suoraan asiaan. Lukkoon lydtyjé teorioi-
ta tai kasityksid ei muodosteta. Ennakkoluulottomassa havainnoinnissa ilmion pitéisi
nayttdytyad tutkijalle sellaisena kuin se on, ja padstddn ilmididen merkitysten tulkintaan.
(Varto 1992, 85 - 86.) Téssd tutkimuksessa olen tarkastellut ilmiota erilaisten teorioiden

ja késitysten kautta, mutta olen pyrkinyt ennakkoluulottomaan havainnointiin.

Fenomenologinen erityistiede kasittdd kaikki kuviteltavissa olevat tieteenalat, jotka tut-
kivat subjektiivista kokemusta. Fenomenologisen erityistieteen késitteen avulla he pyr-
kivét tavoittelemaan kokemuksen tutkimisen monitieteisyyttd. Fenomenologisen erityis-
tieteen voi jakaa useaksi tieteenalaksi sen eldméntilanteen perusteella, josta kokemuksia
tutkitaan. Paras fenomenologisen erityistieteen synonyymi olisi fenomenologinen psy-
kologia. Se tutkii kokemuksia kaikesta eldmaéntilanteeseen kuuluvasta. Fenomenologias-
sa ithminen ei olisi tajunnallinen olento ilman intentionaalisuutta. Thminen kokee eli-
myksid, kun ihmisen tajunnallinen toiminta valitsee kohteensa. Eldmykset eivit ole
merkityksettomid, vaan ne tarkoittavat jotakin. Fenomenologisessa erityistieteessid ko-
kemusta pidetddn suhteena. Kokemusta voidaan kutsua erityiseksi suhteeksi, merkitys-
suhteeksi. Suhde liittdd subjektin ja objektin kokonaisuudeksi. Kokemuksen tutkiminen
el saa supistaa kokemuksen rakennetta kokevaan subjektiin tai koettuun kohteeseen.

(Perttula & Latomaa 2006, 116 - 117.)

On tdrkedd pohtia perusteita tutkimukseni eri vaiheissa esiin tulevien ongelmien yhtey-
dessd. Tutkimuksen perustana olevia filosofisia ongelmia ovat erityisesti ihmiskasitys.
Téarkedd on pohtia millainen ithminen on tutkimuksen kohteena ja millainen on tiedon
késitys, eli miten tdstd kohteesta voidaan saada tietoa ja millaista tietoa se on. Feno-
menologiassa tutkitaan ihmisten kokemuksia. Kokemus muotoutuu merkitysten mu-
kaan. Merkitykset ovat fenomenologisen tutkimukseni varsinainen kohde. Téssa tutki-

muksessa 1lmid on ndyttdytynyt minulle alkuperdisyydessdén ja moninkertaisuudessaan.
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Tavoitteeni on nihda ilmidon liittyvid syvempid merkityksia.

Me pyrimme ymmartiméddn maailmaa, toisia ithmisid ja heiddn toimiaan sekd eldmis-
maailman ilmi6itd omista lahtokohdistamme kdsin. Voimme ajatella, etti omat koke-
muksemme ovat hyvd kriteeri tulkinnassa. Tutkimuskohde on kuitenkin toinen kuin
tutkija. Hermeneuttinen tarkastelutapa tutkimuksessa tidhtdd tulkintaan ja ymmértdmi-
seen, mutta mahdottomaan ei pyritd. Toisen ihmisen tdydellinen ymmaértdminen ei ole
mahdollista. Tutkimuksellinen tulkinta ja ymmaértdminen tuottavat tulosta silloin, kun
niiden tavoite on asetettu madollisuuden rajoihin. Hermeneuttinen kehd kuvaa tapaam-
me ymmartdd. Ensimmdinen aineiston lukutapa kertoo vain minusta ja esteistini ym-
martdd tutkimuskohdetta. Toisella lukukerralla on jo etddnnytty tistd. Jokainen uusi
lukutapa vie lahemmiksi tutkimuskohteen mieltd, avaa kohdetta ja kerii auki tutkijaa
itseddn ja syventdd itseymmarrysti. (Varto 1992, 58 - 59, 64 - 69.) Ymmairrykseni tut-

kimuskohteesta on lisddntynyt tutkimuksen teon eri vaiheissa.

Heidegger oli olemisen filosofi, jolle vdistimiton ja ainoa varma asia oli maailmassa
oleminen. Hianen mielestdén on kuvattava tarkasti asioita, jotka jddvit ensin ndyttiyty-
vén piiloon ja jotka ovat olennaisia ensin ndyttaytyville. (Heidegger 2000, 58 - 61, Nis-
kanen 2006, 103 - 104.) Olemisen ilmid voi olla peittynyt siitd syystd, ettd se on paljas-
tamatta tai ettd se on hautautunut. Kaikkea olevaa tarkastellaan Heideggerin fenomeno-
logisessa hermeneutiikassa ontologisesta lihtokohdasta. Kaikkien ihmistieteiden perusta
on ontologia. Hin on sitd mieltd, ettd maailmassa olemisen eli inhimillisen olemassa-
olon analyysi edeltdd empiirisid tieteitd, erityisesti psykologiaa, antropologiaa ja biolo-
giaa. Hanen mukaan meiddn ihmisten eldméssd on asioita, jotka méaédrdytyvat meisti
riippumatta. On asioita, joihin emme voi itse vaikuttaa. Tadlld olo maarittyy mahdolli-
suudesta, joka se on ja siitd, jonka se olemisessaan ymmartdd. T44lld olo sisdltdd myds
olemista toisten kanssa. T4ddlld olo on samalla tavalla olemassa kuin toiset ihmiset. Se
on toisista huolehtimista. Huolehtimistapoja voi olla toisia varten oleminen, toisia vas-
taan tai ilman oleminen, toisten sivuuttaminen tai toisista valittiméttd oleminen. Hei-
degger osoitti ihmisen olevan erottomasti sidottu maailmaan. (Heidegger 2000, 58 - 70,
158 - 159, 80 - 84). Toisten ithmisten merkitys on suuri ja voi olla myonteistd tai kiel-

teistd. Emme voi vaikuttaa esimerkiksi sithen millaiseen perheeseen synnymme.

Elaméntilanne eli situaatio on se todellisuus, johon ihminen on suhteessa. Tutkijan, joka
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on kiinnostunut kokemuksista, on tirked ajatella, millaisista todellisuuksista elaméanti-
lanteet voivat koostua. Perttula (2006, 116 - 117) erottaa toisistaan aineellisen, ideaali-
sen, eldmdnmuodollisen ja kehollisen todellisuuden. Situaatio on rakenteeltaan moni-
tasoinen ja monimuotoinen. Situaatioon kuuluu konkreettista todellisuutta, kuten
elinympdristo, tyoolosuhteet, koti, perhe, toiset ihmiset jne., seké ideaalista todellisuut-
ta. Ideaalista todellisuutta Rauhalan mielestd ovat aatteet, uskomukset, arvot ja normit.
Ideaalinen todellisuus ei ole sama asia kuin ympéristd. (Rauhala 1993, 43 - 44.) Kaksi
tajunnallisuuden toimintatapaa ovat psyykkinen ja henkinen. Psyykkinen antaa eldmén-
tilanteelle merkityksen ilman kieltd, kédsitteitd ja sosiaalisesti jaettuja merkityksid. Hen-
kinen antaa eldmintilanteelle merkityksen kielen ja siihen sisdltyvdn sosiaalisen maail-
man ldpdisemdnd. Henkisen avulla voi késittdd mitd toiset thmiset ymmartavét ja sen
avulla voi kuvata kokemuksia toisille. Kokemusten empiirisessd tutkimuksessa tarkeitd
késitteitd ovat merkityksellisyys ja ymmértdminen. Perttula ajattelee, ettd eliméantilanne
on se, joka merkityksellistyy ja tajunnallinen toiminta se, joka ymmaértiad. (Perttula

2006, 117 -119.)

Yksittdisistd ilmioistd olen pyrkinyt oivaltavaan havainnointiin, erittelemiseen ja ku-
vaamiseen. Oivaltavuus tarkoittaa sité, ettd olen pyrkinyt irtautumaan ennakkoasenteista
ja pyrkinyt katselemaan tutkittavaa avoimesti. Olen koettanut kuvailla ilmi6td usealla
eri tavalla. Kuvailun jilkeen olen miettinyt, onko ilmidssa sellaisia piirteitd, jotka voi-
daan yleistdd. Hermeneutiikka tarkoittaa teoriaa ymmaértdmisestd ja tulkinnasta. Tutki-
muksessani olen koettanut ymmaértaa tutkimuskohteen tietynlaisena, jo ennen tutkimus-
ta. En ole pyrkinyt mitdt6iméiédn sitd aiempaa tietoa, jota minulla on tutkimuskohteesta.
Tarkoitukseni on kuitenkin ollut siirtdd se syrjddn tutkimuksen teon ajaksi. Tiedostan

taman pyrkimykseksi, joka on ihannetta ja jota kohti voin vain pyrkia.

Analyysimetodina kdytdn apuna narratiivista ldhestymistapaa. Téma tarkoittaa tutki-
muksessa sitéd, ettd kiinnitin huomion kokemuksen lisdksi kertomuksiin tiedon tuottaji-
na. Olen analysoinut aineiston narratiivista analyysia apuna kéyttden. Tutkimusaineiston
kertomusten pohjalta tuotetaan uusi kertomus. Ténd pédivana tutkimuksissa ollaan kiin-
nostuneita kertomuksista ja eldmintarinoista. Lieblich puhuu narratiivisesta tai jopa
eliminkerrallisesta kadnteestd sosiaalitieteissd (Lieblich, Tuval - Mashiach, Zilber,
1998, 1; Syrjdla 2007, 229). Narratiivisuuden késite tulee latinan kielestd. Vakiintunutta
suomenkielistd nimitystd kasitteelle ei ole (Heikkinen 2001, 116). Hénninen (2000)
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kayttdd sanaa narratiivinen ja tarinallinen synonyymisesti, joskin hin mieluummin kayt-
tdd sanaa tarinallisuus, koska se on sanasta suomenkielinen kdannos. Hinen mielestdian
tarinallinen tai narratiivinen tutkimus viittaa sellaisiin tutkimuksiin, jossa tarinan, ker-
tomuksen tai narratiivin késitettd kdytetddn ymmaérryksen vilineend. Narratiivinen tut-
kimus kayttda useita eri menetelmié. Tarinallisuuden ulottuvuuksia ovat sisdinen tarina,
eldvén eldmin draama ja kertomus. (Hanninen 2000, 15.) Eldméankerrallisen ldhestymis-
tavan taustana on ndkemys eldmédn ja identiteettien rakentumisesta tarinoina. Elaméin-
kerrallisen lahestymistavan nikemykset ja koulukunnat eri tieteissd vaihtelevat, mutta
yhteistd on kiinnostus ihmisen ainutlaatuiseen tapaan kokea, ajatella ja toimia. (Syrjéla

2007, 230.)

Tarinallinen tutkimus ei muodosta yhtendistd ja selvérajaista teoreettis-metodista raken-
nelmaa. Se on paremminkin avoin keskusteluverkosto, jota yhdistdé tarinan kisite. Yh-
teistd ndille kaikille tarinallisille tutkimuksille (sisdinen tarina, draama, kertomus) on
tapahtumaketjuihin liittyvien merkitysten analyysi. Ero syntyy ndkokulmasta ja tausta-
oletuksista. Silloin, kun tutkitaan kertomusta kertomuksena, siitd ei tehda oletuksia sen
tuottaneesta mielen sisdisestd prosessista. Kertomuksia analysoidaan suhteessa sosiaali-
seen kerrontatilanteeseen tai tekstuaaliseen traditioon. (Hadnninen 2000, 16.) Sisdistd
tarinaa tutkittaessa oletetaan, ettd kertomus (tai muu aineisto) on jonkinlainen ikkuna
mielen maisemaan. Kertomusta suhteutetaan sellaisiin psykologisiin ilmidihin kuin
emootioihin ja toiminnan intentioithin. Draamassa oletamme aineiston kertovan jotakin
todellisista tapahtumista ja pddhenkilon niihin liittimistd merkityksistd. Kertomuksissa
empiirinen aineisto on kertomusmuotoista. Sisdisen tarinan aineisto saadaan haastatte-
lussa tai kyselyaineistosta. Draamaa voidaan tutkia kertomusten avulla tai jonkin muun-

laisen aineiston avulla. (Hanninen 2000, 31.)

Clandidin ja Connellyn (1994, 413 - 427) mukaan ihmisen kokemuksia voidaan pitdd
tarinoina, joita he kertoessaan muotoilevat uudelleen. Koko ihminen ja koko hidnen elé-
mansi katsotaan rakentuvan tarinoiden kertomisen kautta. Ihmisen pohtiessa elamiidnsa
hén kertoo itselleen ja muille eri tilanteissa erilaisia tarinoita. Ne voivat avata uusia ni-
kokulmia tai kédtked entisid. [hminen alkaa samalla my0s eldé tarinansa mukaan. Reflek-
tio, oman eldmén pohdinta, on ihmisen perustavanlaatuinen ominaisuus. Se on kerron-
taa, jonka avulla thminen rakentaa minuuttaan. Tarinoiden kertominen on persoonalli-

sen ja ammatillisen kasvun keino ja samalla myds tutkimusmetodi. (Syrjala 2007, 230.)
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Haastattelu on menetelmidnd hyva tarinoiden kertomiseen ja kuulemiseen. Narratiivises-
sa tutkimuksessa kiinnitetddn huomiota siithen, millaisia merkityksid ihmiset antavat
tarinoiden kautta. Huomio kiinnittyy heiddn autenttisiin kertomuksiinsa, ja se erottaa
narratiivisen tutkimuksen perinteisistd laadullisen tutkimuksen tavoista. Perinteisissa
laadullisen tutkimuksen tavoissa tietoa kerdtdén edeltd suunniteltujen ja jésennettyjen
haastattelukysymysten ja kyselylomakkeiden seki osallistuvan tai suoran havainnoinnin
avulla. Merkityksenanto perustuu tutkijan ajatteluun ja sanoihin. Narratiivisessa tutki-
muksessa pyritéén tutkijan ja tutkittavien yhteiseen merkityksen luomiseen. (Heikkinen
2001, 129.) Narratiivinen tyotapa ja tutkimus antavat dénen syrjityille. Tarinan kertomi-
seen ei voi ketddn pakottaa, eikéd se houkuttele kaikkia ihmisid. Menetelméa ei myoskaan
ole ladke hyvéédn eldiméddn. Se on usein perusasioiden dérelle menemistd, vaivalloista ja
vililld palkitsevaa. (Bardy & Kéankdinen 2005, 204 - 205.) Tutkimukseni didit puhuivat

paljon eldmaistddn, eikd se tuntunut olevan heille vaikeaa.

Haastattelujen jdlkeen aloitin haastattelunauhojen purkamisen. Kirjoitin haastattelut
sanasta sanaan, vaikka tiesin, ettd raportointivaiheessa muutan kaikki haastattelussa
esiintyvit tunnisteet kuten ihmisten ja paikkojen nimet. En merkinnyt taukojen pituuk-
sia tai 4anenpainoja. Tarkoitukseni oli keskittyd sithen, mitd haastateltavat kertovat eika
niinkddn siithen, miten he sen kertovat. Naurun ja itkun merkitsin kuitenkin sulkeisiin.
Aitien haastattelut kestivit tunnista kahteen tuntiin. Yhden haastattelun sanasta sanaan

purkaminen kesti noin kaksitoista tuntia. Litteroitua tekstié tuli yhteensd 132 sivua.

Tadmai tutkimus on luonteeltaan kvalitatiivinen tutkimus, jossa sovellan fenomenologista
ja hermeneuttista ldhestymistapaa. Haastatteluaineiston olen tulkinnut narratiivisen ana-
lyysin avulla. Narratiivisen aineiston analyysimenetelmit voidaan jakaa kahteen pédéa-
ryhmdédn narratiivien analyysiin ja narratiiviseen analyysiin. Narratiivien analyysilla
kerdttyd aineistoa kasitellddn kokonaisuutena, narratiiveja tematisoidaan, tyypitelldin ja
luokitellaan kvalitatiivisen tutkimuksen tapaan. Narratiivien analyysi edellyttda tarinal-
lisen aineiston. Analyysimenetelméa ei ole tiukkaan normitettu ja siitd syysti aineistoa
voidaan analysoida milld tahansa laadullisella menetelmélld. Analyysi voi sisdltdd ku-
vauksia tarinoiden teemoista, tapahtumista ja henkildiden piirteistd. Narratiivisella ana-
lyysilla ymmarretddn analyysitapa, jossa yksittdisia ditien kertomuksia analysoidaan
kokonaisuuksina. Tavoitteena on tarinan yksittdisten elementtien sitominen juonellista-

misen avulla. Narratiivisen analyysin tarkoituksena on muodostaa kerétystd haastattelu-
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aineistosta kokonaisia kertomuksia, mutta haastatteluaineiston ei tarvitse olla tarina-
muodossa. (Polkinghorne 1995, 12.) Kéytin tutkimuksen analyysimenetelméind narratii-

vien analyysii.

Lieblich ym. (1998) esittelevit narratiivisen aineiston analyysille kaksi padldhestymis-
tapaa. He nimittidvit niitd piddldhestymistapoja kategoriseksi ja holistiseksi ldhestymis-
tavaksi. Kategorista ldhestymistapaa voidaan kdyttdd silloin, kun kysymyksessa on jota-
kin ihmisryhmii koskeva ongelma. Se voidaan jakaa kategoriseen siséllonanalyysiin tai
kategoriseen muodon analyysiin. (Lieblich ym., 12 - 13.) Téssd tutkimuksessa ana-
lyysimenetelmédnd kdytin narratiivien analyysid ja kategorista sisidllonanalyysid. Ana-
lysoin aineistoa teemoitellen, kategorisoiden ja tyypitellen. Kategorioita on kahdeksan.
Ne ovat huostaanottoprosessi, lasten merkitys, menetyksen kokemukset, yhteistyo si-
jaisperheen, perhekodin ja sijaishuollon kanssa, tapaamisten ja yhteydenpidon merkitys
dideille ja sisaruksille, viranomaisten merkitys ennen huostaanottoa ja sen jilkeen, su-
kulais- ja ystivituen merkitys ja tulevaisuus. Yhdistin kategoriat neljain lukuun 1. Aiti-

ys, 2. Suhde lapsiin, 3. Lahiyhteiso ja 4. Tulevaisuus.

Analyysini muodostuu tekstin lukemisesta, jonka tein useita kertoja. Sen jalkeen jasen-
sin ja tiivistin ditien haastattelut kertomuksiksi. Tutkimusaineiston kerddminen diteja
haastattelemalla ja haastattelussa eldminviivan apuna kdyttdminen oli avuksi aineiston
alkukdisittelyssd. Juonellinen rakenne &itien elaméstd ja kokemuksista ennen huostaanot-
toa, sen jilkeen, nykyhetkelld ja tulevaisuudessa ovat rakentuneet minun mielessd haas-

tattelujen aikana. Litterointivaihe syvensi ja antoi uutta ymmarrysta ditien tarinoista.

3.4 Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus

Varsinkin laadullisen tutkimuksen tekijd on osa tutkimustaan, koska tutkimus syntyy
hianen kauttaan. Jokaisessa tutkimusprosessin vaiheessa valinnat tekee tutkija. Jokainen
valinta tuo tutkimuksen etenemiselle erilaisia ndkymié. Toisenlaisilla valinnoilla ndky-
mé olisi toisenlainen. Tutkija on eettisesti sensitiivinen silloin, kun tutkimus késittelee
toisten ihmisten henkil6kohtaiseen elimdén liittyvid asioita. Me kannamme mukanam-
me eldménhistoriaa omalla tavallamme ja se ndkyy aina tutkimuksessa. Historiallista
sensitiivisyyttd tarvitaankin erityisesti silloin, kun tutkimus késittelee yksildiden ja eri-

tyisryhmien erilaisia traumaattisia kokemuksia. Silloin meiddn on ymmarrettava erilais-
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ten tilanteiden ja ajattelutapojen taustoja eli sitd, mistéd tdhén tilanteeseen on tultu. (Poh-
jola 2003, 54 - 55.) Tutkimuksen tekeminen on ollut erilaisten valintojen tekemisté ja
nama valinnat ovat vaikuttaneet sithen, millaisia tuloksia olen saanut. Toisenlaisilla va-

linnoilla tulokset olisivat erilaisia.

Kaikkeen tutkimukseen liittyy eettisti pohdintaa. Thmistieteissid eettisten kysymysten
eteen joudutaan tutkimuksen joka vaiheessa. Erityisen monitahoisia eettiset ongelmat
ovat haastattelussa, jossa ollaan suorassa kontaktissa haastateltaviin. Tarkeimpié eettisiad
periaatteita ihmisiin kohdistuvissa tutkimuksissa ovat suostumus, luottamuksellisuus,
seuraukset ja yksityisyys. (Hirsijarvi & Hurme 2004, 19 - 20.) Pohdin eettisid ratkaisuja
tutkimussuunnitelmassa jo hyvissé ajoin ennen aineiston kerddmistd. Mietin onko eetti-
sesti oikein tehda titd tutkimusta. Vaikeiden ja kipeiden asioiden uudelleenkaésittely voi
nostaa pintaan tunteita, jotka on ehkd unohdettu. Onko oikein, ettd tutkimuksen nimissé

lahden palauttamaan menneitd uudelleen mieleen?

Ideologisten ndkokulmien tunnistaminen tutkimuksessa on tirkedd. Ideologisia nidko-
kulmia ovat ihmisten erilaisuus, hyvé- ja huono-osaisuus ja yhteiskunnalliset tulkinnat.
Erityisesti sosiaalitieteissd arvojen ja ajattelutapojen jannitteet ovat keskeisia. Me tulkit-
semme todellisuutta eri tavoin. [hmistd on kunnioitettava hdanen 1dht6kohdistaan késin ja
huolimatta siitd, millainen arvomaailma hénelld on. Tutkijalle on haaste kohdata oman
ehkd keskiluokkaisen taustansa pohjalta toisenlaisia kokemuksia ja arvoja omaavia ih-
misid: rikoksista tuomittuja, asunnottomia, insestin uhreja, prostituoituja, uskonnollisen
lahkon jdsenid. Tutkija joutuu miettiméddn rakenteellisella tasolla sitd, miten sosiaaliset
ongelmat ovat syntyneet. Esimerkiksi tarkastelemmeko tyottomyyttd ja koyhyyttd yh-
teiskunnallisena ja rakenteellisena asiana vai ndemmeko sen yksilon henkilokohtaisena
kyvyttomyytend. (Pohjola 2003, 55 - 56.) Téatd tutkimusta tehdessdni olen pyrkinyt pa-
remmin tiedostamaan omat arvoni ja ajattelutapani ja miettiméén erilaisia syitd sosiaali-

siin ongelmiin.

Jokaisessa vuorovaikutustilanteessa eettiset kysymykset on ratkaistava aina uudelleen
(Bauman 1993, 78 - 81). Jokainen &iti on oma yksilonsi ja toisille omista henkilékohtai-
sista asioista kertominen on helpompaa kuin toisille. Jonkun haastateltavan kanssa haas-
tattelu on eettisesti perusteltua ja toisen kanssa se voi olla epdeettistd. On ldhes mahdo-

tonta tehda eettisesti virheetontd tutkimusta. Tunkeutumisen vaaraa voi sdadelld rehelli-
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selld ja sensitiiviselld ldsndololla seké arkijarjelld. Téstd nousevat suorat ja selkedt ky-
symykset siitd mistd puhutaan tai mistd ei puhuta. Haastateltavilta ei saa riistdd omaa
vastuuta siitd, mitd he haluavat itsestddn ja elimastdin kertoa. (Granfelt 1998, 40 —41.)
Haastatteluja tehdesséni olen pyrkinyt siihen, ettd olen valmistautunut tilanteeseen hy-
vin olemalla ldsnd haastattelutilanteessa ja kuuntelemalla tarkasti, mitd diti kertoo eld-
mistiin. Kysymykseni olen koettanut esittii selvisti ja lyhyesti. Aiti on saanut itse

pddttdd, mitd hdn haluaa itsestdédn ja elaméstiin kertoa.

Tutkijan on otettava vastuuta tuottamastaan tekstistd etenkin silloin, kun hén kirjoittaa
tunteita kuohuttavista, moraalisesti latautuneista aiheista ja tilanteista, jossa on inhimil-
listd pahuutta. Erityisesti yhteiskunnan marginaalissa eldvilld, monella tavalla syrjayty-
neilld ryhmilld on keskimaardistd vihdisemmait mahdollisuudet saada oma 4édnenséd kuu-
luville, puolustautua tai hyokatd kirjoittajaa vastaan. Moraalisesti hankalista aiheista
kirjoitettaessa voidaan leimata kirjoituksen kohteita ja aiheuttaa jopa suoranaista vahin-
koa. (Granfelt 2006, 127.) Vahingon aiheuttamisen vastakohta on hyvén ja hyédyn tuot-
taminen. Hyvén tutkimuksen tdytyy olla myos hyddyllinen. (Laitinen & Uusitalo 2007,
323.) Toivon, ettd tdmd tutkimus ei aiheuta vahinkoa dideille eikd leimaa heitd, vaan

lisdd ymmarrysté ja laajentaa kdsitystd huostaanotettujen lasten dideista.

Tutkijalta edellytetdén subjektiivista sensitiivisyyttd, jossa niin tutkija kuin tutkittavakin
asettuvat tutkimustoiminnan subjekteiksi. Tutkimuksessa olisikin kysyttavd onko tutkija
oman tyonséd subjekti. Perinteisissd tutkimuksissa subjektius kielletéén ja tutkijalta vaa-
ditaan neutraaliutta. Pohjolan mielestd ihminen on kuitenkin tyonsd, eliminsi ja koke-
mustensa omakohtainen toimija ja sitd ei voi piilottaa. Subjektiivinen tutkimus tarkoit-
taa sitd, ettd kerrot tutkimuksellisesta toiminnasta ja valinnoista seké esiinnyt aktiivisena
toimijana. On tirked kysymys, ovatko tutkimukseen osallistuvat subjekteja. Tdmé tar-
koittaa sitd, miten tutkija ldhestyy ithmisté: yhteistydkumppaneina vai tiedonkeruun koh-
teina. (Pohjola 2003, 57.) Tutkija on vastuussa kirjoittamastaan tekstistd. Lisdksi kunni-
oitus tutkimukseen osallistuvia kohtaan on térkedé. Olen kunnioittanut &ditien kokemuk-
sia koettamalla saada heiddn ddnensd kuuluviin parhaalla mahdollisella tavalla. Suorat
lainaukset ditien kertomuksista lisddvit heiddn d4nensé esille saamista ja antaa lukijalle
paremman mahdollisuuden tehdid omia tulkintoja ja péadtelmid. Tamin tutkimuksen te-
keminen ei olisi onnistunut ilman tdhin tutkimukseen osallistuneita &itejd. He ovat ker-

toneet kokemuksistaan ja mind olen saanut mahdollisuuden tehdi tdmén tutkimuksen.
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Olen kirjoittanut tutkimusraportin, jonka tekemiseen ovat vaikuttaneet minun subjektii-
viset kokemukseni esimerkiksi ditiydestd, lastensuojelusta ja dideistd, yhteistyokumppa-
neista, jotka osallistuivat tdmén tutkimuksen tekemiseen. Tutkijalla on aina tutkimuk-
seen osallistuvia ihmisid suurempi valta. Tutkija pddttdd tutkimuksen teoreettis-
metodologisista ja tekstuaalisista valinnoista. (Laitinen & Uusiméki 2007, 321.) Mind

olen myds paittinyt teoreettisista ldhtdkohdista ja metodologisista valinnoista.

Jokaista tutkimusta tulisi tarkastella myos siitd ndkokulmasta, auttaako se tekemddn
tutkittavana olevien ihmisten elamén paremmaksi (Hirsijarvi & Hurme 2004, 20; Eskola
& Suoranta 2003, 56). Eettinen velvoite sosiaalityon tutkimuksessa on kuunnella, kuulla
ja tuoda ihmisten hétd osaksi yhteiskuntapoliittista keskustelua (Granfelt 1998, 40). Yk-
s1 mahdollisuuksista on kirjoittaminen, jonka avulla voidaan kertoa vaikeista elinoloista
ja puolustaa heikompia kuten esimerkiksi asunnottomia, rikoksentekijditd, alkoholisteja,
huumeiden kéyttdjid, maahanmuuttajia, prostituoituja ja toimeentulotukiasiakkaita
(Granfelt 2006, 127). Sosiaalityon tutkimuksen poliittinen ymmartdmys on tarkeéa. Ih-
misten arkeen vaikuttavat poliittiset valinnat kuten esimerkiksi véestéryhmien eriarvoi-
suus. Naistutkimuksessa on korostettu, miten henkil6kohtainen on osa poliittista. Henki-
sessa tdrked huomioida. (Pohjola 2003, 57 - 58.) Rakenteelliset tekijdt vaikuttavat tut-
kimukseeni osallistuvien ditien kokemuksissa esimerkiksi siind, millainen mahdollisuus

heilld on pitdd yhteytté lapsiinsa ja millaista tukea he ovat saaneet huostaanoton jéalkeen.

Usein héddissd olevat ihmiset eivét kykene pitdméén kiinni oikeuksistaan tai vaatimaan
asemansa parantamista. Kuvaukset eldméntilanteesta, jotka on tehty paneutuen ja huo-
lellisesti eivit sdéli, vaan kertovat yhteiskunnan epdoikeudenmukaisuudesta. (Granfelt
2005, 247.) Lahtokohtana tutkimuksessa tiytyy olla thmisarvon kunnioittaminen (Gran-
felt 2006, 128; Hirsijarvi, Remes & Sajavaara 2008, 25). Empaattisella kirjoittamista-
valla tarkoitetaan sitd, ettd lukija voi samaistua tutkittaviin ja ndin ymmartdd heiddn
elamadnsi. Kirjoittaja ei saa ymmartdd liikaa, valikoida eikd kaunistella, koska se vie
tutkittavien ihmisten vastuullisuuden ja lukijalta moraalisen haasteen. (Granfelt 2006,
129.) Eettisesti tuleekin pohtia, onko tutkimus onnistunut ndissd asioissa. Tavoitteeni
on, ettd tutkimus toisi huostaanotettujen lasten &ditien ddnen paremmin kuuluviin ja siten

parantaisi heidén ja toisten samassa tilanteessa olevien ihmisten elimaa.



49

Jokaiselle tutkimukseen osallistuvalle pitdéd antaa riittdva tieto tutkimuksen luonteesta ja
tavoitteesta. Lisdksi on korostettava, ettd tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista.
Tietoja julkaistessa luottamuksellisuus ja anonymiteetti ovat tirkeitd. (Eskola & Suoran-
ta 2003, 56 - 57; Hirsijarvi, Remes & Sajavaara 2008, 25; Tiittula & Ruusuvuori 2005,
17.) Kiinnitin erityistd huomiota siihen, ettd dideilld oli tietoa tekeméstini tutkimuksesta
ennen kuin he antoivat suostumuksensa tutkimukseen. Korostin vapaaehtoisuutta. Kévin
kertomassa sijaishuollon sosiaalityontekijoille tutkimuksestani ja tein siitd heille esit-
teen, jonka he saattoivat antaa dideille luettavaksi. Sosiaalityontekijit olivat keskeisié
henkil6itd kertomaan dideille tutkimuksesta. Tavoitteeni oli, ettd ennakkotieto tulevasta
tutkimuksesta ja haastattelun kulusta auttaisi haastateltavia valmistautumaan tilantee-
seen. Pohdin etukéteen niitd seuraamuksia, mitd tutkimukseen osallistuminen voi heille

aiheuttaa.

Haastattelun alussa pyysin luvan haastatteluun ja sen nauhoittamiseen. Olin laatinut
valmiin suostumuspaperin. Kerroin vield tutkimuksesta ja pyysin kysymédén lisdd, jos
joku asia oli jadnyt epdselviksi. Kaikki didit suostuivat haastatteluun, mutta kaksi &i-
deistd ei tullut toiseen haastatteluun, vaikka he lupautuivat sithen ensimmaéisessi tapaa-
misessa. Odotin heitd ja soitin heille kysyékseni, oliko tullut joku este, ja sopiaksemme
toisesta ajasta. En kuitenkaan tavoittanut ditejd puhelimitse, joten en koettanut tavoittaa
heiti uudempaa kertaa. Aideilli oli oikeus irtautua tutkimuksesta. Tutkimukseen osallis-
tuminen oli vapaaehtoista ja olen erittdin kiitollinen, ettd didit kertoivat tirkeistd ja ar-
vokkaista kokemuksistaan. Haastattelusta poisjdénnin syynd voi olla haluttomuus kertoa
kokemuksista uudelleen, koska ne herittdvit ahdistavia tunteita. Koulun ryhmétydétila
koettiin ehkd paikaksi, johon oli helppo tulla sen keskeisen sijainnin takia. Turvallisuu-
den ja luotettavuuden pyrin takaamaan oveen kiinnitetylld varattu-ilmoituksella. Haas-
tatteluun suostuvilla saattor haastattelujen aikana nousta mieleen ikdvid muistoja, jotka
ehkd aiheuttivat ahdistusta. Kerroin, ettd voimme lopettaa haastattelun, jos puhuminen
tuntuu vaikealta. Olisimme voineet palata asiaan uudelleen toisena ajankohtana, jos
haastateltava olisi halunnut. Haastateltavalla oli lupa keskeyttdd tutkimukseen osallis-
tuminen sitd halutessaan. Kukaan &ideisté ei keskeyttinyt haastattelua. Aika kului nope-
asti ja puhuttavaa oli paljon. Pidin huolen siité, ettd haastatteluaika ei kestdnyt yli kahta

tuntia.

Aineiston purkaminen eli litterointi vaati eettistd pohdintaa siitd, kuinka tarkasti haasta-
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teltavien sanomat asiat kirjataan ylos. Analysointivaihe vaatii tarkkuutta siitd, kuinka
kriittisesti ja syvillisesti haastattelut voidaan analysoida ja voivatko haastattelussa mu-
kana olevat sanoa mielipiteensd siitd, miten heididn sanojaan on tulkittu. Tutkijan eetti-
nen velvollisuus on esittda tietoa, joka on niin varmaa ja totuuden mukaista kuin mah-
dollista. Tutkimusta kirjoitettaessa on otettava huomioon luottamuksellisuus sekd ne
seuraukset, jotka julkaisulla on haastateltaville, heitd koskeville ryhmille ja instituutioil-
le. (Kvale 1996, 111.) Laitisen ja Uusitalon (2007, 325) mukaan tutkimuksen eettisyytti
ja sitd kautta myos luotettavuutta lisdd tutkijan subjektiivisuuden tunnustaminen. Ai-
neisto—otteiden tarkoituksena on lisdtd analysoinnin luotettavuutta ja antaa lukijalle
mahdollisuus tarkistaa tekemidni subjektiiviset tulkinnat ditien kokemuksista. Olen
muuttanut aineistolainauksissa nimien lisdksi paikkakunnat ja muut tunnistamista hel-
pottavat asiat. Néin olen pyrkinyt takaamaan luottamuksen siithen, ettei haastatteluun

osallistuneiden henkil6llisyyttd pystytd selvittiméén.
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4AITIYS

4.1 Menetyksen kokemukset

Jokainen 4iti halusi haastattelun alussa kertoa huostaanoton syistd ja eldméstidin lasten
lahdon jdlkeen. Lasten ldhtohetki muistettiin tarkasti. Kaikille dideille huostaanotto tuli
yllatyksend, vaikka nelja ditid kertoi, ettd he saivat tukea ja apua lastensuojelun avo-
huollolta ennen sitd. Kolme &itid kertoi, ettd perhetyontekijit olivat kiyneet heilld vii-
koittain ja kaksi &iti kertoi osallistuneensa perhekuntoutukseen ennen lasten huostaanot-
toa. Aidit kokivat huostaanoton menetykseni. He eivit olleet hyldnneet lapsiaan vaan
toivoivat, ettd lapset vield palaisivat kotiin asumaan ja huostaanotto purettaisiin. Lapsis-
ta erilleen joutuminen on &ideille menetys. Taustalla on monia eri syitd. Menetyksen
kuten rakkaista eroon joutumisen ja kuoleman yhteydessid koetaan surun ja ikdvin tun-
teita. Kulttuurisesti nimé tunteet liittyvit menetykseen. Aiteihin, jotka eivit asu lastensa
kanssa, liitetddn usein ajatus siitd, ettd &diti on hyldnnyt lapsensa. (Nousiainen 2004,
100.) Vanhempien suru lapsen menettimisestd on ldsnd koko ajan, ja usein heilld on

epdrealistinen toive lapsen paluusta kotiin (Laurila 2003, 44).

Pirkko: “Mulla oli kuule... join... teen itsemurhan. ltsemurhan partaalla olin.
Maa vield soitin. Mikahan se on siing, hetkinen siind pankin talossa (perheneuvo-
la)? Maa sannoin, ettd ma tapan itteni. Mulla oli hermot kirealla siiné vaiheessa.
Niin, ettd kun kerta nain meni, kun mulla ei ole lapsia. Mitd mun hyddyttaa? Mut
sitten maa ajattelin, ettd jos sen teen niin lapsethan siind karsii. Ajattelin, ei her-
ran jestas, lapsethan ne siin&. Sitten k&vin tyton kummitddin kanssa juttelemassa.”
H: “Hdn oli sellainen henkild, jolle sitten kerroit.”

Pirkko: “Joo. Ma menin ja olin yo6ta sielld ja kerroin. Tiedatko, ettd min& olen
ajatellut. Han sanoi, etta ala ihmeessa! Sulla jaa pienet lapset.

Sanoin, niin vissiin tekkeekin. Al& mittdan tuommosia puhukaan!

Siitd mind sitten. Me tytén kummitadin kanssa kumpikin itkettiin. Herran jumala
se sano, pakko! Se sanoi, ettei ole ihmekaan. Olet sind tytté kokenut semmosta.”

(Pirkko)

Pahimmassa tapauksessa diti kokee menettineenséd elaménsisiltonsd, kun hdn menettda
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lapset. Itsesédili ja itsetuhoiset ajatukset voivat pyorid mielessd. Aluksi voi olla sellainen
tunne, ettei eldmilld ole merkitystd. Piihteidenkdyttd ja itsemurha-ajatukset voivat li-
sddntyd. Ystdvien, sukulaisten ja ammattilaisten tuki vaikeassa eldmintilanteessa on
erityisen tarkedd. Lasten 1dhdon jidlkeen nelja ditid kertoi, ettd heiddn vaikeutensa pahe-
nivat eri tavoin. Pirkko suunnitteli itsemurhaa, Tiina koki yksindisyyttd, Eeva masentui
ja Tuula ratkesi juomaan. Lasten 1dht6 on kriisi dideille ja tdssd muutostilanteessa he
tarvitsisivat tukea selviytydkseen siitd. Huostaanoton aiheuttama kriisi voi synnyttdi
traumaattisen kriisin, jos &iti ei saa tarvitsemaansa apua ja tukea uudessa eldméntilan-
teessaan. Hapedn kokemukset voivat eristdd didin ystdvistd ja sukulaisista, joten tuen
saaminen muilta jdd puuttumaan tai hyvin védhidiseksi. Ronkaisen (1999) mielestd hipe-
dstd voi irtaantua vihaamalla tai hdpdisemadlld. Vihaava henkilé puolustaa paikkaansa,
omia rajojaan ja tunteensa oikeutusta. Hiapdisemisessd ylenkatsotaan toista tavalla, joka
asettaa itsen paremmaksi suhteessa toiseen. (Mt., 143.) Aidit kamppailevat #itiydestiéin
ja heidédn vihansa, itsetuhonsa ja katkeruutensa ovat tdssd mielessd luonnollisia ja odo-

tettuja vastareaktioita ditiyden sdarkymiselle. (Vayrynen 2006, 96.)

Tiina: “Ei hirved ikava ollut, eiké& koko ajan mielessa, kun aattelin, etten jaa hirve-
aan itsesaaliin, kun lapset l&hti. Jotkuthan sanoo, etta tekee itsemurhan, kun lapset
lahtee, tai alkaa kayttaa jotakin ja rupee ryyppaamaan. Hain sitten kouluun.”
(Tiina)

Osa dideistd aloitti uusia asioita elaméssddn lasten huostaanoton jalkeen. Tiinan opiske-
lu mahdollisti sen, ettd eldmai ldhti menemdin eteenpéin ikévéstd huolimatta. Lapsia hin
ei ole unohtanut, vaan hén pitdd yhteyttd heihin sddnnollisesti. Huostaanotosta huolimat-

ta hdn aloitti opiskelun ja 16ysi ammatin, johon hén haluaa valmistua.

Haastattelija: ” Miksi yhteydenpito lapsiin kiellettiin kokonaan?

Maarit: No siita tuli tuomio ja se kiellettiin.

H: Pyysitko valvottua tapaamista?

Maarit: Kylla min& pyysin. Ne sanoi, etta asia ei sinulle kuulu.

H: Joo.

Maarit: Ei ne antaneet tavata. Ne sanoi, etta se ei sinulle kuulu.

Mind sanoin, ettd ihan sama miten te sen teette. Minulla on kuitenkin elin-

kautinen. Min& sanoin suoraan. (Maarit)
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Lasten huostaanotto voi katkaista yhteyden lapsiin kokonaan. Maarit vertasi huostaanot-
toa elinkautiseen vankeuteen. Hidnen lapsensa huostaanotettiin yksitoista vuotta sitten.
Hén ei ole tavannut lapsiaan heidin 1dhtonsé jdlkeen, mutta hin uskoo, ettd lapset otta-
vat hdneen yhteyttd, kun he tulevat tiysi-ikdisiksi. Toinen lapsista tulee tdysi-ikdiseksi
ldhiaikoina ja toinen lapsista on jo tdysi-ikdinen. Maarit ei ole voinut olla &iti lapsilleen
ja sen myotd hdn on kokenut menettineensd jotakin tirkedd koko loppueldmékseen.
Vanhemmuus ei lopu, vaikka arkipdivdd ei endéd vietetd yhdessd. Vanhemmuudessa on
erilaisia vaiheita, ja se on elinikdinen projekti. Jos vanhempi ei voi tai ei saa pitdéd yhte-
yttd lapseensa, on suhdetta lapseen vaikea solmia uudelleen lapsen aikuistuttua. (Kujala

2003, 18.)

Haastattelija: “Mitd sdd nyt ajattelet, kun lapset ovat olleet sijaisperheissd jo kaksi
vuotta? ”

Tiina: "Ettd kaikki ei oo sitd, miltd ndyttda. Meita pidetddn huonompana perheené
kuin esimerkiksi Niemisid. Joutuu ajattelemaan taas lapsia tamén haastattelun ai-
kana. Viime yona nukuin kolme tuntia. Lapsia olen miettinyt.”

H: "Tdmd haastattelu voi nostaa paljon mieleen lapsiin liittyvia asioita. ”

Tiina: "Eilen soitin Jennille ja Jonille.” (Tiina)

Vertailu sijaisperheen tai perhekodin vanhempiin on ymmarrettivad, mutta dideille ras-
kasta. Koko ajan on tunne siitd, ettd on huonompi ja pitiisi olla parempi, tai ettd ei kel-
paa vanhempana lapsilleen sellaisena kuin on. Vaikeaa on erityisesti silloin, kun omista
tunteista ei voi kertoa kenellekdén. Kujalan (2003, 18) mukaan vanhempi kokee luon-
nollisia mustasukkaisuuden tunteita ja alemmuudentunteita vanhempana, erityisesti diti-
ni. Aiti kokee menettineensi lapsensa sijaisdidille, koska sijaisditi on parempi iti.
Néistd alemmuuden ja mustasukkaisuuden tunteista olisi tarked puhua sijaishuollon so-
siaalityontekijin kanssa. Jos nditd tunteita ei kasitelld, ne vaikeuttavat biologisen didin
ja sijaisdidin vélistd vuorovaikutusta ja didin asennetta lapsen sijoituspaikkaa kohtaan.
Biologisen &didin on vaikea luottaa sijaisditiin kasvattajana. Perhehoidolla tarkoitetaan
usein pitkdaikaista sijoitusta uuteen perheeseen. Lapsella on kahdet vanhemmat ja kaksi
kotia ja tdllainen tilanne on kaikille osapuolille vaativa. Biologisen didin on ratkaistava
suhteensa lapsen toiseen ditiin. Téllaisessa tilanteessa voi syntyéd kilpailutilanne, joka

voi vahvistaa biologisen didin huonommuuden kokemuksia &itind. (Granfelt 1998, 119.)
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Haastattelija: “Millaista sinun eldmd on ollut lasten sijoituksen jilkeen?”

Eeva: ”Olen huomannut, ettd olen erakoitunut ja minulla ei ole ystavia. Haluaisin
tehd& paljon erilaisia asioita esimerkiksi opiskella. En halua valehdella ja pelata,
ettd joku kysyy jotakin meidan perheeseen liittyvaa. Eilen kdvin vanhimman tyttéaren
kanssa lenkilla. Olinkin leikkisalla tuulella ja nauroin pitk&sta aikaa. Liian paljon

istun neljin seindn sisdlld.” (Eeva)

Eldménpiirin rajoittuminen ja erakoituminen estivit ja hidastavat selviytymistd omista
vaikeuksista, joita usein ovat mm. voimattomuus, yksindisyys, pdihteet, masennus, tyot-
tomyys. Uudessa eliméntilanteessa didit tarvitsevat tukea ja aikaa sopeutua muutoksiin.
Omasta perheesti kertominen toisille on vaikeaa. Aidit peittivit osan identiteetistiin
ulkopuolisilta moraalikoodimme tiukkuuden vuoksi. Jos he uskaltavat asettaa ditiytensa
julkiselle arvioinnille, he todenndkdisesti joutuisivat ottamaan vastaan kielteisid mielipi-
teitd ja arvioita. Itselleen hyvéksyttyd identiteettid rakentaessaan ditien on tehtiva se
ristiriitaisessa tilanteessa. Kulttuurimme kuva &itiydestd ja moraalikdsityksistd ei vélt-
tamittd ole sama kuin meiddn omat kokemuksemme éitiydestd. (Nousiainen 2004, 69.)
Vanhemmat, joilla on kokemuksia huostaanotosta, voivat olla suurena tukena vanhem-

mille, joille asia on uusi.

4.2 Tapaamisten ja yhteydenpidon merkitys aideille ja sisaruksille

Yksi tdrkeimmistd sijaishuollossa olevan lapsen oikeuksista on oikeus pitdd yhteyttd
ldheisiinsi. Sijaishuoltopaikan valinnassa on jo otettava huomioon se, ettd yhteydenpito
on mahdollista lapsen ja laheisten vélilld. Etdisyys ei saa olla este yhteydenpidolle. Y h-
teydenpito ldheisiin ei kuitenkaan koskaan ole tdysin rajoittamatonta. Sijaishuoltoa kos-
keva pddtds on rajannut tietylld tasolla lapsen ja hinen ldheistensd vélistd yhteydenpi-
toa. (Saastamoinen 2010, 136.) Lapsi voi monella tavalla pitdd yhteyttd ldheisiinsa.
Yleisin yhteydenpidon muoto on soittaminen ja lapsen kuulumisten kysyminen. Useissa
tapauksissa soittoajoissa ja -kerroissa on eroja sijaisperheiden ja perhekotien vililla.
Lasten henkilokohtaiset matkapuhelimet mahdollistivat soittamisen puolin ja toisin.
Pienilld lapsilla omaa puhelinta ei ole ja se vaikeutti ja vihensi puhelinkontaktien mia-
rad. Isommat lapset soittivat didilleen useasti pdivissi ja yhteydenpito on tiivistd. Aidil-
le haluttiin kertoa heti kaikki tapahtumat ja kysyd neuvoa erilaisissa asioissa. Yhteyden-

pitoa voidaan toistaiseksi rajoittaa, esimerkiksi jos lapselle halutaan antaa aikaa sopeu-
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tua (uuteen) sijaisperheeseen tai se voidaan kokonaan kieltda, jos siitd katsotaan olevan

vaaraa lapselle.

Maarit: ”Mindahén en nahnyt Pyrya puoleen vuoteen ja sain soittaa hanelle yhden

kerran viikossa 10 minuutin ajan, kun hdn oli osastolla.” (Maarit)

Tiina: “Jennin kanssa on vaikeampaa kuin Jannen kanssa. Janne suhtautuu
huumorilla ja naureskelee. Jennille kun soittaa, ne (perhekodin vanhemmat) panee
kaiuttimen paalle. Jenni ei jaksa keskustella. Ei ole helppoa. Jannen kanssa on

helpompaa, kun voi puhua kaksi kertaa viikossa. ” (Tiina)

Yleensid perhekodin ja sijaisperheen kanssa on sovittu soitto ajasta, joka on kerran kuu-
kaudessa tai kerran viikossa sopimuksesta riippuen. Ylimdardisiin puheluihin suhtaudu-
taan vaihtelevasti sallien tai kieltden. Yhteydenpito lapseen puhelimen vélitykselld ei
aina ole helppoa. Lapsi vastaa lyhyesti, eikd hén aina halua puhua &idille mitdén, var-
sinkin jos puhelinyhteyksid on harvoin ja nithin liittyy jannitystd. Yhteisid puheenaihei-
ta 10ytyy helpommin, jos yhteydenpito on sddnndllistd. Pieni lapsi tarvitsee opettelua ja
tukea puhelimessa puhumiseen. Puhelinkeskustelun aikana voi nousta mieleen monen-
laisia asioita ja tunteita, joista lapsen pitdisi saada puhua aikuisen kanssa. Aikuinen voi

sanoittaa lapsen tunteita ja tarjota tukea.

Pirkko: “Md soittelen Jaanalle, m& soittelen Jarille ja mé soittelen Sarille. Mut sit-
ten tota olen huomannut, etta niink6 ndma pienemmat niin kuin Jaana. Niilla on
kotipuhelin. Ei han pysty soittamaan siskolle ja veljelle. Ja siita I&htien, kun se las-
tenkodista siirty pohjoiseen Jaana ei ole velipoikaa nahnyt. Tasta on nelja vuotta
aikaa. Se jalkeen kun ovat lastenkodista lahteneet, ei ole nédhneet sisko ja veli toinen
toistaan. Niin, ettd téllainen operaatio. Paitsi vanhin tyttd on ndhnyt nuorinta tyttoa
siskoa, kun me kaytiin. Nyt viime kuussa kaytiin, nyt Jaanan luona. Sijaisperheen
luona oli tapaaminen. Oli Sari matkassa. Mut nuo kaksi ei ole nahnyt. Etta tam-
moinen. Olishan se kiva. Miksi nuorin siirrettiin sinne pohjoiseen? Eiké ois voinut
lahemmaksi? Lahempana olisi ollut sijaisperhe, mihin ois voinut tdd nuorin tytto.”
(Pirkko)

Sisarukset voivat olla vidhidn yhteydessd toisiinsa. Puhelut sisarusten vililld ovat mah-
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dollisia, mutta tapaamisia on harvoin. Lapsen sijoituspaikka voi olla niin kaukana, ettei-
vit sisarukset pysty tapaamaan toisiaan. Aidit toivovat, ettii lapset tapaisivat toisiaan ja
pitdisivit toisiinsa yhteyttd. Pitkét etdisyydet ja vieraantuminen vaikeuttaa sisarusten
vélisid tapaamisia samalla tavalla kuin didin ja lapsenkin tapaamisia. Sisarukset ovat
henkinen tuki toisilleen ja tdtd tukea sijoitetut lapset tarvitsevat. Parhaimmillaan sisarus-
ten vilinen suhde kestdd koko eldmén. Lapset joutuvat usein eroon sisaruksistaan sijoi-
tuksien yhteydessi. Sisarussuhteilla olisi kuitenkin térked paikka sijoitetun lapsen eld-
massi. Sisarukset voisivat auttaa vanhempien menettdmisestd aiheutuneen surun kisitte-
lyssd. (Gardner 1996, 161 - 182.) Uusperheessi eldvien lasten biologinen tausta yhdis-
tdd yhdessi tai erikseen asuvia biologisia sisaruksia ja puolisisaruksia. Biologinen side
on merkityksellinen (Ritala-Koskinen 2001, 162 - 163). Sisarsuhteita on tutkittu vahén,
vaikka ne liittyvdt perheeseen ja ovat tarkeitd ithmissuhteita lapselle (Niemi 2003, 34).
Sisaret eldvit usein kauemmin kuin vanhempamme ja voivat siten olla térkeité 1&hisuku-

laisia ldpi elamdmme.

Yleisend periaatteena pitdisi olla, ettd sisarukset sijoitetaan samaan paikkaan huos-
taanottotilanteessa. Kaikkien haastattelemieni ditien lapset on sijoitettu eri paikkoihin
eri puolille Suomea. Syyné tdhdn on usein sijaisperheiden vihyys ja se, ettei ole saata-
vana sijaisperheitd, jotka olisivat valmiita ottamaan useita lapsia, esimerkiksi sisaruksia.
Pirkon ja Maaritin lapset eivit olleet tavanneet sisaruksiaan huostaanoton jilkeen tai
edellisestd tapaamisesta on jo useita vuosia. Jos sisarusten merkitystd lapsille arvoste-
taan, niin heiddn yhteydenpitoaan tuetaan ja he pdédsevit asumaan huostaanoton jélkeen
samaan sijoituspaikkaan tai ainakin mahdollisimman ldhelle toisiaan. Jos tdmékdin ei

ole mahdollista, niin sisarusten vélisten tapaamisten sddnndllisyydestd on huolehdittava.

Pirkko: “Mukavia. Kylldhdn ne. Sindhan tiiat, etta jos lapset kun tullee harvoin
kaymaan. Siind diti kuule hyvin dkkid littyjd paistelee.” (lloista naurua)

“Ei ole kyll& valittamista. Paulahan (sosiaalitydntekija) kavikin

kattoon sillon, kun vahan Jari paasi kaymaan kotona. Pystyy lapset kdymaan koto-
na. Min& sanon, etta kylla pystyy. Ei ole kylla ollut valittamista.

Se on niin, kun me kumpikin. Se kun jannittdd. Me molemmat

jannitetdan. Herran jestas! Nytko se tulee se Jarin tapaaminen? Me vissiin kumpi-
kin jannitetdan sitd tapaamista. Niin, poika kun joka kuukaus kun tulloo jannitetéan

molemmat. Onko poika kasvanut?” (Pirkko)
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Lasten tapaamisten kdynnistyminen on dideille iloinen asia. Yleensd lapsen tapaamisia
on kerran kuukaudessa tai useamminkin riippuen lapsen idstd ja sopimuksesta, joka ta-
paamisista on tehty. Niitd odotetaan ja nithin valmistaudutaan suunnittelemalla yhteista
tekemistd. Tapaamiset voivat olla my0s jannittdvid niin didille kuin lapsillekin. Tapaa-
minen pitkdn ajan jélkeen heréttdd tunteita samoin kuin puhelinkeskustelut, joissa tun-
teita on vaikea pukea sanoiksi. Vierailu didin luona ei aina ole helppo lapselle eikéd didil-
le. Lapsi voi syyttdi &itid huostaanotosta ja siiti, ettd lapsi asuu sijoituspaikassa. Aidilli
voi olla voimaton olo omista vaikeuksistaan tai syyllisyydestd ja hédpedstd johtuen.

Kaikki haastattelemani didit tapasivat lapsiaan ja pitivét tapaamisia tarkeind.

Haastattelija: ”Mita sina ajattelet siita nelituntisesta. Millaista se sinun nakokul-
masta oli?”

Tiina: "Niin, ettd miten se meni?”

H: ”Niin. Millaiset fiilikset sinulla siitd oli, kun kello oli yli kuusi?”

Tiina: "Surkea olo ja henkisesti visynyt. Sitd vain ajattelee, ettd nelji tuntia. Hen-
kisesti se tuntuu pahalta.” ( Lapsen tapaaminen kotona.)

H: "Oletteko te pddsseet kdymdn Jennin luona? ” (5-vuotias tytar asuu sijaisper-
heessa.)

Tiina: " Ei olla kiiyty sielld.” (Tiina)

Tuula: "Joo kylld lapset voi tulla. Mulla ei ole silleen mittdan esteitd. Kayhan ne
joka toinen viikonloppu. Nyt viimeiset nelja viikonloppua ne on ollut mun luona joka

viikonloppu. Ja nyt tulevat kaikki lapset sitten perjantaina.” (Tuula)

Tapaamiset sijaisperheen luokse tai tapaamispaikkaan voivat olla pitkid, jopa useita
tunteja kestdvid auto- tai junamatkoja. Joskus lapsi voi tulla vanhempiensa tai sisaruksi-
ensa tapaamiseen lentokoneella. Lapsi voi olla tapaamisessa visynyt jo pelkdstd mat-
kustamisesta kuten tapaamiseen tulleet vanhemmatkin. Pitkistd etdisyyksistd huolimatta
tapaaminen saattaa kestdd vain muutaman tunnin. Tapaamisen jidlkeen didistd voi tuntua
vaikealta, kun aika loppuu kesken tai tapaaminen ei ole onnistunut toivotulla tavalla.
Biologiset vanhemmat eivit aina ole ndihneet lastensa sijoituspaikkaa. Se, ettei diti tunne
lapsensa asuinympéristod, vaikeuttaa vuorovaikutusta lapsen kanssa. Mielikuvat lapsen
uudesta asuinympdiristostd ohjaavat vuorovaikutusta ja voivat aiheuttaa vddrinymmaér-

rystd. Parhaimmillaan yhteydenpito lasten kanssa on tiivistd ja luontevaa, lasten ehdoilla
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jarjestettyd. Lapset voivat tulla lomilla kdymééan ja soitella silloin kun he haluavat ja

kun heilld on vanhemmilleen asiaa.

Lasten ldhdettys elimd muuttuu monella tavalla. Asunto vaihdetaan pienempiin. Aidin
roolin ylldpitiminen suhteessa lapseen muuttuu. Sijaisperheen vanhemmista tulee diti ja
isd varsinkin pienille lapsille ja timén tuo muutoksia biologisen didin ditiyden ylldpita-
miseen. [sompien lasten kohdalla timé kysymys ei noussut esille. Yksi &iti kertoi pelos-
taan, etti hintd mustamaalataan lapsille sijoituspaikassa . Aitiys muuttaa muotoaan las-
ten kasvaessa, ja ditiydelld on oma paikkansa naisten eldmaissé, vaikka yhdessé ei asuta-
kaan (Granfelt 1998, 7 - 12). Oman eldmin vaikeudet eivét poista lasten merkitystd di-
deille. Aitiyttd pidetiéin ylld niilld keinoilla, jotka ovat kdytdssi siind eliméntilanteessa.

Lapsille soitetaan, heitd kiyddén tapaamassa ja odotetaan heidén vierailujaan.

Jokaisella haastatteluun osallistuneella didilld on oma eldméntarinansa. Heilld oli erilai-
sia vaikeuksia lasten 1dhdon aikaan ja nyky hetkelld. Vaikeuksista huolimatta dideilld on
myds asioita, joihin he ovat tyytyviisid. Tuula kertoi kirsineensd masennuksesta ja vi-
kivallasta parisuhteessa lasten 14hdon aikaan. Téll4 hetkelld hdn on tyytyvéinen siihen,
ettd hdn on saanut uuden asunnon, vaikka masentunut hin kertoi olevansa vieldkin.
Maarit ja Tiina ovat olleet pitkddn ty6ttomind. Maarit iloitsi poikansa kotiin tulosta ja
hyvistd lausunnosta, jonka hdn on saanut osallistuessaan vanhemmuuden arviointiin.
Tiina aloitteli opiskelua, kun tapasin hénet ensimmdisen kerran. Toisella tapaamisker-
ralla hédn kertoi olevansa erittdin iloinen ja tyytyviinen opiskeluunsa. Pirkko kertoi ko-
keneensa yksindisyyttd lasten 14hdon jdlkeen. Silloin hénelld oli ollut itsemurha-
ajatuksia. Haastattelu hetkelld hén oli tyytyvdinen eldmidnsd, kun yksi tyttdristd kdvi
kotona viikonloppuisin. Eeva kertoi olleensa vdsynyt mistd syystd hdn ryhtyi kaytta-
méén alkoholia ja yritti itsemurhaa lddkkeilld. Haastattelu hetkelld hén kertoi kérsivansi
tyottdmyydestd ja saamattomuudesta. Vaikeuksistaan huolimatta didit miettivét lastensa
asioita ja olivat huolissaan heistd. He toivoivat saavansa apua sosiaalityontekijaltid ja
sijaishuollon vanhemmilta. He kokivat saaneensa liian vdhdn apua. Avun pyytdminen
voi tuntua vaikealta, on sitten kysymys voimattomuudesta tai taloudellisista vaikeuksis-

ta ja siksi koetetaan selviytya yksin.

Léheiset ja ystdvit olivat térkeitd. He auttoivat lapsiin liittyvissd asioissa. Vaatii rohke-

utta kertoa tyd- ja opiskelukavereille, ettd minun lapseni on sijoitettu sijaisperheeseen
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tai perhekotiin. ”Joka kerran keksitdan, sitd aina epdillddn” lause on tullut tutuksi Tuu-
lalle. Hén joutui usein selittimddn ammattiauttajille sité, ettei hdn ole pdihdeongelmai-
nen. Han kertoi kdrsivdnsd ajoittain vaikeasta masennuksesta ja lddkkeiden vddrinkdy-
tostd. Aidit kokivat leimaavana sen, ettd heidin lapsensa on huostaanotettu. Huostaanot-
to kulki heiddn perdssddn uudessa eliméntilanteessa, ja ammattiauttajien on ehké ollut
vaikea ndhdi titd pdivad. Menneisyyden vaikeudet seuraavat tdhén hetkeen, vaikka on-
gelma olisi nyt toinen tai ongelmia ei olisi lainkaan. Aitiysidentiteetin kannalta yhteys
lapseen on merkittivi voima ja rakennusaine. Aidit eivit rakenna aikaisemmasta poik-
keavaa ditiysidentiteettid, vaikka ovatkin erossa lapsistaan. He haluavat sdilyttdd sen
identiteetin ditiydestd, joka heilld on ollut lapsen kanssa asuessaan. Esimerkkind tésti
on, ettd didit eivat halua puhua avoimesti erilaisesta ditiydestdan kuin kaikkein ldhei-
simmille thmisille. Ndin he vélttavit leimautumisen. Toiseksi didit haluavat tavata lap-
siaan ja olla heihin yhteydessd niin usein kuin mahdollista. Kolmanneksi, vaikka &idit
eivit asu yhdessé lastensa kanssa, he toimivat vastuun, vélittdmisen ja huolenpidon mo-
raalin mukaisesti. Yhteys lapseen on alkanut ehki jo raskausaikana ja sdilyy eldménti-
lanteen muuttuessa. Aidit ikivoivit lapsiaan ja ovat heistd huolissaan, vaikka he eivit
ole ldsnd lapsen arjessa joka pédivd. Lapsen kanssa ei endd asuta fyysisesti, mutta siiti
huolimatta lapsi on lisnd didin mielessd. (Nousiainen 2004, 168 - 169.) Aidit ja ditiys
ovat erilaisia. Aitien elimintilanteet vaihtelevat ja voivat joskus olla lapsien kannalta
ei-toivottavia. Ei-toivottavista asioista olisi kuitenkin kdytdvd keskustelua, ja voidaan

olla eri mieltd siitd, mika on ei-toivottavaa.
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5 SUHDE LAPSIIN

5.1 Lasten merkitys

Lasten merkitys huostaanoton jélkeen oli suuri kaikille tutkimukseen osallistuneille &i-
deille. Merkitys ilmeni siten, ettd lapsiin haluttiin pitdd suhdetta ylld kaikilla mahdolli-
silla keinoilla ja ettd heitd haluttiin tavata niin usein kuin se on mahdollista. Yhdelle
dideistd tdtd mahdollisuutta ei ollut myonnetty, vaikka hédn oli sitd toivonut. Yhdelle

didille ensimméinen tapaaminen huostaanoton jdlkeen tapahtui usean vuoden péésta.

Pirkko: ”Kun olisi vdhan lyhyemmat nuo matkat. Se on pitk&, kun omalla autolla
lahtee. Piti lahtea jo seitsemalta, etta kerkida tulla takasin samana iltana. ”

H: “Minkalainen se tapaaminen oli Tiinan kanssa, kun se on niin askettéin tapah-
tunut, niin pitkan ajan jalkeen?”

Pirkko: “Se oli kuule eka kerta, kun junalla min& menin. Se oli pikkunen, kun se oli
kolme vuotias kun se lahti. Ei siind mittaan. Siind tuli itku aidille ja tyttd itki. Min&
ensin kattoin, ettd onko se tuo kun silla on pitk& tukka ja sitten, ettd kylla se on.”
(Pirkko)

Lapsien ajatellaan tarvitsevan kiinnittydkseen sijaisperheeseen rauhan, jota biologinen
diti saattaisi héiritd sijoituksen alkuvaiheessa. Téstd syystd diti ei voi alkuvaiheessa ta-
vata lastaan. Toisinaan valvotut tapaamiset ovat mahdollisia. Valvotussa tapaamisessa
didin lisdksi on viranomainen, joka valvoo, ettd kaikki sujuu lapsen edun mukaisesti.
Valvottuja tapaamisia jarjestetddn silloin, jos katsotaan, ettd diti voi olla vaaraksi lapsel-
le. Lapsen kieltiytyminen didin tapaamisesta on kuultava ja otettava huomioon, kun
padtetddn yhteydenpidosta. Maaritin eldmintilanteessa valvottuja tapaamisia ei ollut
jarjestetty, mutta silla olisi ollut suuri merkitys didille ja ehkd myos lapsille. Olikohan
lapsilta kysytty mielipidettd didin tapaamisesta? Useissa lapsiin kohdistuvissa tutkimuk-
sissa on tullut esille lasten ndkymédttomyys ja toiseus omissa asioissaan. Kehitystyon
kohteena ovat ammattilaisten asenteelliset ja taidolliset valmiudet kohdata lapsia erilli-
sind asiakkaina, ei aikuisen kautta. (Forsberg, Ritala-Koskinen, Torronen 2006, 16.)
Lasten mielipiteen kysyminen suoraan lapselta tuntuu vaikealta ja liian helposti ajatel-

laan, ettei lapsi osaa sanoa mielipidettddn. Sosiaality0ssd on pddasiassa tehty toitd ai-
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kuisten kanssa, vaikka asia olisi koskettanut lapsia. Lasten huomioimista on lisétty ja

menetelmid lasten kanssa tyoskentelyyn on kehitetty, mutta ei vield riittdvasti.

Pirkko: “Joo ja mullahan sitten tyttd sai ruveta sitten tdmé vanhin ruveta kulkemaan
aidin tykénd, olemaan. Niin tuota ja meilla mennee, meilla on niin, meilla

mennee niin mukavasti, kun tytto tulee kdymaan.

Jos nama oiskin minun luona, niin mulla ois elama ihan erilaista. Mutta kun

ne ei ole, niin ei ole. Kaipuu on kova, varsinkin nytten kun joulu

lahestyy ja tietad, etta vanhin tyttd pddsee jouluksi didin tyké.” (Pirkko)

Pirkko sai aluksi tavata lapsiaan valvotusti, mutta nuorinta lastaan hidn sai tavata vasta
usean vuoden padstd sijoituksesta. Vuosien jdlkeen sijoituksesta vanhimman tyttiren
viikonloppulomat &didin luona tuntuivat didistd hienolta asialta. Tytdr halusi tulla didin
luokse, vaikka sijoitus oli kestinyt useita vuosia. Aidin mielesti, hinelli olisi ollut pa-

rempi eldmad, jos lapset olisivat voineet asua hdnen kanssaan.

Maarit: “Vanhin lapsista kirjoitti ylioppilaaksi viime kevaana Taivaanrannan luki-
osta. Mindkin nyt kuljen sielld, mutta en ole tavannut.”

H: " Tuntisitko tyttiresi, jos hdn tulisi vastaan?”

Maarit: “En tuntisi. Osoitteen mukaan on kuitenkin vield Taivaanrannassa ja asuu

omassa asunnossa.” (Maarit)

Eeva: “Lapsille on vaikea olla diti, kun heitd tapaa vain kerran kuukaudessa muuta-
man tunnin ajan. En oikein voi ajatella tata, koska pelkdan romahdusta. Teen hullu-

na toita ja se on ollut henkireika ja pakenemispaikka. Nyt ei ole toitd. ” (Eeva)

Aidin roolin yllipitiminen suhteessa lapsiin vaikeutuu, kun yhteydenpito heihin vihe-
nee ja vastuu lapsista siirtyy sijaisvanhemmille. Endé ei lasten kanssa eletd yhdessd jo-
kapdivdistd arkea. Vanhemmuus ei kuitenkaan padty lasten 1aht66n, vaan se jatkuu didin
elinidn. Kodittomien naisten &itiys on paljolti ndkyméttomissd olevaa ja yleisestd &itiy-
den mallista poikkeavaa. Heiddn ditiyttddn voi nimittdd jaetuksi, sdrkyneeksi tai erilai-
seksi ditiydeksi: marginaalissa olevaa ditiyttd. Marginaalissa olevat didit ovat joutuneet
luopumaan mahdollisuudesta eldd oman lapsensa kanssa. (Granfelt 1998, 122.) Huos-

taan otettujen lasten iitien ditiys on mielestéini marginaalista. Aidit eivit voi eldi yhdes-
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sd lastensa kanssa. Tapaamispaikat ja -ajat on tarkasti sovittu etukéteen ja he tietdvét
vihin lastaan koskevista asioista. Aitiys on jaettua, sdrkynytti ja erilaista. Aitiys jaetaan
sijaisdidin kanssa ja tapaamisia lapsen kanssa voi olla vdhén.

Tiina: “ En tykkdd, ettd se alkaa sanomaan niitd ditiksi ja isdksi.”
H: “ Onko tdstd asiasta puhuttu yhdessa?
Tiina: “ Ei olla voitu jutella.”
H: “ Se tilanne, kun ne tuovat Jennin teille. Ndette siind eteisessd.”
Tiina: “ Viimeksi ei ehditty kysy&, onko se syonyt edes aamupalaa.
Puhelimessa sanovat, etta ei tassa mitdan ihmeempéaa. Sitten Jennille sanovat,
etta sinun oma &iti soittaa. Ensin se oli, ettd Tiina aiti soittaa.
Sosiaalitydntekija vissiin otti sithen yhteyttd, etta ei olla Tiina aiti ja Masa isé.

En mina tykkaa, ettd sanoo niita aitiksi ja isaksi. “ (Tiina)

Tiina kertoi, ettd hdn ei pidd siitd, ettd lapsi sanoo sijaisperheen vanhempia &idiksi ja
isdksi. Tiina oli kokenut asian niin vaikeana, ettei hdn uskaltanut puhua sijaisvanhempi-
en kanssa asiasta. Aiti nimitys pitii yll4 ditiyttd, vaikka yhteistd arkea ei eletiikéin las-
ten kanssa. Todellinen menetys didille voikin tapahtua vasta silloin, kun diti huomaa,
ettd joku toinen on &iti hidnen lapsilleen. Vastuu lapsesta on siirtynyt lihes kokonaan
sijaisvanhemmille. Biologinen &iti saattaa miettid, voinko kutsua itsedni didiksi ja voin-
ko tuntea olevani &iti? Sdilyykd &didin rooli, vaikka lasta ei endd nékisikddn ja vaikka

kasvatusvastuu olisi siirtynyt sijaisvanhemmille?

Tiina: “Hoitaja oli ollut huolestunut (lastenhoitaja), mutta l&&kari ei. Tuntuu, etta
kun olen ollut paivékodissa harjoittelemassa ja olen nahnyt, ettd miten tuo (sijoi-
tettu tytar) herran jumala tulee parjadméaan esikoulussa ja koulussa. Se on arka ja
epatietoinen. Se ei tieda. (Aiti on huolissaan tyttarensa arkuudesta ja epatietoi-
suudesta tapaamisten yhteydessd.) Sitten kesalla heindkuussa, kun me oltiin kaksi
yOta meidan &idin luona. Se oli eka kerta, kun se oli poissa sieltd Niemisiltd. Ne
oli vasta lopettanut vaipan kayton. Neuvolan tati oli sanonut, etta pitéda yovaip-
paa ja alustaa kayttaa. Yolla pitaéd herattaa pissalle. Hopo, hopo. Sita ei tarvin-
nut kayttaa pissalla. Aitikin sano, etta vanhemmiltakin lapsilta menee sekasin,

jos joutuu herattdméaan pissalle. Ei sité tarvinnut yolla herattdd. Kumpanakaan
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yona se ei pissannut siihen. Sill& oli sitten ydolamppu mukana. Sano eka yon jal-
keen, ettd oho oli unohdettu jattad yélamppu laittamatta paalle. Ma sanoin, etta
ma kattoin Jenni, ettd sin& et tarvis sitd. Toiseksi yoksi se ei edes pyytanyt sita.
Sitten tuli kohta ilmiotus, kun minun &iti sitten ilmoitti. Ei sit& tarvinnut
heréatelld, kun illalla k&vi pissalla ennen nukkumaan menoa. Sitten tuli ilmoitus,
ettd se osaa kaydd ite pissalla vessassa.” ( Sijaisperhe ilmoitti, ettei lasta tarvitse

herattaa yolla ja ettd han osaa kdyda pissalla vessassa.) (Tiina)

Aidit ovat huolissaan lastensa selviytymisesti ja timin huolen jakamiseen ei 18ydy
kuuntelijaa. Lasta koskevista asioista puhutaan liian vdhdn yhdessd sijaisperheen tai
perhekodin vanhempien kanssa ja didin kesken. Monista térkeistd lasta koskevista asi-
oista diti kuulee sijaishuollon sosiaalityontekijiltd, ei suoraan sijaisvanhemmilta. Aikui-
set selviytyviat puhumattomuudesta, mutta lapsi joutuu hdmmentédviin tilanteisiin eri
perheiden vililld. Lapsen himmennyksen voi huomata lapsen kiyttdytymisestd ja pu-
heesta. Lapsi voi puhua hintd koskevista asioista pitempien tapaamisten yhteydessa ja
kysyd jotakin tirkedd asiaa vanhemmiltaan, johon he eivit osaa sanoa mitdén. Lapsen
kéytds voi joskus pelottaa ja himmentéd, koska tapaaminen on lyhyt eikd tilannetta eh-
ditd kdyda ldpi siind yhteydessd. Aikuinen ei aina tiedd, mistd on kysymys ja lapsen
hdmmennys jatkuu, kun kukaan ei kerro hénelle asioita, jotka hdneen liittyvdt. Lisdksi
tapaamisia on usein niin harvoin, ettd niiden toivotaan onnistuvan ja padttyvian hyvilla
mielin. Lapsen tavallista poikkeavaa kdytdstd tai sanomista mietitddn pitkdan tapaami-

sen jélkeen.

Haastattelija: “Mutta nyt olet huomannut, ettd Jenni on tullut iloisemmaksi?”
Tiina: “On mitd se puhelimessa on puhunut ja meilldkin se puhuu.

Valilla se nauraa kikattaa. Se oli joskus kun toiset nauraa niin totinen.
Ajattelin, ettd apua olenko tehnyt jotakin vaarin vai mik& tassa on? Olin
ymmdllddn, kun se ei oikein ymmdrtdinyt leikkid.”

H: “Kuinka paljon hdn joutuu miettimddn sitd, ettd onko hdn paha

Wtto tai tehnyt jotakin vidrdada?

Tiina: ’Se mita sijaishuolto kertoi, en ole Marjalta ja Joukolta
(sijaisperheen vanhemmat) sita kuullut, eivatka ole siité kirjoittaneet lapulle.

Etti Jenni on kokenut, ettd on huono ja paha tytto yhdessd vdilissa.’

H: “divan.”
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Tiina: “Yhdessd vilissd sitten sosiaalityontekija kysyi, ettd onko han
kotona sanonut sitd. Lastenkodissa se sanoi, ettd han on paha ja ruma tytto.
En ole tdmén jalkeen kuullut, ettd h&n ois ndin puhunut. Mina sita mietin, etta

2

mista se ois keksinyt sen, ettd se on ruma, kun se on hirvedn niitti.

H: “Aivan, joo.’

Tiina: “Se on varmaankin syyttanyt itsedan.” (Tiina)

Aidin huoli lapsen selviytymisesti herittdd syyllisyyden tunteita omasta toiminnasta
lapsen tapaamistilanteissa. Aiti haluaisi tukea ja auttaa lastaan. Aidit tarvitsevat tilan ja
paikan, jossa pohtia lapsen reaktioita sijoitukseen, tapaamiseen ja muihin lasta koske-
viin asioihin. Sijaishuollon sosiaalityontekijan kanssa Tiinalla on mahdollisuus puhua
lastaan koskevista asioista ja sijaishuollon tyontekijédltd hdn sai tiedon lapsensa koke-
muksista. Sijaishuoltoa pidetddn tirkednd paikkana, josta saatiin tietoa lapsista ja sielld
sovitaan tapaamisten aloittamisesta, jatkamisesta ja huostaanoton purkamisesta. Sijais-
huollon sosiaalityontekiji on viidelle didille ainoa ammattihenkild, jonka kanssa he pys-
tyividt puhumaan lapseensa liittyvistd asioista. Sijaishuollon tyontekijin vaihtuminen
koettiin vaikeuttavan yhteistyotd lapsen asioissa. Biologisen vanhemman voi olla vaikea
ymmartad lapsen normaaleita kriisireaktioita. Lapsen kdytos voi olla uhmakasta, taker-
tuvaa tai vetdytyvdd suhteessa vanhempaansa riippuen kriisin vaiheesta ja idstd. Van-
hemmat tarvitsisivat tietoa vanhemmuuden merkityksestd lapsen kannalta ja tietoa lap-
sen kriisireaktioista. Muuten heidédn on vaikea tai ldhes mahdoton toimia etdvanhempa-
na tyydyttavilla tavalla. Vanhempi saattaa luopua yhteydenpidosta lapseen, jos hén ko-

kee, ettei pysty siihen. (Kujala 2003, 18.)

Tuula: “Kalle on sellanen, etti se on kamalan aggressiivinen Tuijaa (Kallen isosis-
ko) kohtaan. Tuija kuitenkin suojelee sita. Sitten se tekee kaikkee sellasta, ettéa Kalle
sanoo, ettd ihan sama. Ne huutaa kuitenkin. M& olen koettanut Jaakolle (Kallen

isd) sanoa, etta puhu sen pojan kanssa. Puhu sille, 414 huuda. Alaka aina uhkaile

tai kirista sitd. Palkitse sitd, ettd jos nyt tehtéis néin ja ndin, niin sitten olisi mahdol-
lista etté kavis nain hyvin. Ja sillain. Kalle oli sanonut Tuijalle, ettd han kohta tap-
paa itsenséd. Mulla tuli kauhea olo. Kalle on viidennell& luokalla ja syyskuussa héan

taytti 11- vuotta.” (Tuula)

Avun saaminen lapsille on vaikeaa, vaikka diti tietdisi lapsen vaikeuksista. Tuula kertoi,
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ettd lasten isdn kanssa ei ole toimivaa yhteistyotd ja lasten isdn kanssa hidn ei pysty pu-
humaan lastensa asioista. Sijoituksen péétyttyd lapset eivit ole endé lastensuojelun asi-
akkaita ja siksi he eivit saa sieltd apua. Aidin kokemus on, etti heidin vaikeuksiensa
taytyy tulla suuremmiksi ennen kuin he saavat apua. Liséksi diti koki, ettei hanen mieli-
piteisiinsd luotettu. Huostaanotetut lapset ovat usein jo aivan pienind jidneet kantamaan
vastuuta aikuisten tunteista ja tarpeista. Lapsi kddntdd helposti hipeilliset sanat ja teot
itseensd pdin ja saattaa kokea olevansa itse syyllinen niihin asioihin, joita hénelle tapah-
tuu. Huostaanotto on raju ja traumaattinen ero omasta perheestd. Lapselle timai tilanne
voi kuitenkin tarjota uuden alun, mutta hén tarvitsee siind aikuisten tukea. (Savolainen
2008, 146.) Kotiin palaaminen sijaishuollosta biologisten vanhempien luokse on lapsel-

le my0s suuri muutos, jossa hédn tarvitsee aikuisten tukea.

5.2 Lasten 1&hto

Huostaanottopdivian didit muistivat tarkasti ja sen syyn, miksi lapset huostaanotettiin.
Aidit kertoivat heidin elimistiin kirjoitetuista lausunnoista, joissa didit oli méritelty
kykeneméttomiksi huolehtimaan lapsistaan. Heiddn oma ndkemys huostaanottoon joh-
taneista syistd usein poikkesi siitd, mitd virallisiin papereihin on Kirjoitettu huostaanoton
perusteista. Huostaanoton perusteet saatetaan kokea epdoikeudenmukaisina ja jopa via-
rilld perusteilla tehdyiksi. Aidit eivit kieltineet vaikeuksiaan, mutta niiden ratkaisukei-
noista he olivat eri mielti. Aidin on vaikea hyviksyi vaikeuksiaan ja niiden vaikutusta
lasten eldmddn. He ovat rakastaneet ja vélittdneet lapsistaan niilld voimavaroilla, jotka

heill4 silld hetkelld on ollut kaytettivissa.

Pirkko: “Ei oo helppoa ollut mulla. Niin, just kaikkein ihanimmalla iall4. Sekin
kolme vuotias, niin se vietiin. Niin, asuttiin viel& rivitalossa, mik& oli maailman pa-
ras paikka. Siin& olis ollut lapsilla tillaa olla ja leikkid. Kivat naapurit oli, mutta
niin ilkeitéa oli kaverit, etta ne teki tammaisen ilkeyden. limoittivat sosiaalivirastoon,
ettd olen kuulemma hakannut lapsia koiran kettingilla ja seksuaalisesti hyvaksi
kayttanyt. Mul on kyll& laput, etté poliisilaitoksella ei ole tapahtunut mittdén tam-

mosta. Mutta ndin kdvi.” (Pirkko)

Sosiaalityontekijén, joka on tehnyt pddtoksen huostaanotosta, olisi kdytdvé ldpi huos-

taanoton syyt vield kerran pahimman kriisiajan mentyé ohi lasten biologisten vanhem-
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pien kanssa. Ne on luultavasti kdyty yhdessa ldpi paétostd tehdessd, mutta siitd huoli-
matta syyt voivat jaddd epéselviksi, tai didin on vaikea ymmartdé niitd kriisin keskelld.
Seksuaalinen hyvéksikéyttd ja vékivalta voivat olla teemoja, joista sosiaalityontekijan
on vaikea puhua asiakkaan kanssa. Aitoa asiakkaan kohtaamista auttamistydssid hanka-
loittaa tabut. Huostaanotto on arvolatautunut ilmid ja siihen voi siksi liittyd vaikenemis-
ta ja puhumattomuutta. Lisdksi siihen liittyy usein paljon tunteita, otetaan kantaa oikeas-
ta ja vadrdstd, tai syyllisistd ja syyttomistd. Moralisointikin usein kuuluu tdhidn. Hyok-
kddvyys, vihamielisyys, etdisyyden ottaminen, eron tekeminen ja piinallinen hiljaisuus

syntyy tabuina pidetyisté teoista. (Laitinen 2009, 11.)

Tuula: ”Se oli 2000-luvun alussa. Me kaytiin paihdekuntoutuksessa ja sitten me
tultiin kotiin. Niin me sitten erottiin, kun nuorimmaisten lasten isa rupesi ryyppaa-
maan siella kuntoutuksen aikana. Kun me tultiin sielta, niin me erottiin kokonaan.
Sitten me paastiin kotiin. Se kuntoutus oli nelja ja puoli kuukautta. Sitten

pari kuukautta meni, kun me muutettiin. Ja ma retkahdin kerran ja lapset joutu sit-
ten perhekotiin. Se oli semmonen niin kun vapaaehtoinen sijoitus. Ei tahdonvas-
tainen. Sanottiin, etta se on sitten helpompi purkaa. 1sa vastusti silti, mutta se

ei saanut lapsia luokseen. Se oli véliaikainen paatos.

Sitten paatettiin, ettd nyt kokkeillaan. Ne on kaksi kertaa nyt kesaleirilta jaanyt lap-
set mulle, kun on selvinnyt ettd isé juo niin paljon.” ( Nelja lasta sijoitettu
perhekotiin. Kaksi lapsista palasi asumaan isan luokse muutaman vuoden sijoituk-

sen jalkeen.) (Tuula)

Lasten isdlla on uusi perhe ja Tuulan mielestéd lastensuojelu ei tied4, ettd isdlld on paih-
deongelma. He ovat lasten kanssa koettaneet kertoa sitd sosiaalityontekijélle ja leirilld
muille heidédn asioitaan hoitaville tyontekijoille. Asiaan ei ole suhtauduttu riittdvén va-
kavasti. Tuula on isdn humalan takia hakenut lapset luokseen useita kertoja. Hin ei kui-
tenkaan uskalla kertoa téstd viranomaisille, koska silloin isd voisi estdd hidnen ja lasten
tapaamiset. Viranomaiset voivat hyvéksya lapsen asumisen myds pdihdeongelmaisen
isdn kanssa. Miesten juomista ei yleensé pidetd niin vakavana asiana kuin naisten. Isdn
uusi naisystdvi ja perhe ovat ehké vaikuttaneet luotettavilta isdn alkoholin kdytdstd huo-
limatta. Kulttuuriset kdsityksemme ohjaavat meitd kertomaan kunnollisen isén tarinaa,
kun kysymyksessi on mies. Miehen rajat ovat joustavammat. Aidin kulttuuriset rajat

ovat ahtaammat ja ne tulevat esille siind, mitd dideille sallitaan. Meiddn on vaikea hy-
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viksya ditiyden heikkoutta. (Nousiainen 2004, 74 - 75.) Isdn heikkous meidén on hel-
pompi hyviksyd lastensuojelustydssd kuin didin, mutta avo-/ avioerotilanteissa lapset

yleensd jadvit asumaan yhdessa didin kanssa.

Aidit kokivat lasten sijoittamisen kodin ulkopuolelle vaikeaksi. He kertoivat lasten lih-

toon liittyvistd kokemuksistaan.

Pirkko: “Ei ole sanottu, ei ole kysyttykdan lupaa, etté se sijoitetaan sinne. Koska se
oli silloin sunnuntai, kun Tiina siirrettiin tuota lastenkodista Koivumaahan. Mina
sain sydankohtauksen. Se oli nimittéin niin kova jarkytys mullekin. Min& kun en saa-

nut soittaakaan lapsille lastenkotiin.” (Pirkko)

Pirkolle huostaanotto ja lasten siirtyminen lastenkodista perhekoteihin oli jarkytys. Lap-
set olivat jo lastenkodissa ja huostaanotosta oli varmasti puhuttu hinelle. Aiti ei ehki
voinut uskoa, ettd lapset sijoitettaisiin pysyvasti perhekoteihin. Todellinen tilanne tuli
hénen tietoisuuteen ehka vasta silloin, kun siirto tapahtui. Yhteistyon tekeminen didin ja
lasten kanssa helpottaa heiddn uuteen tilanteeseen sopeutumista, vaikka sithen aina liit-
tyy omat vaikeutensa. Lastensuojelun tyontekijdt voivat kokea didin vastustamisen han-
kalana asiana kohdata, mutta siitd huolimatta padtdksen tehneen sosiaalityontekijan on
kerrottava asiasta vanhemmille ja perusteltava, mihin pddtds pohjautuu. Puhumattomuus
pahentaa tilannetta ja synnyttdd ulkopuolisuuden tunteen. Luottamusta viranomaiseen

on tdmdn jilkeen vaikea rakentaa uudelleen.

Tiina: ’Pari sosiaalityontekijaa kysy tuodaanko me Joni lastenkotiin seuraavana
paivana vai hakeeko ne sen? Tytt6 oli lastenkodilla. Me aateltiin, ettd me ite tuo-

daan Joni, vaikka se oli aika vaikeeta, kun se pani hanttiin.” (Tiina)

Maarit: "Ne (lapset)tultiin hakemaan oikein ambulanssilla pillit paalla. Se taméa so-
siaalitantta oli pyytanyt ambulanssin hakemaan. Minulla on ladkarin lausunto siita,
ettd lapsissa ei ole mitéaan vakivallan jalkia. Minulla oli poliisikuulustelu. Lapsia ei
haastatellut kukaan, koska heidan mielesté oli olemassa faktat. Kyll&, néin se on.
Ne ei saanut niitd muuten, kuin niiden piti tehda rikos. Yhteydenpito kiellettiin tay-

sin. ”(Maarit)
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Lasten 1ahtoon liittyvat tapahtumat muistettiin hyvin ja se kertoo siitd, miten vaikeana
tilanne koettiin. Tiina ja hinen miehensd veivét lapsensa itse lastenkotiin ja vaikeaksi
sen teki se, kun lapsi vastusteli ja tilanteeseen liittyi paljon erilaisia tunteita: vihaa, syyl-
lisyyttd ja hdpedd. Lapsen kannalta turvallisuutta tuova asia on, kun hian saa vanhemmat
saattamaan uuteen paikkaan. Arjen kohtaaminen on helpompaa lasten 14hdon jilkeen,
kun konkreettisesti on itse mukana ndkeméssé ja viemidssd lapsia sijoituspaikkaan. Ta-
mai helpottaa lapsen sopeutumista muutokseen ja vanhempien etivanhemmuuden alkua.
Lasten 1aht66n liittyvd dramatiikka jad myos lasten mieleen. Maarit odotti kolmatta las-
taan, kun lapset ldhtivét, eikd hén ole saanut sen jdlkeen tavata lapsiaan. Hénen silloinen
miesystidvansa oli vikivaltainen. Maaritin nuorin lapsista sijoitettiin perhekotiin vuonna
2008, mutta pddtos kotiin palaamisesta on tehty loppuvuodesta 2009. Sisarukset eivit

ole tavanneet toisiaan.

Huostaanotetun lapsen huolenpidosta vastaavilla viranomaisilla on velvollisuus valvoa,
ettd lapsen ja hdnen ldheistenséd vélinen yhteydenpito on lapsen edun mukaista. Se ei saa
vahingoittaa lasta psyykkisesti eikd fyysisesti. Yhteydenpidon kieltiminen lasten ja
vanhempien vililld kokonaan on péétds, joka on hyvin harvinaista ja sithen on oltava
hyvét perusteet. Se on kuitenkin tehtdavé silloin, kun ndmé perusteet tiayttyvét. Yhtey-
denpidon rajoittamisesta tehtdvin pddtoksen tulee olla méiédrdaikainen. Se on voimassa
enintddn yhden vuoden kerrallaan. (Saastamoinen 2010, 137, 186). Maaritin lapset me-
nettivit huostaanotossa didin, pikkuveljen, isovanhemmat ja muut sukulaiset didin puo-
lelta. Pikkuveli menetti isoveljen ja isosiskon. Yhteydenpidon kieltdiminen on aiheutta-
nut monille ihmisille eldméinikuisen menetyksen, ei vain &idille. Toisinaan voi kulua
useita vuosia ennen kuin &iti voi tavata lastaan. Huoli lapsen selviytymisestd painaa
didin mieltd. Huostaanottotilanne on jiddnyt mieleen traumaattisena kokemuksena ja
ndiden kokemusten jakaminen ja kertominen olisi dideille tdrkedd ja eheyttavdd. Huos-
taanoton jilkeen pienen biologisen lapsen didin on kohdattava se tosiasia, ettd hinen
lapsensa nimittda sijaisperheen &itid didiksi ja timd herdttdd monenlaisia kysymyksia ja
tunteita. Padllimmaéisend on tunne siitd, ettei ole endi tirked ihminen omalle lapselleen.

Pelko ditiyden menettdmisestd on suuri ja syyllisyys ja hiped voivat vaikeuttaa elamaa.

Suhde lapsiin voi muotoutua paremmaksi huostaanoton aikana, jos iti voi pitdd sdén-
nollisesti yhteyttd lapsiinsa puhelimitse ja tapaamisten avulla. Aidilld pitiisi olla mah-

dollisuus puhua lapsiinsa liittyvistd asioista sddnnollisesti sijaisvanhempien, perhekodin
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henkilokunnan ja sijaishuollon sosiaalityontekijan kanssa. Huostaanottopdéatoksen teh-
neen sosiaalityontekijan olisi hyvéd keskustella huostaanottoon johtaneista syistd vield
kerran didin kanssa siind vaiheessa, kun kriisiaika on mennyt ohi. Yhteisvastuullinen
vanhemmuus ottaa huomioon biologisen didin merkityksen lapselle lapsen kasvatukses-
sa. Tarkeintd on, ettd lapsi saa sdilyttdd suhteensa kaikkiin niihin aikuisiin, jotka hénesti

valittavat.
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6 LAHIYHTEISO

6.1 Yhteistyo sijaisperheen, perhekodin ja sijaishuollon kanssa

Yhteistydssd on eroja sijaisperheen, perhekodin ja sijaishuollon kanssa. Silloin kun yh-
teistyd toimii didit kokevat, ettd heidin mielipidettd kysytdén lapseen liittyvissd asiois-
sa. Tapaamisissa joustetaan ja yhteydenpitoa lapseen tapahtuu sovittua enemmaén. Eri
perhekotien ja sijaisperheiden vililld on eroa, miten yhteydenpitoon lapsen vanhempiin
suhtaudutaan. Namai erot ihmetyttdvét ja tuntuvat epdaoikeudenmukaisilta dideistd. Toi-
saalta dideissdkin on eroja, miten he suhtautuvat sijaisperheen tai perhekodin vanhem-
piin. Sijaisperheen vanhempiin on usein etdisempi suhde kuin perhekodin vanhempiin.
Tama voi johtua siitd, ettd sijaisperheessd vanhemmat konkreettisesti ottavat didin ja
isdn roolin ja se voi olla uhka didin identiteetille. Perhekotiin sijoitetaan usein vanhem-

pia lapsia ja sielld tyontekijoind on palkattuja ohjaajia. Heitéd ei kutsuta iséksi ja didiksi.

Tiina kertoi tyttdrensd sijaisperheesti:

Tiina: “Sillai omistushaluisia. Ne ois halunnut muuttaa Japaniin jopa. Se tuli tieto
sijaishuollolle. Paivi (sosiaalityontekijd) ilmoitti, etté se ei kdy painsa. Jannekin
oli silloin siella. Ne oli aatellut jo silloin muuttaa sinne Japaniin. Ne oli sanonut,

ettd ei se ihan noin vaan kday.” (Tiina)

Yhteistyon toimimattomuutta Tiina piti omistushaluisena. Hén tarkoitti talla sitd, ettd
perhekodin vanhemmat haluavat omistaa lapset, eivdtkd halua heididn tapaavan lapsia.
Sijaisperhe on uusi perhe lapselle ja perhe eldd omaa eldmédédnsd, kuten miké tahansa
muukin perhe. Huostaanotetun lapsen didille perheen suunnitelmissa oleva muutto eri
paikkakunnalle voi olla jarkytys. Pitkdt etdisyydet vaikeuttavat lapsen tapaamista ja
yhteydenpitoa. Aiti voi joutua tilanteeseen, etti huostaanoton lisiksi hdnen on mietitti-
vi sellaistakin vaihtoehtoa, jossa lapsi muuttaa ulkomaille. Ulkomailla asuvaa lasta olisi

ldhes mahdoton tavata niin usein kuin Suomessa asuvaa lasta.

Tiina: “Se meiltd kysyttiin, kun on kaksi paivakotivaihtoehtoa. Toinen oli kunnalli-

nen paivakoti ja toinen oli kristillinen. Molemmissa oli hyvia ja huonoja puolia. Me
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valittiin se kristillinen, koska siind on pienemmat luokat ja yksilollisempaa. Pienempi
koulu. Ei siella mitd&n uskonnollista kasvatusta erityisesti ole, mutta otetaan yksi-
I61lisemmin ja paremmin huomioon. Pienempi koulu ja pienempi luokkakoko. Sii-

na voi sitten jatkaa myés koulua.” (Tiina)

Eeva: "Mind toivoisin, ettd sijaisperheen diti kertoisi esimerkiksi sdhkopostilla poi-

kien paivasta ja mita heille kuuluu. Kerran viikossa saan soittaa pojille.” (Eeva)

Tiina: “Ei olla kdiyty sielld (tyttiren sijaisperhe). Janne on paassyt lentokoneella
kaymaan siella (siskon sijaisperheessa). Se oli ihan onnessaan. Se on jo vuoden
ikaisen& ollut ensimmaisen kerran lentokoneessa. Se oli puhe, ettd Jennikin paasisi

my6s kAymaan lentokoneella tddlld.” (Tiina)

Luottamus ja hyvéa yhteisty6 syntyy, kun biologisilta vanhemmilta kysytdén mielipidetta
lapsiin liittyvistd asioista. Timéd helpottaa etivanhemmuuden kdynnistymisti ja poistaa
turhaa vihaa ja katkeruutta sijaisvanhempien ja biologisten vanhempien vililtd. Aidit
toivovat my®os, ettd he saisivat enemman tietoa siitd, mitd lapsille kuuluu ja miten heilld
menee sijaisperheeltd. Tieto lasten asioista poistaisi vanhempien ulkopuolisuuden tun-
netta ja helpottaisi vuorovaikutusta lapsen kanssa. Yhteisvastuullinen vanhemmuus an-
taa dideille mahdollisuuden sdilyttdd ditiyden, joka on tdrkedd hdnen identiteetilleen.
Sisarusten keskindiset tapaamiset koettiin tirkeind, ja &idit toivovat, ettd sitd mahdolli-
suutta tuettaisiin enemmin. Lentokoneella matkustaminen on eldmys ja mahdollistaa

tapaamiset, vaikka asuttaisin kaukana toisista.

Tiina: “Mind luulen, ettd se on niin kuin viime kesdnd tuo loma. Janne oli monta
yoOta yhteen kyytiin meilla. Yhtena lauantaina sen piti olla vain nelja tuntia, mutta
Janne saikin jaada sitten meille yoksi. En tied& mité sitten Niemiset (sijaisvanhem-
mat) ovat joutuneet selittdmaan Jennille.”

”Jenni oli melko hankala silloin. Janne sai jadda yoksi. Se oli juuri edelli-

sellé kerralla kysynyt meiltd, etta voiko hénkin jaada yoksi? Min& sanoin, etta si-
nun pitdd Marjan ja Joukon kanssa siita jutella (Jennin sijaisvanhemmat). Se oli
niin kuin véhan vaikeena tai olisiko se ajatellut, ettei se ole tervetullut. Tuntui silta.
Se ei paljon jutellut niin kuin se yleensa juttelee. Sanoi vaan, joo tai ei. Min& sa-

noin, ettd Anne ja Mikko on luvannut (Jannen perhekotivanhemmat). Taytyy kysya
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Marjalta ja Joukolta. Kun kysyin, mita Marja ja Jouko oli sanonut, Jenni sanoi,
ettei hén halua sanoa. Mind en viitsinyt sitten sen enemp&a kysellé enk& udella. ”
(Tiina)

Tiina oli tyytyvéinen siihen, ettd hinen poikansa sai olla heilld yliméérdisid o6itd kesdisin
ja hén ihmetteli sitd, kun tytdr ei saanut ollaan yhtd ylimdardistd tuntia heilld. Saman
perheen sisaruksilla yhteydenpito ja biologisten vanhempien tapaaminen voivat vaihdel-
la eri sijaisperheiden kesken. Tdmai voi kertoa siitd, ettd tapaamisista ei sovita yhdessd
kaikkien osapuolten kesken. Luottamusta ei pddse syntymiin, kun asioista ei puhuta
eikd tutustuta toinen toisiinsa. Lapsi voi joutua vaikeaan tilanteeseen silloin, kun hin ei
esimerkiksi saa jaadd pitemmaéksi aikaa tapaamiseen biologisten vanhempiensa luokse,
vaikka sisar saa jdddd. Sijaisvanhempien antamat vastaukset syyksi saattavat herattdd
hdmmennystd niin vanhemmissa kuin lapsissakin. Lapsille tilanteet voivat olla hdm-

mentivid ja jopa epdoikeudenmukaisia.

Pirkko: "Mind en oo Jarin tykond kiynyt kertaakaan. Sitd maa ihmettelen sita
sosiaalivirastoa. Oli puhe, meill& oli puhe, ettd viime kuussa olisi pitanyt olla ko-
din k&ynti. Niin Jarin tapaamista ei ollut, vaikka Paulalle (sosiaalityontekija) yri-
tin soittaa. Niin, kun me Paulan kanssa sovittiin aikaisemmin. Paula tekee kirjalli-
sen sopimuksen ja Jarin tapaamiset tulisi olemaan joka kuukausi mun luona. Tama

Jarin porukka ei ole tuonut Jaria viime kuussa.” (Pirkko)

Pirkolle ei ilmoitettu, miksi Jarin tapaamiset eivdt ole kdynnistyneet sovitulla tavalla.
Yhteydenpito sijaisvanhempien kanssa voi olla vdhiistd. Sijaisperheet asuvat kaukana ja
siitd syystd lasten luona ei kdyda, mutta lapseen pidetddn yhteyttd puhelimella. Tapaa-
miset ovat jarjestyneet usein lastenkodilla tai ensi- ja turvakodilla, jos sellainen on paik-
kakunnalla. Lapsen kasvaessa yhteydenpito helpottuu ja tapaamisia jérjestetdéin pddasi-
assa didin kotona. Kouluikdinen lapsi osaa paremmin kertoa omista asioistaan, kuin

aivan pieni lapsi.

Tiina: “Heti, kun pddsi vaihtaa perhettd (Jannen sijaisperhe vaihtui perhekodiksi),
niin se paasi pelaamaan jalkapalloa. Se ei edellisessa perheessa paassyt pelaamaan
jalkapalloa, vaikka sosiaalityontekija kysy, kun se on kiinnostunut urheilusta. Etta

eikd voi mennd harjoituksiin? Sijaisperhe oli sanonut, etté ei. Ne on niin vékivaltaisia
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lajeja, ettd ainoa mihin voi mennd, on uinti. Nyt kun se muutti perhetta, se paasi heti

Joukkueeseen pelaamaan.” (Tiina)

Tiina ei ymmartanyt sitd, miksi hdnen poikansa ei saanut harrastaa jalkapalloa. Biolo-
gisten- ja sijaisvanhempien vililld voi olla erimielisyyttd siitd, mitd lapsi saa harrastaa.
Kuka pééttdd ja muistetaanko kysyé lapsen mielipidettd? Lapsen asioista keskustelemi-
nen on tirkedd, mutta sitd on lilan vdhédn sijaisvanhempien ja biologisten vanhempien
vililla. Biologiset vanhemmat ja sijaisvanhemmat pelkddvit ehkd riitoja ja erimieli-
syyksid kasvatuskysymyksissd. Syynd voi myods olla, ettei sijaisperhe koe yhteiselle
keskustelulle niin suurta tarvetta, kuin biologiset vanhemmat. Asioista sopiminen lapsen
kanssa koetaan tirkednd asiana ja yhteistyon tekeminen ei aina ole helppoa biologisten
vanhempien kanssa. Lasten ndkokulmasta yhteistyo kaikkien osapuolten kesken vihen-

taisi heiddn ristiriitaisiin tilanteisiin joutumista.

Tiina: "Ne ei paljon kerro kuulumisia. Se sanoo miten tarhassa on mennyt, mutta ei
muuta mitd Jennille kuuluu. Tapaamiseen tulee kirjelappu mukana.

Kirjelappuun on kirjoitettu misté Jenni tykk&a. Se tykkaa piirtelysta. Niin ei siina
mitdan negatiivista, mutta miksi ei mitaan positiivista voisi sanoa. Puhelimessa ja
tapaamistilanteessa eivat kerro mitaan Jennista, tai silloin kun tuo ja hakee.” (Tii-

na)

Tiinan kokemukset yhteistyOstd sijaisvanhempien kanssa kuvaavat hyvin yhteistyon
vaikeutta ja asioiden puhumattomuutta. Silloin kun lapsi sijoitetaan sijaisperheeseen tai
perhekotiin, hdn tuo mukanaan oman eletyn elaminsd. Lapsen eldméntarina on alkanut
jo kauan aikaa sitten, ennen lapsen syntymaa jatkumona vanhempien ja hinen ldheisten-
sd elimidntarinoita. (Barkman & Janhunen 2005, 128.) Biologisia vanhempia ei voi
tyontdd sivuun lasten eldmaéstd, vaan heiddn vanhemmuuden tukeminen rohkaisee heitd
pitimddn yhteytta lapsiinsa ja antaa myos lapsille mahdollisuuden séilyttda vanhempan-
sa. Raution (2004, 6) tutkimuksen mukaan lapsi voi kiinnittya turvallisesti sijaisperhee-
seensd, jos sekd lapset ettd perheet saavat riittdvisti tukea sijoitusvaiheessa. Lapsille on
helpottavaa kuulla ja ndhda, ettd vanhemmat selviytyvét heidén 14hdostddn huolimatta.
Vanhemmuuden sdilyminen huostaanotosta huolimatta on mahdollista yhteisvastuulli-
sessa vanhemmuudessa. Aiti ei meneti vanhemmuuttaan, vaan se on yhteisvastuullista.

Néin &iti sdilyttdd arvokkuuden tunteen ditiydestddn ja haluaa pitdd yhteyttd lapsiinsa



74

sdaannollisesti.

6.2 Sukulais- ja ystavatuen merkitys

Ystivien ja sukulaisten antama tuki huostaanoton jélkeen on tirkedd. Ystavit ovat tuke-
neet ja rohkaisseet jatkamaan eteenpdin. Sukulaiset ovat auttaneet kdytinnon asioissa.
Toisaalta kaikki ldahisukulaisetkaan eivdt aina tiedd, ettd lapset ovat huostaanotettu.
Huostaanotto on &idille niin vaikea asia, ettd siind tilanteessa olisi pidettdvé huoli, ettd

didit saavat tukea sekd ystiviltd ja sukulaisilta ettd ammattilaisilta.

Pirkko: “Ei mun siskot ja veljet tiid ollenkaan, ettd mun lapset on otettu pois. Nyt-
kin kesalla, kun kavin syntykodilla. K&vin vanhimman tyton kanssa siella niin tota
mina Sarille sanoinkin, etta jos ne tietais, ettd mulla on lapset otettu pois. Ne ois
minun oven takana. Md en viitti sanoa.”

H: "Mikd siind on ollut syynd?”

Pirkko: ”En mind tiedd. Se on niin vaikeata, koska tuota mulla on yksi sisko, on
tohtori. M& en viitti sanoa, enkd md viitti edes ndyttiytyd niiden kasvojen eteen.”
H: “Joo. Tuleeko siin& sellainen oma syyllisyys?”

Pirkko: "Se on oma hépid. Mind hdpidn sitd hommaa.”

H: ”Se on aika rankkaa kantaa sitd taakkaa.’

Pirkko: ”Kylla, ndin on. Mind hdpidn niin ettd.” (Pirkko)

Lasten kasvamisesta sijaisperheessd on vaikea kertoa hdpeédn, syyllisyyden ja oman
huonommuuden tunteen takia toisille. Leimautumisen pelko voi olla niin suuri, ettd mie-
luummin jdddddn ilman ystdvien ja sukulaisten tukea. Omiin sukulaisiin ei uskalleta
pitdd yhteyttd, kun he kysyvit lasten kuulumisia. Pirkolla vanhin tytidr on ainoa henkild,
jonka kanssa hdn puhui asiasta. Huostaanotossa diti voi menettdd lastensa lisdksi my0s

sukulaisensa.

Haastattelija: “Oletko kertonut tydkavereille, etta lapset ovat sijaisperheessd?”
Tiina: "Niin, md oikeestaan puhun niin, ettd Jani sano niin ja niin tai jotenkin sillai.
Mit& Jenni teki? En min& koskaan puhu, etta toisessa perheessa. En min tieda
miten se tuntuu niin vaikeelta. En min& tuolla meidan luokassa ole puhunut kelle-

kaan. Ainut mitd oon sanonut, kun on kysytty, ettd onko lapsia? Etta on lapsia. Se
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minka& ikaset ja sitten, jos on sattunut olleen valokuvia, oon nayttanyt

kKamerakdnnykdstd.” (Tiina)

Pirkko: ” Ei tartteis yksin morrottad. Mulla on lasten kuvat kaikki seinalla kirja-
hyllyssa. Kyl ma kuule joka ilta kattelen kuule. Voi ett& kun ne ois kotona.
Kyllahan se, kun joka toinen kuukausi nékee kuule nuorinta tytt6a. Niin kylla se
on. Tyttd oottaa meitd, ditia ja totta kai aiti oottaa. Ihana paasee kattomaan sita.
Kaytiin kattomassa joulupukin tykdn&. Hetkinen, oltiinko me nelja tuntia siell&? Ja
ihan mukava! Ne on nama reissut, on mukavia, silloin kun on lasten tapaami-

sista kysymys. Se on mukava.” (Pirkko)

Tiina ei ole kertonut tyo- ja opiskelukavereille lasten todellista olinpaikkaa. Kuvien
ndyttdminen kamerakdnnykdlld kuitenkin vahvistaa lasten olemassaolon ja vanhem-
muuden sdilymisen toisten silmissd. Lasten 14hdostd on ollut pakko selviytyd. Yhtey-
denpidon kdynnistiminen lapsiin auttaa jaksamaan. Lasten ajatteleminen pdivittdin on
tarkedd, mutta toisille raskasta. Lasten tavarat ja valokuvat esilld omassa kodissa muis-
tuttavat paivittdin lasten olemassaolosta ja niilld on suuri merkitys &idille. Pirkko mat-
kusti monta tuntia tyttdrensd tapaamiseen, joka kestdd aina nelja tuntia. Aika ei ole pit-
kd, mutta hdn koki sen merkittdviand. Lapselle yhteyden sdilyminen &itiin on usein tér-
kedd ja titd pitdisi tukea niin, ettd se voisi jatkua ja diti jatkossakin jaksaisi matkustaa

pitkédn matkan tapaamiseen.

6.3 Viranomaistuen merkitys ennen huostaanottoa ja huostaanoton jalkeen

Ihmisiltd on kysyttdvd heidin omia kokemuksiaan. Heitd tulisi tukea osallistumaan
omaan hoitoon, kuntoutukseen ja huolenpidon prosessiin. Ihmiset ovat oman eldménsa
asiantuntijoita ammatillisten asiantuntijoiden rinnalla. (Metteri 2004, 143.) Hyvi asia-
kassuhde tyontekijan ja asiakkaan vélilld on asiakkaan kuulemista, rohkaisua ja tuke-
mista. Siithen voi kuulua myds innostuneisuus. Asiakas tarvitsee tietoa eri asioista ja
vaihtoehdoista. Yhteinen keskustelu asiakkaan kanssa on tirkedd ja silloin tyontekijikin
voi sanoa mielipiteensd ddneen. (Valokivi 2002, 175.) Vuorovaikutustaidot ovat kuntou-
tuksen kannalta olennaisia. On tirkedéd pystyd luomaan hyvi asiakassuhde. Hyvéa asia-
kassuhde on taitoa kohdata asiakas ja kohdella hintd kunnioittavasti. Kyse on vuorovai-

kutussuhteesta, joka on opittua ja koulutuksen kautta saavutettua tietoa. Tiedon liséksi
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mukana on tyontekijan persoonallisia ihmissuhdetaitoja. (Hyytinen 2007, 29) Asiakas-
suhde luodaan vuorovaikutuksessa ja tdstd syystd tyontekijin on tdrked harjoitella

myodnteistd vuorovaikutusta ja kykyd kuunnella asiakasta.

Lastensuojelutydsséd tehdddn tyotd myos aikuisten parissa. Lapsen etu on, ettd aikuinen
saa hyvaa kohtelua, tukea ja mahdollisuuden ongelmiensa kisittelyyn. Sosiaality6 tekee
tyOtd lapsuuden ja vanhemmuuden kanssa, vaikka lapset eivit asuisikaan tydssd kohdat-
tavan aikuisen kanssa. Lapset voivat asua esimerkiksi toisen vanhemman luona, huos-
taan otettuina, tai ovat aloittaneet itsendisen elimén. Yhteisen arkielimin loppuminen
tai tapaamisten katkeaminen ei pddtd vuorovaikutusta. Vanhemmuus on osa ihmisen
elamai, vaikka se olisi sarkynyttd tai marginaalissa olevaa. Téstd syystd sosiaalityon on
otettava se huomioon lastensuojelutydssd kuten eri areenoilla tehtdvéssi sosiaalityOssd.
(Juhila 2008, 103.) Lapsen ja vanhemmuuden tulee olla sosiaalityon keskiossd, vaikka

lapsi ei asuisikaan vanhempansa kanssa.

Eeva: "Meiddn luona kdivi perhetyontekijoitd sddnnéllisesti. Mind olisin kaivannut
konkreettista apua, en neuvoja. Me paastiin sitten perhekuntoutukseen ja siella me
tykattiin kovasti olla. Me oltiin sielld viikot ja viikonlopuiksi tultiin kotiin. Minua

pyydettiin paihdetydntekijéksi ja olinkin kokonaan juomatta 1,5- vuotta. Olisin tar-

vinnut apua vasymykseen ja kun en jaksanut otin yliannoksen laakkeitd. ” ( Eeva)

Haastattelija: “"Mita mielta sind olet vanhemmuuden arvioinnista? ”

Maarit: "Ei ole helppo nakki. Se on hirveén raskasta henkisesti, hirvean raskasta!
Jos itse olisin ns. heikolla hapella, niin ei hyvdd olisi seurannut.”

H: 7 Kysyttiinko teiltd suostutteko te vanhemmuuden arviointiin?

Maarit: “Tavallaan niin, ettd on pakko. Jos ei suostu, se heikentdd minun asemaa.
H: "Sind sait hyvdn lausunnon ja arvioinnin.”

Maarit: ”Mind pddtin jo ldhtiessa, etta otan sieltd hyvat paperit, lausunnon. Mina
tiesin, ettei edessa voi olla mitdan sellaista, josta en selviytyisi. Luotin myds siihen,
ettd mulla on alan ammattitaito (lastenhoitaja). Jos en osaa, en olisi osannut tyos-

sakaan, enka parjannyt siind.” (Maarit)

Neljd &itid Tiina, Eeva, Tuula ja Maarit kertoivat, millaista tukea ja apua ovat saaneet

ennen huostaanottoa avohuollon tukitoimenpiteind. Eeva ja Tuula kokivat perhekuntou-
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tuksen tdrkednd ja hyodyllisend. Perhekuntoutus on auttanut heitd ennen kuin lapset on
otettu huostaan. Kuntoutuksen jidlkeen eteen tulleet vaikeudet ovat kuitenkin vieneet
entiseen eldméntilanteeseen. Eeva koki, ettd apu tuli lilan myohédén ja siitd syystd kun-
toutuksen hyoty jdi lyhyeksi. Eeva ja Tiina kertoivat saaneensa apua perhetyontekijoilta,
mutta molemmat heistd ovat saamaansa apuun tyytyméttomii. He odottivat konkreettis-
ta apua, ei neuvoja. Maarit on osallistunut vanhemmuuden arviointiin. Arvioinnin tulos
on niin hyvé, ettd hdanen lapsensa sijoitus on paédttyméassd. Konkreettinen apu on siivous-
ta, ruoan laittoa, pyykkihuoltoa ja lasten hoitoa. Visyneelle didille tdllainen apu on eri-
tyisen tarkedd, mutta sen saaminen on vaikeaa. Neuvojen saaminen on helpompaa, mut-
ta se ei yksinddn riitd vaikeassa elaméntilanteessa. Jos avun saaminen ennen huostaanot-
toa on vaikeaa, niin huostaanoton jilkeen se ei tule yhtdin sen helpommaksi. Nelja &itia
koki saaneensa apua sijaishuollolta, mutta liian vdhdn huostaanoton jélkeen. Tukea ja
apua toivottiin enemmin. Aidit olivat jifineet ikdivoimiin lapsiaan ja selviytyméin ta-
loudellisista vaikeuksista. Avun hakeminen muualta on vaikeaa, vaikka sitd ehkd olisi

tarjolla kuten esimerkiksi jarjestoilta.

Tiina: "Meilld oli aikaisemmin yksityinen kolmio. Sitten halvempaan kaksioon, pie-

nempéaan. (Tiina)

Pirkko: "Kylli kuule mullakin on nyt hetkinen kolmas muutto. Tuntuu, ettd enhan
min& yksinainen pysty kolmessa huoneessa ja keittiossa asumaan. Mulla on 48 neli-
on asunto, mut sitten kaypi liian pieneksi, kun vanhin tytto tulee kdymaéan viikonlop-
puna.” (Pirkko)

Lasten huostaanotto ja sijoittaminen kodin ulkopuolelle ovat aiheuttaneet muuton pie-
nempéin asuntoon taloudellisista syistéd. Tilaa ei tarvita endd niin paljon kuin lasten asu-
essa kotona. Tulojen pienentyessd raha riittdd edullisempaan ja pienempddn asuntoon.
Lasten tullessa pidemmaéksi aikaa biologisten vanhempiensa luokse, asunto osoittautuu
ahtaaksi. Nelja aitid kertoi kokemuksistaan asumisen ahtaudesta, kun lapset tulevat

kdyméén.

Tuula: ”Se tuntu, se oli jotakin aivan jarkyttdvad. M4 jain sitten asumaan siihen
kriisiasuntoon, mihin me kuntoutuksen jalkeen muutettiin. Lapset lahti, niin mulle

ilmoitettiin, ettd mun pitéa lahtea siitd. Vakisin piti I0ytya uusi asunto ja loytyihan
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se. Kylla se oli jarkyttdvaa. Ma sanon nyt, etta kylla ma silloin retkahdin monta
kertaa.” (Tuula)

Huostaanoton jidlkeen elamdnmuutos koettiin suurena. Muutos aiheutti kriisin ja sen
keskelld didin on 1dhdettivd hakemaan uutta asuntoa. Tuulan kriisid ei pidetty niin suu-
rena tai merkityksellisend, ettd hédn olisi saanut jddda asumaan kriisiasuntoon. Hén olisi
tarvinnut viranomaisten tukea. Lasten ldhdon liséksi didit jadvét kamppailemaan niiden
vaikeuksien kanssa, jotka ovat syynd huostaanottoon. Aidin vaikeudet eivit poistu,
vaikka lapset ldhtevit, vaan niiden lisdksi tulee yksindisyyden ja huonommuuden tunne

ja ikdva lapsia.

Pirkko: “Mind olisin tarvinnut vaikka mink&laista tukea. Mutta en ole saanut mit-
tadan.”

H: “Mitd olisit toivonut?”

Pirkko.: “No semmosta tukea ainakin, ettd olisivat auttaneet minua ja

ettd ma oisin voinut jossakin kéyvéa, vahasen liikkumassa ja mina oon vaan yksin
mollottanyt asunnossa ja niin. Mutta kyllapa tommosiin sijotusperhetta,

niité rahotetaan, tuetaan, etta ne voivat kdyda jossain lommaa viettdméassa.
Syyslomalla oli nuorin penskakin, oli sijaisperheen kanssa kylpylassa. Eipa mulle.
Olisivat mullekin antaneet jotakin tukea. Mutta ei mitddn.”

H. “Tdllaista taloudellista tukea olisit kaivannut?”

Pirkko. “Kylld, ndin on. Mutta ei. Olen sanonut monellekin, etté kylla ne
semmoiselle (sijaisperhe) tukea antaa sitten, kun lapset on otettu pois. Silloin kun
ne viela oli kotona, ei sité saanut. Kyllahan aitikin tukea tarvis, ettd aitikin paasis

kaymaan jossakin uimassa tai jossain tropiikissa olemaan.” (Pirkko)

Sijaisperheitd ja perhekoteja tuetaan taloudellisesti. Pirkko koki saaneensa tukea liian
viahdn ennen huostaanottoa ja sen jidlkeen, vaikka hén olisi sitd tarvinnut. Taloudellinen,
henkinen ja kdytdnnollinen apu ennen lasten huostaanottoa on tdrkedd ennaltachkaise-
vid tyotd, joka voi estdd huostaanoton. Huostaanotto on kallis toimenpide ja siksi ennen
huostaanottoa perhettd ja lapsia olisi tuettava kaikilla mahdollisilla keinoilla. Huos-
taanoton jalkeen didin tuen tarve jatkuu, mutta sitd on usein vdhdn saatavissa. Taloudel-
liset sddstot kohdistuvat usein ennaltachkéisevdén tyohon, joka on lastensuojelun perhe-

tyotd ja lapsiperheiden kotipalvelua. Sosiaalietuuksien hakeminen on pakko tilanne,
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koska niiden hakeminen loukkaa itsemdaradmisoikeutta seki toimijan ja péarjadjan iden-
titeettid. Koyhyydestd on selvittdvd pdivittdin ja yksinhuoltajadidit ovat ylpeitd tasti
selviytymisestddn. Koyhyys ei johdu avuttomuudesta tai laiskuudesta, koska on oltava
kekselids saadakseen rahat riittdiméddn. Rahan on riitettiva ruokaan ja pakolliset laskut
on maksettava. (Krok 2008, 173, 151 — 153. ) Taloudelliset vaikeudet voivat pahentaa
muita eldmadsséd olevia vaikeuksia. Siksi olisi tirkedd rohkaista taloudellisen avun hake-

miseen ja vahvistaa sitd késitystd, ettd avun hakeminen on vastuullisuutta.

Sijaishuollon aikana biologiset vanhemmat voivat tarvita apua etivanhemmuuteensa ja
lastensa kohtaamiseen eri kehitysvaiheissa. Lapsen mielessd on paljon erilaisia kysy-
myksid, joihin vastaaminen voi olla vanhemmille vaikeaa. Lapsi kokee usein, ettid hdnet
on hylétty, tai ettd hdn on tehnyt jotakin vaarda ja siksi hénet on sijoitettu. Lapsella voi

myds olla huoli omien vanhempiensa selviytymisesta.

Tuula: “Leirilla Kalle (Tuulan 10- vuotias poika) ei suostunut puhumaan kuin sille
lastenpsykiatrille. Se oli taysin yllattynyt, kun Kalle muuttu aivan taysin, kun se oli
saanut sen sanottua: Is juo. Se on ollut sen jalkeen niin avoin. Se loppui se kyraily
ja sellainen aggressiivinen olemus. Tammadinen katos kokonaan. Sosiaalityontekija
oli siella myds ja me sovittiin, ettd lapset tulee leiriltd suoraan minun luokse kolmeksi
viikoksi ja menevat sitten perhekotiin. Nytkin m& oikein ootan, etté tulisipa se leiri-
aika. Sitten ma sanon sille psykiatrille, etté auttaa meita tdssa Kallen asiassa. Mei-

ddn on pakko pddsti eteenpdin. Leiri on vasta toukokuussa.” (Tuula)

Tuula kertoi, ettd hdntd ja hdnen lapsiaan on auttanut viikon pituinen keséleirille osallis-
tuminen. Leirin olivat jarjestdneet sosiaalitoimisto yhteistyOssa jarjestdjen, seurakunnan
Ja mielenterveystoimen kanssa. Leirilld hdn on tavannut kaikki hdnen asiaansa hoitavat
ammatti-ihmiset yhdelld kertaa. Hdn on kokenut, ettd leirilla tutustui tyontekij6éihin pa-
remmin ja tyontekijit tutustuivat hdneen ja hdnen lastensa asioihin paremmin. Luotta-
semmin ja suunnitteli, mitd asioita hdn haluaisi kysyé ja mihin asioihin saada selvyyden

leirin tyontekijoilta.

Pirkko: ”Paulan (sosiaalityontekija) kanssa meill& oli se palaveri ja Paula sitten

sanoi tota, ettd miten se ois, jos tehtdis semmoinen ja ruvettas kulkemaan (lapsen



80

tapaamisen kaynnistyminen). Voi ettd, onko ndin min& sanoin.
Se olisi tosi ihana reissu. Niin ja sitten oltiin viime kesdna kattomassa tyttoa siella

sijaisperheessd.” (Pirkko)

Lasten sijoituksen jdlkeen yhteistyd sijaishuollon sosiaalityontekijan kanssa on tirkedd
dideille. Sosiaalityontekijd toimii vélittdjand lapsen ja didin vililld kertomalla lapsen
kuulumisia erityisesti silloin, jos yhteydenpitoa on rajoitettu. Sosiaalityontekijd ehdottaa
tapaamisten kdynnistymistd ja tapaamispaikkaa sekd keskustelee lasten kanssa heidén
toiveistaan. Erimielisyyksissd sijaisperheen vanhempien tai perhekodin vanhempien
kanssa sosiaalityontekija toimii sovittelijana. Lisdksi hdn jarjestdd tapaamisia kaikkien
osapuolten kesken yhdessd, jossa lapseen liittyvistd asioista keskustellaan. Pirkko ilah-
tui, kun kuuli pitkén odotuksen jélkeen, ettd hdn voisi 1dhted tapaamaan lastaan. Sosiaa-
lityontekijdn kanssa diti voi keskustella lasten 18htoon liittyvistd tunteista esimerkiksi
hipedstd, ikdvastd ja yksindisyyden tunteista ja muista tarkeistd eteen tulevista asioista

sijoituksen aikana.

Eeva: “Meidéan sijaishuollon sosiaalityontekija vaihtui ja nyt meill& on mahtava
sosiaalityontekija. Pienilla lapsilla on oma tyontekija. Isojen lasten sosiaalityonteki-

ja maksaa meille yhdessa ruokailun yhden kerran kuukaudessa” (Eeva)

Eevalla on kuusi lasta ja heistd osa on tdysi-ikéisid ja kaksi nuorinta on sijoitettu sijais-
perheeseen. Yksinhuoltajana didin mahdollisuudet viedd kuusi lastaan ravintolaan syo-
médn ovat melko vaikeat taloudellisista syistd johtuen. Tyontekijd on pyrkinyt lisda-
madn perheen yhteisollisyyttd tukemalla yhteistd ruokailua ravintolassa ja onnistunut
tidssd. Aiti on tistd iloinen ja tyytyviinen, kun yhteinen ruokailu on ollut tirkedi lapsil-

lekin.

Tuula: "Tdmd tapahtui sillai, ettd mé en ollut yhdessdkaan palaverissa mukana
tdand aikana. “Sijoituksen jdlkeen, kun se tapahtu, meilld on ollut neljdi eri tyonteki-
jaa. Se vaihtui niin kun jatkuvasti. Leireilla on ollut yksi Kaisa. Sitten on ollut
Tuula ja sitten on ollut Maija. Meill& on ollut niin monta sosiaalityontekijaa. Mo-
niin tytot ei luota. Nytkin oli palaveri tuolla perhekodilla ja sosiaalityontekija oli
mennyt sitten niita varten. Tytto ei ollut puhunut sielld mitdéan. Ei ne luota yh-

taan! Tyttdjen kautta sain tietad, ettd pienemmat on muuttamassa isan luokse. Siel-
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1a oli sellainen sijainen. Se purki sen. Se jalkeen lapset on ollut mun luona monta
viikkoakin. Ma en uskalla sanoa sita sosiaalitoimistossa, kun lasten isa sitten kiris-

tdd mua lapsilla. ” (Tuula tapaa lapsiaan séaanndéllisesti.) (Tuula)

Tuula: "Luottamus on mennyt. M& koetan siksi kyda Liisan (sosiaalitytntekija)
luona ja rakentaa sita luottamusta. Se on tosi hankalaa. Viimeksi me puhuttiin Kal-
lesta ja mé& olen tosi huolissani siité. Sitten se siind sano, etta se ei ole enda lasten-
suojelun piirissd. Han ei voi tehda talle asialle endd mitdan. Tuntui, etté taas vie-

tiin matto alta. Kuka sille sitten voi tehdd jotakin?” (Tuula)

Aidit tarvitsevat tukea ja he toivovat siti myds saavansa. Sosiaalitydntekijoiden vaihtu-
vuus heijastuu ditien ja lasten eliméin. Aidit tarvitsevat apua omalta sosiaalitydntekijal-
td ja on tirkedd, ettd suhde tyontekijddn on luottamuksellinen. Luottamuksen rakenta-
minen vaikeutuu ja didit kokevat, etteivit he saa apua itselleen ja lapsilleen, kun heiddn
omalla tyontekijdlld ei ole riittdvasti tietoa heidén tilanteestaan vaihtuvuuden takia. Uu-
den ja védhdn aikaa tyOssd olleen tyontekijan tekemait ratkaisut, voivat olla yllattavid ja
niilld on usein suuri merkitys usean ihmisen eliméin. Tyontekijéiden vaihdokset ovat
hankaloittaneet useiden tutkimuksessa mukana olleiden asiakkaiden lastensuojelupro-
sessia. Tdmad tuli esille asiakkaiden seki sosiaalityontekijoiden kokemuksista. Sosiaali-
tyontekijoilld oli vaikeuksia pédéstd sisdlle asiakkaiden eliméntilanteeseen. Dokumentti-
pinot ovat kerddntyneet useiden vuosien aikana ja niiden perehtymiseen ja lukemiseen
ei ole aikaa. Perheen kanssa tydskentelevien tyontekijéiden vaihtuminen aiheuttaa muu-
toksia my0s viranomaisverkostoihin. Vaihdostilanteet voivat aiheuttaa sen, ettei kukaan
kanna vastuuta perheen tilanteesta. (Laitinen & Ojaniemi & Tallavaara 2007, 116 —
117.) IThmisen hakeutuessa yhteiskunnallisen auttamisjdrjestelmén piiriin he altistavat
itsensd ammattilaisten arvioitavaksi. Asiakkaan luottamus auttajiin on edellytys avun
hakemiselle. Sosiaalitydssd ammattilaiseen turvautumisen taustalla on usein intiimi,
yksilon identiteettid ja kompetenttiutta huojuttava asia. Tyontekijdd arvioidaan, erityi-

sesti hdnen rehellisyyttddn ja luotettavuuttaan. (Vayrynen 2006, 88.)

Lasten luottamuksen puute voi johtua osittain siitd, ettei heillekddn kerrota riittdvésti
siitd, miksi heiddt on huostaanotettu. Lapset, joita on haastateltu huostaanoton jélkeen,
ovat kertoneet, ettd he eivit paljonkaan ole ymmarténeet sitd, mistd on kysymys. Syyni

voi olla se, ettei aikuiset ole riittdvdn hyvin selittdneet tilannetta lapsentajuisesti. Osal-
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taan syynd voi olla sama, kuin vanhemmilla: ahdistava tilanne torjutaan. Kerrottu sano-
ma ei mene perille, koska se on niin vaikea ja hankala asia. Lapset saattavat syyllistdd
itsensd tekemélld omia tulkintoja ja tdstd syystd tosiasioiden kuuleminen voi olla vaike-
aa. (Taskinen 2005, 136.) Asioista olisi puhuttava siten, ettd lapsi sen ymmartdd hianen
kehitystasonsa mukaisesti. Lasten kerronnassa tuli esille vahvana viestind ja tulkintana,
ettd heiddn nidkemystd ja tietoa ei otettu vakavasti huomioon. Tarvitaan sensitiivisti
lahestymistapaa, silloin kun lapset ovat tuottamassa tietoa. Sensitiivinen ldhestymistapa
kohtaa lapsen ja nuoren hdnen kokemus- ja eldmismaailmastaan lahtien. (Laitinen &

Ojaniemi & Tallavaara 2007, 114.)

Haastattelija: “Joo. Mista lahtien Jari on saanut tulla sinun luokse?”

Pirkko: “Se oli 2000. Se oli nyt tima 2007. Nama tapaamiset oli ensin lastenkodil-
la. Sinnepa ei enéa sinne ja nyt ois ollut tapaamiset ensi- ja turvakodilla. Mina
Paulalle sannoin, etta eiko se ois kivempi, etta poika vois kdyda kotona. Etta kun
min& oon sen niin monta kertaa nahnyt sen ensi- ja turvakodilla, ettd maa en oikein
tykkaa siita paikasta. Ja Paula sano, etta jos se kerta sulle passaa, niin sitten me
sovittiin. Poika on kaynyt mun tykénd. Toi perati syksylla &itille sangollisen puolu-
koita.” (Pirkko)

Tiina: ”Minun diti otti yhteyttd sijaishuollon sosiaalityontekijddn ja otin mind itse-
kin asian puheeksi. Se muuttu. Nyt Jenni sanoo, etta &iti soittaa. Ne varmaankin sai
sijaishuollolta kommentteja asiasta.” ( Tiinaa loukkasi, kun tytar ei enaé sa-

nonut hanta aidiksi. Sosiaalitydntekija auttoi tassa tilanteessa.)(Tiina)

Sosiaalityontekijét sijaishuollossa antavat tukea lasten tapaamisten kdynnistymisessé ja
yhteydenpidossa, jota didit pitivét tirkednd asiana ja arvostivat sitd. Sosiaalityontekija
sijaishuollossa saattoi olla ainoa henkild, jonka kanssa diti pystyi puhumaan lapseensa
liittyvistd asioista. Sosiaalityontekijdlld on paljon erilaisia mahdollisuuksia tukea &itid
kriisissd ja keskustella didille tarkeistd asioista sen hetkisessd eldméntilanteessa. Men-
neisyyden ldpikdyminen, kuuntelu ja kuuleminen ovat myos tirkeitd. Vaikeat lapsuuden
tai aikuisuuden kokemukset eivit hivid. Niille voidaan kuitenkin antaa uusi merkitys,
joka tuhoavuuden sijaan olisi enemmaén resursseja antavaa. Sosiaalitydssé tdrked mene-
telmd on eldmin ja menneiden tapahtumien muistelu kertomalla, kertomisen kuulemi-

nen ja kertomuksen yhdessd muokkaaminen. (Juhila 2008, 102.) Ongelmana ei ole di-
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tien puhumattomuus eikd yhteistyokyvyttomyys. Heitd ei kuulla riittavasti, eikd heiddan

kanssaan tehdd yhteisty6td niin paljon kuin he tarvitsisivat ja toivoisivat.

Kaksi dideistd kertoi osallistuneensa perhekuntoutukseen ennen lasten huostaanottoa.
Molemmat dideistd kokivat kuntoutuksen hyvidnd menetelméni, vaikka vaikeudet oli-
vatkin jatkuneet melko pian kuntoutuksen jélkeen. Toinen dideistd kertoi retkahtaneensa
kerran pdihteisiin, sitten lapset sijoitettiin ja toinen dideistd kertoi vasymyksestd, johon
hén haki helpotusta juomisesta. Tastd syystd lapset sijoitettiin. Tukeeko kuntoutus riit-
tavésti niissd vaikeuksissa, jotka tulevat esille kotona: yksinhuoltajan visymys, vastuu
lapsista, yksindisyyden tunne ja taloudelliset vaikeudet? Perhekuntoutuksessa on tarjolla
vertaistukea, ammattiauttajia ja turvallinen yhteiso, jonka puoleen kddntyd tarvittaessa.
Kotona ovat edessd entiset vaikeudet ja silloin on selviydyttdvd ilman tukea. Lapsen
emotionaalinen merkitys on vanhemmalle suuri. Lapseen kohdistuva tydskentely kun-
toutuksessa tukee vanhemman motivaatiota ja kuntoutumista. Vanhemmuus voi olla
niin ohutta, ettd tarvitaan paljon toisin toimimisen harjoittelua, joka vahvistaa vanhem-
muutta. Tdmén mahdollistaa kuntoutuksen aikana eletty arki kaikkine vanhemmuuden
vastuineen. Perheessd on mahdollista saada korjaavia emotionaalisia kokemuksia, elé-
main iloa ja sisdltod ja mahdollisuuden toteuttaa ihmisyyden perustarvetta ” rakastaa ja

tulla rakastetuksi”. (Hyytinen 2007, 189.)

Puhe vanhemmuudesta rakentuu tavallisen ja epétavallisen, normaalin ja poikkeavan tai
terveen ja patologisen erottelulle. Tietoa normaalista vanhemmuudesta saadaan vertaa-
malla psyykkisistd ja sosiaalisista ongelmista kdrsivid vanhempia ja jotka omasta va-
paasta tahdostaan, tai ammatti-ihmisten ohjaamina tulevat lastensuojelun tai psykiatrian
piiriin. Tavallinen vanhemmuus hahmotetaan erottautumalla niistd vanhemmista, joilla
on vakavia ongelmia. (Juhila & P6s6 2000, 35 — 63.) Vanhemmuutta ja vanhempana
olemisen taitoja kdytetddn mittarina, jolla arvioidaan henkilon yleisid eldméinhallintatai-
toja. Tilanne voi olla myo0s toisin pédin. Riittdvdd vanhemmuutta voi olla asumisesta
huolehtiminen ja kodinhoito. (Kulmala & Vanhala 2004, 103.) Aitiydessi epionnistu-
minen voi viedd ihmisarvon. Aitiytti voidaan myds arvioida. Kiintymyssuhteen laadun
mittaamiseen on kehitetty arviointimenetelmai, jossa lapsen ja ensisijaisen hoitajan vi-
listd ero- ja tapaamistilanteita arvioidaan laboratorio-olosuhteissa videoimalla tilanteita.
Lapsen kéyttdytymisen mukaan kiintymyssuhteen laatu voidaan luokitella turvalliseksi,

turvattomaksi tai valttelevéksi. (Korhonen ja Sukula 2004, 23.) Arvioinnin luotettavuu-
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teen vaikuttavat keinotekoiset laboratorio-olosuhteet. Lapsen ja hidnen hoitajansa valista

vuorovaikutusta voidaan muuttaa erilaisilla vuorovaikutusta parantavilla menetelmilla.

Haastattelija: “Jdnnittiko sinua vanhemmuuden arviointiin osallistuminen? ”
Maarit: ” Aika vapaata se oli loppujen lopuksi. Mina ajattelin aluksi, ettd onkohan
minulla joku perskdrpdnen koko ajan.”

H: 7 Mitd sinulle kerrottiin arvioinnista? ”

Maarit: 7 Ne katsoi niistd sosiaalisen jdrjestamistd lapuista. Yleensd katsotaan per-
heen arki, eli miten se sujuu? Sitten kaupassa kaynnit, ruuan laitto ja raha-asioiden
hoito. ”

H: "Pitiko itse tehdd ruoka?

Maarit: ” Kylld piti ja kdydd kaupassa. Ruoka piti tehdd itse.” (Maarit)

Maarit kertoi osallistuneensa vanhemmuuden arviointiin avohuollon tukitoimenpiteena.
Arviointi koostui kolmesta puolentoista viikon pituisesta jaksosta (1,5 vko x 3), johon
osallistui koko perhe. Hén kertoi, ettid ohjaaja seuraa perheen arkista toimintaa ja vuoro-
vaikutustilanteita osallistumalla siithen joka arkipdivd noin neljidn tunnin ajan. Tdmén
lisdksi arviointiin kuului jokaisen henkilokohtaiset haastattelut. Varsinainen arviointi on
kirjoitettu yhdessd. Ammattiauttajilta saatu tuki koettiin tirkednd, mutta riittiméattoma-
ni. Toisinaan apu koettiin vddrinlaisena tai liian lyhytkestoisena. Vanhempien syyllis-
tdmisen vaara ammattiauttajan taholta on suuri erityisesti silloin, kun kysymyksessd on
lasten kokema laiminlydnti. Nyqvistin (2004, 112) mielestd auttamisjarjestelma tuo esil-
le syyllistaivdn asenteen naisia kohtaan parisuhdevékivallasta. Edelleen voi olla kisityk-
sid siitd, ettd nalkuttava vaimo aiheuttaa vékivallan ja on siihen itse syyllinen. Margi-
naalissa eldvien naisten elaméaén liittyy vékivallan kokemuksia sekd kohteena ettd teki-
jand (Granfelt 2004, 12). Sama ihminen voi olla vékivallan tekijd ja sen kohde. Téstd
syystd ammattiauttajasta voi tuntua vaikealta kohdata tillainen ihminen. Uhri saatetaan
myo6s leimata kyvyttomédksi vaikuttamaan omaan tilanteeseensa (Nyqvist 2004, 113).
Vanhalan (2005, 268) mielestd erityisesti perhe- ja parisuhdevikivallan késitteen alle
kuulumaton vikivalta tulee helposti ohitetuksi. Ammattiauttajat voivat ajatella, ettd

uhri palaa aina takaisin vdkivaltaiseen suhteeseen ja muutosta ei tapahdu.

Sosiaalitydssd kohdattavat tilanteet ovat usein vaikeita ja monikerroksisia. Auttamisen

kohteeksi tulee monenlaisia kysymyksid ja niitd voidaan kutsua ilkeiksi sosiaalisiksi



85

ongelmiksi. Tavallisesti ndihin ilkeisiin sosiaalisiin ongelmiin liittyy eettisesti ja moraa-
lisesti hankalia asioita. Ilkedt ongelmat voivat olla yhteiskunnallisen normijirjestelman
mukaan kiellettyja tai kulttuurisen kokemuspiirin tavoittamattomissa. Auttajan voi olla
vaikea kohdata niitd henkilokohtaisesti. Hdn saattaa sivuuttaa asian kokonaan ja ne eivit
siksi tule auttamisen kohteeksi. Osa asioista ohitetaan jattdmailld ne keskustelussa kat-
veeseen. Auttamistyon haaste on, miten me késittelemme sellaisia asioita, joista tekisi
mieli vaieta ja jattdd kokonaan pois. (Pohjola 2009, 70—71.) Vuorovaikutuksessa asiak-
kaan kanssa tyontekijé tarvitsee hyvdd ammattitaitoa ja metodista osaamista kasitelles-
sdédn asioista, jotka voivat tuntua hénestd itsestdén vaikeilta. Asiat voivat heréttad tyon-

tekijdssd monenlaisia tunteita kuten esimerkiksi vihaa, pelkoa tai hipeaa.

Henkilokunnan vaihtuvuus vaikeutti asioiden etenemistd ja luottamuksen syntymista.
Aidit olisivat tarvinneet enemmén apua ja tukea yhteydenpidossa lapsiinsa. Lasten ta-
paamistilanteet ja yhteydenpito nostivat asioita esille, joista olisi hyvd puhua jonkun
kanssa. Aina suhde sijaisperheen vanhempiin tai perhekodin henkilokuntaan ei ole sel-
lainen, ettd heiddn kanssaan voisi puhua lapsiin liittyvisti asioista. Sijaishuollon sosiaa-
lityontekijdn kanssa lapsiin liittyvistd asioista puhuttiin, mutta kaikilla ei ollut tdtd mah-
dollisuutta. Aidin mielipiteen kysyminen lapsiin liittyvissd asioissa koettiin tirkedna.
Silloin #idit kokevat, etti heiti arvostetaan. Aidin arvostaminen lisii luottamusta ja

parantaa yhteistyoté eri toimijoiden valilla.
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7 TULEVAISUUS

7.1 Kotiinpaluutoive

Vanhemmuus ja kyky siithen ovat kulttuurisena mallitarinana voimakkaasti arvo- ja tun-
nelatautunut. Thmisarvon puntarina toimii erityisesti didiksi tuleminen, ditind oleminen
ja ditiydessd onnistuminen, tai epdonnistuminen. (Vayrynen 2006, 94.) Kaikilla haastat-
telemillani dideilld on pitkd kokemus yhteistyostd lastensuojelun kanssa. Heilld on ko-
kemuksia avun saamisesta avohuollon tukitoimenpiteiden avulla, avusta huostaanotto-
prosessissa ja sijaishuollon aikana. Avun saamista pidettiin tdrkednd, mutta sitd toivot-
tiin enemman. Heti huostaanoton jilkeen toivottiin keskusteluja: kriisiapua ja asioiden
lapikdymistd uudessa eldméntilanteessa; tukea kdytannon asioissa: taloudellinen avus-
taminen, asunnon etsiminen, tapaamisten kdynnistyminen lasten kanssa; sosiaalista tu-
kea: vertaistukea, luottamuksellisen suhteen rakentamista sijoituspaikan vanhempien

kanssa.

Aidit uskovat parempaan tulevaisuuteen. Lasten tapaamisten lisddntyminen ja yhtey-
denpito on auttanut kaikkia &itejd. Luottamuksen syntyminen puolin ja toisin helpottaa
kaikkien osapuolten keskindistd kanssakdymisté ja erityisesti lasten sopeutumista uuteen
tilanteeseen. Hyytinen (2007) korostaa tutkimuksessaan 1dhtokohtaista luottamusta, joka
kuvaa asiakassuhteen alkua ja kuntoutusyksikdssd vallitsevaa kuntouttavaa ilmapiirid.
Tavoitteena on, ettd asiakas kohtaa ilmapiirin, jossa asiakkaan motivoituminen ja heiddn
kuntoutumistahtonsa ei joudu epdilyksen alaiseksi. Asiakkaalta ei odoteta todisteita mo-
tivaatiosta, sitoutumisesta ja luotettavuudesta. Tyontekijan tulee 1dhtokohtaisesti luottaa
asiakkaaseen. T4lloin tydskentely kdynnistyy nopeasti ja tyontekijd on se, joka vakuut-
taa asiakkaan siitd, ettd hin luottaa asiakkaaseen. TyoOntekijd hankkii asiakkaan luotta-

muksen. (Hyytinen 2007, 28.)

Sddnnollinen yhteydenpito lapsiin ja lasten elamdssd mukana oleminen tuovat siséltod
ditien eldmddn. Opiskelu ja uuden elimén aloittaminen paransivat tdhdn haastatteluun
osallistuneiden ditien elaméa. Toiveena kaikilla viidelld didilld on huostaanoton purka-
minen ja lasten paluu kotiin. Yhden didin suurin toive on, ettd lapsen asiat saataisiin

kuntoon ja ettd lapsi saisi apua. Lapset ovat dideille tarkeita tilld hetkelld ja tulevaisuu-
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dessa. Perhesuhteet antavat voimaa mennd eteenpdin vaikeuksista huolimatta. Liséksi
didit toivoivat, ettd sisarusten keskindinen yhteydenpito siilyisi ja lisdéntyisi tdimdn het-

kisesta tilanteesta.

Haastattelija: “Tuosta mitd sinulle on sanottu, ettet koskaan voi lapsia saada.
Pirkko: “Niin!

H: "Sari kdy sinun luona ja Jarikin on paassyt kaymaan.

Pirkko: “Niin, ettd kylld. Se on vain ootettava. Kylla se vield paistaa risukassaan

se aurinko.” (Pirkko)

Maarit: "Uudessa LSL:ssa on koe kotiutuksesta. Viimeksi sanoivat, etta se kestaisi
Y2-vuotta ja jos se onnistuu, huostaanotto puretaan kokonaan 10.7. Ruksaan sen péi-
van. Kun saan paperit nyrkkiin, se on siina! Heidan on aloitettava alusta. Vanhoihin

asioihin ei voi endd vedota.” (Maarit)

Asuntolassa asuviin naisiin liitetddn poikkeava olemus, joka erottaa heidét tavallisista
ihmisistd (Hyytinen 2007, 267). Aidille, joka on juuri menettinyt lapsensa, on voitua
sanoa, ette koskaan voi saada lapsiasi takaisin. Hénet leimataan ja kategorisoidaan ky-
keneméttomaiksi huolehtimaan lapsestaan. Lisdksi hinet leimataan vaikeasti autettavak-
si, ehkd jopa kokonaan sen ulkopuolelle. Asuntolassa asuvien naisten uskotaan oleva
erityisen vaikeasti autettavia. He ovat kokonaisvaltaisesti kyvyttomid ja heiltd puuttuu
eliminhallinnan taidot. (Vanhala 2005, 267.) Aitien alkutilanteen toivottomuuden tunne
muuttuu ajan kuluessa toivoksi. Kaikki didit uskoivat, ettd asiat menevit tulevaisuudes-
sa parempaan suuntaan: lasten tapaamiset lisddntyvét tai lapset muuttavat takaisin ko-
tiin. Uusi lastensuojelulaki antaa mahdollisuuden koe kotiutukseen ja on uusi mahdolli-

suus didille saada huostaanotto kokonaan puretuksi.

Tiina: "Meinattiin tdssa hakea huostaanoton purkua. Perhekodilta tuli arvio, mi-
ten tyytyvaisia me ollaan. Maa merkkasin siihen nelosen, kun kysyttiin mitéa mielta
me ollaan paikasta. Sanoi, etten voi laittaa vitosta, koska me toivotaan, etta Joni
tulisi takaisin. Muuten olisin voinut antaa vitosenkin. Vastaan otosta ja kaikesta.
Mutta siind mind en kyll& anna periksi eik& mieskaan, ettd me haetaan sité huos-

taanoton purkua.” (Arviointi asteikolla 1 — 5) (Tiina)
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Parhaimmillaan vanhemman ja sijoituspaikan vanhempien vélilld on toisiaan kunnioit-
tava suhtautuminen. Molemmin puolisen luottamuksen rakentaminen vie aikaa, mutta
sen saavuttaminen on tirkedd kaikille osapuolille. Lapsi ansaitsee ja tarvitsee aikuisia,
jotka ovat kiinnostuneita hénesté ja jotka haluavat ajatella asioita hinen parastaan ajatel-
len. Hyytisen (2007, 193 - 194) tutkimuksen mukaan hyvédksynnén, vélittimisen ja luot-
tamuksen kokemusten kautta on mahdollista tavoittaa yhteinen ymmaérrys lasten ja van-
hempien kanssa. Lasten sijoituspaikasta voi tulla paikka, joka tukee niin lasta kuin per-

hettdkin ja suhde on luottamuksellinen toista kunnioittava.

Haastattelija: “Mitd ajattelet tulevaisuudesta, millaisena sen néet?”

Eeva: “Olen hakenut huostaanoton purkua pienistd pojista. Asian kdsittely on nyt
hallinto-oikeudessa. Poikien kotiintulo ei ole kuitenkaan helppoa, koska heilla on
kaverit siella missa he nyt asuvat. Toivon kuitenkin, etta lapset tulisivat kotiin ja sité
isommatkin lapset foivovat.” (Eeva)

Huostaanoton purkamista toivotaan, mutta sithen voi myos liittyd pelkoa ja huolta.
Huolta aiheuttaa se, ettd lapset ovat ehkd sopeutuneet uuteen sijaisperheeseen niin hy-
vin, ettd muutto takaisin kotiin ei olisi helppoa. Lapsilla on uusia kavereita ja niiden

jattdminen saattaisi olla vaikeaa. Pelkoa voi herdttdd se, miten iti selvidd omista vai-

keuksistaan.

Tuula: ”Md muutan omaan asuntoon ja mun sairasloma ilmeisesti jatkuu (asuu yh-

dessa idkkaiden vanhempiensa kanssa). Hoito jatkuu avohoidossa ja ma kayn psyko-
login luona. Psykiatrille on aika nyt 19 paiva masennuksen takia. Melko varmasti

jatkuu sairasloma. On niin hankala lahted kauppaan tai jonnekin. On vield sillain

pakko potkia itsensa liikkeelle.”

”Kylla min& olen muuttamassa ja odotan sita ihan taysin. Sitten jaa vain se

huoli, miten ne pdrjdd sielld (vanhemmat, joita Tuula hoitaa)?”

H: "Entd lasten tilanne? Mitd sind toivot?”

Tuula: "Kylld mind toivon, ettd Kallen asiat saataisiin kuntoon. Se huolestuttaa
kaikkein eniten. Kallella on tosi hankala olla. Kalle soittaa monta kertaa viikossa
mulle, ett& nyt han aiti muuttaa sun tyko. 1sé kuitenkin vastustaa sita ja se ei ole
mahdollista.” (Tuulan kaksi tytarta asuu perhekodissa ja kaksi nuorinta

lasta tytto ja poika asuvat yhdessa isan kanssa.) (Tuula)
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Lasten lisidksi Tuulalla on idkkddt vanhemmat, joista hdn kantaa huolta samalla, kun hin
koettaa rakentaa omaa eldmddnsd. Pojan halun muuttaa hinen luokseen hin ymmartaa,

mutta kokee ettei saa tdssd asiassa apua keneltikéén.

Tuula: “"Meilld on ollut aina hyviit vilit, ei meilld ole valit menneet koskaan. Me
ollaan puhuttu siita, ettd mina olen suostunut sijoitukseen vapaaehtoisesti silloin
aikanaan. Tytot ymmartavat sen, etté se oli pakko. Kylla se silloin oli hirveaa se itku.
Meill& kaikilla oli kauheaa ja sitten, kun aina nahtiin. Paéasin kdymaan niin harvoin
ja tavattiin niin vahan, kun oli totuttu olemaan aina yhdessa. Ensi kesand me lahde-
tdan koko porukka lomalle, tuetulle lomalle. Sosiaalitydntekija on luvannut tukea

sitd, mind en ole ollut lasten kanssa lomalla.” (Tuula)

Tuulalla on hyvit vilit lapsiinsa ja se on tirkedd. Vaikeista asioista, kuten lasten sijoit-
tamisesta Tuula on puhunut yhdessé lastensa kanssa. Menneisyys on muistoissa, mutta
hian on tyytyvdinen siihen, ettd tapaamiset ovat sidnnollisid ja tytot soittavat hénelle
paivittdin. Sosiaalityontekijd on luvannut auttaa heiddin mahdollisuutta paastd tuetulle
lomalle kesélld lasten kanssa. Yhteinen loma lisdisi yhteenkuuluvuutta ja mukavia het-

kid didin ja lasten valilla.

7.2 Elaméanviiva

Eldmakerrallinen tydote voidaan jakaa kahdella tavalla: se on ldhestymistapa osana
tilannearvion tekemisti asiakkaasta ja sosiaalityon haastattelumenetelma. Tilannearvion
tekeminen asiakkaasta tulee nihda syvillisempana kuin pelkkéné taustatietojen kartoi-
tuksena ja haastattelumenetelma tulee ndhda sosiaalityontekijan kdyttimana tydotteena
erilldén terapiasta. Eldménviiva paperille tehddén piirtdmélld suora jana, johon merki-
tadn vuosilukuja ja paivimadrid. Asioita, jotka ovat tirkeitd asiakkaan mielestd esimer-
kiksi lasten nimet ja syntymaiajat. Janan alapuoli kuvaa aikaa, jolloin asiat olivat huo-
nosti ja janan yldpuoli kuvaa aikaa, jolloin asiat olivat hyvin. (Liikanen & Kaisla 2007,
33.) Haastattelun alussa pyysin ditejd piirtdiméén eliméinviivaan asioita, jotka ovat olleet
heille merkityksellisid. Kaikki didit antoivat suostumuksen eldménviivan piirtdmiseen,

mutta toivoivat ettd mind piirtdisin sen heiddn kertomuksensa pohjalta.
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Jokiranta (2003) on kéyttinyt eliménviiva-menetelmii haastattelun apuna eldmésta
kertovien tarinoiden jasentdmisessd. VaitOskirjansa haastatteluissa hdn eteni siten, ettd
ensin haastateltava piirsi eldimédnviivan nykyhetkeen saakka. Sen jdlkeen hin kertoi eld-
mankertomustaan viivan avulla haastattelijalle. Haastattelija esitti kertojalle kysymyk-
sid, jotka avasivat eldmin tarinoita selviytymisen ndkokulmasta. (Jokiranta 2003, 5).
Kaikkien haastatteluun osallistuneiden ditien eliménviivaan piirrettiin pdivdmaard, jol-
loin lapset huostaanotettiin. Tuo aika omassa eldmésséd koettiin vaikeana aikana ja sil-
loin viiva kulki janan alapuolella. Kaikilla dideilld viiva kulki janan alapuolella muuta-
man vuoden ajan lasten huostaanoton jélkeen. Lasten tapaamisten kdynnistyminen nosti
viivan janan yldpuolelle ja se kertoo siité, ettd elimé ldhti meneméin vihdn parempaan
suuntaan. Viiva nousi janan yldpuolelle my0s silloin, kun lasten tapaamiset kotona
kdynnistyivit. Yhden didin eldméinviiva aaltoili janan alapuolella useiden vuosien ajan
lasten huostaanoton jilkeen, mutta haastatteluhetkelld viiva nousi janan yldpuolelle.
Aidin tapaamiset lasten kanssa ovat lisddntyneet ja #iti koki olleensa nyt vihemmin

masentunut, kun aikaisempina vuosina.

Usko tulevaisuuteen on sidilynyt, vaikka &didit ovat kokeneet eldiméssdéin monenlaisia
vaikeuksia. Kaikkein tdrkeintd on, ettd lasten tapaamiset ovat lisdédntyneet. Maaritilla
tapaamiset lisddntyivit nuorimman lapsen kohdalla, mutta kahta vanhinta lastaan hén ei
ole tavannut vuosiin. Maarit odotti huostaanoton purkua, jonka piti tapahtua tulevana
kesédnd. Han on saanut hyvéin lausunnon vanhemmuuden arvioinnista. Kahta vanhinta
lastaan hén ei ole tavannut huostaanoton jilkeen, josta oli kulunut jo 11 -vuotta. Pirkon
lapsista kaksi sai kdydé lomilla kotona, ja kolmannen lapsen tapaamiset olivat sdannol-
lisid joka viikonloppu. Aluksi hdn ei saanut tavata lapsiaan. Pirkko jdi huostaanoton
jilkeen kotiin odottamaan lasten tapaamisten lisddntymistd ja hdn eli pdivdt lapsiaan
miettien ja seindltd lasten valokuvia katsellen. Useiden vuosien jidlkeen tapaamiset vii-
mein lisdéntyivit. Tiina aloitti huostaanoton jdlkeen opiskelun ja se suuntasi hinen elé-
madnsi eteenpdin ja sen lisdksi hian pitdd tiivisti yhteyttd lapsiinsa. Tiina sai tavata poi-
kaansa enemmaén, kuin mitd yhteiseen sopimukseen on kirjattu. Hén toivoi lisdksi tytté-
ren tapaamisten lisddntyvin. Eeva kertoi erakoituneensa ja hén koetti selvittdd pdihde-
ongelmaansa. Vaikeuksistaan huolimatta hén tapasi lapsiaan sovitusti ja hin toivoi las-
tensa eldmén jarjestyvéan. Lahiaikoina on tulossa kokous, jossa nuorempien lasten tilan-
teesta keskusteltaisiin ja silloin tapaamisia oltaisiin lisddmaissd ja hdn on hakemassa

huostaanoton purkua. Taloudellinen tuki lasten tapaamisten yhteydessad on auttanut hin-
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td perheen yhteenkuuluvuuden lisddmisessd, kun pienet ja isot lapset pddsevit yhdessa
syomédn kerran kuukaudessa. Tuula aloitteli uutta eliméddnsd omassa asunnossa ja hin
piti tiiviisti yhteyttd lapsiinsa, kuten kaikkina niind vuosina, kun lapset ovat olleet sijoi-
tettuna. Hin toivoi, ettd hidnen poikansa voisi muuttaa isédn luota hdnen luokseen ja ettd

tyttdjen muutto pois perhekodista itsendiseen asumiseen tapahtuisi pian.

Avun hakeminen, ndhdyksi ja autetuksi tuleminen voi johtaa my0s siihen, ettd naista
kohdellaan uhrina, kyvyttoména itsensd auttamiseen ja kyvyttdomidnd muuttamaan tilan-
nettaan. Apua hakevaa naista saatetaan syyllistdd. Naisten toiveina usein kuitenkin on
tulla ndhdyksi normaalina aikuisena naisena, vastuullisena, omasta elamastééin ja asumi-
sestaan huolehtimaan pystyvand. Tamai ei poista avun ja tuen haluamisen tarvetta itselle.
(Vanhala 2005, 270.) Lasten tapaamiset ovat lisinneet uskoa elimién ja tuoneet siithen
virid ja iloa. Toisille dideistd muutaman tunnin tapaaminen muutaman kuukauden vé-
lein on ilon aihe ja toisille huostaanoton purkamisen prosessin kdynnistiminen niin pian
kuin mahdollista antaa voimaa jatkaa eteenpiin. Aidin ja lasten vilisti yhteydenpitoa
pitéisi tukea kaikilla mahdollisilla keinoilla, jos siihen ei ole mitédn esteitd lapsen niko-
kulmasta. Lasten lisdksi merkitystd on silld, ettd didit ovat oppineet pitdimidin paremmin
huolta omista oikeuksistaan ja puolustamaan niitd. Uusi asunto ja itsendinen eldma,
opiskelun aloittaminen ja uusi tyd ovat asioita, jotka tuovat tyydytystd elimién. Haas-
tatteluun osallistuneet didit olivat sdilyttdneet huumorintajunsa ja uskon, ettd se on yksi

merkittdvé asia, joka auttaa heitd jaksamaan vaikeuksista huolimatta.
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8 KOKO ELAMAN KESTAVA VANHEMMUUS

Tamain tutkimuksen aihe on ajankohtainen ja tirked tdssd yhteiskunnallisessa tilantees-
sa, jossa kunnallisia palveluja on vihennetty ja painopistettid on siirretty yksityisiin pal-
veluihin. Vaikeimmassa eliméntilanteessa eldvien thmisten ddni ei kuulu ndissd muu-
toksissa. Projektikehittiminen, kuntien sddstot, yksityistiminen ja toistuvat organisaa-
tiomuutokset ovat siirtdneet tyontekijoitd uusiin tehtéviin ja asiakassuhteet ovat tulleet
katkonaisiksi (Heino 2009, 74). Lastensuojelutydssd tyontekijoiden vaihtuminen on
yleistd. Sosiaalityd on vuorovaikutusammatti, joka rakentuu asiakkaan luottamukseen.
Tyontekijoiden vaihtuminen vdhentdd asiakkaiden oikeusturvaa ja vaikeuttaa asiakkaan

selviytymista.

Aitien tukeminen on eldmin tekemisti inhimillisemmaksi niin lapsille kuin #ideillekin.
Lastensuojelu on pitkdjanteistd tyotd ja siithen tarvitaan kokeneita ja tyOhdnsa sitoutu-
neita tyontekijoitd. Huostaanotettujen lasten ditien tukemisen tulee olla jatkossakin osa
perussosiaalitydtd kunnallisessa lastensuojelussa ja se tarvitsee oikein mitoitetun tyon-
tekijamadran ja mielekkdit tydolot toimiakseen hyvin. Koulutetut sosiaalityontekijat
ovat perusedellytys tyon onnistumiselle ja tyontekijdille on turvattava riittdva tuki tyon-
sd tekemiseen tyonohjauksen ja tyOparitydskentelyn avulla. Lisdksi sdédnnoéllinen tdy-
dennyskoulutus pitdd huolta ammatillisesta osaamisesta. Erityisesti on kiinnitettdva
huomiota jatkuvaan myonteisen vuorovaikutuksen kehittimiseen. Sosionomi tutkinnon
(AMK) suorittaneet korkeakoulutetut ammattilaiset ovat lastensuojelun avohuollossa

uusi tyontekijaryhmad, jonka tydpanos on tirked erityisesti perhetyontekijoina.

Toivon, ettd tima tutkimus antaa ajattelun ja keskustelun aihetta sosiaalitydssd ja muilla
auttamistyon kentilld. Tutkimukseni tarkoituksena on tuoda lapsistaan erilldin asuvien
ditien kertomuksia ja kokemuksia kuuluviin ja nidkyviin. Olen tehnyt kokemuksista tul-
kinnat, joten minun déneni korostuu tutkimuksessa, mutta toivon tutkittavien danen kuu-
luvan tulkinnoissani ja sitaateissa. Kokemusten ja kertomusten esille tuominen ei kui-
tenkaan ole tavoitteeni, vaan pyrin tuottamaan ymmarrystd ditien tilanteesta ja laajenta-
maan kulttuurista kasitysta ditiydestd. Kokemusten kuunteleminen ja niiden esille tuo-
minen on merkittdvéa erityisesti siksi, ettd on tdrkedd ndhd4, miten paljon ihmisten ker-

ronnassa ovat mukana kulttuurissa olevat puhetavat ja arvot, asenteet sekd “oikeanlai-
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sen” eldmin raamit. Kokemusten kuuntelijan on my0s ymmarrettiva, ettd tutkija on
kiinni omissa arviointi- ja arvostuskehikoissaan. (Kulmala 2006, 78.) Olen tahtomattani
tuottamassa ja madrittdimdssd marginaalia, kun olen valinnut tutkimukseni kohteeksi
heikossa asemassa olevat ja syrjaytyneet didit. Haluan tehda nékyvéksi ditien kokemuk-
set ja kyseenalaistaa itsestddnselvyyksid ja ennakkokésityksid, joita ditiin, jonka lapset
ovat huostaan otettu, liitetddn. Ammattilaisilla ja tutkijoilla on suuri vaara rakentaa asi-
akkaalle leimattu identiteetti, jos kategorioihin yleisesti liitettdvid ominaisuuksia ja va-

kiintuneita ennakkokésityksié ei kyseenalaisteta (Kulmala 2006, 82).

Haastattelin viittd itid ja joiden Idytdminen haastatteluun oli vaikeaa. Aitejd, joiden
lapsi on huostaanotettu viimeisen vuoden aikana, olisi 16ytynyt. Huostaanoton jilkeen
didin selviytymiskamppailu jatkuu. Verratessaan itsedédn muihin ditethin didit pitdvét
itseiin huonompina ja haluaisivat olla parempia. Aitien mieltd painaa se, etteivit he
kelpaa lapselleen sellaisina kuin he ovat. Muutos ditiydessé ei ole helppo ja tdssd muu-
toksessa diti tarvitsee apua, erityisesti heti huostaanoton jalkeen. Vanhemmuuden néa-
keminen yhteisvastuullisena on tirkedd. Aidin vanhemmuus ei péity huostaanottoon,
vaan se jatkuu koko elinidn. Huostaanotto on suuri muutos eldmésséd niin lapselle kuin
didillekin, ja muuttuneessa elaméntilanteessa ei selvitd ilman tukea ja apua. Kaikissa
elimantilanteissa, didit ovat riippuvaisia toisista ihmisistd ja tarvitsevat tukea. Lapsen
kasvattaminen yksin ei onnistu keneltikdén. Huostaanoton jélkeen tuen tarve on erityi-
sen suuri. Aiti tarvitsee apua esimerkiksi lapsen nikokulman, kokemusten ja tunteiden
huomaamisessa. Télloin my0s didin tarpeet otetaan huomioon, ja diti tiedostaa lapsensa
kehitystason. Lapsen ymmaértiminen lisdd luottamusta, ja lapsi oppii jdlleen turvautu-
maan Aitiin. Tdma lisdd didin ja lapsen vilistd kiintymystéd ja parantaa heidédn vuorovai-

kutustaan ja didin identiteettid.

Lapsen merkitys didille ei vihentynyt, mutta lapsen reagoiminen ristiriitaisiin tilantei-
siin kotoa pois 1ahdon jilkeen vaikeuttaa didin ja lapsen tapaamisia. Pahimmassa tapa-
uksessa biologinen diti voi luopua tapaamisista, koska hin ajattelee sen olevan lapsensa
parasta. Talloin lapsi joutuisi kokemaan uuden menetyksen ja hylkddmisen kokemuk-
sen. Erilaiset tilanteet sijoituksen eri vaiheissa tuovat esille asioita, jotka vaikeuttavat

yhteydenpitoa lapseen ja diti tarvitsee niiden lapikdymiseen mahdollisuuden ja tukea.

Ulkopuolisuuden tunne lapsen eldmistd kuvaa &didin tilannetta huostaanoton jilkeen.
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Yhteistyd ja vuorovaikutus sijaisperheen vanhempien kanssa koetaan vaikeana. Aidin
olisi kyettdva luottamaan sijaisditiin, mutta luottamus ei synny itsestddn, eikd helposti.
Aitii voisi helpottaa tieto vanhemmuuden merkityksesti lapselle ja sen tunnustaminen,
ettd hdnen vanhemmuutta ei kukaan voi viedd. Sijaishuollon alussa on védhin lapsen
tapaamisia ja ne ovat usein valvottuja, joskus huostaanotto voi katkaista yhteydenpidon
lapseen kokonaan. Aiti toivoo saavansa enemmin tietoa sijaisvanhemmilta hinen lap-
sensa eldmisti esimerkiksi sihkdpostin vilitykselld. Aiti tiesi vihin, mitd heidéin lapsel-
leen kuuluu ja miten tilli menee sijoituspaikassa. Aiti tunsi huonosti lapsensa sijoitus-
paikan, osa dideisté ei ollut ndhnyt paikkaa koskaan. Monet vdirit kasitykset ja ennak-

koluulot vahenisivit, jos &iti voisi tutustua lapsensa sijoituspaikkaan.

Aidit kokivat, ettd yhteistyd sijaisperheen, perhekodin ja sijaishuollon kanssa toimii
silloin hyvin, kun heitd kunnioitetaan ja arvostetaan vanhempina heidén vaikeuksistaan
huolimatta. Aidit muuttuvat tilanteiden ja olosuhteiden mukaan, mutta he tarvitsevat
vahvistusta uudelle &ditiyden identiteetilleen huostaanoton jalkeen. Hyytisen (2007) mie-
lestd asiakkaiden vaikeiden eldméntilanteiden keskelld toiminnassa tirkeédksi tulee emo-
tionaalisesti korjaavien kokemusten tarjoaminen. Yhteinen ymmérrys on mahdollista
tavoittaa hyviaksynnin, vélittimisen ja luottamuksen kokemusten kautta. Tavoitteita ei
voi asettaa ylhddltd pdin, vaan on kohdattava asiakkaan todellinen arki. Tyontekijan
tehtdvd on valaa uskoa ja toivoa asiakkaaseen. Todellisuus, jossa asiakas eldd voi olla
hyvin kaukana tyontekijan kokemuksista. Tyontekijéltd vaaditaan sitoutuneisuutta ja
motivoitumista seké taitoa ja tahtoa ndhdd onnistumisen mahdollisuuksia myds sielld,
missd ei juuri uskota onnistumiseen. Sosiaalialan ty0ssd tarvitaan vahvaa eettisyytta.
(Mt., 193 — 194.) Jos didin avun tarve jai kohtaamatta ja ymmartamattd talld on vaiku-
tusta myds lapsen hyvinvointiin ja selviytymiseen. Aitiys on tirked positiivisen identi-

teetin ldhde, joka auttaa ditid selviytyméén.

Lastensuojelulaki velvoittaa yhteistyohon vanhempien kanssa ja sitd lastensuojelussa
noudatetaan, mutta asiakkaan kokemukset kuulluksi tulemisesta ovat erilaisia. Sijais-
huollon sosiaalityontekijd on usein ainoa henkild, jonka kanssa diti voi puhua omista
asioistaan ja lapsiinsa liittyvistd asioistaan. TyoOntekijéiden kiireen koettiin vaikeuttavan
yhteydenpitoa. Sosiaalityontekijoiden vaihtuvuus lastensuojelutydssa on ollut yleistd ja
se tuli esille myds ditien haastatteluissa. Tyontekijoiden vaihtumisessa ditien kannalta

oli vaikeinta se, ettd didin pitdd rakentaa luottamuksellinen suhde uuteen tydntekijdén
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aina uudelleen.

Sisarusten merkitys on tirked lapselle, mutta huostaanotettu lapsi usein menettdd yhtey-
denpidon sisaruksiinsa sijaishuollon aikana. Kaikki muutkin 1dheiset ihmissuhteet ovat
tarkeitd, ovat ne sitten sukulaisia tai ystdvid, mutta niitd ei ole kaikilla. Parhaimmillaan
ystavit ja sukulaiset tukevat ja kannustavat eldmésséd eteenpdin ja pahimmillaan he tuo-
mitsevat ja syyllistdvit ditid. Suhdetta sisaruksiin pitdisi tukea niin, ettd konkreettisesti
sovittaisiin sisarusten vélisid tapaamisia ja sijaishuolto kantaisi vastuun niiden jérjesta-
misestd. Usko parempaan tulevaisuuteen on kantava voima kaikkien haastatteluun osal-
listuneiden ditien eldmdssd. Jokainen haastattelemani diti on kuitenkin erilainen, oma
yksilonsi. Aitejd yhdistdd kokemus lastensuojelusta, mutta yhtd samanlaista huostaano-

tetun lapsen 4itid ei ole.

Jatkotutkimushaasteena tutkimus nosti esille tarpeen saada selville, millainen merkitys
biologisilla vanhemmilla ja sisarsuhteilla on sijaishuollossa kasvaville lapsille ja mil-
laista tukea sijaisvanhemmat kokevat tarvitsevansa yhteydenpidossa ja vuorovaikutuk-
sessa sijoitettujen lasten biologisiin vanhempiinsa ja sisaruksiinsa? Tyontekijin, joka
tekee tOitd huostaanotettujen lasten ditien kanssa, tulisi kyetd ndkeméédn toisin. Olisi
havaittava muutakin kuin rikosrekisteri, pdihteiden kiyttd, lasten huostaanotto ja tyohis-
torian puute. Tyontekijdn on ldhdettdvd etsimdédn erehtyvien ja hankalien, mutta arvok-
kaiden ihmisten kanssa erilaista tapaa olla aikuinen nainen ja diti. (Granfelt 2004, 220.)
Lastensuojelutyd on tyontekijdn ja asiakkaan véliseen luottamukseen pohjautuvaa; sen-
sitiivistd ty6td. Huostaanotto lisdé ditien taakkaa: hdpedd, syrjdytymistd, paihde- ja mie-
lenterveysongelmia ja taloudellisia vaikeuksia. Tdssd tutkimuksessa tuli esille, ettd di-
deissd on paljon sellaisia voimavaroja, jotka lastensuojelun ammattilaisten olisi tunnis-
tettava ja otettava kiyttoon. Aidit haluavat rakentaa suhdetta lapsiinsa, vaikka siind on
usein monia vaikeuksia. Etdisyydet lapsen tapaamiseen voivat olla pitkid, yhteistyd si-
jaisvanhempien kanssa voi olla vaikeaa, kokemukset avun saamisesta voivat olla huono-
ja, tyontekijéat ovat saattaneet vaihtua useaan otteeseen, taloudelliset, psyykkiset, sosiaa-
liset ja fyysiset vaikeudet hankaloittavat elamdi. Téstd huolimatta didit ovat sdilyttdneet
uskonsa tulevaisuuteen ja huumorintajun. Vaikeista kokemuksista pystyttiin puhumaan,
jopa hapeillisiksi koetuista kokemuksista. Ilo ja nauru eivit olleet kadonneet, vaikka
aihe on vakava. Haastattelutilanteissa naurettiin ja surun toinen puoli ilo oli my0s ldsna.

Aitien pitkdjinteisyys on tutkijaa yllittivd. Aidit suunnittelivat asioita pitkilld tih-
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tdimelld, jopa useita vuosia eteenpéin.

Tdman lisensiaattityon tekeminen kdynnistyi vuonna 2005, jolloin aloitin ammatillisen
lisensiaattikoulutuksen marginalisaatiokysymysten sosiaalityon erikoisalalla. Suoritan
erikoissosiaalityontekijin koulutuksen ja jérjestdjind on valtakunnallinen sosiaalityon

yliopistoverkosto SOSNET. Opiskelen Lapin yliopistossa.
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Liite 1.

Hei sijaishuollossa olevan lapsen éiti! 5.11.2007

Olen sosiaalityontekijd, perheterapeutti ja sosiaalialan opettaja. Teen ammatillista lisen-
siaatin tutkimusta Lapin yliopistossa. Tutkimukseni aihe liittyy ditien kertomuksiin ja
kokemuksiin ditiydestd, joiden lapsi on huostaanotettu tahdonvastaisesti. Tutkimukseni
kohteena ovat didit, joiden lapsi on huostaanotettu vasten &itien tahtoa ja sijoitettu las-
tenkotiin, yksityiseen perhekotiin tai sijaisperheeseen. Lapsi on ollut alle kouluikdinen
ja sijoituksesta on kulunut vahintdan 2-vuotta, mutta ei yli 10-vuotta. Olen kiinnostunut
siitd, miten didit ovat kokeneet ditiyden huostaanoton jilkeen ja millainen merkitys
huostaanotolla on ollut heiddn eldméaénsa.

Olen kiinnostunut mielipiteistési ja kokemuksistasi ja haluaisin haastatella Sinua tutki-
mustani varten. Tdmén tutkimuksen aihe on mielestdni tarked, koska sen tarkoituksena
on kehittdd perheiden parissa tehtdvid sosiaalityotd ja saada selville asiakkaiden koke-
muksia ja mielipiteitd.

Haastattelupaikkana voi olla Sinun koti tai Diakonia -Ammattikorkeakoulun ryhméityo-
tila (Uusikatu 46) tai jokin muu yhdessé sovittu paikka. Haastattelu voidaan toteuttaa
Sinulle parhaiten sopivana ajankohtana. Haastatteluun on hyvé varata aikaa noin puoli-
toista tuntia ja haastattelussa kdytdn apuna nauhuria. Haastattelut ovat luottamuksellisia
ja kaikki esille tulevat nimet ja muut tiedot muutan niin, ettei niitd voida tunnistaa.
Haastatteluja ei kuuntele eika késittele kukaan muu kuin miné.

Annan tarvittaessa lisétietoja tutkimuksestani, jos Sinulla on kysyttdvda. Voit kysya
lisdd myds tutkimukseni ohjaajalta, professori Merja Laitiselta sdéhkopostitse (poistettu)
tai puhelimitse (poistettu). Olen kiitollinen avustasi ja toivon yhteydenottoasi mahdolli-

simman pian. Odotan yhteydenottoasi viimeistddn xxxx mennessé, niin voimme sopia
ajan haastattelulle.

Ystdvillisin terveisin: Tarja Tuovinen-Kakko
Sahkoposti: (poistettu)

Puh.: (poistettu)





